AHOTAIIA

Ihyion 1. @. ®apMakOTHOCTUYHE AOCHIKEHHS JAEpeBil0 MaropOOBOro 1
JIEPEBII0 MOJIOBOTO Ta OTPUMaHHs CyOCTaHIIM Ha iX ocHOBi. — KBamidikariitHa
HAyKOBa Ipallsd Ha MpaBax PyKOIUCY.

Jucepraiiiss Ha 3700yTTS HAyKOBOTO CTyIeEHsiokTopa dutocodii 3a
cnemiaibHicTIO 226 «®apwmarrisi, npomucioBa dapMaiis»y. — 3anopizbKuit
neprkaBHUM MenuuHui yHiBepcutet, MO3 Ykpainu, 3anopiaoks, 2021.

3anopi3bkuil Aep:kaBHU MenuuHuil yHiBepcuter MO3 Ykpainu, 3amnopixoks,
2021.

PoGora BukoHaHa Ha 0a31 kadeapu KIHIYHOLI (Qapmarii, ¢papmakoTepanii,
dbapmakorsosii Ta ¢gapmareBTUYHOI XiMii 3amopi3bKOro Jep>KaBHOTO MEIUYHOTO
yHiBepcutety npotsarom 2018-2021 pokis.

Hucepramiitna po0oTa TPHUCBAYEHA KOMIUIEKCHOMY  IOPIBHSJILHOMY
(bapMakOrHOCTUYHOMY  JIOCHI/DKEHHIO CHUPOBMHHM Ta €KCTPaKkTiB  JEPEBIIO
naropoosoro (Achillea collina (Beckerex Rchb. f.) Heimerl ta nepegito nogoBoro
(Achillea micranthoides Klokov) pomunu abictpoBi (Asteraceae), po3poOiri
napaMeTpiB ix CTaHJapTU3allii, BCTAHOBJICHHIO 3aJIe’KHOCTI ix
renaTONPOTEKTOPHOI, AaHTHOKCHUJAHTHOI, TeMOCTAaTHYHOI Ta aHTUMIKPOOHOI
aKTHUBHOCTI BT XIMIYHOTO CKJIAJTy.

3a ponomororo sikicHux peakuiil, naneposoi (I1X), Tonkomaposoi (TLLX),
BucokoedextuBHoi piguHHOi (BEPX), Tra3oBoi xpomartorpadiii 3 Mac-
cnektpometpiero (I'’X-MC), aromno-ancopOiiiinoi cnektpockomnii (AAC) Oyno
BCTAHOBJIEHO TMPUCYTHICTh B JOCIIDKYBAHMX 00’€KTaX TaKUX Tpyl O10JOTIYHO
aktuBHuX pedoBuH (BAP): edipHoi omii, Bitaminy K;, ¢deHOMbHUX CHOTyK
(bnaBOHOIMIB, TIAPOKCUKOPUYHUX  KHUCJIOT, TONI(EHOTIB), TMOJicaXapuiB,
kapOonoBux Ta >kupHuUX KucIOT (JKK), a Takokx Makpo- Ta MIKpOEJIEMEHTIB.
BcranoBneHo iX KUTbKICHUN BMICT Y CHPOBHHI Ta JMOMITFHUX €KCTPAKTaX.

MeTtoa0oM T1APOAUCTUIIALIT BCTAHOBJICHO, 1110 HAWOUIbIIA KUTBKICTh €dipHO1
OJii HAKOMHUYYEThCS Yy CYUBITTSIX 000x nmochimkyBanux BuuiB (A. collina —

3,22 + 0,28 % ta A. micranthoides—3,04 + 0,66 %), B Toii 4yac sik cTebJia pOCIMHU



MICTATh ii He 3HauHy KinbKicTh (0,44 £ 0,09 % Ta 0,32 = 0,15 % BigmoBigHO).
Bwmict edipnoi omnii 6yB OinbinM y Tpasi a. naropboBoro (2,87 + 0,24 %), HIX y
Tpasi 1. mogosoro (2,13 + 0,21 %).

B orpumanux edipHuX OmisIX CHEKTPOHOTOMETPUYHHUM  METOJOM
JOCITIIJIKEHO OCOOJIMBOCTI HAKOMMYEHHS CYMH MpOa3yJeHIB y MepepaxyHKy Ha
XxamMasyJieH. BcTaHOBIIEHO, 110 BMICT XamasyjleHy B €(QIpHHX OJiSX 3 CYIBITh
nociipkyBanux pociud (A. collina — 35,81 + 0,81 % ta A. micranthoides —13,43 +
0,52 %), matixe y 2 pa3u Bummid, HiX y jucti (18,55 £ 0,54 % ta 7,11 + 0,33 %
BIJIMIOBIAHO).

BuBYeHHS KOMIIOHEHTHOTO CKiaay eQIpHUX Ol JOCHIIKYBAHMX BH/IIB
MIPOBEICHO METOJIOM ra3oBoi xpomarorpadii 3 mac-crekrpomerpieto (I'’X/MC). B
edipHiil oiii 1. maropOoBOro TpaBu ieHTH(IKOBaHO 40 CHONYK, cepen SKUX 3a
BMICTOM B OJIii JOMIHYIOTh: Xama3yiieH (28,61 = 1,75 %), kapiodinen (11,60 +
0,46 %), 6-xkaminen (10,28 + 0,13 %), repninen-4-on (8,81 £ 0,07 %) . B edipniit
OJIli J. MOJAOBOrO TPaBW BUSBIECHO 32 CHOJYKH, Y HAHOUIBLIINA KUIBKOCTI 3 SKUX
MicTaThes: KapioditeH okcua (18,39 £ 1,75 %), a-kapiodinen (18,39 + 0,57 %),
oymaeson (11,29 + 1,75 %), tyiien-2-in anerar (8,84 + 0,13 %), 6-kaxinen (6,80 +
0,13 %).

deHoMbHI CIOAYKH BH3HAyYajdd 3a JIONOMOTOI SIKICHUX pEakIliid Ta
meroaamu namnepoBoi (II1X) Ta tonkomapoBoi( TILIX) xpomartorpadii. ¥V Tpasi
o6ox BuaiB merogom TIIX y mopiBHsHHI 3 PC3 imeHTHU(DIKOBAHO JIIOTEOJIH,
amireHiH, KBepUETUH, pyTHH, XJOPOr€HOBYTa KO(EHHY KUCIOTH.

CnektpodoTomMeTpuyHe JOCITIKCHHS BMICTY (h11aBOHOITIB,
T'1IPOKCUKOPUYHUX KHUCJIOT Ta MoJi (EeHOJBHUX CIOJIYK MOKAa3aio, 1110 Haibiibia
KUIBKICTh  (DJIABOHOIZIB  MICTUTBCA Yy CYUBITTSX JOCHDKYBaHUX BHJIB, a
T'APOKCUKOPUYHI KUCIIOTH Ta MOTi(EHOIBbHI CITOJYKA HAKOMUYIYIOTHCS MEPEBAKHO
y JUCT1 000X BUIB.

VY tpagi A. collina Ta A. micranthoides cnekTpopoToMeTpUYHHM METOJIOM
BU3HAUEHUI BMICT ()JIaBOHOIAIB y MepepaxyHKy Ha moTeonin—2,61 + 0,12 % rta

2,37+ 0,14 %; rigpOKCUKOPUYHHUX KHUCIOT y TEPEpPaxXyHKy Ha XJIOPOTE€HOBY



kucnory —1,64+ 0,12 % Tta 1,13 + 0,14 %; mnomidpeHONPHUX CHOMYK, Y
nepepaxynky Ha miporamon —4,23 += 0,17 % Tta 3,48 £ 0,14 % BignoBigHO.
BusiBnieHo, 1110 BMicT (PEHOJBHUX CIOJYK JEII0 BUITUHN y JI. TaropOboBOro Tpagi.

Briepmie meronom BucokoedekTuBHOI piauHHOI xpomarorpadii (BEPX) y
TpaBl J.MaropoOBOro Ta /. MOJOBOrOo OylIO JOCHIIKEHO SKICHUM CKIaj 1
BCTAQHOBJICHO KUIbKICHUM BMICT (DJIAaBOHOIIB, TiJIPOKCUKOPUYHUX KHCIOT Ta
nomdenons. Y tpasi A. collina inerrudikoBano 12 ¢aBoHOINIB, 3araJbHAN BMICT
sxkux cranoBuB 1,26 + 0,13 %, 11 rigpoxkcukopuynux kucioT — 0,93 = 0,09 % Ta 11
nojidenompHEX croiayk — 4,05 + 0,07 %; y tpasi A. micranthoides — 8 ¢aBoHOITIB
(1,17 £ 0,12 %), 12 rigpokcukopuuynux kuciaotr (0,83 £+ 0,05 %) Ta 12
nomideHonsHuX cronyk (3,48 £ 0,09 %).

Cepen ¢naBonoimiB y tpaBi A. collinara A. micranthoides 3a BmicToM
nepeBaxanu TIKO3UAHI  ¢Gopmu  (IaBOHIB:  amireHiH-7,4’-nu-O-riroKo3u 1
(0,34 =+ 0,04% T1a 038 =+ 0,05 %), amirenid-/-O-B-D-riaroxonipano3u
(0,25 £ 0,02 % Ta 0,10 £ 0,01 %), moTeonin-6-C-rmroxo3un (0,17 = 0,01 % Ta
0,20 £ 0,01 %), moreonin-7-O-B-D-rmokomipano3ua (0,19 += 0,02 % Ta
0,15+ 0,02 %).

3 TIAPOKCUKOPUYHUX KUCIOT Yy TpaBl 000X MOCTIIKYBAaHUX BUJIB 3HAYHO
JIOMIHYIOTh 32 BMICTOM XJIOPOTE€HOBA, KPUIITOXJIOPOT€HOBa Ta KO(elHa KUCIOTH.
[HII1 T1IPOKCUKOPHUYHI KUCIOTH MICTATHCA Y MIHOPHHUX KUIBKOCTSIX.

JlocmimkeHHsT BMICTY TOJI1(PEHOTBHUX CITOJIYK METOJIOM CIEKTpOodOoTOMETpii
y MepepaxyHKy Ha MIporayiof Moka3ajo, 10 JUCTA 000X BUJIB Hakomuuye y 1,5
pa3u Ounplie MoMQEeHOJbHUX CIONYK, HXK CYUBITTS. BMicT nomnideHnomniB y Tpasi
A. collinackmas 4,23 + 0,17 %, y tpasi A. micranthoides— 3,48 + 0,14 %.

Metonom BEPX y TpaBi A. collina izentudikoBano 11 momideHONBHUX
CIOJNYK, 3arajibHuil BMICT sikux craHoBuB 4,05 + 0,07 %; y tpasi A. micranthoides
— 12 crnonyk, 3arasbHuii BMICcT sikux ctaHoBuB 3,48 + 0,09 %. YV nHaitOuibmii
KUIBKOCTI Y CHUpPOBHMHI JIOCHIIP)KYBaHUX BHUIIB MICTATHCS: €MIKAaTeXiH, TrajoBa

KHCJIOTA, eIKaTeXIHTanaT, TaJoKaTeXiH.



Metogom THIX y cyuBiTTsiX, JucTi Ta crebnax 1. maropooBOro Ta .
nonoBoro iaeHtudikoBano BiTamiH K;. Bcranosneno, mo BMicT BiTaminy Kj y
aucti OyB y 2 pa3u OuUlbIIMi, HDK y JuCTi. MetomoMm crnekTpodoTroMeTpii
BH3HAUEHO, 0 BMICT BiTamiHy K; y TpaBi a. maropbosoro (2,43 + 0,11%) OyB
N0 MCHIINM, HIXK y TpaBi A. mogoBoro(3,18 £ 0,21 %).

BudeprnHoto eKCTpakili€lo TeKCaHOM 3 TPaBH JOCIHIJKYBaHUX BHUIIB OYJI0
oTpuMaHo ninodinsHi (pakuii. Ix Buxin cknas: 3 Tpasu A. collina 3,55 £ 0,07 %, 3
tpaBu A. micranthoides — 2,79 + 0,05 %. AHami3 >XKUPHOKUCIOTHOTO CKJIaIy
minodiapbHUX ¢pakiii, skuit nmpoBogwiu MetogoM ['X-MC, BusBuB 13 kupHUX
KUCIOT. 3 HUX HACHYEHI XHUPHI KHUCJIOTH TPEACTaBiCHI 7, HEHAacH4eHi — O
crosrykamu. CIiBBIJTHOIIIEHHS HACHYEHUX Ta HEHACUYEHUX KHUCIOT y JINMOpIIbHUX
¢pakmisx 3 TpaBu A. collina ckmamo (1 : 1,5), 3 TpaBu A. micranthoides (1 : 2).
Cepen HacMUYEHUX KHUCJIOT y TpaBl 000X BHJIIB 3HAYHO JOMIHY€ MaJbMITHHOBA
KHCIIOTa, Cepe]] HCHACMYEHUX - OJICTHOBA, JIIHOJIEBA Ta JIIHOJEHOBA KUCIIOTH.

Meronom TIIX 'y TpaBl JOCHIUKYBAHMX BHJIB  1€HTU(IKOBAHO
acKOpOiHOBY, sIOJNy4HY, JIUNMOHHY Ta BUHHYKHUCJIOTH. J[OCTIIKEHHSI BMICTY CyMHU
BUIBHUX OPraHIYHUX KHCIOT CHEKTPOPOTOMETPUYHUM METOAOM MOKa3ajo, IO
tpaBa A. collinamictuts y 1,5 pasu ix Oinbiie, Hixk TpaBa A. micranthoides (3,28 +
0,24 % Tta 2,16 = 0,20 % BiaIOBIIHO).

JlocipkeHo TMHAMIKy HaKOTMYEHHS acKOPOIHOBOI KUCJIOTH Y CYLBITTSIX Ta
JUCTI JOCHIIKYBAaHUX BHUJIB Yy 3aJCKHOCTI BIJI MICIl 3pPOCTaHHS POCIIHH.
BcraHoBiieHO, MO0 BMICT aCKOpPOIHOBOI KHUCIIOTH, SIKa HAKOMUYYETHCSA Y JIUCTI,
CYTTEBO HE 3aJICKUTh BIJl MICISl 3aTOTIBJII CUPOBUHU. BMICT acCKOpOIHOBOT KHCJIOTH
y tpasi A. collina ctanosus 10 0,79 £+ 0,15 %, y Tpasi A. micranthoides — no 1,114
+ 0,15 %.

[IpoBeneno mocnimkenns Bmicty ¢pakiiid nomicaxapunis (BPIIC, TP, I'1]
A, Tl B) y TpaBi mochimpKyBaHHX BHUIIB METOJOM TrpaBIiMETpii. Y HaHOUIBIIIMA
KIJTBKOCTI y TpaBi qociipkyBanux BuiiB mictareess BPIIC: A. collina—8,23+0,82%,

A. micranthoides — 7,61 £ 0,66 % BignoBigHO.



Bcranosneno, mo y Tpasi A. collina MmoHomepHwmii ckian BOZOPO3ZUYMHHHUX
noJTicaxapyuaiB TMpeacTaBiIeHui mnepeBaxxHo: D-pamuoszoro, L-apaGinozoro, D-
IIII0K03010, L-kcuno3oro; y Tpasi A. micranthoides - D-rimroko3or0, D-rajzakro3oro,
L-kcuno3or, L-pamuo3010, L-apabiHo3zoro. MoHOMepHUI CKJIaJ MEKTHHOBHUX
pEYOBMH 000X JIOCHI/DKYBAaHUX BHUAIB TMPEJCTABICHUNA TIIOKYPOHOBOIO Ta
raJlakTOypOHOBOIO KHCJIOTaMu Ta D-pamMHO3010.

MeTomoM aToOMHO-aJCOPOIMIHOI CHEKTPOCKOMIT JOCITIIKEHO EIeMEHTHUI
CKJaj cupoBUHU. B 000X 3pa3kax BH3HAUEHO BMICT 19 eneMeHTiB — 1Mo 6 Makpo-
(K, Ca, Mg,Na,P,Si) ta 13 mikpoenementis (Fe, Al, Zn, Mn, Cu, Ni, Hg, As, Sr,Cr,
Co, Mo,Pb, Cd). ¥V 3Haymiifi KUIBKOCTI y TpaBi JOCITI[UKYBaHUX BHIIB
Hakonuuyetbest (Mr/100 r) kamiit (2760 1 2500), xkansii (920 1 390), marniii (287 1
195) BiamoBiIHO.

3 METOI BCTAHOBJICHHS OINTUMAJIBHUX TEPMIHIB 3aroTiBlll CHPOBUHU
JOCITIJIKEHO TUHAMIKY HAKOMWYEHHs ePipHOi 0il, CyMU a3yJICHIOXITHUX Y Hil Ta
BiTaMiHy K; B 3aJIe)KHOCTIBIJ] MICliS 3pOCTaHHSI Ta TEPMIHY 3aroTiBjil CUPOBUHHU.
BcranoBineHo, 1o TpaBy 000X BHJIB PalliOHAIBLHO 3arOTOBJISITH MPOTATOM BCHOTO
BEreTalliHOTO TEpPIoay 3 YEpBHSA IO KOBTEHb, NMPU IOMY MICLE 3pPOCTaHHS
1ICTOTHO He BIUTMBa€ Ha BMICT BAP.

Bcranosneno ONTUMAJIbHUN TEMIICPATYPHUN  PEXKUM CYIITHHS
1. TMaropOOBOTO Ta JA. TMOJOBOTO TpaBH. BCTaHOBIIEHO, MO0 ONTHUMAIBHUM €
CYIIIHHS CUPOBUHHU MPOTATOM 6-8 TOuH 3a Temneparypu He Buiie +35 °C. 3rigHo
3 OTPUMaHUMH JaHUMH, PO3pOOJEHO Ta BUAAHO YKpmenmareHTiHpopm MO3
VYkpainu iHpopmariiiauii guct Ne 151-2018 (Bum. 16 3 npobiemu «Dapmaiiisny), B
SKOMY BHKJIAJEHO onTuMasibHi TepMminu 3arotiBiai TpaBu Achillea collina, Ta
iHpopmariiiaui guct Ne 152-2018 (Bum. 17 3 npobnemu «®Dapmaiisi»), B IKOMY
BKa3aHO YMOBHM Ipuckopenoro cymrinas Tpasu Achillea collina.

3 MeTor0 po3pobku poekTiB MK Ha 1. marop6oBoro Ta 1. MOJJ0BOTO TPaBY
MPOBEJECHO JOCTIKEHH 11 MOpQosioro-aHaTOMI4yHOT OyJ0OBM Ta BCTaHOBJIEHI

cnieru@ivHl MaKpo- Ta MIKPOCKOTIYHI JIIarHOCTHUYHI O3HAKH.



Po3po6neno nmpoektn MK Ha TpaBy 1. maropOoBOro Ta TpaBy [I. OJAOBOTO
Ta MPOBEJIEHO CTaHAAPTU3aLiI0 6 cepiii CUPOBHHU Ha BIIMOBIAHICTH MapaMeTpaM
cTaHmapTu3aiii. SKicTh CHPOBHHU 3alpPOIOHOBAHO KOHTPOJIIOBATH 32 TaKUMHU
napamMeTpaMmu:  igeHTHdiKamis 32  MOPQOJOTO-aHATOMIYHHMH  O3HAKaMH,
BUSIBJICHHSIM KOMITOHEHTIB €(ipHO1 011, BMICTOM CTOPOHHIX JIOMIIIIOK, BTPATOIO B
Maci Mpu BUCYIIyBaHHI (He Ouibiie 12 %), 301010 3aransHot0 (He Outbiie 10 %),
3071010, HEpO3uMHHOIO Yy 10 % po3umMHI KHUCIOTH XJIOPUCTOBOJHEBOI (HE OinbIe
2,5%). 3anponoHOBaHO perjiaMeHTyBaTH BMICT edipHoi omii (He meHmie 2,5 %),
cymu (uraBonoiniB (He meHte 2,5 %), Bitaminy K; (He menme 2 %).

Busnaueno texnosoriuni mapamerpu tpaBu A. collina ta A. micranthoides
CEpellHIi pOo3Mip YacTOK, HacHIHA Maca, 00’€MHa Ta MUTOMAa Bara, MOPHUCTICTh
CUPOBHHH, MTOPI3HICTh WIAPY, BUIbHUN 00’ €M mapy, KOe(ILI€HT MOTJIMHAHHS.

Po3po6sieHO TEXHONOTIYHY CXeMy OTpUMaHHS JINO(PUIBHUX EKCTPAKTIB 3
tpasu A. collina (JIEAI') ta A. micranthoides(JIEJIIT). 3anpornoHoBaHO MTPOBOIUTH
excTpakuiro TpaBu miairpitoro a0 50 °C padiHOBaHOIO KYyKYpYI3SHOIO OJIIEI0 Y
ciiBBiiHOmEeHH1 (1:5) MeromoM Marepaiii npoTsaroM Jo0u, 3 MOJAIBIIUM
BIJICTOIOBaHHSM Y mpoxosiogHomy Micii (+5 °C) npotsirom 7 ni0.

Meronom TIIX B minodiIbHUX EKCTpaKTax BCTAHOBIEHO MPHUCYTHICTh
amireHiny, JIOTEOHY Ta KBEPIIETUHY.

Po3pobieno mpoexktu meroaiB kKoHTposito sxocTi (MKS) na onepxkanuii
mnodipHUN eKkcTpakT «JlepeBito maropOOBOTO TpaBU EKCTPAKT JIMOMIILHUID)
(Achilleae collinae herbae extractum lipophilicumy»). Orpumano 6 cepiit JIEJI Ta
JIEAIT ta mpoBeaeHo ix craHaapTuzaiito 3a napamerpamu MKS: Buxin ( He
meniie 300 mi1), onmuc, pO3YMHHICTD, 1IeHTU]IKaILlis (JIaBOHOIIIB Ta KOMIIOHEHTIB
edipHoi omii, BMICT ¢aBoHOiiB (He MeHIe 0,5 %).

[TpoBeneno (apmakooriuHi JOCTIIKEHHS IN VIVO Ta BH3HAYEHO TOCTPY
tokcuuHicte JIEJII Tta JIEAIL. [locmimkyBaHi €KCTpakTH 3a KiIacU(iKaIl€eo
K. K. CunopoBa BigHeceHi 10 IV kiacy TOKCHYHOCTI (MaJIOTOKCHUYHI PEYOBUHU)
(JT50>2500 mr/kr).

3anporoOHOBAaHO JTIKapChKUA 3aci0 renaTonpoTEKTOPHOL Ta



AHTUOKCUAAHTHOI [ii, MmO € Tno}iabHUM EKCTPaKTOM 3 TPaBH JEPEBIIO
naropooBoro (A. collina). Orpumano mareHT YKpaiHM Ha KOPHCHY MOJIENb
«Jlikapcbkuit  3aci0 remaronpoTEeKTOPHOI Ta AHTUOKCHAAHTHOI [ii», 10
HiATBEPKYE HAYKOBY HOBH3HY AMCEPTAIiitHOT pOOOTH.

Pesynpratn  PiTOXIMIYHOTO JIOCTIKEHHS BIPOBAPKEHO B HAyKOBO-
JTOCITITHY pOOOTY CIIOPIAHEHUX BUIIMX HABUAJIbHUX 3aKJIaJIIB Y KpaiHH.

Knrouoesi Cn08a: TepeBii naropOOBH, TepeBiit MOJOBUH,
(hapMakOTHOCTUYHE  BUBYCHHS,  JIMO(PUIBHI  €KCTPAaKTH, TI'€MOCTaTHYHA,

I'CIaTOIPOTCKTOPHA, AHTHUOKCHU/IAHTHA AKTHUBHICTb.
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