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ÐÅÔÅÐÀÒ
Ó êë³í³ö³ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ ó 2009-2010 ðð. ç ïðèâîäó âèñõ³äíî-
ãî òðîìáîôëåá³òó - âàðèêîòðîìáîôëåá³òó (ÂÒÔ) ë³êóâàëè 148
õâîðèõ. Òðèâàë³ñòü ³ñíóâàííÿ âàðèêîçíî¿ õâîðîáè (ÂÕ) â³ä 7 äî
32 ðîê³â. Ç ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äëÿ ä³àãíîñ-
òèêè ÂÒÔ âèêîðèñòîâóâàëè óëüòðàçâóêîâå êîëüîðîâå àíã³îñêà-
íóâàííÿ (ÓÊÀÑ). Ôëîòóþ÷èé òðîìá âèÿâëåíèé ó 7 (4,7%),
ïðèñò³íêîâèé - ó 73 (49,4%), îêëþç³éíèé - ó 68 (45,9%)
ïàö³ºíò³â. Îïåðîâàí³ 130 (87,8%) õâîðèõ, â òîìó ÷èñë³ ó
íåâ³äêëàäíîìó ïîðÿäêó - 119 (91,5%). Ðàäèêàëüíà îïåðàö³ÿ âè-
êîíàíà ó 107 (82,3%) õâîðèõ. 
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà:: âèñõ³äíèé òðîìáîôëåá³ò; ä³àãíîñòèêà; ë³êóâàí-
íÿ.

SUMMARY
In a vascular surgery clinic there were treated 148 patients, suffer-
ing ascending thrombophlebitis - varicothrombophlebitis, in
2009-2010 yrs. Varicose diseases have lasted from 7 to 32 years.
Among instrumental methods of investigation there was used
ultrasound color angioscanning for diagnosis of varicothrom-
bophlebitis. Flotating thrombus was revealed in 7 (4.7%), juxtawall
one - in 73 (49.4%) and the occlusive one - in 68 (45.9%) patients.
There were operated on 130 (87.8%) patients, including those in
emergency - 119 (91.5%). Radical operation was performed in 107
(82.3%) patients.
ÊÊeeyy  wwoorrddss::  ascending thrombophlebitis; diagnosis; treatment.

Óòâîðåííÿ òðîìáó ó ïðîñâ³ò³ âàðèêîçíî—
çì³íåíèõ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ââàæàþòü äîñèòü ïî-
øèðåíèì çàõâîðþâàííÿì. ×àñòîòà éîãî çóìîâëåíà
ïîøèðåííÿì ÂÕ, ÿêó ä³àãíîñòóþòü ó 17 — 25% äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ. Ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³ çàâæäè
³ñíóþòü óìîâè äëÿ óòâîðåííÿ òðîìáó. Ìàéæå ó 20%
ïàö³ºíò³â ïðè ÂÕ â³äçíà÷àþòü ÂÒÔ. Óòâîðåííÿ òðîìáó
ó ïðîñâ³ò³ âåíè íåáåçïå÷íå ÷åðåç éîãî ñõèëüí³ñòü äî
çá³ëüøåííÿ ó íàïðÿìêó òîêó êðîâ³ — óòâîðåííÿ
âèñõ³äíîãî òðîìáîôëåá³òó. Îñòàíí³ì ÷àñîì äîñë³äíè-
êè ïðèä³ëÿþòü çíà÷íó óâàãó öüîìó çàõâîðþâàííþ [1—
5]. Äåÿê³ àâòîðè ââàæàþòü, ùî ïðîòÿãîì äîáè òðîìá
ìîæå çá³ëüøóâàòèñÿ äî 30 — 35 ñì [3—5]. Ïðè öüîìó
âèíèêàº âåëèêà çàãðîçà ïîÿâè ³íøèõ æèòòºâî íåáåç-
ïå÷íèõ óñêëàäíåíü: òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿
(ÒÅËÀ) — ó 10 — 15% õâîðèõ, òðîìáîçó ãëèáîêèõ âåí
— ó 10 — 25%, ï³ñëÿòðîìáîôëåá³òè÷íîãî ñèíäðîìó
(ÏÒÔÑ). Òðîìáîôëåá³ò âàðèêîçíî—çì³íåíèõ âåí
ñõèëüíèé äî ðåöèäèâó íàâ³òü ï³ñëÿ ïåðåâ'ÿçóâàííÿ óñ-
òÿ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè (ÂÏÂ) íîãè. Ðåöèäèâ âè-
íèêàº ìàéæå ó 60% õâîðèõ [2—7]. Çíà÷íó óâàãó
ïðèä³ëÿþòü ìîæëèâîñòÿì ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè çà-
õâîðþâàííÿ â óìîâàõ ïîë³êë³í³êè òà â ñòàö³îíàðàõ çà-
ãàëüíîõ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ, äå âïåðøå ë³êàð îáñòå-
æóº òàêèõ õâîðèõ. Ñêàðãè õâîðèõ íà á³ëü ïî õîäó âå-
íè, íàáðÿê, ïî÷åðâîí³ííÿ, óù³ëüíåííÿ, ï³äâèùåííÿ
ì³ñöåâî¿ òåìïåðàòóðè äàþòü ï³äñòàâè ïðèïóñòèòè óò-
âîðåííÿ òðîìáó ó ïðîñâ³ò³ çàïàëüíî—çì³íåíî¿ âåíè.
Ïðîòå, íàéâàæëèâ³øå ïðè öüîìó âñòàíîâèòè âåðõíþ
ìåæó òðîìáó, îñê³ëüêè äîâåäåíî, ùî âåðõíÿ ìåæà éî-
ãî çàâæäè íà 10 — 15 ñì âèùå êë³í³÷íî¿. 

Äîñòîâ³ðí³ ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè
âèñõ³äíîãî òðîìáîôëåá³òó â³äñóòí³. Âèçíà÷åííÿ
âì³ñòó ó ïëàçì³ äåðèâàòó ô³áðèíó (D—äèìåð òåñò)
ñâ³ä÷èòü ëèøå ïðî íàÿâí³ñòü òðîìáó â ïðîñâ³ò³ ñóäè-
íè. Ç ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ïåðåâàãó
â³ääàþòü ÓÊÀÑ, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî âèçíà÷àþòü ëî-
êàë³çàö³þ, ïðîòÿæí³ñòü, õàðàêòåð òà çì³ùåííÿ òðîìáó,
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íàÿâí³ñòü ðóõëèâî¿ âåðõíüî¿ ÷àñòèíè — "ôëîòàö³¿", îê-
ëþç³þ âåíè ÷è ïðèñò³íêîâå ðîçòàøóâàííÿ.

Ñüîãîäí³ ôàõ³âö³ îáãîâîðþþòü ë³êóâàëüíó òàêòèêó
ïðè âèñõ³äíîìó òðîìáîôëåá³ò³ [3—5, 7]. Àâòîðè ºäèí³
ùîäî äóìêè, ùî òðîìáîôëåá³ò ó ä³ëÿíö³ ñåðåäíüî¿
òðåòèíè ñòåãíà ³ âèùå, íàÿâí³ñòü "ôëîòóþ÷î¿" âåðõ³â-
êè òðîìáó, ïîøèðåííÿ éîãî íà ãëèáîê³ âåíè ÷åðåç
ïðîíèçí³, âèìàãàþòü íåâ³äêëàäíîãî âèêîíàííÿ îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, íàñàìïåðåä, äëÿ ïîïåðåäæåííÿ
ÒÅËÀ [8].

Ìåòà ðîáîòè: ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
âèñõ³äíîãî òðîìáîôëåá³òó øëÿõîì ðîçøèðåííÿ ïî-
êàçàíü äî âèêîíàííÿ íåâ³äêëàäíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ ÒÅËÀ òà ³íøèõ óñêëàä-
íåíü.

МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ó 2009 — 2010 ðð. ó êë³í³ö³ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ Ïîë-

òàâñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. Ì. Â. Ñêë³ôî-
ñîâñüêîãî ç ïðèâîäó âèñõ³äíîãî òðîìáîôëåá³òó —
ÂÒÔ ë³êóâàëè 148 õâîðèõ. ×îëîâ³ê³â áóëî 53 (35,8%),
æ³íîê — 95 (64,1%). Â³ê õâîðèõ â³ä 19 äî 86 ðîê³â, ó ñå-
ðåäíüîìó 56,3 ðîêó. Ïàö³ºíò³â ãîñï³òàë³çóâàëè ÷åðåç 3
— 15 ä³á â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ. Òðèâàë³ñòü ³ñíó-
âàííÿ ÂÕ â³ä 7 äî 32 ðîê³â. Íàéá³ëüø ÷àñòî çàõâîðþ-
âàííÿ âèÿâëÿëè ó ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 41 äî 70 ðîê³â —
ó 125 (84,4%). Â³êîì â³ä 51 äî 60 ðîê³â áóëî 58 (39,1%)
ãîñï³òàë³çîâàíèõ. Íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü õâîðèõ
ðåºñòðóâàëè ó âåñíÿí³ òà îñ³íí³ ì³ñÿö³. Öå ïîâ'ÿçàíå ç
ïåð³îäîì íàéá³ëüøî¿ àêòèâíîñò³ ëþäåé öüîãî â³êó.
Ãîñï³òàë³çîâàí³ ç ïðèâîäó âèñõ³äíîãî òðîìáîôëåá³òó
95,5% õâîðèõ, ÿêèõ ë³êóâàëè ç ïðèâîäó òðîìáîô-
ëåá³òó.

Õâîð³ ñêàðæèëèñÿ íà á³ëü ó ïåâí³é ä³ëÿíö³ ê³íö³âêè
ïî õîäó âåíè, ì³ñöåâèé íàáðÿê, ïî÷åðâîí³ííÿ øê³ðè.
Ïðè ïàëüïàö³¿ â³äçíà÷àëè ëîêàëüíó áîëþ÷³ñòü. Àíàë³ç
ñêàðã òà äàí³ ô³çè÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ âæå ï³ä
÷àñ ïåðøîãî îãëÿäó äîçâîëÿëè ïðèïóñòèòè íàÿâí³ñòü
òðîìáîôëåá³òó ó ïàö³ºíò³â ïðè ÂÕ.

Âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåí³ ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ
ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ó òåðì³íîâîìó ïîðÿäêó òà ³íñòðó-
ìåíòàëüí³. Ï³ä ÷àñ àíàë³çó êðîâ³ â³äçíà÷àëè ïîì³ðíèé
ëåéêîöèòîç, íåçíà÷íèé çñóâ ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè
âë³âî, çá³ëüøåííÿ ØÎÅ, ùî äàâàëî ï³äñòàâè ïðèïóñ-
êàòè íàÿâí³ñòü âîãíèùà çàïàëåííÿ â îðãàí³çì³ ó 114
(77%) õâîðèõ. Âèÿâëåííþ òðîìáó â ïðîñâ³ò³ âåíè äî-
ïîìàãàëî âèçíà÷åííÿ ó ïëàçì³ äåðèâàòó ô³áðèíó (D—
äèìåð òåñò). Ó 127 (85,8%) õâîðèõ â³í ïåðåâèùóâàâ
íîðìó. Âñ³ì õâîðèì â äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ ïðîâîäèëè
ÓÊÀÑ ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà Logic — 7. Àíòèêîàãó-
ëÿíòè ïðèçíà÷àëè ï³ä êîíòðîëåì êîàãóëîãðàìè.

Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó äàíèõ àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ,
ðåçóëüòàò³â êë³í³÷íîãî, ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ó ïàö³ºíò³â ä³àãíîñòîâà-
íèé âèñõ³äíèé òðîìáîôëåá³ò íà òë³ ÂÕ. Ó 137 (92,6%)

õâîðèõ òðîìá ëîêàë³çóâàâñÿ ó ÂÏÂ, â 11 (7,4%) — ó
ìàë³é ï³äøê³ðí³é âåí³ (ÌÏÂ). Çà êëàñèô³êàö³ºþ ÑÅÀÐ
(1994), õðîí³÷íà âåíîçíà íåäîñòàòí³ñòü (ÕÂÍ) ó ñòàä³¿
Ñ2 â³äçíà÷åíà ó 6 (4,1%), Ñ3 — ó 87 (58,8%), Ñ4 — ó 31
(20,9%), Ñ5 — ó 13 (8,8%), Ñ6 — â 11 (7,4%) õâîðèõ.
Ïàö³ºíòè çà ëîêàë³çàö³ºþ òðîìáó ðîçïîä³ëåí³ íà 4
ãðóïè: ² — òðîìáîôëåá³ò äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â ÂÏÂ ÷è
ÌÏÂ — ó 21 (14,2%), ²² — òðîìáîôëåá³ò ïðîêñèìàëü-
íèõ â³ää³ë³â ÂÏÂ ÷è ÌÏÂ áåç ïåðåõîäó ÷åðåç ñàôåíî-
ôåìîðàëüíå (ÑÔÑ) ÷è ñàôåíîïîïë³òåàëüíå (ÑÏÑ)
ñï³âóñòÿ — ó 68 (45,9%), ²²² — òðîìáîôëåá³ò ïðîêñè-
ìàëüíèõ â³ää³ë³â ÂÏÂ ÷è ÌÏÂ ç ïåðåõîäîì ÷åðåç ÑÔÑ
÷è ÑÏÑ ó ãëèáîê³ âåíè — ó 39 (26,4%), ²V — òðîìáîô-
ëåá³ò ÂÏÂ ÷è ÌÏÂ ç ïåðåõîäîì ïðîöåñó ó ãëèáîê³ âå-
íè ÷åðåç ïðîíèçí³ — ó 20 (13,5%). Ôëîòóþ÷èé òðîìá
ñïîñòåð³ãàëè ó 7 (4,7%), ïðèñò³íêîâèé — ó 73 (49,4%),
îêëþç³éíèé — ó 68 (45,9%) ïàö³ºíò³â.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ 
Ïîãëÿäè õ³ðóðã³â íà òàêòèêó ë³êóâàííÿ ÂÒÔ îñ-

òàíí³ì ÷àñîì çì³íèëèñÿ íà êîðèñòü àêòèâíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ, íàñàìïåðåä,
ëîêàë³çàö³¿ òðîìáó â ïðîêñèìàëüíîìó â³ää³ë³ âåí ñòåã-
íà, óðàæåííÿ ÑÔÑ òà ÑÏÑ, ïîøèðåííÿ òðîìáó íà ãëè-
áîê³ âåíè ÷åðåç ÑÔÑ ³ ÑÏÑ, ïðîíèçí³ âåíè òà íàÿâ-
íîñò³ ôëîòóþ÷èõ òðîìá³â ó ìàã³ñòðàëüíèõ âåíàõ [2—
5]. Çà ³íøî¿ ëîêàë³çàö³¿ äîïóñêàºòüñÿ êîíñåðâàòèâíå
ë³êóâàííÿ øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ àíòèêîàãóëÿíò³â,
ô³áðèíîë³òèê³â, íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ çà-
ñîá³â (ÍÏÇÇ), àíòèàãðåãàíò³â òà ñïîñòåðåæåííÿ çà äè-
íàì³êîþ óòâîðåííÿ òðîìáó [9]. Â ì³æäèñöèïë³íàðíèõ
êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ Óêðà¿íè ç ë³êóâàííÿ âåíîç-
íîãî òðîìáîåìáîë³çìó [1] ÷³òêî íàãîëîøóºòüñÿ, ùî
ïðè âèíèêíåíí³ ÂÒÔ ïîêàçàíå âèêîíàííÿ ðàäèêàëü-
íî¿ îïåðàö³¿ — êðîñåêòîì³¿, âèäàëåííÿ òðîìáîâàíèõ ³
íåòðîìáîâàíèõ óðàæåíèõ âåí ç ïåðåâ'ÿçóâàííÿì íå-
ñïðîìîæíèõ ïðîíèçíèõ âåí. Ïèòàííÿ ùîäî ìîæëè-
âîñò³ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíîãî ÷è ïàë³àòèâíîãî (êðî-
ñåêòîì³¿) âòðó÷àííÿ âèð³øóº õ³ðóðã ó êîæí³é êîí-
êðåòí³é ñèòóàö³¿. 

Îòðèìàâøè áåççàïåðå÷í³ äîêàçè íàÿâíîñò³ òà õà-
ðàêòåðó ðîçòàøóâàííÿ òðîìáó â ïðîñâ³ò³ âåíè,
â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ ïîãëÿä³â íà ïðîáëåìó, õ³ðóðã
ïîâèíåí ÷³òêî âèð³øèòè òðè çàâäàííÿ. Ïåðøå:
äîö³ëüí³ñòü âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ ÷è ïðèçíà÷åííÿ êîì-
ïëåêñíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿. Äðóãå: âèêîíàííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ òåðì³íîâî ÷è ó â³äñòðî÷åíî-
ìó ïîðÿäêó. Òðåòº: îáñÿã âòðó÷àííÿ, ðàäèêàëüíå ÷è
ïàë³àòèâíå.

Ùîäî ïåðøîãî çàâäàííÿ, íàìàãàëèñÿ ðåòåëüíî ³
âèâàæåíî ôîðìóëþâàòè ïîêàçàííÿ äî âèêîíàííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Îáìåæóâàëè äî àáñîëþòíèõ
ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿.
Íàø³ ì³ðêóâàííÿ îñíîâàí³ íà ðåàëüíîìó ñòàí³ ñóäèí-
íî¿ õ³ðóðã³¿ çà ìåæàìè ñïåö³àë³çîâàíèõ öåíòð³â òà
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â³ää³ëåíü. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ó ÿêèõ âèÿâëÿþòü
âèñõ³äíèé òðîìáîôëåá³ò, çá³ëüøóºòüñÿ êîæíîãî ðîêó.
Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ³ñíóþòü ïåâí³ ñêëàäíîñò³ ä³àãíîñ-
òèêè çàõâîðþâàííÿ ³ íàëåæíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà
õâîðèìè. Îñíîâíà ïðè÷èíà — â³äñóòí³ñòü ôàõ³âö³â ç
ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ òà óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ñó-
äèí ó ðåã³îíàõ. Õâîð³ â³ä÷óâàþòü çíà÷íèé ïðî-
ôåñ³éíèé äèñêîìôîðò òèõ, õòî "çîáîâ'ÿçàíèé" ñïîñ-
òåð³ãàòè çà íèìè ³ îðãàí³çîâóâàòè ñïåö³àëüíó äîïîìî-
ãó. Ó ñïåö³àë³çîâàíîìó â³ää³ëåíí³ íåîáõ³äíî âèêîíàòè
âñå, âèêîðèñòàòè íàéìåíøó ìîæëèâ³ñòü äëÿ îçäîðîâ-
ëåííÿ ãîñï³òàë³çîâàíèõ ïàö³ºíò³â. Ââàæàºìî, ùî ç
â³ää³ëåííÿ õâîðèõ ñë³ä âèïèñóâàòè ï³ñëÿ óñóíåííÿ ïà-
òîëîã³÷íîãî âîãíèùà òà óìîâ ìîæëèâîãî ðåöèäèâó çà-
õâîðþâàííÿ.

Ó ² ãðóï³ êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíå ó 13
(69,1%) õâîðèõ. Ó 8 õâîðèõ â³äçíà÷åíå ïîøèðåííÿ
òðîìáó â ïðîñâ³ò ìàã³ñòðàëüíî¿ âåíè ç ïðèòîê³â, âñ³
âîíè îïåðîâàí³. Ó ²² ãðóï³ êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ çà-
ñòîñîâàíà ó 5 ïàö³ºíò³â ç òÿæêèìè ñóïóòí³ìè çàõâî-
ðþâàííÿìè òà ÕÂÍ Ñ5—Ñ6 (çà êëàñèô³êàö³ºþ ÑÅÀÐ). Ó
öèõ õâîðèõ âñòàíîâëåí³ ïðîòèïîêàçàííÿ, çóìîâëåí³
ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè. Çàãàëîì êîíñåðâàòèâíà
òåðàï³ÿ ïðîâåäåíà 18 (12,1%) õâîðèì, îïåðîâàí³ 130
(87,8%).

Äðóãå çàâäàííÿ âèð³øóâàëè, çâàæàþ÷è íà òàê³ ïî-
ëîæåííÿ. Ãîñòðèé òðîìáîôëåá³ò ìàã³ñòðàëüíèõ âåí,
óðàæåííÿ ïðèòîê³â ç ïåðåõîäîì ïðîöåñó íà
ìàã³ñòðàëüí³ âåíè çàâæäè çàãðîæóº æèòòþ õâîðîãî,
îñê³ëüêè éîãî ïåðåá³ã íåïðîãíîçîâàíèé [10]. Òîìó,
õâîðèõ íåîáõ³äíî îïåðóâàòè ó íåâ³äêëàäíîìó ïîðÿä-
êó. Ãîñï³òàë³çîâàíèõ, çà íåîáõ³äíîñò³, îãëÿäàëè
ñóì³æí³ ôàõ³âö³: êàðä³îëîã, åíäîêðèíîëîã, îíêîëîã òà
³í. Ïðîâîäèëè êîðîòêî÷àñíó ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãî-
òîâêó. Çàñòîñîâóâàëè ì³ñöåâó àíåñòåç³þ. Ó íåâ³äêëàä-
íîìó ïîðÿäêó îïåðîâàí³ 119 (91,5%) õâîðèõ, ó
â³äñòðî÷åíîìó — 11 (8,5%), ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
â³äïîâ³äíî¿ ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè.

Âèçíà÷åííÿ îáñÿãó îïåðàö³¿ âèìàãàº àíàë³çó îñîá-
ëèâîñòåé ïàö³ºíòà: íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü,
ñòóïåíÿ ¿õ êîìïåíñàö³¿, òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, ëî-
êàë³çàö³¿ ïðîöåñó. Ó õâîðèõ ïðè ÕÂÍ êëàñó Ñ5—Ñ6 (çà
êëàñèô³êàö³ºþ ÑÅÀÐ) íåîáõ³äíî ìàòè íà óâàç³ âèíèê-
íåííÿ ñêëåðîòè÷íèõ çì³í òà òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â ó
ä³ëÿíö³ ãîì³ëêè, ìîæëèâó ïîÿâó ³íôåêö³éíèõ óñêëàä-
íåíü.

Ðàäèêàëüíî îïåðîâàí³ 107 (82,3%) õâîðèõ. Îïå-
ðàö³ÿ âêëþ÷àëà êðîñåêòîì³þ ÂÏÂ ÷è ÌÏÂ, âèäàëåííÿ
òðîìáîâàíèõ ³ íåòðîìáîâàíèõ âàðèêîçíî—çì³íåíèõ
ï³äøê³ðíèõ âåí, ïåðåâ'ÿçóâàííÿ íåñïðîìîæíèõ ïðî-
íèçíèõ âåí. Çà ïîêàçàííÿìè âèêîíóâàëè òðîìáåê-
òîì³þ ç ãëèáîêèõ âåí.

Ïàë³àòèâíå âòðó÷àííÿ ïåðåäáà÷àëî êðîñåêòîì³þ
ïðèóñòüîâîãî â³ää³ëó ÂÏÂ ÷è ÌÏÂ, ïðè íåîáõ³äíîñò³
— òðîìáåêòîì³þ ç ãëèáîêèõ âåí, ïåðåâ'ÿçóâàííÿ ïðè-

óñòüîâèõ ïðèòîê, âèäàëåííÿ ÂÏÂ ÷è ÌÏÂ â ìåæàõ ðà-
íè. Äëÿ äîñòóïó äî ÑÔÑ âèêîðèñòîâóâàëè êîñî—ïîç-
äîâæí³é ðîçð³ç çà ×åðâ'ÿêîâèì. Îïòèìàëüíèì äîñòó-
ïîì äî ö³º¿ âåíîçíî¿ ñòðóêòóðè ââàæàºìî ðîçð³ç ÷åðåç
ïàõâèííó ñêëàäêó. ßêùî ïëàíóâàëè âòðó÷àííÿ íà ñòåã-
íîâ³é âåí³ — çàñòîñîâóâàëè âåðòèêàëüíèé äîñòóï ó
ïðîåêö³¿ ñóäèííîãî ïó÷êà [2—4]. Çâàæàþ÷è íà
âàð³àáåëüí³ñòü ðîçòàøóâàííÿ ÑÏÑ, äîñòóï äî íüîãî
çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñòàííÿì êîñî—ïîïåðå÷íîãî
ðîçð³çó ó ï³äêîë³íí³é ÿìö³ ï³ñëÿ éîãî ìàðêóâàííÿ ï³ä
÷àñ ïðîâåäåííÿ ÓÊÀÑ.

Ó 14 (9,5%) ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâåäåíå êîíñåðâà-
òèâíå ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ÷àëî ïðèçíà÷åííÿ ïðÿìèõ
òà íåïðÿìèõ àíòèêîàãóëÿíò³â òà ÍÏÇÇ, ç 2 — 3—¿ äîáè
â³äçíà÷àëè ïîêðàùàííÿ, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ çíèêíåííÿì
ñêàðã, çìåíøåííÿì âèðàæåíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â,
ïîçèòèâíèìè çì³íàìè àíàë³çó êðîâ³ ³ ïîêàçíèê³â êîà-
ãóëîãðàìè, öå ï³äòâåðäæåíå äàíèìè ÓÊÀÑ. Ó 4 (2,7%)
õâîðèõ ïðè ïðîâåäåíí³ â³äïîâ³äíî¿ êîíñåðâàòèâíî¿
òåðàï³¿ ïðîòÿãîì 4—5 ä³á ïîçèòèâíèõ çì³í íå áóëî, ¿ì
çä³éñíåíå äîäàòêîâå îáñòåæåííÿ äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ
òðîìáîô³ë³¿, ï³ä êîíòðîëåì àãðåãàòîãðàìè ïðèçíà-
÷åí³ äåçàãðåãàíòè. Ïîçèòèâíèé åôåêò äîñÿãíóòèé ÷å-
ðåç 3—4 äîáè ë³êóâàííÿ. 

Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîðèì ðåêîìåíäóâàëè àêòèâíèé
ðåæèì, ïðèçíà÷àëè àíòèêîàãóëÿíòè, ÍÏÇÇ. Â ðàííüî-
ìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 5 (3,8%) õâîðèõ
â³äçíà÷åíî ë³ìôîðåþ ç ðîçð³çó ó ïàõâèíí³é ä³ëÿíö³, 8
(6,2%) — ïðîòÿãîì 2—3 ä³á ñêàðæèëèñÿ íà á³ëü ó
ä³ëÿíö³ îïåðàö³éíî¿ ðàíè, ó 6 (4,6%) — âèíèêëà ã³ïåñ-
òåç³ÿ íà ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ñòåãíà é ãîì³ëêè. Âñ³
ïàö³ºíòè îäóæàëè. Íàéáëèæ÷³ ï³ñëÿîïåðàö³éí³
íàñë³äêè îö³íåí³ íàìè ÿê õîðîø³ òà çàäîâ³ëüí³.
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