
57

DOI: https://doi.org/10.25040/aml2019.04 4  2019 XXV AML

ÃÀËÀÊÒÎÌÀÍÀÍÎÂÈÉ ÀÍÒÈ¥ÅÍ ßÊ ÎÄÈÍ ²Ç ÌÀÐÊÅÐ²Â Ä²À¥ÍÎÑÒÈÊÈ
²ÍÂÀÇ²ÉÍÎÃÎ ÀÑÏÅÐÃ²ËÜÎÇÓ

ßñòðåìñüêà Î.Î., Ëåáåäü Ã.Á.
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäóí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
Êàôåäðà êë³í³÷íî¿ ëàáîðàòîðíî¿ ä³à´íîñòèêè (çàâ. - ïðîô. Ëàïîâåöü Ë.ª.)

Ðåôåðàò
Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ñòàí ïðîáëåìè ðàííüî¿ êë³-
í³êî-ëàáîðàòîðíî¿ ä³à´íîñòèêè ³íâàç³éíî¿ ôîðìè àñ-
ïåðã³ëüîçó.
Ìåòà. Ïðîàíàë³çóâàòè ñó÷àñí³ ïîãëÿäè ùîäî ìîæ-
ëèâîñòåé ð³çíèõ ìåòîä³â ä³à´íîñòèêè ³íâàç³éíîãî àñ-
ïåðã³ëüîçó, çîêðåìà âèçíà÷åííÿ â á³îð³äèíàõ ãàëàêòî-
ìàíàíîâîãî àíòè´åíà ³ îö³íèòè ïîìèëêè ïðè éîãî äî-
ñë³äæåíí³.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Óçàãàëüíåíî ðåçóëüòàòè ñó÷àñíèõ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó 34 ë³òåðà-
òóðíèõ äæåðåë òà ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó âèçíà÷åííÿ
ãàëàêòîìàíàíîâîãî àíòè´åíà Aspergillus çà äîïîìî-
ãîþ òåñò-ñèñòåìè Platelia™ Aspergillus Ag (Bio-Rad
Laboratories, ÑØÀ).
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Âåðèô³êàö³ÿ ³íâàç³éíîãî
àñïåðã³ëüîçó º ñêëàäíîþ, à ðàííÿ ä³à´íîñòèêà - âàæ-
ëèâîþ óìîâîþ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ. Ä³à´íîñòè÷íèé àë-
ãîðèòì âêëþ÷àº ñêëàäíèé êîìïëåêñ ³íñòðóìåíòàëü-
íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â. Ñüîãîäí³ â³äñóòí³ ºäèí³
ä³à´íîñòè÷í³ êðèòåð³¿ ³ ñòàíäàðòèçàö³ÿ ëàáîðàòîð-
íî¿ ä³à´íîñòèêè ³íâàç³éíîãî àñïåðã³ëüîçó, ùî ïðèçâî-
äèòü äî íåâèçíà÷åíîñò³ â ³íòåðïðåòàö³¿ ðåçóëüòàò³â
ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ õâîðîãî. ²ñíóþ÷³ ïðÿì³ ³
íåïðÿì³ ìåòîäè º îáìåæåíèìè çà ÷óòëèâ³ñòþ òà ñïå-
öèô³÷í³ñòþ ³ ìîæóòü ñòàòè ïðè÷èíîþ ÿê õèáíîíå-
´àòèâíèõ, òàê ³ õèáíîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â, îñîá-
ëèâî ïðè îäíîðàçîâîìó äîñë³äæåíí³. Â Óêðà¿í³ ³ñíóº
ãîñòðà ïîòðåáà ó âèçíà÷åíí³ ãàëàêòîìàíàíó äëÿ ãðóï
õâîðèõ âèñîêîãî ðèçèêó, çîêðåìà îíêîãåìàòîëî´³÷íèõ
ïàö³ºíò³â. Ìàñøòàáí³ ðàíäîì³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ
âêàçóþòü íà ö³ëó íèçêó ÷èííèê³â, ÿê³ ìîæóòü âïëèâà-
òè íà ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, à â³äòàê ³ íà ÿê³ñòü
ä³à´íîñòèêè.
Âèñíîâêè. Äëÿ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ä³à´íîñòèêè ³í-
âàç³éíîãî àñïåðã³ëüîçó âàæëèâèì º âïðîâàäæåííÿ íå
ò³ëüêè ïðÿìèõ ì³êðîá³îëî´³÷íèõ ìåòîä³â, àëå ³ íåïðÿ-
ìèõ, çîêðåìà âèçíà÷åííÿ ãàëàêòîìàíàíîâîãî àíòè-
´åíà. Ïðè êë³í³÷í³é ï³äîçð³ íà ³íâàç³éíèé àñïåðã³ëüîç ³
íå´àòèâíîìó ðåçóëüòàò³ òåñòó íà íàÿâí³ñòü ãàëàê-
òîìàíàíîâîãî àíòè´åíà éîãî ñë³ä ïîâòîðþâàòè òðè
äí³ ïîñï³ëü äëÿ âèêëþ÷åííÿ õèáíîíå´àòèâíèõ ðåçóëü-
òàò³â. Äëÿ îòðèìàííÿ àäåêâàòíèõ ðåçóëüòàò³â äî-
ñë³äæåíü íåîáõ³äíî íà âñ³õ åòàïàõ âèçíà÷åííÿ ãàëàê-
òîìàíàíîâîãî àíòè´åíà äîòðèìóâàòèñü ñòàíäàðò-
íèõ îïåðàö³éíèõ ïðîöåäóð.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íâàç³éíèé àñïåðã³ëüîç, ä³à´íîñòèêà,
ãàëàêòîìàíàíîâèé àíòè´åí, ëàáîðàòîðí³ ïîìèëêè
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Abstract
GALACTOMANNAN ANTIGEN AS ONE
OF THE MARKERS FOR THE DIAGNOSIS
OF INVASIVE ASPERGILLOSIS

YASTREMSKA O.O., LEBED H.B.
The Danylo Halytsky National Medical University in Lviv

The article deals with the state of the early clinical and
laboratory diagnostics problem of invasive form of
aspergillosis.
Aim. To analyze current views on the possibilities of
different methods of invasive aspergillosis diagnostics,
in particular the determination of galactomannan antigen
in biological liquids, and to evaluate errors in its
diagnostics.
Material and Methods. The results of modern scientific
research are summarized on the basis of analysis of 34
literature sources and of practical experience of
determination of galactomannan antigen of Aspergillus
using the Platelia ™ Aspergillus Ag test system (Bio-Rad
Laboratories, USA).
Results and Discussion. Verification of invasive
aspergillosis is complicated, and early diagnostics is an
important precondition for successful treatment. The
diagnostic algorithm involves a complex set of
instrumental and laboratory methods. Today there are
no uniform diagnostic criteria and standardization of
laboratory diagnostics of invasive aspergillosis, which
leads to uncertainty in interpretation of the results of
laboratory tests of the patient. The existing direct and
indirect methods are limited in sensitivity and specificity
and can lead to both false-negative and false-positive
results, especially in a one-off study. In Ukraine, there is
an urgent need to identify galactomannan in high-risk
patients, particularly cancer patients. Large-scale
randomized trials indicate a number of factors that may
affect the results of a study and, therefore, the quality of
diagnosis.
Conclusions. To improve the quality of invasive
aspergillosis diagnostics, it is important to introduce not
only direct microbiological methods but also indirect
ones, particularly the identification of galactomannan
antigen. In case of clinical suspicion of invasive
aspergillosis and a negative test result for the presence
of galactomannan antigen, the test should be repeated
three days in a row to eliminate false-negative results. In
order to obtain adequate test results, standard operating



58

AML XXV 2019  4     DOI: https://doi.org/10.25040/aml2019.04

procedures must be followed at all stages of the
determination of galactomannan antigen.
Key words: invasive aspergillosis, diagnostics,
galactomannan antigen, laboratory errors.

Âñòóï
Îäí³ºþ ³ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ìå-
äèöèíè º çðîñòàííÿ ìiêîòè÷íèõ çàõâîðþâàíü
ëþäèíè. Öüîìó ïîñïðèÿëî øèðoêå âïðîâà-
äæåííÿ â êëiíi÷íó ïðàêòèêó íîâ³òí³õ iíâàçèâ-
íèõ òåõíîëo´ié, öèòocòàòè÷íà òà iìóíocóïðå-
ñèâíà òåðàï³ÿ, çðîñòàííÿ ÷àñòîòè òðàícïëàí-
òàö³é, ³íòåícèâíå ë³êóâàííÿ àíòèáàêòåð³àëü-
íèìè ïðåïàðàòàìè òîùî. Âñå öå cïðè÷èíèëî
çáiëüøåííÿ ïîïóëÿöi¿ ³ìóíîcêîìïðîìåíòîâà-
íèõ îciá ç âècoêèì ðèçèêîì ì³êoòè÷íèõ ócê-
ëàäíåíü [10, 15]. Âàæëèâèì º òå, ùî íà cüo-
ãîäíi çðoñòàº íå òiëüêè êiëüêiñòü, àëå i âàæ-
ê³ñòü ì³êoç³â, ÿê³ ìoæóòü iìiòóâàòè çàïàëüíi
÷è ïóõëèíí³ çàõâoðþâàííÿ [14]. Óìoâíî-ïà-
òo´åíí³ âèäè ãðèáiâ ìoæóòü óðàæàòè ïðàêòè÷-
íî âc³ îð´àíè ³ òêàíèíè, ocoáëèâo ó õâoðèõ ç³
çíèæåíèì iìóíiòåòîì [17].

Îïîðòóí³ñòè÷íîþ ³ äðóãîþ çà ÷àñòo-
òîþ âèíèêíåííÿ ì³êîòè÷íîþ ³íôåêö³ºþ ï³cëÿ
êàíäèäîì³êîçó º àñïåðã³ëüîç [10]. ²íôiêóâàííÿ
çàçâè÷àé âiäáóâàºòüñÿ ïîâ³òðÿíî-êðàïåëüíèì
øëÿõîì ³íãàëþâàííÿ êîíiäié Aspergillus spp.
Îêð³ì öüîãî, ìîæëèâi iíø³ øëÿõè çàðàæåííÿ -
êoíòàêòíèé òà àë³ìåíòàðíèé, ÿêi ìàþòü ìåí-
øå çíà÷åííÿ.

²cíóº êiëüêà coòåíü âèäiâ ïëicíÿâèõ
ãðèáiâ ðoäó Aspergillus. Çàõâoðþâàííÿ ó ëþ-
äèíè âèêëèêàþòü oêðåìi âèäè (ïðèáëèçíî 20),
cåðåä ÿêèõ Aspergillus fumigatus (áëèçüêî 90%
âèïàäê³â [10]), A. niger (10-35% [10, 31]), À.
flavus (8-25% [10, 13]), A. terreus ³ À. nidulans
(òðàïëÿþòüñÿ ðiäøå [10, 13]).

Àñïåðã³ëè ìîæóòü ïðîíèêàòè â ëåãå-
íåâó òêàíèíó ÿê ñàïðîô³òè, àëåð´åíè àáî ÿê
³íâàç³éíèé çáóäíèê. Ã³ôè àñïåðã³ë ïåíåòðó-
þòü åï³òåë³é áðîíõ³â òà ïðèëåãëó ëåãåíåâó
òêàíèíó ç ðîçâèòêîì íåêðîòè÷íîãî ïíåâìî-
í³òó; ìîæóòü ñïðè÷èíÿòè òðîìáîç ñóäèíè òà
³íôàðêò ïåðôóç³éíîçàëåæíî¿ ä³ëÿíêè ëåãåí³,
÷è ãåìàòî´åííî ïîøèðþâàòèñÿ ç ïîäàëüøèì
óðàæåííÿì â³ääàëåíèõ òêàíèí [10, 26]. Çàëó-
÷åííÿ ó ïàòîëî´³÷íèé ïðîöåñ ñèñòåìè îð´àí³â

äèõàííÿ ìîæå ìàòè íàñë³äêîì ðîçâèòîê ðåàê-
ö³¿ ã³ïåð÷óòëèâîñò³ ², ²²² òà ²V òèï³â ÷åðåç ïîñ-
ò³éíó åêñïîçèö³þ àíòè´åíà Aspergillus) [1, 17,
21, 26] ÷è äåñòðóêòèâíîãî ³íôåêö³éíîãî ïðî-
öåñó; çà ïåâíèõ óìîâ ìîæå âèõîäèòè çà ðàìêè
ö³º¿ ñèñòåìè, äèñåì³íóâàòè òà ñïåöèô³÷íî
óðàæàòè ³íø³ îð´àíè [1, 26]  .

²ç êë³í³÷íèõ ôîðì àñïåðã³ëüîçó âèð³ç-
íÿþòü ëåãåíåâèé ³ ´åíåðàë³çîâàíèé (ñåïòè÷-
íèé) àñïåðã³ëüîç ËÎÐ-îð´àí³â, î÷åé, øê³ðè,
ê³ñòîê òà ³í. [29]

²íâàç³éíèé ëåãåíåâèé àñïåðã³ëüîç
(²ËÀ) º íàéòÿæ÷îþ ôîðìîþ õâîðîáè ç âèñî-
êèì ðèçèêîì äëÿ æèòòÿ.

Îñíîâíèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèò-
êó ³íâàç³éíîãî àñïåðã³ëüîçó (²À) º öèòîòîê-
ñè÷íà ïðîòèïóõëèííà òåðàï³ÿ, ùî âèêëèêàº
ãëèáîêó òà òðèâàëó íåéòðîïåí³þ; ïðîëîíãî-
âàíà (ïîíàä 3 òèæí³) âèñîêîäîçîâà êîðòèêî-
ñòåðî¿äíà òåðàï³ÿ (45% [15]); àëëî-ÒÃÑÊ
(29% [15]); ³ìóíîñóïðåñèâíà òåðàï³ÿ ï³ñëÿ îð-
´àííî¿ òðàíñïëàíòàö³¿; ðåàêö³ÿ "òðàíñïëàíòàò
ïðîòè ãîñïîäàðÿ"; òðèâàëèé àãðàíóëîöèòîç
(64%, [15]); ñïàäêîâ³ çàõâîðþâàííÿ, ïîâ'ÿçàí³
ç äèñôóíêö³ºþ ëåéêîöèò³â (çîêðåìà, õðîí³÷íà
ãðàíóëîìàòîçíà õâîðîáà, ñèíäðîì ×åä³àêà-Õ³-
ãàø³); çëîÿê³ñí³ çàõâîðþâàííÿ êðîâ³, ³íø³ ñî-
ë³äí³ ïóõëèíè; ð³äøå Â²×-³íôåêö³ÿ, ÑÍ²Ä
(0,4-4% -ïî÷àòêîâ³ ñòàä³¿ ³ 12% - ï³çí³ ñòàä³¿
[15]); ³íòåíñèâíà àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ; çìåí-
øåííÿ êë³ðåíñó ãðèáêîâèõ ñïîð ïðè çàõâîðþ-
âàííÿõ ëåãåíü (çîêðåìà, õðîí³÷íà îáñòðóêòèâíà
õâîðîáà ëåãåíü, áðîíõîåêòàçè òà êèñòè ëåãåíü,
ìóêîâ³ñöèäîç, òóáåðêóëüîç, ñàðêî¿äîç) òà ³íø³.

Ïðîâ³äíèì ìåõàíiçìoì çàõèñòó ìàêðo-
oð´àíiçìó ïðoòè Aspergillus spp º âçàºìîäiÿ
íåéòðoôiëüíèõ ãðàíóëoöèòiâ, ìoíoöèòiâ, à òà-
êîæ T-ëiìôoöèòiâ òà ñèñòåìè êoìïëåìåíòó.
Àäåêâàòíà ê³ëüê³ñòü öèðêóëþþ÷èõ ôàãoöè-
òóþ÷èõ êëiòèí - îñíîâíèé ôàêòîð oáìåæåííÿ
iíâàç³¿ ãðèá³â ðîäó Aspergillus. Ïðîòå, ó âè-
ïàäêàõ ìàêðîôàãàëüíî¿ äèñôóíêö³¿ àáî æ
çìåíøåíî¿ ê³ëüêîñò³ ìàêðîôàã³â, íåéòðîô³ë³â
â óìîâàõ ³ìóíîñóïðåñ³¿, ¿õ ê³ëëåðíà ôóíêö³ÿ
ñóòòºâî çíèæåíà. Â öèõ ñèòóàö³ÿõ ñïîðè ãðè-
á³â ïðîðîñòàþòü ³ ôîðìóºòüñÿ ì³öåë³é.

Óïðîäîâæ ì³öåëÿðíîãî ðîñòó ãðèáè



59

DOI: https://doi.org/10.25040/aml2019.04 4  2019 XXV AML

ïðoäóêóþòü ðiçí³ ðå÷îâèíè, ÿê³ äîçâîëÿþòü
¿ì óõèëÿòèñÿ â³ä çàõèñíèõ ìåõàíiçìiâ oð´à-
íiçìó: çîêðåìà, ³íã³á³òîð êoìïëåìåíòó, ðiçíi
ïðîòåàçè ³ ìiêîòîêñèíè, âêëþ÷àþ÷è ãë³îòîê-
ñèí ³ àôëàòîêñèí, ðèáîíóêëåîòîêcèí òà ³íø³
åêñòðàöåëþëÿðíi òoêñèíè. Ö³ ìåòàáîë³òè áëo-
êóþòü ôóíêö³þ ìàêðîôàãàëüíèõ åëåìåíò³â,
³íäóêóþòü àïîïòîç ³ìóííèõ êë³òèí, ³íã³áóþòü
êëþ÷îâèé êîìïîíåíò çàõèñòó îð´àí³çìó â³ä
ì³öåëÿðíèõ ãðèá³â - ôàãîöèòàðíó NADPH-îê-
ñèäàçó; êð³ì òîãî, ³íàêòèâóþòü êîìïëåìåíò,
çìåíøóþòü ïðîäóêö³þ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³-
í³â, ñïðèÿþòü ïðîðîñòàííþ ã³ô³â ì³êðîì³öå-
ò³â êð³çü åï³òåë³é [9 24]; à òàêîæ ìîæóòü ñïðè-
÷èíÿòè ðîçâèòîê öåíòðàëüíèõ áðîíõîåêòàç³â ç
ôîðìóâàííÿì ó öèõ ì³ñöÿõ ³íô³ëüòðàò³â [22, 24].

Ïîøèðåí³ñòü ³íâàç³éíîãî àñïåðã³ëüîçó
ñåðåä ïàö³ºíò³â êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 5-20%
[6]. ×àñòîòó âèíèêíåííÿ àñïåðã³ëüîçó â êë³-
í³ö³ âèçíà÷àº ð³âåíü êîíòàì³íàö³¿ ãðèáàìè ïî-
â³òðÿ ó ñòàö³îíàð³ [13, 26]. Ì³øåííþ õâîðîáè
çàâæäè º ³ìóíîñóïðåñèâí³ ïàö³ºíòè ç òðèâà-
ëîþ íåéòðîïåí³ºþ. Ñàìå òîìó ²À íàé÷àñò³øå
ðîçâèâàºòüñÿ ó ãåìàòîëî´³÷íèõ õâîðèõ â òðàê-
ò³ öèòîñòàòè÷íî¿ ³íäóêö³¿ ÷è êîíñîë³äàö³¿ ðå-
ì³ñ³¿ (60-82 % âñ³õ ³íâàç³éíèõ ì³êîç³â [15]),
ðåöèï³ºíò³â àëëî-ÒÃÑÊ ïðè ðîçâèòêó ðåàêö³¿
"òðàíñïëàíòàò ïðîòè ãîñïîäàðÿ", à òàêîæ ó
õâîðèõ, ùî òðèâàëî îòðèìóþòü ÃÊÑ òà ³ìó-
íîñóïðåñîðè [8]. Ð³äøå ³íâàç³éí³ ôîðìè àñ-
ïåðã³ëüîçó òðàïëÿþòüñÿ ó õâîðèõ ç ïóõëèíà-
ìè ³ â îñ³á  ïîçà ³ìóíîñóïðåñ³ºþ [13, 26].

Íà æàëü, çàõâîðþâàí³ñòü íà ²À â ³ìó-
íîñêîìïðîìåíòîâàíèõ ïàö³ºíò³â íåâïèííî
çðîñòàº ³ ñòàëà âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ ìåäè-
öèíè. ²À õàðàêòåðèçóº âèñîêà ëåòàëüí³ñòü, çà-
ëåæí³ñòü ¿¿ â³ä òåðì³í³â ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà
çíà÷íà òîêñè÷í³ñòü àíòèôóíãàëüíî¿ òåðàï³¿.
Çàãàëîì, ëåòàëüí³ñòü ïðè ð³çíèõ êë³í³÷íèõ âà-
ð³àíòàõ ²À âàð³þº; ïðè ï³çí³é ä³à´íîñòèö³ çà-
ëèøàºòüñÿ âèñîêîþ ³ ìîæå ñÿãàòè 90% [27].
Ïðî´íîç çàõâîðþâàííÿ çàëåæèòü â³ä ëîêàë³-
çàö³¿ òà ïîøèðåíîñò³ ïàòîëî´³÷íîãî ïðîöåñó
â ëåãåíåâ³é òêàíèí³.

Íåçâàæàþ÷è íà ³íòåíñèâíèé ðîçâèòîê
ä³à´íîñòè÷íèõ ìåòîä³â, âåðèô³êàö³ÿ ²À çàëè-
øàºòüñÿ íå ïðîñòèì çàâäàííÿì. Ïîçà ñóìí³-

âîì, ùî ðàííÿ ä³à´íîñòèêà º íàäçâè÷àéíî âàæ-
ëèâîþ óìîâîþ óñï³øíîãî ïðîòèãðèáêîâîãî
ë³êóâàííÿ ³ íàäàë³ ïîêðàùåííÿ ïðî´íîçó ïà-
ö³ºíò³â ç ²À, ïðîòå äî òåïåð íåìàº æîäíîãî
äîâåäåíîãî ìåòîäó, ùîá â³í áóâ äîñòàòíüî
÷óòëèâèì ³ ñïåöèô³÷íèì äëÿ çâè÷àéíîãî êë³-
í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ. Ä³à´íîñòè÷íèé àëãî-
ðèòì âêëþ÷àº ñêëàäíèé êîìïëåêñ ³íñòðóìåí-
òàëüíèõ òà ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â, çîêðåìà
êîìï'þòåðíó òîìî´ðàô³þ (ÊÒ) âèñîêîãî ðîç-
ð³øåííÿ òà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìî´ðàô³þ
(ÌÐÒ), ì³êðîá³îëî´³÷íèé/ì³êîëî´³÷íèé, êóëü-
òóðàëüíèé, ã³ñòîëî´³÷íèé, ñåðîëî´³÷íèé òà ìî-
ëåêóëÿðíî-´åíåòè÷íèé ìåòîäè [6, 10, 15, 32].

Ñüîãîäí³ â³äñóòí³ ºäèí³ ä³à´íîñòè÷í³
êðèòåð³¿ ³ ñòàíäàðòèçàö³ÿ ëàáîðàòîðíî¿ ä³à´-
íîñòèêè ì³êîç³â îð´àí³â äèõàííÿ, ùî ïðèçâî-
äèòü äî íåâèçíà÷åíîñò³ â ³íòåðïðåòàö³¿ ðå-
çóëüòàò³â ëàáîðàòîðíîãî îáñòåæåííÿ õâîðîãî.
Âñ³ ³ñíóþ÷³ ïðÿì³ ³ íåïðÿì³ ìåòîäè ìàþòü îá-
ìåæåííÿ çà ÷óòëèâ³ñòþ òà ñïåöèô³÷í³ñòþ ³
ìîæóòü ñòàòè ïðè÷èíîþ ÿê õèáíîíå´àòèâíèõ,
òàê ³ õèáíîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â, îñîáëèâî
ïðè îäíîðàçîâîìó äîñë³äæåíí³ [15].

ßê â³äîìî, "çîëîòèì ñòàíäàðòîì" ä³-
à´íîñòèêè ì³êîç³â º ì³êðîá³îëî´³÷í³/ì³êîëî´³÷-
í³ (ãðèáè ðîäó Aspergillus äîáðå ðîñòóòü íà
ïîæèâíèõ ñåðåäîâèùàõ) òà ã³ñòîëî´³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ. Àëå "çîëîòèé ñòàíäàðò" íå çàâæäè
ïðàöþº, áî:
- º ïåâí³ ïðîáëåìè ïðè îòðèìàíí³ ìàòåð³àëó
äëÿ äîñë³äæåíü (áðîíõî-àëüâåîëÿðíèé ëàâàæ
(ÁÀË), òðàíñòîðàêàëüíà êð³çüøê³ðíà ïóíêö³ÿ,
òîðàêîñêîï³ÿ ç á³îïñ³ºþ òà ³íø³),
- ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ õèáíîíå´àòèâíî-
ãî ðåçóëüòàòó íà ôîí³ ïðîòèãðèáêîâî¿ òåðàï³¿,
- ñêëàäíî îòðèìàòè ìàòåð³àë òî÷íî ç âîãíèùà
óðàæåííÿ ï³ä ÷àñ ä³à´íîñòè÷íèõ ïðîöåäóð.

Âèä³ëåííÿ ãðèá³â Aspergillus ç äèõàëü-
íèõ ñåêðåò³â àáî ¿õ íàÿâí³ñòü â ïðåïàðàòàõ,
çàôàðáîâàíèõ çà Ãðàìîì, ÷àñòî ìîæå ââîäèòè
â îìàíó, îñê³ëüêè ö³ ãðèáè ìîæóòü áóòè ì³ê-
ðîîð´àí³çìàìè ïîâåðõíåâî¿ êîëîí³çàö³¿.

Ìîëåêóëÿðíî-´åíåòè÷í³ ìåòîäè, çî-
êðåìà ïîë³ìåðàçíî-ëàíöþãîâà ðåàêö³ÿ (ÏËÐ)
äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ôðàãìåíòè íóêëå¿íîâèõ
êèñëîò àñïåðã³ë ÷è ïðîäóêòè ¿õ îáì³íó, íà-
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ïðèêëàä, ãë³êàí ³ ìàíí³ò (õî÷ ìîæëèâî äî 25%
õèáíîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â) [24], àëå ñêëàä-
íî äèôåðåíö³þâàòè íîñ³éñòâî òà ³íâàç³þ, îñ-
ê³ëüêè ñèñòåìè äëÿ ÏËÐ íå ñòàíäàðòèçîâàí³
òà º íà ñòàä³¿ íàóêîâèõ ðîçðîáîê.

²íøèìè ìåòîäàìè ä³à´íîñòè÷íîãî ïî-
øóêó ²À ñëóãóþòü ñåðîëî´³÷í³ ìàðêåðè, òàê³
ÿê (1-3)-β-D-ãëþêàí â ñèðîâàòö³ (ñõâàëåíèé
EORTC/MSG äëÿ ä³à´íîñòèêè ³íâàç³éíèõ ì³-
êîç³â, ïðîòå º íåäîñòàòíüî ñïåöèô³÷íèé, áî âõî-
äèòü äî ñêëàäó êë³òèííî¿ ñò³íêè áàãàòüîõ ãðè-
á³â) òà ãàëàêòîìàíàíîâèé àíòè´åí A. fumigatus.

Ãàëàêòîìàíàí (ÃÌ) - ïîë³ñàõàðèä, ñêëà-
äîâà êë³òèííî¿ ñò³íêè ãðèá³â ðîäó Aspergillus
(çîêðåìà, A. fumigatus òà ³íøèõ âèä³â ãðèá³â)
ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ â³ä 35 äî 100 kDa,
ÿêèé ïîòðàïëÿº â êðîâ ï³ä ÷àñ ïðîðîñòàííÿ
ì³öåë³þ ó òêàíèíè. Âèçíà÷àþòü éîãî çà äî-
ïîìîãîþ ðàä³î³ìóíîëî´³÷íîãî ìåòîäó (RIA-
Radioimmunoassay) òà ELISA (Enzyme-Linked
Immunosorbent Assay). Àíòè´åí ÃÌ ìîæíà âè-
ÿâëÿòè â ñèðîâàòö³ êðîâ³, â ð³äèí³, îòðèìàí³é
ïðè áðîíõîñêîï³¿ ó õâîðèõ ç ²ËÀ, ó ë³êâîð³ ó
ïàö³ºíò³â ç àñïåðã³ëüîçîì ÖÍÑ.

Âèçíà÷åííÿ ÃÌ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äî-
çâîëÿº âèÿâèòè àíòè´åíåì³þ ó äåÿêèõ õâîðèõ
çàäîâãî (çà 5-8 äí³â) äî ïåðøèõ êë³í³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â, çì³í íà ðåíò´åíî´ðàìàõ ãðóäíî¿ êë³òêè
àáî îòðèìàííÿ êóëüòóðè ãðèáà Aspergillus. Ç
³íøîãî áîêó, íå´àòèâíèé òåñò ïðèïóñêàº àëü-
òåðíàòèâíèé ä³à´íîç. Âèçíà÷åííÿ öüîãî àíà-
ë³òó âèÿâèëîñÿ äîâîë³ ³íôîðìàòèâíèì, ïðîòå
íå íàñò³ëüêè, ùîá ïîâí³ñòþ çàì³íèòè êë³í³÷íó
³ ì³êðîá³îëî´³÷íó îö³íêó ïàö³ºíòà [32].

Áàãàòîöåíòðîâ³ äîñë³äæåííÿ [16, 28]
äîçâîëèëè ïðèïóñòèòè, ùî ãàëàêòîìàíàíîâèé
òåñò êîðèñíèé äëÿ âèêëþ÷åííÿ ä³à´íîçó ²À,
ïðîòå äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ çàõâîðþâàííÿ ÷óò-
ëèâ³ñòü òåñòó ò³ëüêè â³ä ïîì³ðíî¿ äî íèçüêî¿
[33]. Êð³ì òîãî, àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî òåñò êðàùå
ïðàöþº ó õâîðèõ íà ãåìîáëàñòîçè ÷è ðåöèï³-
ºíò³â àëëî-ÒÃÑÊ; ³ çíà÷íî ã³ðøå - ó ðåöèï³-
ºíò³â òðàíñïëàíòàò³â ñîë³äíèõ îð´àí³â, ùî ìî-
æå áóòè ïîâ'ÿçàíî ç á³ëüøîþ äîòåñòîâîþ ³ìî-
â³ðí³ñòþ ðîçâèòêó ²À â ïåðø³é ãðóï³ ïàö³ºí-
ò³â, í³æ â îñòàíí³é [28].

Ïåðåâàãè âèçíà÷åííÿ ãàëàêòîìàíàíî-

âîãî àíòè´åíà º äîñèòü ñóòòºâèìè, áî öåé íå-
³íâàç³éíèé ìåòîä º äîñòóïíèì ³ øâèäêî âè-
êîíóºòüñÿ, äàº ìîæëèâ³ñòü ðàííüî¿ ä³à´íîñ-
òèêè ²À òà ìîí³òîðèí´ó åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿.

Ðîáî÷à ãðóïà ç ³íâ³çèâíèõ ãðèáêîâèõ ³í-
ôåêö³é ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà ç äîñë³äæåí-
íÿ ³ ë³êóâàííÿ ðàêó (European Organization for
Research and Treatment of Cancer), êîïåðàòèâíà
ãðóïà ç ³íâàç³éíî¿ ãðèáêîâî¿ ³íôåêö³¿ (Invasive
Fungal Infection Cooperative Group (EORTC/
IFICG) òà Ãðóïà ç âèâ÷åííÿ ì³êîç³â Íàö³îíàëü-
íîãî ³íñòèòóòó àëåðã³¿ òà ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü (National Institute of Allergy and Infectious
Ìycoses Study Group) 2008 ðåêîìåíäóâàëè
âèçíà÷åííÿ ãàëàêòîìàíàíó Aspergillus ÿê îäíîãî
ç êðèòåð³¿â âñòàíîâëåííÿ ä³à´íîçó éìîâ³ðíèé/
ï³äòâåðäæåíèé ³íâàç³éíèé àñïåðã³ëüîç [19].

Ïîâòîðíå âèçíà÷åííÿ àíòè´åíåì³¿
(ÃÌ) òà âåðèô³êàö³ÿ ðåíò´åíîëî´³÷íî (ÊÒ âè-
ñîêîãî ðîçð³øåííÿ) "ñèìïòîìó ìàòîâîãî ñê-
ëà", "îðåîëó" ó õâîðèõ ç ãðóïè ðèçèêó ââàæà-
ºòüñÿ åêâ³âàëåíòíèì á³îïñ³¿ ç âèÿâëåííÿì ì³-
öåë³þ íå çàëåæíî â³ä âèä³ëåííÿ ÷è íå âèä³-
ëåííÿ ÷èñòî¿ êóëüòóðè Aspergillus.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ÃÌ àíòè´åíà Aspergillus
ó ñèðîâàòö³ òà ÁÀË âèêîðèñòîâóþòü ñïåöè-
ô³÷íó ä³à´íîñòè÷íó òåñò-ñèñòåìó Platelia™
Aspergillus Ag (Bio-Rad Laboratories, ÑØÀ)
[33] - ³ìóíîôåðìåíòíèé ì³êðîïëàíøåò òèïó
"ñåíäâ³÷" Â òåñò³ âèêîðèñòîâóþòü ùóðÿ÷³ ìî-
íîêëîíàëüí³ àíòèò³ëà EBA-2 ïðîòè ãàëàêòî-
ìàíàíà. Îïòè÷íó ãóñòèíó çðàçê³â òà êîíòðîëþ
âèçíà÷àþòü çà äîïîìîãîþ ÑÔ ïðè äîâæèí³
õâèë³ 450 è 620/630 íì.

Ñòð³ìêèé ðîçâèòîê ëàáîðàòîðíî¿ ìå-
äèöèíè ïîâ'ÿçàíèé ç äîñÿãíåííÿìè íàóêè òà
ïîÿâîþ íîâèõ òåõíîëî´³é. Ñüîãîäí³ ä³à´íîñ-
òè÷íà ëàáîðàòîð³ÿ ìîæå âèêîíàòè ê³ëüêà òè-
ñÿ÷ òåñò³â ç âèñîêîþ ÷óòëèâ³ñòþ, àëå îäâ³÷-
íèì çàëèøàºòüñÿ ó êë³í³öèñò³â ïèòàííÿ: º ÷è
íåìàº õâîðîáè ó ïàö³ºíòà.

Âàæëèâèì ïèòàííÿì êë³í³÷íî¿ ïðàêòè-
êè º: äå ³ ÷îìó âèíèêàþòü ïîìèëêè, ÿê³ ïðè-
çâîäÿòü äî íåàäåêâàòíèõ ðåçóëüòàò³â ëàáîðà-
òîðíèõ äîñë³äæåíü?

ßê â³äîìî, êîæíå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå
äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àº 3 åòàïè: ïðåàíàë³òè÷-
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íèé, àíàë³òè÷íèé òà ïîñòàíàë³òè÷íèé ³ íàé-
á³ëüøå ïîìèëîê âèíèêàº ñàìå íà ïðåàíàë³-
òè÷íîìó åòàï³.

Òèïîâèìè ïîìèëêàìè ïðåàíàë³òè÷íî-
ãî åòàïó äîñë³äæåííÿ ÃÌ º:
- êîíòàêò á³îëî´³÷íîãî ìàòåð³àëó ç ïîâ³òðÿì, òî-
ìó çðàçêè á³îëî´³÷íîãî ìàòåð³àëó ñë³ä òðàíñ-
ïîðòóâàòè ³ çáåð³ãàòè áåç äîñòóïó ïîâ³òðÿ;
- çàìîðîæåí³ çðàçêè, ÿê³ çáåð³ãàëèñÿ íåïðà-
âèëüíî, ìîæóòü äàâàòè õèáíîïîçèòèâí³ ðå-
çóëüòàòè âíàñë³äîê çàáðóäíåííÿ ãðèáàìè;
- äëÿ óíèêíåííÿ çàáðóäíåííÿ ñïîðàìè ãðèá³â
³ç çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà ñë³ä âèêîðèñòî-
âóâàòè ÷èñò³ ìàòåð³àëè; êð³ì òîãî, ñë³ä âðàõî-
âóâàòè, ùî ÃÌ ñò³éêèé äî íàãð³âàííÿ ³ ñòåðè-
ë³çàö³ÿ íå ãàðàíòóº â³äñóòí³ñòü çàáðóäíåííÿ;
- çàêðèò³ çðàçêè ìîæíà çáåð³ãàòè ïðè t 2-8°C
ïðîòÿãîì 2 ä³á ïåðåä ïðîâåäåííÿì òåñòó; â³ä-
êðèò³ - ïðè t 2-8°C - ïðîòÿãîì 24 ãîä ïåðåä
âèêîíàííÿì àíàë³çó; òðèâàëå çáåð³ãàííÿ ìîæ-
ëèâå ïðè t -70°C;
- íà ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðàêòè÷íî íå
âïëèâàþòü ³íòåðôåðóþ÷³ ôàêòîðè, òàê³ ÿê  á³-
ë³ðóá³íåì³ÿ, ë³ïåì³ÿ, ãåìîë³ç.

Êðèòåð³ºì îö³íêè òåñòó º ïîð³âíÿííÿ
ç ïîðîãîâîþ âåëè÷èíîþ. Ïðèñóòí³ñòü ÷è â³ä-
ñóòí³ñòü ÃÌ àíòè´åíà â äîñë³äæóâàí³é ñèðî-
âàòö³ îö³íþºòüñÿ øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ îïòè÷-
íî¿ ãóñòèíè äîñë³äæóâíîãî ìàòåð³àëó ³ êîíò-
ðîëüíîãî çðàçêà, ÿêèé ì³ñòèòü 1 íã/ìë ÃÌ.

Íèçêà àâòîð³â ïðîïîíóº ââàæàòè ä³à´-
íîñòè÷íî çíà÷óùèì ³íäåêñ îïòè÷íî¿  (²ÎÃ)
ãóñòèíè â³ä 0,5 îäèíèöü ³ âèùå [34]; ³íø³ -
â³ä 0,6-0,8 ³ âèùå â îäíîìó îêðåìîìó âèì³-
ðþâàíí³ ÃÌ â ñèðîâàòö³ [7, 25, 31], àáî >0,5
îäèíèöü â äâîõ ïîñë³äîâíèõ òåñòàõ ç íîâîþ
àë³êâîòîþ öüîãî æ çðàçêà êðîâ³ ³ >1 â ÁÀË ó
õâîðèõ ç âèñîêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ²À; çà òà-
êèõ óìîâ ñïåöèô³÷í³ñòü òåñòó çá³ëüøóâàëàñÿ
äî 98,6% [19].

Ðåçóëüòàòè, áëèçüê³ äî çíà÷åíü ð³âíÿ
çð³çó (0,5), ³íòåðïðåòóþòü ç îáåðåæí³ñòþ, ³ âî-
íè ïîâèíí³ ï³äòâåðäæóâàòèñÿ ðåçóëüòàòàìè
êë³í³÷íèõ, ðåíò´åíîëî´³÷íèõ ÷è ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü íà êîðèñòü ²À, òàê ÿê ³íòåðïðåòà-
ö³ÿ òåñòó íå âêëþ÷àº â ñåáå, òàê çâàíó, "ñ³ðó
çîíó" [5].

Ñèðîâàòêà ç ïîêàçíèêîì <0,5 íå ì³ñ-
òèòü ÃÌ àíòè´åí. Íåîáõ³äíî âðàõóâàòè, ùî
â³ä'ºìíèé ðåçóëüòàò ìîæå îçíà÷àòè, ùî âì³ñò
àíòè´åíà º íèæ÷èì çà ìåæó âèçíà÷åííÿ ³ òîìó
íå âèêëþ÷àº ²À. Ïðè ï³äîçð³ íà õâîðîáó çà
â³ä'ºìíîãî ðåçóëüòàòó ðåêîìåíäîâàíî ïîâòî-
ðèòè òåñò.

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº âèçíà÷åííÿ
ÃÌ ó ÁÀË [23]. Ó íèçö³ äîñë³äæåíü ïîêàçàíî,
ùî ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïåöèô³÷í³ñòü ÃÌ àíòè´åíà
Aspergillus â ÁÀË ñêëàäàº 77,2 ³ 77,0%, â³ä-
ïîâ³äíî (ïðè ïîðîãîâîìó çíà÷åíí³ ²ÎÃ 0,4), à
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ - 66,7 ³ 63,5%, â³äïîâ³äíî
(ïðè ïîðîãîâîìó çíà÷åíí³ ²ÎÃ 0,7) äëÿ ä³à´-
íîñòèêè ËÀ [12]. ²íø³ àâòîðè ïðè âèêîíàíí³
öüîãî òåñòó â ÁÀË âèÿâèëè ÷óòëèâ³ñòü ³ ñïå-
öèô³÷í³ñòü 85,7 ³ 76,3%, â³äïîâ³äíî (ïðè ïî-
ðîãîâîìó çíà÷åíí³ ²ÎÃ >0,5) [33]. Â áàãàòî-
ôàêòîðíîìó àíàë³ç³ [34] òåñò íà ÃÌ â ÁÀË
çàñâ³ä÷èâ á³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè ÷óòëèâîñò³
ïîð³âíÿíî ç ïðÿìîþ ì³êðîñêîï³ºþ ³ ïîñ³âîì
(83,3 ³ 46,3 %, â³äïîâ³äíî). Îêð³ì òîãî, ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ÁÀË çà äîïîìîãîþ òåñ-
òó Platelia™ Aspergillus Ag ó ä³àïàçîí³ 0,5-1,0
ìàþòü ìåíøó ïðîãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü, í³æ ïî-
êàçíèêè, ÿê³ ïåðåâèùóþòü 1,0, òîìó ïîêàçíè-
êè â ä³àïàçîí³ 0,5-1,0 íåîáõ³äíî ïåðåâ³ðÿòè
òà ï³äòâåðäæóâàòè êë³í³÷íèìè, ðåíò´åíîëî´³÷-
íèìè ÷è ëàáîðàòîðíèìè äîñë³äæåííÿìè íà
êîðèñòü ²À [4, 11].

Ïðîòå, êîæåí ìåòîä ìàº ñâî¿ ìåæ³ ìîæ-
ëèâîñòåé. Ìåòîä äîñë³äæåííÿ ÃÌ àíòè´åíà
òàêîæ ìàº ïåâí³ îáìåæåííÿ, îïèñàí³ â ð³çíèõ
äæåðåëàõ, çîêðåìà:
- Â³ä'ºìíèé ðåçóëüòàò äëÿ ñèðîâàòêè íå âè-
êëþ÷àº ³íâàç³éíèé àñïåðã³ëüîç.
- Çðàçêè ñèðîâàòêè ïàö³ºíò³â ç ðèçèêîì ³íâàç³é-
íîãî àñïåðã³ëüîçó òåñòóþòüñÿ äâ³÷³ íà òèæäåíü.
- Åôåêòèâí³ñòü òåñòó íå îö³íþâàëàñü ó íîâî-
íàðîäæåíèõ, àëå ç ë³òåðàòóðè â³äîìî, ùî ó
çðàçêàõ êðîâ³ íîâîíàðîäæåíèõ ÷àñò³øå ô³ê-
ñóþòü õèáíîïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè [20]
- Çàñòîñóâàííÿ çàñîá³â ïðîòè ïë³ñíÿâèõ ãðè-
á³â ó õâîðèõ íà ²À ìîæå çíèæóâàòè ÷óòëèâ³ñòü
òåñòó [18]
- ²íø³ ðîäè ãðèá³â, íàïðèêëàä, Penicillium,
Alternaria paecilomyces, Geotrichum òà
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Histoplasma ïîêàçàëè àíàëî´³÷íó ðåàêòèâí³ñòü
ç ùóðÿ÷èìè ìîíîêëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè
EBA-2, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ â òåñò³ äëÿ âè-
ÿâëåííÿ ÃÌ [36, 49, 52].

Ó âèïàäêó ðàííüîãî âèÿâëåííÿ ÃÌ àí-
òè´åíà â ñèðîâàòö³ (äî êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òà/
àáî ðåíò´åíîëî´³÷íèõ ñèìïòîì³â) íåîáõ³äíî
âðàõóâàòè, ùî ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè òåñòó áåç
êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó á³ëü-
øîñò³ âèïàäê³â ³ º ³ñòèííî ïîçèòèâíèìè äëÿ
ïàö³ºíò³â, ÿêèì â ïîäàëüøîìó ä³à´íîñòóþòü
ï³äòâåðäæåíèé/íåï³äòâåðäæåíèé ²À [19]. Îä-
íàê â äåÿêèõ âèïàäêàõ ïðè ³íòåðïðåòàö³¿ ðå-
çóëüòàò³â íåîáõ³äíî çâàæàòè íà ïåâí³ ôàêòîðè:
1. Äóæå ÷àñòî ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè òåñòó çà
â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â âèÿâëÿþòüñÿ
ó ìàëåíüêèõ ä³òåé. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äåÿê³
ç öèõ âèïàäê³â íàñïðàâä³ ìîãëè áóòè çóìîâ-
ëåí³ öèðêóëþþ÷èìè àíòè´åíàìè ãðèáêà
Aspergillus, òîìó á³ëüø³ñòü ç íèõ ìîæíà ââà-
æàòè õèáíîïîçèòèâíèìè [7].
2. Ó áàãàòüîõ ïðîäóêòàõ, îñîáëèâî êðóïàõ,
ñòðàâàõ ³ç çåðíîâèõ, âåðøêîâèõ äåñåðòàõ, âè-
ÿâëåíà ãàëàêòîôóðàíîçà [33]. Íà â³äì³íó â³ä
ãðóäíîãî ìîëîêà, êîðîâ'ÿ÷å ìîëîêî ÷àñòî ì³ñ-
òèòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü ÃÌ [7, 33]. Òîìó íåîá-
õ³äíî çâàæàòè íà àë³ìåíòàðí³ ôàêòîðè ïðè ³í-
òåðïðåòàö³¿ àíòè´åíåì³¿ ó ìàëåíüêèõ ä³òåé òà,
â ö³ëîìó, ó ïàö³ºíò³â ç óøêîäæåíèì ãåìàòî-
³íòåñòèíàëüíèì áàð'ºðîì [7]. Ó öèõ âèïàäêàõ
ñë³ä äóæå îáåðåæíî ³íòåðïðåòóâàòè àíòè´å-
íåì³þ áåç êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â.
3. Â³äîìî ïðî õèáíîïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè òåñ-
òó íà ÃÌ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóþòü ï³ïåðà-
öèë³í/òàçîáàêòàì, ÿêèé ìîæå ì³ñòèòè ÃÌ àí-
òè´åí. Òàêîæ â³äîìî ïðî âèÿâëåííÿ ÃÌ ó äåÿ-
êèõ ñåð³ÿõ àìîêñèöèë³íó ïðè ïàðåíòåðàëüíî-
ìó çàñòîñóâàíí³ êëàâóëîíîâî¿ êèñëîòè [2]. Òî-
ìó ïîçèòèâí³ çíà÷åííÿ òåñòó ñë³ä îö³íþâàòè
ç âåëèêîþ îáåðåæí³ñòþ, íåîáõ³äíî çâàæàòè
íà ë³êóâàííÿ íàï³âñèíòåòè÷íèìè β-ëàêòàìà-
ìè òà ï³äòâåðäæóâàòè ðåçóëüòàòè çà äîïîìî-
ãîþ ³íøèõ ìåòîä³â ä³à´íîñòèêè.

Òèì íå ìåíøå, òàê ÿê òåñò Platelia™
Aspergillus Ag çäàòíèé âèÿâëÿòè ÃÌ àíòè´åí
ùå äî ïîÿâè êë³í³÷íèõ ÷è ðåíò´åíîëî´³÷íèõ
ñèìïòîì³â, íåìîæíà âèêëþ÷àòè éìîâ³ðí³ñòü

³íâàç³éíîãî àñïåðã³ëüîçó. Òîìó ïàö³ºíòè ç ïî-
çèòèâíèìè ðåçóëüòàòàìè, ÿê³ âæèâàëè ï³ïå-
ðàöèë³í/òàçîáàêòàì, âèìàãàþòü îñîáëèâî ðå-
òåëüíîãî ñïîñòåðåæåííÿ.
4. Ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè çà â³äñóòíîñò³ êë³í³÷-
íèõ ñèìïòîì³â ìîæóòü áóòè îòðèìàí³ ó ïàö³-
ºíò³â, ÿê³ âæèâàëè ïðåïàðàòè, ùî ì³ñòÿòü ÃÌ,
ïàðåíòåðàëüíî ÷è âíóòð³øíüî (çà óøêîäæåí-
íÿ ãåìàòî³íòåñòèíàëüíîãî áàð'ºðó). Íàÿâí³ñòü
ÃÌ â íèõ ÷àñòî ïîÿñíþºòüñÿ âèêîðèñòàííÿì
ôåðìåíòóþ÷èõ ãðèáê³â. Îäíàê ïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàò ó ëþäèíè íå âèÿâëÿºòüñÿ äîòè, äî-
ïîêè êîíöåíòðàö³ÿ åêçî´åííîãî ÃÌ â ñèðîâàò-
ö³ íå äîñÿãíå ÷è ïåðåâèùèòü ïîð³ã éîãî âè-
ÿâëåííÿ. Òîìó ïðè ï³äîçð³ëîìó ïîçèòèâíîìó
ðåçóëüòàò³ çà â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â
ðåêîìåíäóºòüñÿ âèâ÷èòè ïðåïàðàòè, ÿê³ âæè-
âàº ïàö³ºíò, çîêðåìà ïðîöåñ ¿õ âèðîáíèöòâà ³
ïîõîäæåííÿ ñèðîâèíè [30].

Â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é, ïðåä-
ñòàâëåíèõ EORTC/MSG, ä³à´íîç ëåãåíåâîãî
àñïåðã³ëüîçó. âñòàíîâëþþòü çà íàÿâíîñò³ ôàê-
òîð³â ðèçèêó, ðåíò´åíîëî´³÷íèõ îçíàê ²À ëå-
ãåí³â (çà ðåçóëüòàòàìè ÊÒ) ó ïîºäíàíí³ ç âè-
çíà÷åííÿì ÃÌ â ÁÀË, ñèðîâàòö³ êðîâ³ ÷è
Aspergillus spp. ïðè ì³êðîñêîï³¿, ã³ñòîëî´³÷íî-
ìó äîñë³äæåíí³ òà/àáî áàêòåð³îëî´³÷íîìó äî-
ñë³äæåíí³ ìàòåð³àëó ç âîãíèù óðàæåííÿ, ìîê-
ðîòèííÿ, ÁÀË [17, 31]. Òèì íå ìåíøå, íå âñ³
ïîëîæåííÿ ìîæóòü áóòè ðåàë³çîâàí³ â êðà¿-
íàõ ç íèçüêèì ³ ñåðåäí³ì ð³âíåì äîõîä³â (äî
ÿêèõ â³äíîñèòüñÿ ³ Óêðà¿íà) ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
äîñòóïíèõ ðåñóðñ³â.

Â Óêðà¿í³ ³ñíóº ãîñòðà ïîòðåáà ó âè-
çíà÷åíí³ ãàëàêòîìàíàíó äëÿ ãðóï õâîðèõ âè-
ñîêîãî ðèçèêó, çîêðåìà îíêîãåìàòîëî´³÷íèõ
ïàö³ºíò³â. Ïðîòå ìîæëèâîñò³ âèçíà÷àòè öåé
ìàðêåð ìàþòü íå âñ³  íàâ³òü äîñèòü âåëèê³ ìå-
äè÷í³ óñòàíîâè. Êîìïàí³ÿ Ïôàéçåð íàäàëà
íàì òàêó ìîæëèâ³ñòü, ³ ïðåäñòàâèëà òåñò-ñèñ-
òåìó Platelia™ Aspergillus Ag (Bio-Rad
Laboratories, ÑØÀ), çàâäÿêè ÷îìó ìè çìîãëè
îáñòåæèòè ç áåðåçíÿ ïî ÷åðâåíü 2018 ð ãðóïó
³ìóíîñêîìïðîìåíòîâàíèõ ïàö³ºíò³â (17 îñ³á)
ç ð³çíîþ ïàòîëî´³ºþ ç ï³äîçðîþ íà ì³êîòè÷íå
óðàæåííÿ. Âàðòî çàêöåíòóâàòè íà äåÿêèõ
ïðîáëåìíèõ ïèòàííÿõ, ÿê³ âèíèêàëè âïðî-
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äîâæ óñ³õ åòàï³â âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ
Íàø íåâåëèêèé äîñâ³ä ïðè âèçíà÷åíí³

ÃÌ àíòè´åíà ò³ëüêè ï³äòâåðäèâ ìàñøòàáí³
ðàíäîì³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ â òîìó, ùî ö³ëà
íèçêà ÷èííèê³â ìîæå âïëèâàòè íà ðåçóëüòàò
äîñë³äæåííÿ. Òàê, íàé÷àñò³øîþ ïðè÷èíîþ
â³ä'ºìíîãî ïîêàçíèêà òåñòó ñåðåä îáñòåæåíèõ
íàìè õâîðèõ, íàâ³òü çà õàðàêòåðíî¿ êë³í³÷íî¿
êàðòèíè àñïåðã³ëüîçó, ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò
äîâåäåíî äîñë³äæåíÿìè ÌÐÒ ÷è ÊÒ, áóëà ð³ç-
íî¿ òðèâàëîñò³ àíòèì³êîòè÷íà òåðàï³ÿ. Â ³í-
øèõ âèïàäêàõ, ó ïàö³ºíò³â ç ñàðêî¿äîçîì ³
áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ ìè ðàçîâî îòðèìàëè
²ÎÃ=0,5, ïðîòå ïîâòîðí³ äîñë³äæåííÿ ñèðî-
âàòêè öèõ õâîðèõ âïðîäîâæ 2-õ òèæí³â äîâåëè
àíòè´åíåì³þ (²ÎÃ 0,6-0,8), êð³ì òîãî ä³à´íîç
àëåðã³÷íîãî áðîíõîëåãåíåâîãî àñïåðã³ëüîçó ó
öèõ îñ³á ï³äòâåðäèëè áàêòåð³îëî´³÷í³ òà ³ìó-
íîëî´³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Ùå ó îäíîãî ïàö³ºíòà
ç õàðàêòåðíîþ ÊÒ-êàðòèíîþ àñïåðã³ëüîçó
("çîíà ìàòîâîãî ñêëà") ÃÌ àíòè´åí íå âèÿâ-
ëÿëè. Õî÷ â öüîìó âèïàäêó íå´àòèâíèé ðåçóëü-
òàò áóâ ñïðè÷èíåíèé äîâåäåíîþ ïîìèëêîþ íà
ïðåàíàë³òè÷íîìó åòàï³, çîêðåìà çàá³ð êðîâ³
áóâ çä³éñíåíèé ç ïîðóøåííÿì, íåçâàæàþ÷è
íà ðîçðîáëåíó íàìè ñòàíäàðòíó îïåðàö³éíó
ïðîöåäóðó (ÑÎÏ) âèêîíàííÿ òåñòó. Ïîâòîðíå
äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëî àñïðã³ëüîç (ïîêàç-
íèê àíòè´åíåì³¿  >1)

Äîñâ³ä òåñòóâàííÿ ìåòîäó âèçíà÷åííÿ
ãàëàêòîìàíàíîâîãî àíòè´åíà, ³ñíóþ÷³ ï³äõîäè
â ïðîô³ëàêòèö³, ä³à´íîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ ³í-
âàç³éíèõ ì³êîç³â äàº ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè ïåâ-
í³ âèñíîâêè.

Âèñíîâêè
1. Äëÿ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ä³à´íîñòèêè
³íâàç³éíèõ ì³êîç³â âàæëèâèì º âïðîâàäæåííÿ
íå ò³ëüêè ïðÿìèõ ì³êðîá³îëî´³÷íèõ ìåòîä³â,
àëå ³ íåïðÿìèõ, òàêèõ ÿê âèçíà÷åííÿ ãàëàêòî-
ìàíàíîâîãî àíòè´åíà â á³îìàòåð³àë³, äëÿ íà-
êîïè÷åííÿ äîñâ³äó ïðàâèëüíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.
2. Ó âèïàäêó êë³í³÷íî¿ ï³äîçðè íà íàÿâí³ñòü
³íâàç³éíîãî ì³êîçó ïðè îòðèìàíí³ íå´àòèâíîãî
ðåçóëüòàòó òåñòó ó õâîðîãî íà íàÿâí³ñòü ãà-
ëàêòîìàíàíîâîãî àíòè´åíà éîãî ñë³ä ïîâòîðþ-

âàòè òðè äí³ ïîñï³ëü äëÿ âèêëþ÷åííÿ õèáíî-
íå´àòèâíèõ ðåçóëüòàò³â.
3. Äëÿ îòðèìàííÿ àäåêâàòíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³-
äæåíü, çîêðåìà ³ ïðè âèÿâëåíí³ ãàëàêòîìà-
íàíîâîãî àíòè´åíà, âêðàé íåîáõ³äíî ñòàíäàð-
òèçóâàòè âñ³ åòàïè âèêîíàííÿ òåñòó òà äîòðè-
ìóâàòèñü ñòàíäàðòíèõ îïåðàö³éíèõ ïðîöåäóð.
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