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[lepconidikoBanuit miaxix 10 JIIKyBaHHS Tia-
LI€HTIB 13 XpOHIYHUM OOCTPYKTHBHUM 3aXBOPIOBAH-
HaM Jsieredb (XO3JI) nepenbavyae mornmoOieHe [o-
CIIIJPKEHHS. MEXaHi3MiB TIPOTPecyBaHHs i€l HEYTH.
Hucbananc y cucteMi oOMiHY MIKpOEJIEMEHTIB K
CKJIaJIoBa IJI0i HM3KH TMepediry OioXiMIiYHHMX Ta
IMYHOJIOTIYHUX TPOTIECIB TOCiIae BIAMOBIAHE MicIIe
B IeHepallii Ta MporpecyBaHHI MaTOJIOTIYHOTO MPO-
necy rnpu XO3JI. [lopymieHHst 0OMiHY eceHIiaTbHIX
mikpoenemenTiB npu XO3JI mpodeciitHoi eTiomorii
€ HEIOCTATHHO BUBYCHUM. BiIKpHUTHUM 3anuImaeTbes
TaKoX MUTaHHSA MOTpeOUW B MEAMKAMEHTO3HIM Ko-
peKIii mopyIIeHbh MiKpOeIEMEHTHOTO OOMIHY.

Mera AochimpKeHHS] — BUBUHTH TUHAMIKY PIBHSA
€CeHIiaIbHIX MikpoeneMeHTiB Zn ta Cu B cupo-
BaTIli KPOBi Ta OpOHXOAIBBEOJSPHOMY BMICTiI MpH
XO3JI mpodeciitnoi eriomnorii 3 II Ta III crynenem
OponxianbpHol 00cTpykKIlii 3a GOLD.

MATEPIAJIA TA METOIU JOCJII)KEHb

Junramiky Bmicty Zn ta Cu BuBuamu B 50 XBo-
pux Ha XO3JI mpodeciiftHoi eTionorii, SKuX paHI0-
Mi30BaHO Ha ABI rpynu: 26 oci6 i3 XO3JI 3 1I cry-
neHeM OpoHXiaJbHOI 0OCTpyKUil Ta 24 mamieHTH 3
XO3JI 3 III cryneHem OpoHXianbHOI 0OCTpYKIii 3a
GOLD. KoHTponbHy TpyIly CKiaigu 15 mpakTH4HO
3nopoBux oci6 (I130). Bepudikamito miarHosy Ta
foro (opMyITFOBaHHS POBOIMIIM 3TigHO 3 Hakazom
MiHicTepcTBa OXOpOHHU 3I0POB'S Bifm 27 dYepBHSA
2013 poky Ne 555 "VHidikoBaHHH KIIHIYHHHA IMPO-
TOKOJI TIEPBHHHOI, BTOPHHHOI (CIeIiali30BaHoT),
TPETUHHOI (BHCOKOCIIEITIaTi30BaHO1) MEIWYHOI H0-
MOMOTHM Ta MeAuuHOoi peadimitamii «XpoHiuyHEe 00-
CTPYKTHUBHE 3aXBOPIOBaHHS JIET€HbY». Bu3HaueHHS
BMicTy Zn Ta Cu IpOBOJIMIA aTOMHO-a0COPOIiHHIM
METOJOM Ha aTOMHO-a0COpOIIIfHOMY CIEKTpOMeTpi
"C-115 TIK". O0cTexeHHs MalieHTiB TPOBEACHE Ha
0a3i BigmineHHs mpodeciitHoi maTosorii  00-
JacHOTO  (THU3IOMYJIBMOHOJIOTIYHOTO  MEHTPY,
M. IBaHO-DpaHKIBCHK.

'

PE3YJBTATH TA IX OGI'OBOPEHHSI

IIporpecyBanns XO3JI mocTOBipHO CyIIpO-
BOJUKYETHCSl 3MEHIICHHSIM PiBHA Zn y CHPOBATIi
KpoBi, BMicT skoro B mariedTiB 3 XO3JI 3 II cry-
neHeM OpoHxianbHOi 0OCTpykmii B 1,52 pasa
(p<0,01), mpu XO3JI 3 III crynenem OpoHXiaNbHOT
obctpykmii B 1,69 paza (p<0,01) OyB HUXKYUM piBHS
B IpyIi KOHTPOJIO. Y OPOHX0ATbBEOISIPHOMY BMICTI
piBeHb Zn nepeBunryBaB mokazHukd B [130 B 1,61
(p<0,01) paza npu XO3JI 3 II crynenem OpoHXialb-
HO1 oOcTpykii, B 1,79 (p<0,05) paza mpu XO3JI 3
IIT crynenem OpoHxianbHOT 0OCTpyKILii. OgHOYACHO
BCTaHOBIIEHO BiporizHe 3pocTanHs Cu B cHpOBaTIi
kpoBi y xBopux Ha XO3JI II ta III cTymeniB OpoH-
XiaJIbHOT OOCTpPYKIIii, MO0 TMEPEBUIINYBAIO BiAIO-
BimHWH moka3uuk y rpymu [130 B 2,06 (p<0,01) Ta
2,39 (p<0,05) paza. Y OpoHXOaIBBEONSAPHIN pinuHi
BusiBiieHO nedinut Cu, BMICT SKOi Yy XBOpHUX Ha
XO3JI II ta Il cryneniB OponxianbHOT 0OCTpyKIil
MIPOTPECUBHO 3MEHIIyBaBCs BiAmoBigHO B 1,61
(p<0,05) Ta 1,86 (p<0,05) pa3a mopiBHIHO 3 aHAIIO-
riYHAM ToKa3HuKoM y rpymi [130.

MIJICYMOK

[Tepebir XO3JI mpodeciitnoi erionorii cympo-
BODKYETBCS TUCOATTAHCOM MIKpPOEIEMEHTHOTO TO-
MEOCTa3y, IO TPOSBISEThCS TOCTOBIPHHM 3MEH-
IIeHHsSM BMicTy Zn Ha ¢oHi 3poctanHs Cu B cH-
pOBATIIi KPOBi XBOPHX Ta 30UIBIICHHAM BTpaT Zn
yepe3 TpaxeoOpoHXiallbHE MEepPeBO 3 OJHOYACHUM
MiHiMaJIbHUM piBHeM Cu B OpOHXOABBEOSIPHOMY
BMicTi. Taki 3MiHM MOXYTh CBIJUYUTH PO MAaKCH-
ManbHe BUKopHcTaHHS Cu B SKOCTI aKTHBaTOpa
NpOLIECiB HEOKOJareHoreHesy B OpoHXax 3a yMOB
rinokcii Ta po3mamiB Mikpouupkymsmii. BussieHi
3MIiHH B Pi3HUX Oi0JOTIYHHX CEPEeNOBHUINAX € CBill-
YEHHSIM CHCTEMHOTO XapaKTepy MaTOJOTIYHHUX 3MiH
npu XO3JI, ki moTpeOyIoTh BiAMOBITHOT KOPEKIIii.
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