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Визначено кількісний вміст аскорбінової 
кислоти та суми органічних кислот в листі 

поширених представників роду клен: клену 
ясенолистого, клену польового та клену зви-
чайного. Вищі показники характерні для листя 
клену ясенелистого. Вміст аскорбінової кисло-
ти сягав 0,07±0,01%, суми органічних кислот — 
3,06±0,06% в перерахунку на абсолютно суху 
сировину. Отримані результати буде враховано 
в подальшому вивченні листя цих видів кленів 
як перспективної лікарської сировини.
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ВСТУП
В Україні поширеними представниками 

роду клен Acer L. родини Кленові Aceraceae є 
A.negundo L., A.compestre L. та A.platanoides L. 
За даними вивчення хімічного складу листя 
цих видів кленів містило аскорбінову кислоту 
та органічні кислоти, що мають виражену біо-
логічну активність [1, 2, 4].

Мета роботи — визначити кількісний вміст 
аскорбінової кислоти та суми органічних кис-
лот в листі клену ясенолистого, клену польово-
го та клену звичайного.

Матеріали та методи 
дослідження

Листя трьох видів кленів заготовляли в 
фазу повного розгортання листкової пластинки 
(травень 2008 р.) в Харківській області. Визна-
чення кількісного вмісту аскорбінової кислоти 
(в розрахунку на аскорбінову кислоту) та суми 

органічних кислот (в розрахунку на яблучну 
кислоту) проводили за методиками, викладе-
ними в ст. 38 «Плоди шипшини» ДФ СРСР ХІ 
видання [3].

Результати дослідження
Результати визначення наведені в табл. 1. 

Дані кількісного визначення аскорбінової кис-
лоти в листі клену польового, клену звичайного 
та клену ясенолистого відрізнялися незначно. 
Вміст аскорбінової кислоти в листі клену ясе-
нолистого сягав 0,07±0,01%. Кількісний вміст 
аскорбінової кислоти в листі клену звичайно-
го нижчий майже в 1,2 рази, а в листі клену по-
льового — в 1,4 рази (відповідно 0,06±0,01% 
та 0,05±0,01%). Вміст суми органічних кис-
лот найвищий в листі клену ясенолистого — 
3,06±0,06%, що незначно переважає вміст цієї 
групи сполук в листі решти видів кленів, що до-
сліджували. 

Отримані результати буде враховано в по-
дальшому вивченні листя цих видів кленів як 
перспективної лікарської сировини.

Таблиця 1
Визначення кількісного вмісту суми органічних 
кислот та аскорбінової кислоти в листі деяких 

представників роду клен (m=5, в %,  
в розрахунку на абсолютно суху сировину)

Об’єкт, що 
досліджувався

Кількісний вміст (M±m)

аскорбінової 
кислоти

суми органічних 
кислот (в розрахунку 
на яблучну кислоту)

Листя клену 
ясенолистого

0,07±0,01 3,06±0,06

Листя клену 
польового

0,05±0,01 2,92±0,04

Листя клену 
звичайного

0,06±0,01 2,85±0,05
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ВИСНОВКИ
1. Проведено визначення кількісного вмісту 

аскорбінової кислоти та суми органічних кис-
лот в листі клену ясенолистого, клену польово-
го, клену звичайного.

2. Вищі показники характерні для листя 
клену ясенелистого. Вміст аскорбінової кисло-
ти сягав 0,07±0,01%, суми органічних кислот — 
3,06±0,06%.
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Проведено определение количественного содер-
жания аскорбиновой кислоты и суммы органичес-
ких кислот в листьях клена ясенелистного, клена 
полевого и клена обыкновенного. Более высокие по-
казатели характерны для листьев клена ясенелис-
тного. В этом сырье содержание аскорбиновой кис-
лоты составляло 0,07±0,01%, суммы органических 
кислот — 3,06±0,06% в пересчете на абсолютно 
сухое сырье. Полученные результаты будут учте-
ны в дальнейших исследованиях листьев этих видов 
кленов как перспективного лекарственного сырья.
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Quantitative determination of ascorbic acid and 
amount of organic acids in leaves of Acer negundo, 
Acer platanoides and Acer campestre has been car-
ried out. The higher activities are typical from leaves 
Acer negundo. The content of ascorbic acid in this row 
material arranged 0,07±0,01% and amount of organ-
ic acid — 3,06±0,06% in re-calculation from bone-
dry raw material. These results will be accounted in 
the further research of leaves these species of Acer like 
perspective species raw material.
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