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Вивчено якiсний склад та кiлькiсний вмiст 
основних груп бiологiчно активних речо-

вин густого екстракту трави сої, зiбраної у фазу 
цвiтiння. Дослiдження анаболiчної дiї екстра-
кту проводилися на щурах обох статей та на 
телятах чоловiчої статi. Анаболiчну дiю оцi-
нювали за приростом маси тiла тварин, вмiс-
ту загального бiлка в сироватцi кровi, тканинах 
внутрiшнiх органiв та литковому м’язi, а та-
кож за змiною показникiв добового спонтанно-
го дiурезу та рiвня сечовини в кровi та добовiй 
сечi. Проводили оцiнку показникiв загально-
го соматичного стану тварин для визначення 
впливу густого екстракту сої на бiлковий лан-
цюг метаболiзму тварин.

Ключовi слова: соя щетиниста, густий екстракт сої, 
анаболiчна дiя.

Вступ
Анаболiчнi засоби застосовуються в медицинi 

вже майже 100 рокiв. Першим синтезованим ана-
болiком став тестостерон. З того часу використан-
ня анаболiчних гормонiв стало революцiєю в ме-
дичнiй галузi протягом останнiх десятилiть. Так 
само, як використання антибiотикiв та противiрус-
них засобiв у минулому, використання анаболiчних 
засобiв стане ще бiльш розповсюдженим в XXI ст. 
Анаболiки — можливо, найбiльш важливi засоби 
в майбутньому, що будуть використовуватися для 
покращення якостi та подовження життя людини. 
Анаболiчнi засоби використовуються для лiкуван-
ня багатьох захворювань: остеопорозу, захворювань 
передмiхурової залози, аутоiмунних захворювань.

Анаболiчнi засоби — це цiла група рiзних за 
структурою та походженням речовин, якi можуть 

посилювати процеси синтезу бiлка в органiзмi 
людини. 

Анаболiчну дiю мають також рослиннi препа-
рати. Iснує думка, що вони мають слабку анаболiч-
ну дiю, однак за своїми властивостями збiльшува-
ти працездатнiсть можуть перевищувати багато 
синтетичних препаратiв

Рослиннi анаболiки практично не токсичнi, 
добре переносяться та майже не мають проти-
показань. Найважливiшою особливiстю рослин-
них анаболiкiв є їх здатнiсть до пiдвищення ак-
тивностi власних анаболiчних систем органiзму 
людини або тварини. Рослиннi анаболiчнi засо-
би здатнi пiдвищувати стiйкiсть органiзмiв до фi-
зичних навантажень, гiпоксiї, радiоактивного та 
електромагнiтного випромiнювання [1, 10].

До рослин, що виявляють анаболiчну дiю вiд-
носиться соя щетиниста. Це пов’язано з унiкаль-
ними властивостями компонентiв, якi входять 
до складу сої щетинистої. Насамперед, це бiлок, 
iзофлавоноїди, вiтамiни, жирнi кислоти, фос-
фолiпiди. 

Нами було отримано густий екстракт сої ще-
тинистої, спосiб одержання якого захищений па-
тентом України на корисну модель [6].

Метою дослiдження було вивчити анаболiчну 
дiю густого екстракту з трави сої щетинистої.

Матерiали та методи 
дослiдження

Об’єктом дослiджень був густий екстракт 
трави сої щетинистої, зiбраної у фазу цвiтiння. 
Рослинну сировину заготовляли в Харкiвськiй 
областi в дослiдних господарствах Iнституту тва-
ринництва УААН. 

Екстрагент, температура та термiн екстра-
кцiї для отримання густого екстракту сої були 
пiдiбранi експериментальним шляхом, виходячи з 
кiлькостi одержаних екстрактивних речовин, вар-
тостi та екологiчної безпечностi екстрагента, якi є 
оптимальними для даного виду сировини [6].
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Якiсними реакцiями та хроматографiчними мето-
дами аналiзу був вивчений якiсний склад основних 
груп бiологiчно активних речовин густого екстракту 
сої. Кiлькiсне визначення бiологiчно активних спо-
лук проводили спектрофотометричними, титримет-
ричними та гравiметричними методами.

Одержаний екстракт вивчали на наявнiсть 
анаболiчної дiї на моделi примусового плавання з 
навантаженням на статево незрiлих щурах [3, 8].

Як iнтегральнi критерiї анаболiчної дiї були 
обранi: прирiст загальної маси тiла та литкового 
м’яза дослiдних тварин по вiдношенню до iнтакт-
ного контролю, вмiст загального бiлка в тканинах 
внутрiшнiх органiв та литковому м’язi, вмiст се-
човини в сироватцi кровi та сечi.

Дослiди проводились на бiлих нелiнiйних щурах 
обох статей масою 60±5 г. Тварин були роздiленi на 
три групи (по 8 щурiв у кожнiй) та протягом усього 
дослiду (28 днiв) утримувалися в умовах вiварiю на 
традицiйному водно-харчовому рацiонi. Групи ха-
рактеризували наступним чином: 1 група — iнтак-
тний контроль; 2 група — тварини, якi одержували 
бiологiчно активну субстанцiю за заявленим спосо-
бом у дозi 100 мг/кг; 3 група — тварини, якi одержу-
вали препарат порiвняння, а саме калiю оротат [5].

На 28-у добу вiд початку експерименту всiх тва-
рин зважували та виводили з експерименту шля-
хом декапiтацiї пiд тiопенталовим наркозом, пiсля 
чого препарували та визначали масу внутрiшнiх 
органiв (печiнка, серце) та литкового м’яза. У тка-
нинi скелетних м’язiв (литкова) та тканинi печiнки 
i серця визначали вмiст загального бiлка за мето-
дом Лоурi, а в сироватцi кровi та сечi — вмiст сечо-
вини з використанням тест-наборiв «Lachema».

Пiсля пiдтвердження анаболiчної дiї густого екс-
тракту трави сої у щурiв наступним етапом роботи 
було вивчення його анаболiчного впливу на бичкiв. 

Вивчення анаболiчної дiї густого екстракту сої 
проведено у вiдповiдностi до методичних рекомен-
дацiй Державного фармакологiчного центру МОЗ 
України [4]. Фармакологiчнi дослiдження виконува-
лись на телятах чоловiчої статi (бичках) чорно-рябої 
породи молочного перiоду масою 31-35 кг. До експе-
рименту включали тварин одного вiку (8 доба пiсля 
народження), з одного розплiдника, з однiєї партiї, 
якi утримувались в однакових умовах телятнику ДП 
ДГ «Гонтарiвка» Харкiвської областї згiдно iз санi-
тарними нормами на стандартному рацiонi. 

Розподiл тварин по групах проводили мето-
дом випадкової вибiрки на три групи по 10 тва-
рин у кожнiй:

1 група — здоровi тварини (група iнтактного 
контролю), якi отримували необхiдну кiлькiсть 
молока згiдно з графiком харчування; 2 група — 
тварини, якi разом з молоком отримували калiю 
оротат (препарат порiвняння) у дозi 1 г/кг/добу 
протягом 21 дня; 3 група — тварини, якi отриму-
вали разом з молоком густий екстракт сої в дозi  
3 г/кг/добу протягом 21 дня.

Дослiджуванi засоби розчиняли у молоцi та 
вводили пероральним шляхом у ранковий при-
йом їжi.

Тварин кожної групи зважували до початку ек-
сперименту, щотижнево та наприкiнцi дослiджен-
ня. На 22-й день введення калiю оротату та густого 
екстракту сої розраховували показники загального 
та середньодобового приросту маси тiла. 

Стан бiлкового обмiну оцiнювали за показ-
никами рiвня бiлка в сироватцi кровi та рiвня се-
човини в сечi. Кров брали з у ранкову годину до 
прийому їжi. Загальний бiлок у сироватцi кровi 
визначали за допомогою набору реактивiв науко-
во-виробничого пiдприємства «Фiлiсiт-Дiагнос-
тика», серiї 01.12.07. 

Таблиця 1
Вплив 28-денного внутрiшньошлункового введення бiологiчно активної субстанцiї  

трави сої на показники анаболiчної дiї

Показники
Умови експерименту

Iнтактний
контроль Густий екстракт сої Калiю оротат

Маса тiла вихiдна, г 61,4±0,6 62,5±1,4 61,3±0,6
Маса тiла наприкiнцi експерименту, г 91,0±2,5 131,0±3,0*, ** 103,4±1,7*
Маса литкового м’яза, г 0,154±0,002 0,168±0,002* 0,154±0,002
Кiлькiсть бiлка в литковому м’язi, мг/100 мг тканини 18,1±0,4 24,6±1,1*, ** 19,7±0,4
Кiлькiсть бiлка в печiнцi, мг/100 мг тканини 17,0±0,6 23,5±0,6* 18,7±0,5*
Кiлькiсть бiлка в сечi, мг/100 мг тканини 17,2±0,6 24,3±0,8*, ** 18,4±0,6
Сечовина в сироватцi кровi, ммоль/л 4,6 ± 0,3 3,45±0,2*, ** 4,45±0,3
Сечовина в сечi, ммоль/л 418,4±29,2 291,1±13,8*, ** 396±20,3

Примiтки: * — достовiрнiсть рiзницi по вiдношенню до iнтактного контролю (р<0,05); ** — достовiрнiсть рiзницi по вiдношенню 
до препарату порiвняння (р<0,05).
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Добовий спонтанний дiурез оцiнювали 
щотижнево. Сечу тварин для визначення вмiсту 
сечовини збирали пiсля введення останньої дози 
дослiджуваних препаратiв протягом 21-ї доби ек-
сперименту. Визначення сечовини проводили 
за допомогою набору реактивiв фiрми «Pliva — 
Lachema Diagnostica», серiя 22134106 [2, 9].

Анаболiчну дiю оцiнювали за приростом маси 
тiла тварин, вмiстом загального бiлка в сироват-
цi кровi, змiною показникiв добового спонтанно-
го дiурезу та рiвнем сечовини в добовiй сечi на 22-
й день введення дослiджуваних препаратiв. Для 
порiвняльної iнтегральної оцiнки позитивного 
впливу калiю оротату та густого екстракту сої на 
бiлковий ланцюг метаболiзму тварин отриманi 
данi бiохiмiчних дослiджень та показники загаль-
ного соматичного стану бичкiв виражали в балах, 
потiм пiдраховували загальну кiлькiсть балiв. 

Експериментальнi данi були статистично об-
робленi методом варiацiйної статистики (вирахо-
вували середнє арифметичне та його стандартну 
помилку). Для отримання статистичних виснов-
кiв застосовували критерiй Стьюдента-Фiшера 
при рiвнi ймовiрностi р<0,05.

Результати дослiдження  
та їх обговорення

У результатi дослiдження складу густого екс-
тракту сої при використаннi якiсних реакцiй та 
хроматографiчних методiв аналiзу встановлена 

наявнiсть наступних груп бiологiчно активних 
сполук: флавоноїдiв, iзофлавоноїдiв, гiдрокси-
коричних кислот, кумаринiв, сапонiнiв, полiса-
харидiв, вiльних та зв’язаних цукрiв, вiльних та 
зв’язаних амiнокислот, дубильних речовин. Виз-
начено кiлькiсний вмiст флавоноїдiв (спектро-
метричний метод), який склав 4,32%, iзофла-
воноїдiв (спектрометричний метод) — 2,51%, 
гiдроксикоричних кислот (спектрометричний ме-
тод) — 3,18%, суми окислювальних фенолiв (тит-
риметричний метод) — 6,6%, полiсахаридiв (гравi-
метричний метод) — 8,5%.

Експериментальна оцiнка анаболiчних процесiв 
проводилась за допомогою показникiв, якi визнача-
ють азотистий баланс. При позитивному азотистому 
балансi переважають анаболiчнi процеси, при нега-
тивному — катаболiчнi. Про посилення анаболiч-
них процесiв свiдчать такi iндикаторнi показники, 
як прирiст маси тiла, внутрiшнiх органiв, збiльшен-
ня вмiсту загального бiлка в сироватцi кровi, ткани-
нах-мiшенях (печiнка, м’язи). Головним кiнцевим 
продуктом азотистого обмiну ссавцiв є сечовина. 
При позитивному азотистому балансi екскрецiя се-
човини зменшується [2, 9]. При проведеннi фарма-
кологiчних дослiджень анаболiчну дiю оцiнювали 
за зазначеними показниками.

Результати дослiдження фармакологiчної ак-
тивностi густого екстракту сої наведенi в табл. 1.

Отриманi результати свiдчать, що 28-денне за-
стосування екстракту сої на моделi примусового 
плавання з вагою в дозi 100 мг/кг викликає ана-

Таблиця 2
Динамiка маси тiла та прирiст маси тiла телят,  

якi отримували калiю оротат та густий екстракт сої, n=10

Показники
Маса тiла, кг

Абсолютний прирiст маси 
тiла, кг

Середньодобовий прирiст 
маси тiла, кгпри народженнi у 30-денному вiцi

Група тварин
Iнтактний контроль 33,2±1,40 57,2±1,23 24,0±0,82 (72,3%) 0,800±0,09
Калiю оротат 32,9±1,20 58,5±1,90 25,6±0,84 (77,8%) 0,853±0,09
Густий екстракт сої 32,8±1,32 60,4±2,32 27,6±1,26* (84,1%) 0,920±0,01

Примiтка: * — достовiрнiсть рiзницi по вiдношенню до iнтактного контролю (р<0,05).

Таблиця 4
Вмiст кiнцевих продуктiв бiлкового обмiну 

(сечовини) в сечi телят, якi отримували  
калiю оротат та густий екстракт сої, n=10

Група тварин Iнтактний 
контроль

Калiю 
оротат

Густий 
екстракт сої

Сечовина, 
ммоль/л 47,84±4,87 48,87±2,75 28,48±1,63*/**

Примiтки: * — достовiрнiсть рiзницi по вiдношенню до iнтак-
тного контролю (р<0,01); ** — достовiрнiсть рiзницi по вiдно-
шенню до препарату порiвняння (р<0,001).

Таблиця 3
Данi бiохiмiчних дослiджень показникiв 

бiлкового обмiну в сироватцi кровi телят,  
якi отримували калiю оротат та густий  

екстракт сої, n=10

Група тварин Iнтактний 
контроль

Калiю 
оротат

Густий 
екстракт сої

Загальний 
бiлок, г/л 71,39±1,46 74,62±2,12* 70,75±0,76**

Примiтки: * — достовiрнiсть рiзницi по вiдношенню до iнтак-
тного контролю (р<0,05); ** — достовiрнiсть рiзницi по вiдно-
шенню до препарату порiвняння (р<0,05).
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болiчний ефект, який виявляється в достовiрно-
му збiльшеннi маси тiла, литкового м’яза i вмiсту 
рiвня бiлка в тканинах м’яза та печiнки. У резуль-
татi експерименту вiдмiчається зниження вмiсту 
сечовини в сироватцi кровi та сечi по вiдношенню 
до контролю та препарату порiвняння, що непря-
мо свiдчить про стимуляцiю бiлковосинтеничних 
процесiв в органiзмi тварин та пiдтверджує ана-
болiчну активнiсть.

Результати щодо змiни маси тiла телят конт-
рольної та дослiджуваних груп наведенi в табл. 2. 

Отриманi данi свiдчать про те, що у тварин усiх 
дослiдних груп спостерiгалось пiдвищення маси 
тiла. Абсолютний прирiст маси тiла бичкiв усiх 
груп спостереження був позитивний та складав 
вiд 24 до 27,6 кг. Пiсля 3-х тижнiв дослiдження 
прирiст маси тiла у тварин груп iнтактного конт-
ролю, груп, якi отримували калiю оротат та гус-
тий екстракт сої, у порiвняннi з масою їх тiла при 
народженнi складав 72%, 77% та 84% вiдповiдно. 

Прирiст маси тiла тварин, якi отримували гус-
тий екстракт сої, перевищував на 15% вiдповiд-
ний показник тварин контрольної групи.

Результати, отриманi при визначеннi вмiсту 
бiлка в сироватцi кровi, наведенi в табл. 3, з якої 
видно, що у тварин усiх дослiдних груп вмiст бiлка 
знаходився у верхнiх межах фiзiологiчної норми.

Оскiльки основна маса бiлкiв плазми син-
тезується печiнкою, а головна дiя калiю оротату — 
посилення бiлоксинтезуючої функцiї печiнки, то 
деяке пiдвищення (на 4,3%) вмiсту загального бiл-
ка в сироватцi кровi тварин, якi отримували цей 
препарат, є логiчним. Не виключено, що у тварин, 
якi отримували густий екстракт сої, найбiльш 
усього iнтенсивнiсть бiлкового синтезу була в 
м’язах. Про це свiдчить бiльш низький рiвень за-
гального бiлка в сироватцi кровi у цих тварин, нiж 
у тварин, якi отримували референтний препарат.

Пiд час проведення дослiдження у тварин усiх 
груп суттєвих змiн добового дiурезу не виявле-
но. Данi щодо екскрецiї сечовини нiрками наве-
денi в табл. 4. Встановлено, що вмiст сечовини 

у тварин групи iнтактного контролю та тiєї гру-
пи бичкiв, що отримувала калiю оротат, практич-
но однаковий. У тих тварин, якi отримували гус-
тий екстракт сої, рiвень сечовини знизився на 
40,3% у порiвняннi з тваринами групи iнтактно-
го контролю. Оскiльки у тварин усiх пiддослiдних 
груп кiлькiсть добової сечi була практично одна-
ковою, це виключало пояснення депресiї сечови-
ни ефектом розведення. Враховуючи пiдвищення 
маси тiла цих тварин, можна припустити, що це є 
проявом позитивного азотистого балансу та пояс-
нюється реутилiзацiєю азоту сечовини, який не-
обхiдний для органiзму, що росте. 

Опосередковано анаболiчна дiя пiдтверд-
жується оцiнкою загального соматичного стану 
бичкiв, яка наведена в табл. 5. 

Як видно з табл. 5, прирiст маси в групах тварин, 
якi отримували калiю оротат та густий екстракт сої, 
вiрогiдно збiльшився по вiдношенню до iнтактних 
тварин (в 1,7 та 2,2 разу вiдповiдно), причому за 
цим показником дослiджуваний препарат мав пе-
ревагу по вiдношенню до референс-препарату. 

Позитивний вплив на органiзм тварин прояв-
лявся скороченням перiоду адаптацiї бичкiв (пiс-
ля вiдокремлення вiд матерi). У цей перiод, коли 
припиняється надходження iмуноглобулiнiв як 
факторiв пасивного iмунiтету до рацiону тва-
рин додаються грубi корми, якi ще не можуть пе-
ретравлюватись у повнiй мiрi, починаються де-
якi функцiональнi розлади шлунково-кишкового 
тракту у виглядi дiареї, порушується апетит, фi-
зична активнiсть тварин. Так, у групi тварин, якi 
отримували калiю оротат, перiод адаптацiї скоро-
тився в 1,7 разу, у бичкiв, якi отримували густий 
екстракт сої, — в 2,2 разу.

Збiльшення апетиту спостерiгалось у групах 
бичкiв, якi отримували дослiджуванi препарати, у 
порiвняннi з бичками iнтактної групи: в 1,6 разу 
пiд впливом калiю оротату та в 2 рази пiд впливом 
густого екстракту сої. За цим показником густий 
екстракт сої виявив вiрогiдну перевагу по вiдно-
шенню до референс-препарату.

Таблиця 5
Критерiї iнтегральної оцiнки загального стану тварин

Дослiджуванi показники, бали
Бали

Iнтактний 
контроль

Калiю
оротат

Густий 
екстракт сої

Вiдносний прирiст маси тiла 1,3±0,153 2,2±0,133* 2,9±0,1*/**
Перiод адаптацiї пiсля вiдокремлення вiд матерi (вiдсутнiсть дiареї) 1,3±0,153 2,2±0,2* 2,9±0,1*/**
Апетит 1,545±0,157 2,5±0,167* 3*/**
Фiзична активнiсть тварин 1,5±0,167 2,3±153* 3,0*/**
Стан шкiряного покрову 1,9±0,1 2,4±0,163* 3*/**

Примiтки: * — достовiрнiсть рiзницi по вiдношенню до iнтактного контролю (р<0,05); ** — достовiрнiсть рiзницi по вiдношенню 
до препарату порiвняння (р<0,05).
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Фiзична активнiсть бичкiв у групах, якi отри-
мували дослiджуванi препарати, вiрогiдно пiдви-
щувалася в порiвняннi з iнтактною групою: в 1,5 
разу пiд впливом калiю оротату та в 2 рази пiд 
впливом густого екстракту сої. Дослiджуваний 
препарат також мав вiрогiдну перевагу по вiдно-
шенню до препарату порiвняння.

Стан шкiрного покрову як один з головних по-
казникiв стану здоров’я тварин у групах тварин, якi 
вживали дослiджуванi препарати, був значно кра-
щим у порiвняннi з тваринами iнтактного контро-
лю. У групi тварин, якi отримували калiю оротат, 
стан шкiрного покрову покращився в 1,3 разу та в 
1,6 разу у групi, яка отримувала густий екстракт 
сої. Отже, за впливом на покращення стану шкiр-
ного покрову дослiджуваний препарат виявив пе-
ревагу по вiдношенню до препарату порiвняння. 

Таким чином, прирiст м’язової маси дозволяє 
тваринам збiльшувати рухiвну активнiсть. Без-
болiсне вiдлучення вiд матерi, перехiд вiд суто мо-
лочного на комбiноване харчування, майже пов-
на вiдсутнiсть кишкових розладiв, що виникають 
при цьому, свiдчать про кращу адаптацiю до нових 
умов iснування тварин. Як вiдомо, в основi адап-
тацiйних процесiв лежить активацiя анаболiчних 
процесiв у бiлковому обмiнi. Оскiльки бiлковому 
обмiну належить iнтегруюча роль у спряженнi всiх 
метаболiчних процесiв органiзму, тому його акти-
вацiя призводить до покращення загального по-
тенцiалу здоров’я молодих тварин, що також про-
являється вiдмiнним станом вовняного покрову.

Таким чином, отриманi данi свiдчать про до-
статньо виражений вплив густого екстракту сої на 
метаболiчнi процеси, зокрема на бiлковий обмiн. 
Пiдтвердженням тому є такi показники, як iнтен-
сивний прирiст маси тiла тварин, ретенцiя азоту, 
високий вмiст бiлка в плазмi, пiдвищення адап-
тацiйних процесiв та фiзичної активностi тварин. 
Це є пiдґрунтям для використання анаболiчної дiї 
екстракту, що вивчався, та вiдкриває перспективи 
для подальшого поглибленого його вивчення.

Матерiальною основою для передумови ана-
болiчної дiї служить багатий фiтохiмiчний склад 
густого екстракту сої. В екстрактi iдентифiкованi 
iзофлавоноїди, флавоноїди, гiдроксикоричнi кис-
лоти, амiнокислоти, кумарини, сапонiни, полiса-
хариди, дубильнi речовини. Вiдомо, що такi фе-
нольнi сполуки, як iзофлавоноїди, флавоноїди, 
похiднi коричної кислоти, є сполуками, що сти-
мулюють анаболiчнi процеси.

Вiдомо, що синтез бiлка — це енергозалежний 
процес, тому наявнiсть у густому екстрактi сої 
значної кiлькостi олiго- та полiсахаридiв, якi ви-
конують роль енергетичних субстратiв, забезпе-
чує протiкання бiлковосинтетичих процесiв в ор-
ганiзмi тварин, що розвиваються [7].

Полiсахариди, якi також у достатнiй кiль-
костi присутнi в екстрактi, є стимуляторами сис-
теми мононуклеарного фагоцитозу, яка в органах 
i тканинах представлена високодиференцiйова-
ними макрофагами. Показано, що активацiя мак-
рофагiв полiсахаридами призводить до посилен-
ня синтезу бiлка в печiнцi та iн. тканинах, i це дає 
можливiсть обґрунтувати застосування таких 
препаратiв для прискорення репаративних про-
цесiв в органiзмi.

Високий вмiст ензимiв в екстрактi сприяє мак-
симальнiй утилiзацiї бiлкiв, вуглеводiв та жирiв, 
що надходять з їжею. При цьому спостерiгаєть-
ся адекватна гормональна вiдповiдь та вивiльнен-
ня гормонiв (соматотропного гормону, iнсулiну, 
тiреоїдних гормонiв, iнсулiноподiбного фактора 
росту тощо) з наступною метаболiчною вiдповiд-
дю — пiдвищенням росту кiсткової та м’язової 
тканин. Амiнокислоти активують механiзм сти-
муляцiї секреторної функцiї шлунково-кишково-
го тракту, що в нашому випадку виражається пок-
ращенням апетиту.

Висновки
У результатi проведених дослiджень були вив-

ченi якiсний склад та кiлькiсний вмiст основних 
груп бiологiчно активних речовин густого екстра-
кту трави сої, зiбраної у фазу цвiтiння. Встановле-
на наявнiсть наступних груп бiологiчно активних 
сполук: флавоноїдiв, iзофлавоноїдiв, гидрокси-
коричних кислот, кумаринiв, сапонiнiв, полiса-
харидiв, вiльних та зв’язаних цукрiв, вiльних та 
зв’язаних амiнокислот, дубильних речовин. Виз-
начений кiлькiсний вмiст деяких груп бiологiчно 
активних речовин: флавоноїдiв — 4,32%, iзофла-
воноїдiв — 2,51%, гiдроксикоричних кислот — 
3,18%, суми окислювальних фенолiв — 6,6%, полi-
сахаридiв — 8,5%.

Попереднє дослiдження анаболiчної дiї екс-
тракту пiдтверджено дослiдами на щурах на мо-
делi примусового плавання з вагою. 

Дослiдження анаболiчного вплину густого 
екстракту сої на телятах чоловiчої статтi свiдчать 
про достатньо виражений його вплив на анаболiч-
нi процеси дослiдних тварин. Прирiст маси тiла 
тварин, якi отримували густий екстракт сої, пе-
ревищував на 15% вiдповiдний показник тварин 
контрольної групи. У тих тварин, якi отримували 
густий екстракт сої, рiвень сечовини знизився на 
40,3% у порiвняннi з тваринами групи iнтактно-
го контролю.

Отже, густий екстракт трави сої щетинистої, 
зiбраної у фазу цвiтiння, є перспективною суб-
станцiєю для створення нових лiкарських препа-
ратiв та ветеринарних засобiв з анаболiчною дiєю.
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В результате проведенных исследований был 
изучен качественный состав и количественное со-
держание основных групп биологически активных 
веществ густого экстракта травы сои щетинис-
той, собранной в фазу цветения. Исследования 
анаболического действия экстракта проводи-
лись на крысах обоих полов и на телятах мужс-
кого пола. Анаболическое действие оценивали по 
приросту массы тела животных, содержанию об-
щего белка в сыворотке крови, тканях внутренних 
органов и икроножной мышце, а также по измене-
нию показателей суточного спонтанного диуреза 
и уровню мочевины в крови и суточной моче. Про-
водили оценку показателей общего соматичес-
кого состояния животных для изучения влияния 
густого экстракта сои на белковую цепь метабо-
лизма животных.

A.V.Zaychenko, U.V.Karpiuk, V.S.Kislichenko, 
V.I.Gnoevoy, I.V.Gnoevoy. Pharmacological 
study of thick extract of soybean herb. Kharkiv, 
Kyiv, Ukraine.

Key words: soybean, thick extract of soybean herb, 
anabolic activity.

The qualitative composition and quantitative con-
tent of main groups of biological active compounds of 
thick extract of soybean herb gathering in the flowering 
stage have been studied. The tests of anabolic activity 
carried out on ambisexual rats and on bull-calves. An-
abolic activity evaluated by mass of animals body in-
crease, general protein content in blood serum, tissues 
of viscuses and gastrocnemius muscle. And also ana-
bolic activity evaluated by diurnal urine and by lev-
el of urea in blood and in urine. Evaluation of factors 
of general somatic state has been made for the study 
of thick extract of soybean herb effects on protein an-
imal metabolism. 
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