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матографiї проведено визначення якiсно-

го складу та кiлькiсного вмiсту органiчних кис-
лот та вуглеводiв у травi талабану польового. 
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ВСТУП
Вуглеводи — природнi сполуки, якi вiдiграють 

важливу роль у життi людини, тварин i рослин. 
Вони широко розповсюдженi в природi, особливо 
в рослинному свiтi: 80% сухої маси рослин станов-
лять саме вуглеводи. Вуглеводи входять до складу 
їжi та є одним з найважливiших харчових продук-
тiв людини. Потреба людини в енергiї покриваєть-
ся при харчуваннi за рахунок вуглеводiв. Поряд iз 
цим вони виявляють вiдхаркувальну, послаблюю-
чу, протизапальну, противиразкову дiю [2, 3, 4]. 

Органiчнi кислоти мають широкий спектр 
фармакологiчної дiї на органiзм людини: щав-

лева кислота має протимiкробну дiю, буршти-
нова кислота — протизапальний та iмуности-
мулюючий ефект, лимонна кислота покращує 
процес травлення [2, 4]. 

Пiд час дослiдження проведено визначен-
ня якiсного складу та кiлькiсного вмiсту вугле-
водiв та органiчних кислот у травi талабану по-
льового (Thlaspi arvense L.) родини капустянi 
(Brassiсaceae). Цю сировину здавна використову-
вали в народнiй медицинi при хворобах верхнiх 
дихальних шляхiв, шлунково-кишкового трак-
ту. Настiй трави має антибактерiальну, протиза-
пальну, кровоспинну, потогiнну дiю. Такi види 
активностi можуть бути зумовленi наявнiстю цих 
класiв бiологiчно активних сполук [1, 5, 6]. 

Метою дослiдження було визначення якiс-
ного складу та кiлькiсного вмiсту цукрiв та ор-
ганiчних кислот у травi талабану польового. 

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

Об’єктом дослiдження була трава талабану 
польового, заготовлена в перiод плодоношення 
в Харкiвськiй областi в 2011 р.

Рис. 1. Хроматограма витяжки трави талабану польового.
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Бiля 5,0 (точна наважка) знежиреної пет-
ролейним етером сировини екстрагували двiчi 
по 25 мл 1% розчином натрiю ацетату на во-
дянiй банi протягом 1 години при температурi 
не вище 45оС. Отриманий розчин фiльтрували 
в мiрну колбу об’ємом 50 мл i доводили 1% роз-
чином натрiю ацетату до позначки. 

Стандартнi розчини вуглеводiв були приго-
товленi в розчинi ацетату натрiю (10 мг/мл). 

Отриманий розчин ще раз фiльтрували че-
рез мембранний фiльтр Chromafil GF/PET-
45/25, пiсля чого проводили iдентифiкацiю та 
визначення вмiсту вуглеводiв i органiчних кис-
лот за допомогою системи рiдинного хрома-
тографа високороздiльної здатностi Smartline 
(Knauer, Нiмеччина) з прямою фазою на ко-
лонцi 300×8 мм, яка заповнена набивочним ма-
терiалом Eurokat H, 10 мкм. Рухома фаза — 0,01 
н розчин кислоти сульфатної, швидкiсть пото-
ку — 1,0 мл/хв., об’єм впорскування — 20 мкл. 
Кiлькiсне визначення проводили за допомогою 
рефрактометричного детектора RI Detector 
2300 (Knauer, Нiмеччина). Тиск в колонцi пiд-
тримувався на рiвнi 6,3 МПа, температура — 
50оС. Керування хроматографiчною системою, 
отримання хроматограм та обчислювання ре-
зультатiв проводилося за допомогою програм-
ного забеспечення Clarity Chrom [2].

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

Хроматограма витяжки трави талабану по-
льового наведена на рис. 1.

Результати проведених дослiджень наведенi 
в табл. 1. 

Як видно з табл. 1, у травi талабану польо-
вого iдентифiковано щавлеву, лимонну, бурш-
тинову кислоти, серед яких у найбiльшiй кiль-
костi мiстяться щавлева та лимонна кислоти 
(1,08±0,10 % та 1,01±0,12 % вiдповiдно). Було 
встановлено наявнiсть таких цукрiв: сахаро-
за, мальтоза, глюкоза, фруктоза. Серед цукрiв 
за кiлькiсним вмiстом переважає глюкоза — 
2,34±0,09%.

ВИСНОВКИ
Методом високоефективної рiдинної хроматог-

рафiї в травi талабану польового було iдентифiко-
вано та встановлено кiлькiсний вмiст органiчних 
кислот — щавлевої, лимонної, бурштинової та цук-
рiв — глюкози, сумiшi сахарози та мальтози, фрук-
този та неiдентифiкованого компонента. Отриманi 
данi доповнюють вiдомостi про хiмiчний склад тра-
ви талабану польового та будуть використанi для 
розробки вiдповiдних роздiлiв методик контролю 
якостi на траву талабану польового.
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Методом высокоэффективной жидкостной 
хроматографии было проведено определение ка-
чественного состава и количественного содер-
жания органических кислот и углеводов в траве 
ярутки полевой.
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The determination of qualitative composition and 
quantitative content of organic acids and carbohy-
drates in the Field penny-cress herb with the help of 
HPLC method was held.
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Таблиця 1
Кiлькiсний вмiст цукрiв i органiчних кислот  

у травi талабану польового

БАР Кiлькiсний 
вмiст, %

Час 
утримання, 

хв.
Щавлева кислота 1,08±0,10 4,131
Лимонна кислота 1,01±0,12 3,683
Бурштинова кислота 0,26±0,13 7,417
Сахароза + мальтоза 2,14±0,08 5,400
Глюкоза 2,34±0,09 9,183
Фруктоза + х-компонент 2,20±0,10 5,917




