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У данiй роботi наведенi результати аналiзу 
номенклатури готових та екстемпораль-

них стоматологiчних засобiв, наявних на вiт-
чизняному та iноземному фармацевтичному 
ринку, з метою визначення основних способiв 
застосування лiкарських речовин при пародон-
титi. Також вивчено асортимент та призначен-
ня допомiжних речовин у стоматологiчних лi-
карських формах.
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ВСТУП
В умовах зростання загального рiвня за-

хворюваностi, погiршення умов навколиш-
нього середовища, соцiальної та економiч-
ної незахищеностi населення пiдвищується 
попит на ефективнi лiки невисокої вартостi, 
здатнi забезпечити iндивiдуальний пiдхiд до 
хворого. На даний час в Українi все бiльше 
загострюється проблема виготовлення екс-
темпоральних лiкiв, зумовлена невирiшенiстю 
питань нормативного врегулювання, високою 
витратомiсткiсю.

Проте, незважаючи на стрiмке зменшення 
частки виробничих аптек, iнтенсивно зростає 
кiлькiсть галузей медицини, що потребують 
негайного збiльшення частки екстемпораль-
ної рецептури. Однiєю з таких галузей є сто-
матологiя.

Однiєю з найбiльш актуальних проблем 
стоматологiї, з урахуванням соцiально-еконо-
мiчних втрат, є хвороби пародонту, якi широ-
ко розповсюдженi серед населення бiльшостi 
країн свiту. Зокрема, в Українi частка запаль-
них захворювань пародонту в рiзних вiкових 

групах коливається в межах вiд 80% до 100% 
[1, 5, 6].

Необхiднiсть проведення профiлактичних 
та лiкувальних заходiв зумовлена високою по-
ширенiстю запальних захворювань пародонту. 
При лiкуваннi захворювань пародонту пози-
тивних результатiв вдається досягти при поєд-
наннi рiзних методiв лiкування: терапевтичних, 
хiрургiчних, медикаментозних, фiзiотерапев-
тичних [1, 5, 19]. Ефективнiсть застосуван-
ня зазначених методiв залежить вiд ряду фак-
торiв, включаючи адекватну фармакотерапiю, 
що є особливо важливим у лiкуваннi запальних 
захворювань пародонту, якi характеризуються 
рiзною симптоматикою i високою поширенiстю 
[8, 9, 14, 15]. Проте лiкувально-профiлактичнi 
засоби для цiєї мети часто застосовують в iрра-
цiональнiй формi. У результатi терапевтичний 
ефект незначний i виникають побiчнi ефекти 
[8, 17, 20].

Метою дослiдження було вивчити види ек-
стемпоральних стоматологiчних лiкарських 
форм, а також асортименту допомiжних речо-
вин, якi можуть застосовуватися в технологiї 
зубних порошкiв та паст.

МАТЕРIАЛИ ТА МЕТОДИ 
ДОСЛIДЖЕННЯ

З метою визначення основних способiв за-
стосування лiкарських речовин при пародон-
титi було проведено аналiз номенклатури го-
тових та екстемпоральних стоматологiчних 
засобiв, наявних на вiтчизняному та iноземно-
му фармацевтичному ринку.

РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛIДЖЕННЯ  
ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ

У стоматологiчнiй практицi з метою про-
фiлактики запальних захворювань пародон-
ту використовують зубнi порошки, пасти та 
елiксири. Для лiкування пародонтиту застосо-
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ТАБЛИЦЯ 1
Допомiжнi речовини в стоматологiчних лiкарських формах

Групи Найменування допомiжних речовин Призначення
Абразиви���������  (�������полiру-
вальнi речовини�)

Карбонат кальцiю, бiкарбонат натрiю, хлорид натрiю, 
дигiдрат дикальцiйфосфату, моногiдрат дикальцiйфосфа-
ту, трикальцiйфосфат, пiрофосфат кальцiю, метафосфат 
натрiю, гiдрокcи-алюмiнiй, бентонiти, диоксид кремнiю, 
силiкат цирконiю, полiмернi сполуки метилметакрилату

Видалення нальоту та залишкiв їжi, а 
також колонiй бактерiй з поверхнi зубiв 
та їх полiрування пiсля цього.

Детергенти та пiно-
утворювачi

Лаурилсульфат натрiю, лаурилсаркозинат натрiю, сульфо-
вана та нейтралiзована рицинова олiя, натрова сiль таури-
ду жирної кислоти

Утворюють у ротовiй порожнинi стiйку 
дрiбнокомiрчасту пiну, яка сприяє ви-
даленню нальоту i полiпшує процес чи-
щення зубiв.

Зволожувачi Глiцерин, сорбiт, пропiленглiколь Протидiють випаровуванню води i тим 
самим сприяють збереженню однорiд-
ностi пасти й легкому видавлюванню її 
з туби.

Зв���������������� ’��������������� язуючi речовини Смоли, якi видобувають iз деревини, рослин та морських 
водоростей (абрикосова камедь, агар, альгiнати, бентонi-
ти), метилцелюлоза, натрiй-карбоксиметилцелюлоза, 
гiдроксиетилцелюлоза, глiцерин, крохмаль, полiокс, кар-
бопол

Утримують систему вiд розпадання i 
видiлення її компонентiв.

Ароматизатори Ментол, м’ята перцева, ванiлiн, анiс, евкалiпт, олiя корiан-
дрова

Маскування неприємного запаху окре-
мих компонентiв.

Пiдсолоджувачi Сахарин, глiцерин Маскування неприємного смаку окре-
мих компонентiв.

Консерванти Спирт, формальдегiд, дихлорофен, бензоати, парабени Збереження мiкробної чистоти в перiод 
зберiгання та використання лiкарської 
форми.

Антиоксиданти Натрiю силiкат Запобiгання окисно-вiдновних реакцiй 
у лiкарських формах.

Барвники Харчовi барвники, дозволенi для застосування в медичнiй 
практицi

Полiпшення кольору лiкарської форми.

Вiдбiлювачi�������  (�����окис-
лювачi�)

Натрiю перборат, калiю хлорид, водню пероксид, сечовина Посилення вiдбiлюючого ефекту.

Оптичнi вiдбiлювачi Кумарини Посилення вiдбiлюючого ефекту.
Гелеутворювальнi 
речовини

Гiдроколоїди��������������������������������������������      , ������������������������������������������     якi���������������������������������������      ��������������������������������������    добувають�����������������������������     ����������������������������   iз��������������������������    �������������������������  морських�����������������   ���������������� водоростей������ : ����аль-
гiнат�����������������������������������������������������         ����������������������������������������������������       натрiю����������������������������������������������        ���������������������������������������������      та�������������������������������������������       ������������������������������������������     карагiнат���������������������������������      ��������������������������������    натрiю,�������������������������     ������������������������   трагакант���������������    ��������������  та������������   ����������� пектин, де-
кстрин; синтетичнi гiдроколоїди (натрiй-карбоксиметил-
целюлоза, оксиетилцелюлоза).

Надають властивiсть в’язкостi, пластич-
ностi та тиксотропностi.

вуються лiкарськi речовини у формi зрошень 
(полоскань, iнгаляцiй, аерозольних зрошень, 
промивань пiд тиском зi шприца, ротових ван-
ночок); аплiкацiй на ясна; iнстиляцiй в парадон-
тальнi кишенi; лiкувальних пов’язок; iн’єкцiй в 
ясенний сосочок, по перехiднiй складцi, пiдш-
кiрно, внутрiшньом’язово [2, 3, 7]. Усi вищепе-
рерахованi лiкувально-профiлактичнi засоби 
можуть бути виготовленi в умовах аптеки з до-
даванням рiзних лiкарських та допомiжних ре-
човин при урахуваннi iндивiдуальних особли-
востей пацiєнта.

Лiкарськi форми, призначенi для застосу-
вання в стоматологiї, як i майже всi вiдомi на 
сьогоднiшнiй день фармацевтичнi препарати, є 
дисперсною системою, що мiстить активнi фар-
мацевтичнi iнгредiєнти та допомiжнi речовини 
[4, 10].

Для лiкування захворювань пародонту за-
стосовують наступнi групи лiкарських за-
собiв: антисептичнi засоби, антибактерiаль-
нi препарати, протизапальнi засоби, вiтамiни, 
десенсибiлiзуючi засоби, засоби, що нормалi-
зують мiкроциркуляцiю i тканинний обмiн, за-
соби, що прискорюють регенерацiю, iмуномо-
дулятори, сорбенти, антиоксиданти, речовини 
для склерозуючої терапiї. Крiм цього, до скла-
ду стоматологiчних лiкарських засобiв вводять 
сполуки амонiю, похiднi хлорофiлу, антифер-
менти, ферменти, фториди тощо [2, 3, 7, 12, 13, 
16, 18].

Серед допомiжних речовин видiляють абра-
зивнi (полiрувальнi) iнгредiєнти, детергенти та 
пiноутворювачi, зволожувачi, сполучнi речови-
ни, ароматизатори, пiдсолоджувачi тощо (табл. 
1) [4, 11].
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ВИСНОВКИ
1. Проведений аналiз показує можливiсть 

та перспективнiсть екстемпорального виготов-
лення лiкарських форм для профiлактики та 
лiкування стоматологiчних захворювань.

2. Вивчений асортимент та призначення до-
помiжних речовин дає пiдґрунтя для подаль-
шої розробки складiв прописiв екстемпораль-
них стоматологiчних лiкарських форм.
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В данной работе приведены результаты ана-
лиза номенклатуры готовых и экстемпораль-
ных стоматологических средств, имеющихся на 
отечественном и иностранном фармацевтичес-
ком рынке, с целью определения основных способов 
применения лекарственных веществ при пародон-
тите. Также изучен ассортимент и предназначе-
ние вспомогательных веществ в стоматологичес-
ких лекарственных формах. 

E.V.Kryvov’yaz, J.A.Tomashevska. Dental ex-
temporaneous formulations and excipients in their 
technology. Vinnitsa, Ukraine.

Key words: dental medicines, adjuvants, peri-
odontitis.

This article presents an analysis of the range of 
manufactured and extemporaneous dental products 
available on the Ukrainian and foreign pharmaceuti-
cal market, to identify the main uses of drugs in peri-
odontitis. Also the range and purpose of adjuvants in 
dental dosage forms was examined.
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