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В останні часи в нашій країні проводить-
ся серія досліджень, пов’язана з вивченням 
вітчизняної рослинної сировини [2]. Одним з 
перспективних джерел такої сировини є не-
треба звичайна (дурнишник обыкновенный 
или зобовидный) родини айстрові – пошире-
ний в країнах помірного клімату бур’ян [4]. 

Хімічний склад рослини вивчений недо-
статньо. Так, листя містить йод, вітамін С 
(біля 31,8 мг%), в насінні виявлено йод, жи-
рну олію, смоли глюкозид ксантострумарин 
[4, 6].  

В Україні рослина неофіцинальна, а в 
Румунії випускається препарат Аденостоп 
для лікування енурезу та аденоми передмі-
хурової залози. Лікарською сировиною яв-
ляються олистяні верхівки рослини в фазі 
цвітіння, насіння та корені. Високий вміст 
йоду зумовлює застосування витягів з трави 
в народній медицині при гіпотиреозі. Крім 
того, рослина має антисептичну, фунгіцидну, 
незначну знеболювальну, потогінну та жаро-
знижуючу дію [3, 4, 6, 8]. Сік свіжої трави 
застосовується при спазмах горла, для ліку-
вання ангін, бронхіальної астми, атопічних 
дерматитів, абсцесів горла, злоякісних пух-
лин. Відвар плодів (насіння), коренів та тра-
ви використовують при проносах та дизен-
терії [6, 9]. 

Дослідження проведено у відповідності з 
планом науково-дослідницьких робіт Націо-
нального фармацевтичного університету 
«Фармакогностичне вивчення біологічно-
активних речовин, створення лікарських за-
собів рослинного походження» (№ держреє-
страції 0103U000476). 

Мета роботи – провести деякі дослі-
дження трави нетреби звичайної у фармако-
гностичному плані. 

Об’єкти та методи дослідження. Сиро-
вину – 4 серії трави нетреби звичайної заго-
товили в червні-серпні 2011 року в Лугансь-
кій обл. (Новоайдарський район с. Шторо-
мово) та поблизу м. Харкова. 

Анатомічну будову сировини вивчали на 
препаратах з поверхні, поперечних, подовж-
ньо-радіальних зрізах з фіксацією отриманих 
результатів за допомогою мікроскопу 
«БІОЛАМ ЛОМО» [5, 7]. Отримані дані фік-
сували цифровою фотокамерою «OLYMPUS 
FE – 140». Фотографії обробляли за допомо-
гою комп’ютерної програми «Adobe 
Photoshop С52». 

Вихід екстрактивних речовин в залежно-
сті від використаного розчинника досліджу-

вали в ряду вода, водно-спиртові суміші зі 
зростаючою концентрацією останнього до 90 
% та визначали за методикою ДФ СРСР ХІ 
видання [1].  

Результати та їх обговорення. Нами ви-
ділено основні риси анатомічної будови си-
ровини. Листкова пластинка дорсивентра-
льного типу будови, амфістоматична. Верхня 
епідерма над мезофілом представлена тонко-
стінними, незначно звивистостінними кліти-
нами паренхімної форми. Продихи часті з 
невизначеною орієнтацією продихової щіли-
ни, тип продихового апарату – аномоцитний 
(3-5 біляпродихових клітин). Верхня епідер-
ма листкової пластинки рівномірно опушена 
волосками з яскравими діагностичними осо-
бливостями будови: прості двоклітинні, ци-
булеподібні за формою, базальна клітина 
більша за розмірами ніж апікальна, в основі 
розширено куляста, апікальна клітина загос-
трена. Оболонка вкрита бородавчастою ку-
тикулою. Клітини нижньої епідерми над ме-
зофілом відрізнялися більш вираженою зви-
вистістю оболонок. Крім того, щільніше рів-
номірне опушення представлене простими 2-
клітинними волосками, що мали певні від-
мінності від трихом верхньої епідерми: бі-
льшу довжину як базальної, так ї апікальної 
клітин. Епідерма центральної жилки лист-
кової пластинки без продихів, мала рідке 
опушення, складалася з прямостінних, час-
тіше чотири-, рідше три-, п’ятикутних клітин 
як паренхімної так й прозенхімної форми з 
пористими оболонками. Характерною рисою 
васкулярної системи центральної жилки та 
черешка являлася багатопучковість, також 
збільшення кількості провідних пучків в на-
прямку до листкової пластинки, досить без-
ладне розміщення пучків, що суттєво різни-
лися за розмірами. Тип анатомічної будови 
стебла – перехідний. 

Оптимальним екстрагентом для трави не-
треби звичайної за виходом екстрактивних 
речовин обрано – 40% спирт етиловий, вихід 
екстрактивних речовин при цьому становив 
не менше 25%. 

Висновки: Вперше в Україні проведено 
вивчення трави нетреби звичайної в фарма-
когностичному плані. 

Вивчено анатомічну будову ряду серій 
сировини. Основними діагностичними риса-
ми обрано: тип трихом та характер прохо-
дження провідних пучків в черешку, центра-
льній жилці та стеблі. 

Вивчено динаміку виходу екстрактивних 
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речовин в залежності від використаного екс-
трагенту та обрано найкращий – 40% спирт 
етиловий, що забезпечує вихід не менш 25 % 
екстрактивних речовин. 

Проведені дослідження показали перспе-
ктивність подальшого вивчення сировини 
нетреби звичайної як нового перспективного 
джерела лікарської рослинної сировини. 
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