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Вступ. В народній медицині у якості протиза-
пального засобу для лікування ревматизму засто-
совують корені півонії лікарської [2, 3, 4, 6]. Одним 
з класів біологічно активних речовин, який обумо-
влює протизапальні властивості є жирні кислоти, 
особливо ненасичені. Вони є конкурентними анта-
гоністами арахідонової кислоти, тромбоксанів та 
лейкотрієнів [5, 7, 8, 9, 10, 11]. 

Півонія лікарська широко культивується як де-
коративна рослина. Тому з метою розширення си-
ровинної бази актуальним є вивчення кореневищ з 
коренями найбільш поширених в Україні декора-
тивних сортів цієї рослини. 

Зв’язок роботи з науковими програмами, 
планами, темами. Робота виконана у відповіднос-
ті з планом проблемної комісії «Фармація» МОЗ та 
АМН України і є фрагментом комплексної науково 
– дослідної роботи Національного фармацевтично-
го університету «Фармакогностичне вивчення біо-
логічно активних речовин, створення лікарських 
засобів рослинного походження» (номер державної 
реєстрації 0103U000476). 

Матеріали та методи. Досліджували ліпофі-
льні фракції кореневищ з коренями півонії лікарсь-
кої сортів «Alba plena» та «Rosea рlena», отримані 
вичерпною екстракцією гексаном. 

Метод визначення жирнокислотного складу 
заснований на перетворенні тригліцеридів жирних 
кислот у метилові естери жирних кислот та газо-
хроматографічному аналізі останніх [1].  

Аналіз жирнокислотного складу ліпофільних 
фракцій здійснювали методом газової хроматографії 
метилових естерів жирних кислот на газовому хро-
матографі "Селміхром-1" з полум’яно-іонізаційним 
детектором. В експерименті використовували коло-
нку газохроматографічну з нержавіючої сталі дов-
жиною 2,5 метра та внутрішнім діаметром 4мм, що 
була наповнена нерухомою фазою – інертоном, 
який оброблений 10% діетиленглікольсукцинатом 
(DEGS). На хроматографі встановлювали наступні 
параметри роботи: температура термостата колонок 
– 180° С, температура випарника – 230° С, темпера-
тура детектора – 220° С, швидкість потоку газа носія 
(азот) –30см3/хв., об’єм проби 2мм3 розчину мети-
лових естерів кислот у гексані. 

Ідентифікацію метилових естерів жирних кис-
лот проводили за часом утримання піків у порів-
нянні зі стандартною сумішшю. Розрахунок складу 
метилових естерів проводили методом внутрішньої 
нормалізації. У якості стандартів використовували 
зразки насичених та ненасичених метилових есте-
рів жирних кислот фірми "Sigma". Метилові естери 
жирних кислот отримували за модифікованою ме-
тодикою Пейскера, яка забезпечує повне метил-
ювання жирних кислот.  

Для метилювання використовували суміш хло-
роформу з метанолом та кислотою сульфатною у 
співвідношенні 100:100:1. В скляні ампули відмі-
ряли 30-50 мкл ліпофільного екстракту, приливали 

2,5 мл метилюючої суміші та ампули запаювали. 
Потім їх поміщали до термостату з температурою 
105°С на 3 год. Після закінчення метилювання ам-
пули розкривали, вміст переносили в пробірку, 
додавали порошкоподібний цинку сульфат на кін-
чику скальпеля, приливали 2 мл води очищеної та 
2 мл гексану для екстракції метилових естерів. Пі-
сля ретельного збовтування і відстоювання, гекса-
новий екстракт фільтрували і використовували для 
хроматографічного аналізу. 

Газові хроматограми жирнокислотного складу 
кореневищ з коренями півонії лікарської сортів 
«Rosea рlena» та «Alba plena» наведені на рис. 1.  

Результати жирнокислотного аналізу наведені 
в таблиці. 
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В 
Рис. 1. Газові хроматограми жирнокислотного 

складу кореневищ з коренями півонії лікарської 
сорту: А – «Rosea рlena», Б – «Alba рlena» 

Результати та їх обговорення. При дослі-
дженні жирнокислотного складу кореневищ з ко-
ренями півонії лікарської сорту «Rosea рlena» було 
встановлено наявність 15 жирних кислот, у коре-
невищах з коренями півонії лікарської сорту «Alba 
plena» – 14 жирних кислот.  

У ліпофільних фракціях досліджуваних 
об’єктів серед насичених кислот переважала паль-
мітинова кислота, її вміст від суми складав для ко-
реневищ з коренями сорту «Rosea рlena» 18,85%, 
кореневищ з коренями сорту «Alba plena» – 
24,27%. Серед ненасичених кислот у всіх дослі-
джуваних зразках сировини переважала лінолева 
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кислота, вміст від суми якої складав у ліпофільній 
фракції кореневищ з коренями сорту «Rosea рlena» 

– 59,47%, кореневищ з коренями сорту «Alba 
plena» – 52,02%.  

Таблиця. Результати аналізу жирнокислотного складу ліпофільних фракцій кореневищ з коренями півонії лікар-
ської сортів «Alba plena» та «Rosea рlena» 

Вміст у ліпофільній фракції , % від суми № 
з/п Жирні кислоти кореневищ з коренями 

сорту «Rosea plena 
кореневищ з коренями сорту «Alba 

plena» 
1 С 12:0 лауринова 0,14 - 
2 С 14:0 міристинова 0,51 0,78 
3 С 14:1 міристолеїнова 0,52 1,14 
4 Неідентифікована кислота 0,62 0,45 
5 С 16:0 пальмітинова 18,85 24,27 
6 С 16:1 пальмітинолеїнова 0,28 0,43 
7 Неідентифікована кислота 0,63 0,30 
8 Неідентифікована кислота 0,91 0,53 
9 С 18:0 стеаринова 1,01 1,44 
10 С 18:1 олеїнова 6,80 6,60 
11 С 18:2 лінолева 59,47 52,02 
12 Неідентифікована кислота 1,37 1,20 
13 С 18:3 ліноленова 8,39 10,14 
14 С 22:0 бегенова 0,16 0,29 
15 С 24:0 лігноцеринова 0,34 0,41 

Вміст ідентифікованих жирних кислот 
– вміст насичених жирних кислот 
– вміст ненасичених жирних кислот 

96,47 
21,01 
75,46 

97,52 
27,19 
70,33 

Вміст неідентифікованих жирних кислот 3,53 2,48 
 

Крім того, слід зазначити, що у ліпофільній 
фракції кореневищ з коренями сорту «Rosea рlena» 
по сумі вміст ненасичених жирних кислот дещо 
вищий (75,46%), ніж у ліпофільній фракції корене-
вищ з коренями сорту «Alba plena» (70,33%). 

Висновки: 
1. Методом газової хроматографії вивчено 

жирнокислотний склад кореневищ з коренями пів-
онії лікарської сортів «Rosea рlena» та «Alba plena». 
Серед ідентифікованих жирних кислот в обох ви-

дах сировини переважали ненасичені жирні кисло-
ти. 

2. Значний вміст ненасичених жирних кислот 
дає можливість рекомендувати кореневища з коре-
нями півонії лікарської для застосування в компле-
ксній терапії запальних процесів. 

3. Отримані дані можуть бути використані 
при розробці нових фітозасобів на основі корене-
вищ з коренями півонії лікарської сортів «Rosea 
рlena» та «Alba plena». 
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