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Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ì.Â. Çåëÿê
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Âèñíîâîê. Åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ âíóò-
ð³øíüî- òà á³ëÿíèðêîâîãî àáñöåñó ìîæëèâå ïðè

ïåâí³é íàñòîðîæåíîñò³, íàÿâíîñò³ ñó÷àñíîãî îá-
ëàäíàííÿ òà ðîçñóäëèâèõ ë³êàð³â.

ÔÀÐÌÀÊÎÒÅÐÀÏIß ÑÈÍÄÐÎÌÓ
ÕÐÎÍI×ÍÎÃÎ ÒÀÇÎÂÎÃÎ ÁÎËÞ Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒI

À.Â. Ðóäåíêî, Ð.Â. Ñàâ÷óê

Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âñòóï. Îñòàíí³ì ÷àñîì ë³êàð³ áàãàòüîõ ñïå-
ö³àëüíîñòåé äóæå ÷àñòî çóñòð³÷àþòü ó ñâî¿é ïðàê-
òèö³ áîëüîâ³ ñèíäðîìè ìàëîãî òàçó, à ñàìå ñèíä-
ðîì õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ (ÑÕÒÁ). Çà äàíè-
ìè ð³çíèõ àâòîð³â ó ïîïóëÿö³¿ ÷àñòîòà çóñòð³÷àº-
ìîñò³ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèòü â³ä 5% äî
16%. Â³ä 30% äî 58% ÷îëîâ³ê³â, ÷àñò³øå â³êîì
â³ä 20 äî 40 ðîê³â ñòðàæäàþòü íà ÑÕÒÁ. Ìîëî-
äèé òà ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ, çíèæåííÿ â ÷àñòèíè
ç íèõ íå ëèøå êîïóëÿòèâíî¿, àëå é ðåïðîäóêòèâ-
íî¿ ôóíêö³¿, òðèâàëèé ïåðåá³ã, òîðï³äí³ñòü äî ë³êó-
âàííÿ é ÷àñò³ ðåöèäèâè íàäàþòü öüîìó çàõâî-
ðþâàííþ íå ò³ëüêè ìåäè÷íå, àëå é âåëèêå ñî-
ö³àëüíå çíà÷åííÿ. Áàãàòîðàçîâ³ é íàé÷àñò³øå ìà-
ëîåôåêòèâí³ êóðñè ë³êóâàííÿ, ÿê³ ïðîõîäÿòü äàí³
ïàö³ºíòè, º ïðè÷èíîþ çíèæåííÿ ¿õ ïðàöåçäàò-
íîñò³, ùî âåäå òàêîæ äî åêîíîì³÷íèõ âòðàò.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Îö³íèòè òà ïîð³âíÿòè
âïëèâ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ç ì³îðåëàêñàíòíîþ
ä³ºþ öåíòðàëüíîãî é ïåðèôåðè÷íîãî åôåêò³â,
ì³îë³òè÷íîþ ³ íåéðîòðîïíîþ ä³ÿìè, íà ñòàí á³î-
ëîã³÷íèõ òêàíèí â óìîâàõ åêñïåðèìåíòó íà òâà-
ðèíàõ ç óøêîäæåííÿì ñòàòåâîãî íåðâà (ïóäåí-
äîïàò³ÿ).

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Â åêñ-
ïåðèìåíò³ íà 120 á³ëèõ áåçïîð³äíèõ êðèñàõ-ñàì-
öÿõ ÷îòèðèì³ñÿ÷íîãî â³êó áóëî âèêîíàíî ïî-
øêîäæåííÿ êðèæîâîãî ñïëåò³ííÿ øëÿõîì ïåðå-
â’ÿçóâàííÿ ñ³äíè÷íîãî íåðâà, ùî ìîæíà ââàæàòè
ïðåäèêòîðîì ïóäåíäîïàò³¿ é àäåêâàòíèé
êë³í³÷íîìó ïðîòîòèïó ìåòîä åêñïåðèìåíòàëüíîãî
ìîäåëþâàííÿ. ×åðåç 1 ì³ñ. ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ
ïàòîëîã³¿ åêñïåðèìåíòàëüíèì òâàðèíàì ââîäè-
ëè ïðåïàðàòè ç ì³îðåëàêñàíòíîþ ä³ºþ öåíòðàëü-
íîãî é ïåðèôåðè÷íîãî åôåêò³â, ì³îë³òè÷íîþ òà
íåéðîòðîïíîþ ä³ºþ. Ïîð³âíÿëüíó îö³íêó ë³êàðñü-
êèõ ïðåïàðàò³â ïðîâîäèëè ÷åðåç 3,5 ì³ñ. øëÿõîì

ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà
é ñå÷îâîãî ì³õóðà, à òàêîæ á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ êðîâ³, ãîìîãåíàò³â ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà é
ñå÷îâîãî ì³õóðà, äå îö³íþâàëè àêòèâí³ñòü
α2-ìàêðîãëîáóë³íó, êðåàòèíôîñôîê³íàçó ³
ëàêòàòäåã³äðîãåíàçó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî íåé-
ðîïàò³ÿ ñòàòåâîãî íåðâà â åêñïåðèìåíò³  ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ âèðàæåíèìè çì³íàìè â ñòðóêòóð³
ñå÷îâîãî ì³õóðà, ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà, íåðâîâèõ
óòâîðåíü ä³ëÿíêè ìàëîãî òàçó, à òàêîæ ã³ïî-
êñ³ºþ, ïðîòåîë³çîì ³ ¿õ äåñòðóêö³ºþ. À ââåäåííÿ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â åêñïåðèìåíòàëüíèì òâàðèíàì
ç â³äòâîðåíîþ ïóäåíäîïàò³ºþ âèÿâèëî ð³çíó
åôåêòèâí³ñòü ó â³äíîâëåíí³ ñòðóêòóðè äåòðóçî-
ðà é ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà çàëåæíî â³ä ë³êàðñüêî-
ãî ïðåïàðàòó. Òàê, ïðè ³øåì³¿ äåòðóçîðà äîñòîâ³ð-
íà åôåêòèâí³ñòü âèÿâëåíà ó ì³îðåëàêñàíòà öåí-
òðàëüíî¿ ä³¿ òà ì³îë³òè÷íîãî çàñîáó, ïðè ³øåì³¿
ì’ÿç³â òàçîâîãî äíà åôåêòèâíèé ò³ëüêè íåéðî-
òðîïíèé çàñ³á. Äåñòðóêòèâí³ çì³íè äåòðóçîðà
ïîâ’ÿçàí³ ç íåéðîïàò³ºþ ñòàòåâîãî íåðâà, çíè-
æóþòüñÿ ïðè ïðèçíà÷åíí³ ì³îðåëàêñàíòà öåíò-
ðàëüíî¿ ä³¿, ì³îë³òè÷íîãî òà íåéðîòðîïíîãî çà-
ñîá³â, à çìåíøåííÿ äåñòðóêö³¿ ì’ÿç³â òàçîâîãî
äíà â³äì³÷àëîñü ïðè ïðèçíà÷åíí³ ì³îðåëàêñàíò³â
öåíòðàëüíî¿ òà ïåðèôåðè÷íî¿ ä³¿ òà ì³îë³òè÷íî-
ãî çàñîáó. Îäíàê ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ì³îðåëàê-
ñàíò ïåðèôåðè÷íî¿ ä³¿ âàæêî ïåðåíîñèâñÿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèìè òâàðèíàìè.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóþòü
åôåêòèâí³ñòü ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ç ì³îðåëàêñàí-
òíîþ ä³ºþ öåíòðàëüíîãî é ïåðèôåðè÷íîãî
åôåêò³â, ì³îë³òè÷íîþ òà íåéðîòðîïíîþ ä³ÿìè ïðè
ë³êóâàíí³ ÑÕÒÁ, à ñàìå ïóäåíäîïàò³¿. Îäíàê ïðè
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IMAGE 1 SPIES (KARL STORZ)
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1 ÄÓ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè»
2 Êë³í³êà «Ãàðâ³ñ», ì. Äí³ïðîïåòðîâñüê

Âñòóï. Ñòàíäàðòîì îñâ³òëåííÿ â åíäîñêîï³¿
º âèêîðèñòàííÿ äæåðåë á³ëîãî ñâ³òëà, ÿê³ çàáåçïå-
÷óþòü ÿê³ñíó ïåðåäà÷ó êîëüîðó. Íåçâàæàþ÷è íà
ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ äæåðåë îñâ³òëåííÿ, â³çóà-
ë³çàö³ÿ ðàêó in situ, íåïàï³ëÿðíèõ ïóõëèí òà ³íøèõ
ì³í³ìàëüíî âèðàæåíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ÿê ³
ðàí³øå ïðåäñòàâëÿþòü ä³àãíîñòè÷íó ïðîáëåìó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèçíà÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ çàñòîñóâàííÿ âóçüêîñïåêòðàëüíî¿ â³çóàë³-
çàö³¿ â ë³êóâàíí³ ðàêó ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. ²íòðà-
îïåðàö³éíó â³çóàë³çàö³þ çä³éñíþâàëè ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïëàòôîðìè Image 1 SPIES (Karl Storz),
ùî çàáåçïå÷óº îñâ³òëåííÿ â ðåæèìàõ á³ëîãî
ñâ³òëà, Spectra A ³ B. 29 õâîðèì â³êîì â³ä 35 äî
78 ðîê³â (ñðåäí³é â³ê 61,9±13,2 (M±Ã) ðîêó),
ïðîâåäåíî òðàíñóðåòðàëüíó ðåçåêö³þ ñå÷îâîãî
ì³õóðà ç âèñ³÷åííÿì ïóõëèí ó ìåæàõ çäîðîâèõ
òêàíèí  (Ò

1-2
N

0
M

0
), çîêðåìà ä³ëÿíîê ñëèçîâî¿ îáî-

ëîíêè ç³ çì³íàìè, ùî âèÿâëåí³ ç âèêîðèñòàííÿì
ÂÂ â  ðåæèìàõ Spectra A ³ B.

Ðåçóëüòàòè. Ó 29 õâîðèõ ç ïóõëèíàìè ñå-
÷îâîãî ì³õóðà ï³ä ÷àñ òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿

âèäàëåíî 55 ïóõëèíîïîä³áíèõ óòâîðåíü, ³
20 ï³äîçð³ëèõ ä³ëÿíîê, ³äåíòèô³êîâàíèõ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ðåæèì³â Spectra A ³ B. Äàí³ ä³ëÿíêè
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ï³äâèùåíîþ âàñêóëÿðèçàö³ºþ,
õàðàêòåðíîþ äëÿ ïóõëèííîãî óðàæåííÿ óðîòå-
ë³þ, ÷³òê³ñòþ ³ ðåëüºôí³ñòþ êðà¿â. Ï³ä ÷àñ ã³ñòî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ â 13 âèïàäêàõ âñòàíîâ-
ëåíî íàÿâí³ñòü çì³í ïóõëèííîãî õàðàêòåðó
(12 – ïåðåõ³äíî-êë³òèííèé ðàê, 1 –  ïåðåõ³äíî-
êë³òèííî¿ ïàï³ëîìè), â ³íøèõ 7 âèïàäêàõ âèÿâ-
ëåí³ çì³íè çàïàëüíîãî õàðàêòåðó ç íèõ 2 – ç
åëåìåíòàìè äèñïëàç³¿. Òàêèì ÷èíîì, ïîçèòèâíà
ïðîãíîñòè÷íà çíà÷èì³ñòü äîñë³äæåííÿ ñêëàëà 65%.

Âèñíîâêè
1. Âèêîðèñòàííÿ âóçüêîñïåêòðàëüíî¿

â³çóàë³çàö³¿ çàáåçïå÷óº á³ëüø òî÷íó ä³àãíîñòè-
êó ïîâåðõíåâèõ ïóõëèí ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ¿õ
ðåöèäèâ³â ç ïîçèòèâíîþ ïðîãíîñòè÷íîþ çíà÷è-
ì³ñòþ 65%.

2. Âèêîðèñòàííÿ  ðåæèì³â Spectra A ³ B
Image 1 SPIES (Karl Storz) ïîòðåáóº ñòàíäàð-
òèçàö³¿ êðèòåð³¿â òà îö³íêè åôåêòèâíîñò³  â ðàí-
äîì³çîâàíèõ áàãàòîöåíòðîâèõ äîñë³äæåííÿõ.

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

Ð.Í. Ìîë÷àíîâ
E-mail: rob_molch@yahoo.com

Àäðåñà äëÿ ëèñòóâàííÿ

À.Â. Ðóäåíêî
E-mail: rudenko_a_v@mail.ru

êë³í³÷íîìó çàñòîñóâàíí³ ïåðåë³÷åíèõ çàñîá³â ñë³ä
âðàõîâóâàòè ð³çíó åôåêòèâí³ñòü ¿õ çàëåæíî â³ä

ëîêàë³çàö³¿ áîëþ àáî çàñòîñîâóâàòè êîìá³íîâà-
íèé ïðèéîì.


