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Резюме. Встановлено наявність та визначено кількісний вміст суми флавоноїдів у листках і квітках первоцвіту 
весняного. Методом ВЕРХ у досліджуваних об’єктах ідентифіковано аглікон лютеолін та його глікозиди, глікозиди 
кверцетину, флавоноли – рутин, гіперозид, ізокверцитрин. 
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Вступ. Флавоноїди – найпоширеніші рослин-
ні метаболіти, для яких характерна структурна 
різноманітність, висока і різностороння фарма-
кологічна активність та низька токсичність. З 
кожним роком зростає інтерес учених до даних 
сполук, тому що вони проявляють такі важливі 
властивості, як антиоксидантна, протипухлинна, 
судинозміцнювальна, протизапальна, гепатопро-
текторна, нейропротекторна, радіопротекторна 
тощо [1, 2, 4, 9].

Вважаємо доцільним визначення та вивчен-
ня флавоноїдів у надземних і підземних органах 
відомої лікарської рослини – первоцвіту весняно-
го (Primula veris L.), яка широко розповсюджена 
на території України і використовується у народ-
ній і науковій медицині як відхаркувальний засіб 
при бронхітах, пневмонії, коклюші; при гіпо- і аві-
тамінозах; при подагрі, хворобах нирок і сечового 
міхура [5].

Мета роботи – аналіз якісного складу та кіль-
кісного вмісту флавоноїдів у листках, квітках та 
кореневищах із коренями первоцвіту весняного.

Матеріал і методи дослiдження. Для до-
сліджень використовували листки, квітки, коре-
невища з коренями первоцвіту весняного, який 
заготовляли на території Тернопільського району 
Тернопільської області у 2012 році.

За допомогою ціанідинової реакції проведе-
но якісне виявлення флавоноїдів у витягах із до-
сліджуваної рослинної сировини. 

Кількісний вміст флавоноїдів у сировині в пе-
рерахунку на рутин визначено спектрофотоме-
тричним методом. Оптичну густину розчину вимі-
рювали на спектрофотометрі Cary 50 при довжині 
хвилі 410 нм у кюветі з товщиною шару 10 мм [6].

Для розділення суми флавоноїдів на окремі 
компоненти використовували метод ВЕРХ. Дослі-
дження проводили на хроматографі Agilent 1200 3 
D LC System Technologies (США), який укомплекто-
ваний проточним вакуумним дегазатором G1322A, 
чотириканальним насосом градієнта низького тис-
ку G13111A, автосамплером G1329A, термостатом 

колонки G 1316A, детекторами діодноматричним 
G1315С та рефрактометричним G1362A.

Умови хроматографування для визначення 
флавоноїдів: колонка SupelcoDiscovery C18 роз-
міром 250×4,6 мм із сорбентом – силікагель із 
діаметром зерен 5 мкм, елюенти: (А) 0,005 Н фос-
форна кислота (Sigma-Aldrich), (В) ацетонітрил 
(Sigma-Aldrich). Градієнтний режим елюювання 
наведено у таблиці  1. Швидкість подачі рухомої 
фази та робочий тиск: 0,8 мл/хв, 156 bar, темпера-
тура термостата колонки 25 °С [3, 7, 8].
Таблиця 1. Параметри градієнтного режиму елюювання

Флавоноїди
Час, хв 0 30 33 38 40 41 49–60
Елюент 
В, %

12 25 25 30 40 80 12

Пробопідготовка. Подрібнену ЛРС масою 
1,00  г (точна наважка) поміщали в круглодонну 
колбу на 50 мл, додавали 25 мл 60 % розчину ме-
танолу, 2 мл розчину фосфорної кислоти Р і бідис-
тильованої води (1:10), pH = 2,8, екстрагували на 
киплячій водяній бані зі зворотним холодильни-
ком при перемішуванні протягом 30 хв.

Перед хроматографуванням одержані витяги 
фільтрували через фільтр одноразового викорис-
тання з діаметром пор 0,45 мкм. Об’єм введеної 
проби 5–20 мкл.

Результати й обговорення. Позитивна ціані-
динова реакція показала наявність речовин фла-
воноїдної природи у листках і квітках первоцвіту 
весняного. За допомогою якісної реакції у підзем-
них органах первоцвіту весняного флавоноїдів не 
виявлено.

Спектрофотометричним методом визначе-
но кількісний вміст суми флавоноїдів у листках і 
квітках первоцвіту весняного. Загальний кількіс-
ний вміст флавоноїдів у перерахунку на рутин у 
листках досліджуваної рослини становив 5,06 %, 
у квітках – 8,26 %. 

Результати ВЕРХ-аналізу показали, що у квіт-
ках первоцвіту весняного ідентифіковано рутин 
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(0,22  %), лютеолін (0,15 %) та його глікозиди 
(0,03 %), гіперозид (0,05 %), ізокверцитрин (0,14  %), 
глікозиди кверцетину (1,64 %) (рис. 1). Листки пер-
воцвіту весняного (рис. 2) також містять значну 

кількість флавоноїдних сполук: рутину – 0,21 %, 
ізокверцитрину – 0,15 %, лютеоліну – 0,03 %, гліко-
зидів лютеоліну – 0,08 %, глікозидів кверцетину – 
1,99 % (табл. 2). 

Рис. 1. Хроматограма флавоноїдів квіток первоцвіту весняного: 1 – рутин, 2 – гіперозид, 3 – кверцктин-3-Д-
глюкозид, 4 – лютеолін, 5 – глікозид лютеоліну, 6 – глікозид кверцетину.

Рис. 2. Хроматограма флавоноїдів листків первоцвіту весняного: 1 – рутин, 2 – гіперозид, 3 – кверцетин-3-Д-
глюкозид, 4 – глікозид лютеоліну, 5 –лютеолін, 6 – глікозид кверцетину.

Назва речовини Квітки Листки 
Рутин 0,22 0,21
Гіперозид 0,05 0,12
Ізокверцитрин 0,14 0,15
Лютеолін 0,15 0,03
Сума глікозидів у перерахунку на лютеолін 0,03 0,08
Сума глікозидів у перерахунку на кверцетин 1,64 1,99

Таблиця 2. Кількісний вміст ідентифікованих флавоноїдів у надземних органах первоцвіту весняного (%)
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Висновки. 1. У квітках і листках первоцвіту 
весняного виявлено і встановлено кількісний вміст 
флавоноїдів (8,26 % і 5,06 % відповідно). 

2. За допомогою ВЕРХ-аналізу у квітках і лист-
ках первоцвіту весняного ідентифіковано і вста-
новлено кількісний вміст аглікону лютеоліну та 
його глікозидів, глікозидів кверцетину, 3 глікозид-
них форм флавонолів (рутину, гіперозиду та ізо-
кверцитрину). У найбільших кількостях надземні 

органи первоцвіту весняного містять глікозидів 
кверцетину: листки – 1,99 %, квітки – 1,64 %.

Перспективи подальших досліджень. Вра-
ховуючи значний вміст у квітках і листках пер-
воцвіту весняного флавоноїдів, перспективним 
є дослідження фармакологічної активності суб-
станцій з досліджуваної сировини – протизапаль-
ної і діуретичної активностей. 
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STUDYING OF FLAVONOIDS COWSLIP (PRIMULA VERIS L.)
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Summary. There was determined the presence and identified the quantative content of flavonoids in leaves and 
flowers of cowslip. HPLC is identified in the studied sites and its aglycone luteolin glycosides, glycosides of quercetin, 
flavonols – rutin, hyperoside, izokvertsytryn.
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