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КОГНИТИВНЫЕ НАРУШЕНИЯ У ПАЦИЕНТОВ  
С РЕЦИДИВИРУЮЩИМ ПАНКРЕАТИТОМ 

ГУ «Днепропетровская медицинская академия МЗ Украины», г. Днепропетровск

Нами было обследовано 25 пациентов в возрасте от 
35 до 45 лет с диагнозом: рецидивирующий панкреатит. 
Обследование проводилось на 3-и сутки пребывания в 
стационаре, после купирования болевого синдрома. Па-
циенты обследовались клинико-психопатологическим 
методом и методикой «заучивания 10 слов А. Р. Лурия». 
В клинической картине у 60% обследуемых отмечались 
жалобы на повышенную утомляемость при умствен-
ной работе, снижение внимания, легкую забывчивость, 
тревожность, сниженное настроение. Однако при при-
менении медицинских тестов наличие когнитивных на-
рушений достигающих выраженности деменции не под-
твердилось. При исследовании методикой «заучивания 

10 слов А. Р. Лурия» 75% пациентов сразу воспроизвели 
8-10 слов, через 10 минут 6-7 слов и через 30 минут 
5-6 слов, что свидетельствует о наличии легких когни-
тивных нарушений в виде ослабленности внимания и 
повышенной утомляемости. 

Когнитивные нарушения при повышенной трево-
жности и сниженном настроении, обусловлены пере-
распределением внимания, пониженной самооценкой 
и медиаторными нарушениями.

Полученные данные свидетельствуют о необходи-
мости исследования когнитивных нарушений, психо-
терапевтической и фармокологической коррекции у 
пациентов с рецидивирующим панкреатитом.


