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housing and living conditions and social life of everyday activities and daily work of adapting their mothers greatest relationship with
leading indicators of physical development of newborns are indicators that determine the serial number of pregnancy and childbirth,
presence of complications of pregnancy and a history of abortion, maternal age, body weight mothers before birth, especially the place
of residence, family status, social status and occupation of mothers. However, the structure of personality characteristics of mothers
who gave birth to the greatest relationship with the leading indicators of physical development of newborns are indicators that
determine the characteristics of neurotism, state and trait anxiety, asthenia and depression, character accentuation of personality traits
of emotive, anxious, excitable and dysthymic types, locus of subjective control scale in professional relations and health and disease.
Key words: physical development, newborns, mothers, conditions of life activity, personality characteristics, prognostic evaluation.

Стаття надійшла до редакції 24.02.2014 р.

Сергета Дина Петрівна - завідувач відділення для недоношених дітей Вінницької обласної дитячої клінічної лікарні,
асистент кафедри педіатрії №2 Вінницького національного медичного університету імені М.І. Пирогова; +38 0432 51-12-83;
serheta@mail.ru

21

© Мельник М.П.
УДК: 611.36:572.7-613.956
Мельник М.П.
Вінницький національний медичний університет імені М.І. Пирогова (вул. Пирогова, 56, м. Вінниця, Україна, 21018)

ОСОБЛИВОСТІ МОРФОМЕТРИЧНИХ ПАРАМЕТРІВ ПІДШЛУНКОВОЇ
ЗАЛОЗИ ТА ЖОВЧНОГО МІХУРА У МІСЬКИХ ЧОЛОВІКІВ І ЖІНОК
ПОДІЛЛЯ В ЗАЛЕЖНОСТІ ВІД ВІКУ ТА СТАТІ

Резюме. На базі науково-дослідного центру Вінницького національного медичного університету імені М.І. Пирогова
проведено комплексне обстеження 114 міських чоловіків віком від 22 до 35 років і 126 жінок віком від 21 до 35 років.
Обстеження включало ультразвукове дослідження органів черевної порожнини, в результаті якого були визначені межі
довірчих інтервалів і процентільного розмаху сонографічних параметрів підшлункової залози та жовчного міхура у здорових
чоловіків і жінок Поділля загальних і різних вікових груп, а також вивчені вікові та статеві особливості цих параметрів.
Зокрема, у чоловіків не встановлено статистично значущих вікових відмінностей сонографічних параметрів підшлункової
залози, а у представниць жіночої статі встановлено, що ширина головки, товщина й висота хвоста підшлункової залози
достовірно більші (або визначена тенденція до більших значень) у жінок 26-35 років, ніж у жінок 21-25 років. У осіб обох
статей не встановлено статистично значущих вікових відмінностей сонографічних параметрів жовчного міхура. Більшість
сонографічних параметрів підшлункової залози та жовчного міхура виявилися достовірно більшими у чоловіків, ніж у жінок.
Ключові слова: підшлункова залоза, жовчний міхур, ультразвукове дослідження, зрілий вік, статеві відмінності.

Вступ
На сьогоднішній день ультразвукове дослідження є

одним з основних методів діагностики захворювань
внутрішніх органів. Зрозуміло, що знання індивідуалі-
зованих нормативних параметрів органів in vivo - безу-
мовна необхідність, адже багато патологічних станів
супроводжуються збільшенням, або зменшенням їх мет-
ричних показників навіть на стадії доклінічних проявів
захворювання. Проте, ехобіометричні показники
підшлункової залози в нормі, згідно даних різних ав-
торів, характеризуються сильними варіаціями [Дергачов,
1995; Пальмер, 2000], також в багатьох роботах відзна-
чаються етнотериторіальні відмінності в лінійних розм-
ірах цього органа [Guerra et al., 1995; Chen, Huang, Hong,
1997]. Деякі автори стверджують про відсутність
відмінностей у розмірах підшлункової залози в різних
вікових періодах у дорослих людей та у осіб різної статі
[Glaser, Stienecker, 2000].

На розміри іншого органа шлунково-кишкового
тракту - жовчного міхура - згідно літературних джерел,
впливає вік, стать, будова тіла та особливості харчуван-
ня мешканців різних регіонів [Митьков, 1996; Соколов
и др., 2003].

Мета роботи - встановити вікові та статеві особли-
вості сонографічних параметрів підшлункової залози
та жовчного міхура у практично здорових чоловіків і
жінок Подільського регіону України.

Матеріали та методи
На базі науково-дослідного центру Вінницького на-

ціонального медичного університету імені М.І. Пирого-
ва проведено комплексне обстеження міських чоловіків
віком від 22 до 35 років і жінок віком від 21 до 35 років
відповідно схеми вікової періодизації онтогенезу лю-
дини [Никитюк, Чтецов, 1990].

Для відбору здорового населення провели анкету-
вання 1878 добровольців, в результаті якого було
відібрано 657 міських чоловіків і 686 жінок слов'янсь-
кої етнічної групи, які в третьому поколінні проживають
на території Подільського регіону України. Після повтор-
ного анкетування по виявленню в анамнезі будь-яких
захворювань було відібрано для подальшого обстежен-
ня 236 чоловіків і 217 жінок. Відібраним особам про-
вели детальне клініко-лабораторне дослідження, яке
включало: спірографію; кардіографію; реовазографію;
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сонографічну діагностику серця, магістральних судин,
щитоподібної залози, паренхіматозних органів черев-
ної порожнини, нирок, сечового міхура, матки та яєч-
ників; стоматологічне обстеження; визначення основ-
них біохімічних показників крові. За результатами об-
стеження було відібрано 114 здорових міських чоловіків
і 126 жінок.

Комітетом з біоетики Вінницького національного
медичного університету імені М.І. Пирогова (протокол
№ 1 від 23 вересня 2003 року) встановлено, що мате-
ріали дослідження не заперечують основним біоетич-
ним нормам Гельсінської декларації, Конвенції Ради
Європи про права людини та біомедицину (1977), відпо-
відним положенням ВООЗ та законам України.

Ультразвукове дослідження органів черевної порож-
нини та заочеревинного простору проводилося за до-
помогою ультразвукової діагностичної системи
"CAPASEE" SSA-220A (Toshiba, Японія) конвексним дат-
чиком з робочою частотою 3.75 МГц згідно загальноп-
рийнятої методики [Митьков, 1996]. Вимірювали товщи-
ну, ширину й висоту головки підшлункової залози (РН_1,
РН_2 і РН_3 відповідно), товщину й висоту тіла підшлун-
кової залози (РВ_1 і РВ_2 відповідно), товщину й висо-
ту хвоста підшлункової залози (РС_1 і РС_2 відповід-
но); довжину, ширину й товщину жовчного міхура (G_1,
G_2 і G_3 відповідно), площу поздовжнього й попереч-
ного перерізу жовчного міхура (GS_1 і GS_2 відповід-
но). Об'єм жовчного міхура (GV) підраховували за фор-
мулою, яка дозволяє визначити об'єм еліпсу: V=0,524
довжину ширину товщину.

Статистичну обробку отриманих результатів прове-
дено за допомогою пакета "STATISTICA 6.1" (належить
НДЦ ВНМУ ім. М.І. Пирогова, ліцензійний №
BXXR901E246022FA). Оцінювали характер розподілів для
кожного з отриманих варіаційних рядів, межі довірчих
інтервалів і процентильний розмах ознак, середні для
кожної ознаки, що вивчається, похибки арифметичної
середньої та стандартне квадратичне відхилення. Дос-
товірність різниці значень між незалежними кількісни-
ми величинами визначали при нормальності розподілів
за критерієм Ст'юдента для незалежних вибірок, а в
інших випадках - за допомогою U-критерія Мана-Уітні.

Результати. Обговорення
Нами встановлені межі довірчих інтервалів і про-

центільного розмаху сонографічних параметрів
підшлункової залози (табл. 1) та жовчного міхура (табл.
2) у здорових чоловіків і жінок Поділля загальних і різних
вікових груп: для чоловіків і жінок загальних груп -
довірчі межі для середньої -95,0 % та +95,0 %; для
чоловіків і жінок різних вікових груп - 25,0 percentl та
75,0 percentl.

При порівнянні сонографічних параметрів підшлун-
кової залози (М±) у чоловіків загальної та різних віко-
вих груп статистично значущих відмінностей, або тен-
денцій до відмінностей не визначено (р>0,05 в усіх

випадках).
При співставленні сонографічних показників

підшлункової залози у жінок загальної та різних віко-
вих груп визначені наступні статистично значущі
відмінності: у жінок 26-35 років ширина головки й тов-

Показник

Чоловіки

загалом 22-25 років 26-35 років

-95,0
%

+95,0
%

25,0th
percentl

75,0th
percentl

25,0th
percentl

75,0th
percentl

PH_1 (мм) 24,14 25,23 22,80 27,00 22,90 27,00

PH_2 (мм) 23,52 24,75 21,60 26,20 22,80 25,00

PH_3 (мм) 23,46 25,11 21,00 26,20 22,00 26,60

PB_1 (мм) 13,94 14,82 12,70 15,50 13,30 15,50

PB_2 (мм) 15,17 16,28 14,30 17,60 14,40 16,90

PC_1 (мм) 20,39 21,53 19,05 22,70 19,00 22,70

PC_2 (мм) 21,21 22,60 20,00 23,30 20,00 25,00

Жінки

PH_1 (мм) 22,48 23,32 21,00 24,50 21,30 25,30

PH_2 (мм) 22,10 23,11 20,90 23,70 21,00 25,00

PH_3 (мм) 22,74 23,80 21,60 25,00 21,00 26,00

PB_1 (мм) 12,72 13,35 11,50 14,40 11,50 14,30

PB_2 (мм) 14,10 14,85 13,00 16,20 13,00 15,90

PC_1 (мм) 19,42 20,19 17,45 21,60 18,80 22,00

PC_2 (мм) 21,21 22,20 19,00 23,00 20,20 24,55

Таблиця 1. Межі довірчих інтервалів і процентильного роз-
маху сонографічних параметрів підшлункової залози в здоро-
вих чоловіків і жінок Поділля загальних і різних вікових груп.

Примітки: тут і в подальшому 1. -95,0 % +95,0 % - межі
довірчих інтервалів вибірки; 2. 25,0th - 75,0th percentl -
процентильний розмах вибірки.
Таблиця 2. Межі довірчих інтервалів і процентильного роз-
маху сонографічних параметрів жовчного міхура в здорових
чоловіків і жінок Поділля загальних і різних вікових груп.

Показник

Чоловіки

загалом 22-25 років 26-35 років

-95,0
%

+ 95,0
%

25,0th
percentl

75,0th
percentl

25,0th
percentl

75,0th
percentl

G_1 (мм) 70,64 74,04 66,50 77,00 66,00 78,00

G_2 (мм) 23,88 25,66 21,00 28,00 22,50 28,00

G_3 (мм) 25,77 27,29 24,00 28,50 24,00 29,00

GS_1 (см2) 12,82 13,96 11,40 14,70 11,05 15,50

GS_2 (см2) 4,961 5,624 4,060 6,040 4,435 6,200

GV (см3) 23,47 26,63 18,90 30,50 19,10 29,50

Жінки

G_1 (мм) 65,49 68,27 60,00 73,00 62,00 72,00

G_2 (мм) 21,88 23,02 19,80 24,50 20,20 25,00

G_3 (мм) 23,11 24,38 20,70 27,00 21,10 26,00

GS_1 (см2) 10,92 11,74 9,490 12,60 10,00 13,20

GS_2 (см2) 4,125 4,531 3,490 5,120 3,500 5,180

GV (см3) 17,92 20,00 13,60 22,20 14,90 22,40
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щина хвоста підшлункової залози (23,35±3,62 мм і
20,29±2,29 мм відповідно) достовірно більші, ніж у
жінок 21-25 років (відповідно, 22,07±2,48 мм (р<0,05)
і 19,47±2,44 мм (р<0,05)). Крім цього, визначена не-
значна тенденція до більших значень висоти хвоста
підшлункової залози у жінок 26-35 років, ніж у жінок
21-25 років (відповідно, 22,24±2,91 мм і 21,30±2,73
мм (р=0,070)).

При порівнянні сонографічних параметрів підшлун-
кової залози в загальних групах чоловіків і жінок, а та-
кож у осіб чоловічої й жіночої статі відповідних вікових
груп виявлені виражені статеві відмінності: у чоловіків
загальної групи практично всі розміри підшлункової
залози (крім висоти хвоста підшлункової залози) стати-
стично значуще більші, ніж у жінок загальної групи
(p<0,05-0,001); у чоловіків 22-25 років більшість
розмірів (за винятком висоти головки й висоти хвоста
підшлункової залози) достовірно більші, ніж у жінок
21-25 років (p<0,01-0,001); у чоловіків 26-35 років лише
товщина головки, товщина й висота тіла підшлункової
залози виявилися статистично значуще більшими, ніж
у жінок 26-35 років (p<0,05-0,001).

При порівнянні сонографічних параметрів жовчно-
го міхура у чоловіків загальної та різних вікових груп
статистично значущих відмінностей, або тенденцій до
відмінностей не визначено (р>0,05 в усіх випадках).

При співставленні сонографічних параметрів жовч-
ного міхура у жінок загальної та різних вікових груп до-
стовірних відмінностей, або тенденцій до відмінностей
також не встановлено (р>0,05 в усіх випадках).

При порівнянні сонографічних параметрів жовчно-
го міхура в загальних групах чоловіків і жінок, а також у
осіб чоловічої й жіночої статі відповідних вікових груп
виявлені виражені статеві відмінності - всі показники
статистично значуще більші у чоловіків, ніж у жінок в
усіх групах порівняння (p<0,05-0,001).

Таким чином, у чоловіків не встановлено статистич-
но значущих вікових відмінностей сонографічних па-
раметрів підшлункової залози. При вивченні вікових
відмінностей сонографічних параметрів підшлункової
залози у представниць жіночої статі встановлено, що
ширина головки, товщина й висота хвоста підшлунко-
вої залози достовірно більші (або визначена тенденція
до більших значень) у жінок 26-35 років, ніж у жінок
21-25 років. Для більшості сонографічних параметрів
підшлункової залози встановлені статеві відмінності: у
чоловіків загальної групи практично всі розміри
підшлункової залози (крім висоти хвоста підшлункової
залози) статистично значуще більші, ніж у жінок за-

гальної групи; у чоловіків 22-25 років більшість розмірів
(за винятком висоти головки й висоти хвоста підшлун-
кової залози) достовірно більші, ніж у жінок 21-25 років;
у чоловіків 26-35 років лише товщина головки, товщи-
на й висота тіла підшлункової залози виявилися стати-
стично значуще більшими, ніж у жінок 26-35 років.

У осіб обох статей не встановлено статистично зна-
чущих вікових відмінностей сонографічних параметрів
жовчного міхура. Проте, виявлені виражені статеві
відмінності сонографічних параметрів жовчного міху-
ра - всі показники статистично значуще більші у чо-
ловіків, ніж у жінок в усіх групах порівняння.

Необхідно відмітити, що в дослідженнях інших ав-
торів [Гумінський, 2001; Белік, 2005; Белік та ін., 2005]
також не визначалися вікові відмінності розмірів
підшлункової залози й жовчного міхура, але були
відмічені їх статеві відмінності. Все це підтверджує той
факт, що розміри вищевказаних органів більше зале-
жать не від календарного віку обстежуваних, який зна-
ходиться в межах певного вікового періоду онтогене-
зу, а від форми підшлункової залози й жовчного міху-
ра (яка може бути варіабельною) та особливостей бу-
дови тіла обстежуваних [Соколов и др., 2003].

Висновки та перспективи подальш их
розробок

1. У чоловіків не встановлено статистично значу-
щих вікових відмінностей сонографічних параметрів
підшлункової залози. При вивченні вікових відміннос-
тей сонографічних параметрів підшлункової залози у
представниць жіночої статі встановлено, що ширина
головки, товщина й висота хвоста підшлункової залози
достовірно більші (або визначена тенденція до більших
значень) у жінок 26-35 років, ніж у жінок 21-25 років.

2. У осіб обох статей не встановлено статистично
значущих вікових відмінностей сонографічних пара-
метрів жовчного міхура.

3. Для більшості сонографічних параметрів підшлун-
кової залози та усіх параметрів жовчного міхура вста-
новлені виражені статеві відмінності - більші значення
у чоловіків, ніж у жінок.

Проведені дослідження вікових і статевих особли-
востей сонографічних параметрів підшлункової зало-
зи та жовчного міхура дозволять наблизити нас до ро-
зуміння поняття "популяційної норми" для вищевказа-
них показників, що, в свою чергу, дозволить діагносту-
вати захворювання підшлункової залози та жовчного
міхура, які супроводжуються змінами їх розмірів, ще на
доклінічному етапі перебігу.
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ОСОБЛИВОСТІ БІОФІЗИЧНОГО ПРОФІЛЮ ПЛОДА СГВ-ПОЗИТИВНИХ
ВАГІТНИХ ПІСЛЯ ЕКСТРАКОРПОРАЛЬНОГО ЗАПЛІДНЕННЯ

Резюме. Виявлено негативний вплив стрептококу групи В на внутрішньоутробний стан плода при умові його наявності в
урогенітальному і/або ректальному шляхах вагітної після екстракорпорального запліднення, про що свідчить достовірне
зниження кількості випадків за параметрами біофізичного профілю плода, оціненого в 2 бали, і одночасне достовірне підви-
щення кількості випадків стану плода, оціненого в 1 і 0 балів. При цьому задовільний стан плода визначається достовірно


