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Ãîëîâíà ìåòà ñîö³àëüíî-
âèõîâíî¿ ðîáîòè ïîçà-
øê³ëüíèõ çàêëàä³â â îð-

ãàí³çàö³¿ äîçâ³ëëÿ – ñôîð-
ìóâàòè ñòàâëåííÿ äî öüîãî 
÷àñó ÿê äî ïåð³îäó ñàìîâäîñ-
êîíàëåííÿ, ñàìîðîçâèòêó; 
íàâ÷èòè ó÷í³â ðîçóìíî 
ïðîâîäèòè â³ëüíèé ÷àñ, 
ñòâîðèòè óìîâè äëÿ ñàìî-
ñò³éíî¿, òâîð÷î¿, ñîö³àëüíî 
çíà÷óùî¿ ä³ÿëüíîñò³ øêî-
ëÿð³â. Â³äïîâ³äíî íå ìåíø 
âàæëèâîþ, í³æ îðãàí³çà-
ö³ÿ äîçâ³ëëÿ, ä³àëåêòè÷íî 
ïîâ’ÿçàíîþ ç íåþ ïîñòàº 
òàêà ôóíêö³ÿ ïîçàøê³ëüíèõ 
çàêëàä³â, ÿê ïðîôåñ³éíå ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ. Ïðîôåñ³éíå 
ñàìîâèçíà÷åííÿ â³ä³ãðàº 
íàäçâè÷àéíî âàæëèâó ðîëü 

ó ãàðìîí³éíîìó ïñèõ³÷íîìó 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Îáðàç 
„ß ³ ìîÿ ìàéáóòíÿ ïðî-
ôåñ³ÿ” º çà ñâîºþ ñóòí³ñòþ 
îñîáèñò³ñíèì ö³íí³ñíî-
ñìèñëîâèì óòâîðåííÿì, ÿêå 
ãàðìîí³çóº ñóá’ºêòèâíî-
îö³ííå ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÿê 
ìàéáóòíüîãî ïðîôåñ³îíàëà 
òà ³íäèâ³äóàëüíî-âèá³ðêîâå 
ñòàâëåííÿ äî ïðîôåñ³¿ ÿê 
ñåðåäîâèùà îñîáèñò³ñíîãî 
ñòàíîâëåííÿ, çàäîâîëåííÿ 
âëàñíèõ ïîòðåá çàâäÿêè 
ïðîôåñ³éíîìó çðîñòàííþ. 
Óñï³øí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîâèçíà÷åííÿ õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ óñâ³äîìëåííÿì 
é çàêð³ïëåííÿì, à íàäàë³ – 
óçãîäæåííÿì çäîáóòèõ ó íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ 

ÏÎÇÀØÊ²ËÜÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ ßÊ 
ÏÎËÅ ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎÃÎ ÑÀÌÎ-
ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ² ÒÐÓÄÎÂÎÃÎ 
ÂÈÕÎÂÀÍÍß ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ² 

Äîâåäåíî, ùî ñó÷àñíà ïîçàøê³ëüíà îñâ³òà - ä³ºâèé 
÷èííèê íå ò³ëüêè ôîðìóâàííÿ â îñîáèñòîñò³ â³äïîâ³-
äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿, àëå é âàæ-
ëèâèé çàñ³á ðîçâèòêó â íèõ ñâ³äîìîãî ³ òâîð÷îãî ñòàâ-

ëåííÿ äî ïðàö³. Öüîìó çíà÷íîþ ì³ðîþ ñïðèÿº 
ñàìîñò³éíå êîíñòðóþâàííÿ ³íäèâ³äîì ð³çíèõ  
âàð³àíò³â âëàñíîãî ïðîôåñ³éíîãî ìàéáóòíüîãî. 
Âîäíî÷àñ ïîçàøê³ëüíà îñâ³òà â³äêðèâàº ïåðåä 
íèì ïðîñò³ð â³ëüíîãî âèáîðó îñâ³òíüî¿ ñôåðè, 
âèäó, òèïó òà ôîðìè ìàéáóòíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
çàáåçïå÷óþ÷è óìîâè äëÿ ñàìîâèçíà÷åííÿ é óñï³ø-
íî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿. Çàêð³ïëåííÿ òàêîãî óñâ³äîì-
ëåííÿ ëþäèíîþ âëàñíî¿ òðàºêòîð³¿ ðîçâèòêó  

â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè ïðàö³. Òîìó ðåàë³çàö³ÿ ôóíêö³¿ 
òðóäîâîãî âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ º íåâ³ä’ºìíîþ çàñà-
äîþ ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè.

Êëþ÷îâ³ ïîíÿòòÿ: ëþäèíà, îñâ³òà, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ïîçà-
øê³ëüíà îñâ³òà, ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ,  òðóäîâå âèõîâàííÿ.
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ïîçàøê³ëüíîãî çàêëàäó çíàíü ïðî ñåáå 
ÿê ñóá’ºêòà ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ùî äîçâîëÿº ñï³ââ³äíåñòè 
ïåâíèé ñïîñ³á ïîâåä³íêè ç òèì, ÿêîþ 
âîíà ìàº áóòè íàñïðàâä³, çàëåæíî â³ä 
ñóá’ºêòèâíîãî ñïðèéíÿòòÿ ö³ííîñòåé 
òà ìîðàëüíèõ àñïåêò³â ìàéáóòíüî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ïðàö³. Ó öèõ ëîã³÷íî 
ïîâ’ÿçàíèõ ïðîöåñàõ çíàõîäèòü âèÿâ 
ñóá’ºêòèâíèé îáðàç „ß-ðåàëüíå”, 
ÿêèé ³ ñïîíóêàº ä³ÿòè â òîé ÷è ³íøèé 
ñïîñ³á, òà îáðàç „ß-ó ìàéáóòí³é ïðî-
ôåñ³¿”, òîáòî ÿê ïîòð³áíî ä³ÿòè, ùîá 
äîñÿãòè áàæàíîãî [1, ñ. 194].

Íà ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ äî ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ïî-
ì³òíî âïëèâàº ïåðåáóâàííÿ â ïîçà-
øê³ëüíèõ çàêëàäàõ. Ó ïðîöåñ³ ïîçà-
êëàñíî¿ é ïîçàøê³ëüíî¿ ðîáîòè øêî-
ëÿð³ âèâ÷àþòü ïåðåâàãè òà íåäîë³êè 
ð³çíèõ ïðîôåñ³é, óñâ³äîìëþþòü ¿õ 
ñóòí³ñòü, îö³íþþòü ìîæëèâîñò³ çà-
ñòîñóâàííÿ âëàñíèõ ñèë ³ çä³áíîñòåé ó 
ïåâí³é ïðîôåñ³éí³é ñôåð³. Ä³ÿëüí³ñòü 
ó÷í³â ïðè öüîìó ïîâèííà áóòè ïðàê-
òè÷íî ñïðÿìîâàíîþ.

Íå ìåíø âàæëèâèì ó ïðîôîð³ºí-
òàö³¿ º ò³ñíèé çâ’ÿçîê ïîçàêëàñíî¿ ³ 
ïîçàøê³ëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç íàâ÷àëü-
íîþ ðîáîòîþ øêîëÿð³â. Ðåçóëüòàòè 
ä³ÿëüíîñò³ ïîçàøê³ëüíèõ çàêëàä³â 
îð³ºíòîâàí³ íà ïðîôåñ³éíî-îñîáèñ-
ò³ñíèé ðîçâèòîê ó÷í³â, àêòèâ³çàö³þ 
¿õ âíóòð³øí³õ ïñèõîëîã³÷íèõ ðåñóð-
ñ³â, çä³éñíåííÿ ñàìîðåàë³çàö³¿ ïðîôå-
ñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî ïîòåíö³àëó ó âè-
áðàíîìó íèìè íàïðÿì³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³.

Ï³äãîòîâêà ï³äë³òêà äî ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â óìîâàõ ïî-
çàøê³ëüíîãî çàêëàäó ñêëàäàºòüñÿ ç 
ïåâíèõ åòàï³â: 1) åòàï àäàïòàö³¿ äî 
íàâ÷àííÿ â óìîâàõ ïðîôåñ³éíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè; 2) åòàï ñòàíîâëåííÿ îñîáèñ-
òîñò³ ï³äë³òêà ÿê ñóá’ºêòà íàâ÷àëüíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³; 3) åòàï ôîðìóâàííÿ ãîòîâ-
íîñò³ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (êîì-
ïåòåíòíîñò³); 4) åòàï ïåðåòâîðåííÿ 
(âêëþ÷åííÿ ó õóäîæíüî-òâîð÷ó ä³ÿëü-
í³ñòü). Êîæíèé åòàï õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
âèçíà÷åíèì ð³âíåì ðîçâèòêó ìîòè-

âàö³éíî-ñâ³òîãëÿäíîãî òà çì³ñòîâíî-
îïåðàö³éíîãî êîìïîíåíò³â ñàìîðåàë³-
çàö³¿, îâîëîä³ííÿì ï³äë³òêîì íîâèìè 
ñîö³àëüíèìè ôóíêö³ÿìè ó çâ’ÿçêó ç 
íîâîþ ñîö³àëüíîþ ðîëëþ [2, ñ. 132].

Îòæå, ïîçàøê³ëüí³ çàêëàäè º ä³ºâèì 
÷èííèêîì çàëó÷åííÿ ó÷í³â äî ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³¿, âàæëèâèì çàñîáîì 
ðîçâèòêó ó íèõ ñâ³äîìîãî òà òâîð÷îãî 
ñòàâëåííÿ äî ïðàö³. Çîêðåìà, òåìà-
òèêà çàíÿòü ó çàêëàäàõ íàóêîâî-òåõ-
í³÷íî¿ òâîð÷îñò³ ðîçðîáëÿºòüñÿ çã³äíî 
ç âèìîãàìè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ìàº 
ïðàêòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü, ùî ñïîíó-
êàº ó÷í³â çíàéîìèòèñÿ ç³ ñïåö³àëüíîþ 
ë³òåðàòóðîþ, êîíñòðóêòèâíèìè îñî-
áëèâîñòÿìè ñó÷àñíî¿ òåõí³êè, çàñâî-
þâàòè òåîðåòè÷í³ çíàííÿ, íåîáõ³äí³ 
äëÿ ðîçóì³ííÿ òåõí³÷íèõ çàêîíîì³ð-
íîñòåé ³ ðîçâèòêó ïðîöåñó òâîð÷îñò³. 
Ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíîãî ³íòåðåñó º 
ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèì ç ïðàêòè÷íîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ çàêëàä³â ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè, 
ùî ñïðèÿº ïîë³ïøåííþ ï³äãîòîâêè 
ä³òåé òà ï³äë³òê³â äî ñâ³äîìîãî âèáîðó 
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿.

Çì³ñòîì ôîðìóâàííÿ îáðàçó „ß 
- ìàéáóòí³é ïðîôåñ³îíàë” â ìåæàõ 
ïîçàøê³ëüíèõ çàêëàä³â º ñàìîñò³éíå 
êîíñòðóþâàííÿ ó÷íÿìè, âèõîâàí-
öÿìè, ñëóõà÷àìè âàð³àíò³â âëàñíîãî 
ïðîôåñ³éíîãî ìàéáóòíüîãî. Òàê³ âàð³-
àíòè ìàþòü ïîºäíàòè ¿õ ñòàâëåííÿ äî 
ñåáå ÿê ìàéáóòíüîãî ïðîôåñ³îíàëà òà 
äî ïðîôåñ³¿, ÿê ñåðåäîâèùà îñîáèñò³ñ-
íîãî ñòàíîâëåííÿ ³ ìàéáóòíüîãî ïðî-
ôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ. Çà öèõ óìîâ íà-
â÷àëüíî-âèõîâíèé çì³ñò, ïåäàãîã³÷í³ 
óìîâè, ôîðìè, çàñîáè ïðîôåñ³éíî¿ 
îð³ºíòàö³¿ ó ïîçàøê³ëüíîìó íàâ÷àëü-
íîìó çàêëàä³ ìàþòü ñïðèÿòè óñâ³-
äîìëåííþ ³ ñï³ââ³äíåñåííþ âëàñíèõ 
³íòåðåñ³â ñòîñîâíî ìàéáóòíüî¿ ïðî-
ôåñ³¿, âëàñíèõ ïîòåíö³éíèõ ³íòåëåê-
òóàëüíèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ ¿¿ íàáóòòÿ 
ó ìàéáóòíüîìó. Åôåêòèâí³ñòü öèõ 
ïðîöåñ³â íàáóâàº ïîì³òíî¿ ïîçèòèâ-
íî¿ äèíàì³êè ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó 
ïðîöåñ³ ïîçàøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â çà óìîâè âèçíà÷åííÿ ó ñèñ-
òåì³ ïðîôîð³ºíòàö³éíî¿ ðîáîòè äâîõ 
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ìîäóë³â çàâäàíü  - òèõ, ÿê³ ðîçâ’ÿçóº 
îñîáèñò³ñòü ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîâèçíà÷åííÿ òà ñïðÿìîâàíèõ íà 
ñòâîðåííÿ ïðîôîð³ºíòàö³éíîãî ñå-
ðåäîâèùà, çàâäÿêè ÿêîìó ïîçàøê³ëü-
íèé ïåäàãîã ñêåðîâóº íàâ÷àëüíî-ï³ç-
íàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü íà äîñÿãíåííÿ 
ïåâíî¿ ìåòè ³ òàêèì ÷èíîì çä³éñíþº 
êåð³âíèöòâî ïðîöåñîì ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîâèçíà÷åííÿ [3, ñ. 196].

Ôóíêö³ÿ ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèç-
íà÷åííÿ íå ìîæå áóòè ðåàë³çîâàíîþ 
ïîçà îêðåñëåííÿì ³íäèâ³äóàëüíî¿ òðà-
ºêòîð³¿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó äè-
òèíè òà ï³äë³òêà. Ìîæíà ñòâåðäæó-
âàòè, ùî ôóíêö³ÿ âèçíà÷åííÿ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî æèòòºâîãî øëÿõó îñîáèñòîñò³ 
ìàº áóòè ðåàë³çîâàíîþ â ñèñòåì³ ïî-
çàøê³ëüíî¿ îñâ³òè âæå âíàñë³äîê ñà-
ìî¿ ¿¿ ñïåöèô³êè. Àäæå îñîáëèâ³ñòü 
ïîçàøê³ëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó 
ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî äèòèíà îïèíÿ-
ºòüñÿ â íüîìó çà ïîêëèêîì ñâî¿õ âíóò-
ð³øí³õ ìîòèâ³â, ïîòðàïëÿº â ³íøå (íà 
â³äì³íó â³ä îñíîâíî¿ øêîëè) îñâ³òíº 
ñåðåäîâèùå, äå â³äñóòí³ æîðñòêî ðå-
ãëàìåíòîâàí³ ñòàíäàðòè, áåçîñîáîâ³ 
âèìîãè äî âñ³õ àáî ïðèìóñ [4].

Çâåðíåííÿ  äî  óìîâ  âèçíà-
÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ òðàºêòîð³¿ 
ðîçâèò êó ³ ôîðì ¿¿ ðåàë³çàö³¿ çä³é-
ñíþº Ã. Íåñòåðåíêî, ÿêà ïðîïîíóº 
àâòîðñüêó êëàñèô³êàö³þ ôîðì ïðî-
öåñó ñàìîðåàë³çàö³¿ çà ð³âíåì âíó-
òð³øíüî¿ ñâîáîäè. Íà äóìêó äîñë³ä-
íèö³, íàéîïòèìàëüí³øîþ ñåðåä íèõ 
â óìîâàõ òðàíñôîðìàö³¿ ñóñï³ëüñòâà 
º ñàìîðåàë³çàö³ÿ-ãðà. Ñàìîðåàë³çàö³ÿ-
ãðà çàáåçïå÷óº íàéá³ëüø ïëàñòè÷íå 
âêëþ÷åííÿ îñîáèñòîñò³ äî ì³íëèâî¿ 
ä³éñíîñò³. Âàãîìå çíà÷åííÿ â öüîìó 
ïðîöåñ³ ìàþòü òàêîæ ñàìîðåàë³çà-
ö³ÿ-íîâàòîðñòâî òà ñàìîðåàë³çàö³ÿ-
ï³çíàííÿ. Äîñë³äíèöÿ çâåðòàº óâàãó, 
ùî ñó÷àñíå óêðà¿íñüêå ñóñï³ëüñòâî 
íàäàº ïåðåâàãó ³íäèâ³äóàëüí³é ñàìî-
ðåàë³çàö³¿, ÿêà çäàòíà ïðèñêîðèòè âè-
õ³ä ñîö³óìó íà íîâèé åòàï ðîçâèòêó. 
Òàêå ñòàíîâèùå âèçíà÷àºòüñÿ òèì, 
ùî â ïåð³îä òðàíñôîðìàö³¿ ñóñï³ëü-
ñòâà ñîö³àëüí³ óìîâè ïîòðåáóþòü â³ä 

îñîáèñòîñò³ ìàêñèìóìó ³íäèâ³äóàëü-
íî¿ àêòèâíîñò³. Â³äïîâ³äíî êîæíèé 
îêðåìèé àêò ñàìîðåàë³çàö³¿ ñâî¿ì ðå-
çîíàíñíèì âïëèâîì ìîæå âèçíà÷èòè 
ìàéáóòíº âñ³º¿ ñîö³àëüíî¿ ñèñòåìè. 
Ñàìîðåàë³çóþ÷èñü, îñîáèñò³ñòü çàäî-
âîëüíÿº âëàñí³ ìàòåð³àëüí³ òà äóõîâí³ 
ïîòðåáè, â³äáóäîâóº ñâ³é ñîö³àëüíèé 
ñòàòóñ, îäåðæóº âíóòð³øíº çàäîâî-
ëåííÿ â³ä ïðîöåñó ³ ðåçóëüòàò³â ñâîº¿ 
ä³ÿëüíîñò³ [5, ñ. 11].

Ñàìå ïîçàøê³ëüíà îñâ³òà â³äêðèâàº 
äëÿ äèòèíè â³ëüíèé âèá³ð îñâ³òíüî¿ 
ñôåðè, âèäó, òèïó òà ôîðìè ä³ÿëü-
íîñò³, ùî çàáåçïå÷óº óìîâè äëÿ ñàìî-
âèçíà÷åííÿ é óñï³øíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ 
îñîáèñòîñò³. Äîñë³äæåííÿìè äîâå-
äåíî, ùî ñèñòåìà ïîçàøê³ëüíî¿ îñâ³òè 
ñïðÿìîâàíà íà: îñîáèñò³ñíå çðîñ-
òàííÿ äèòèíè; ¿¿ âäîñêîíàëåííÿ òà 
ðîçâèòîê ó âèáðàíîìó âèä³ ä³ÿëüíîñò³, 
òîáòî ó ïðåäìåòíî-ä³ÿëüí³ñí³é ñôåð³; 
³íäèâ³äóàë³çîâàí³ñòü ³ âàð³àòèâí³ñòü 
ïðîãðàì (ðîçðîáêà ³íäèâ³äóàëüíîãî 
ìàðøðóòó ðîçâèòêó êðåàòèâíîãî ìèñ-
ëåííÿ); äîáðîâ³ëüí³ñòü ³ âèá³ðêîâ³ñòü 
â îòðèìàíí³ äîäàòêîâî¿ îñâ³òè; ï³äâè-
ùåííÿ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ãðàìîòíîñò³ 
[6].

Äîñÿãíåííÿ çàçíà÷åíèõ ö³ëåé 
ñïðèÿº âèçíà÷åííþ ³íäèâ³äóàëüíîãî 
æèòòºâîãî øëÿõó îñîáèñòîñò³. Ðóõ çà 
³íäèâ³äóàëüíîþ òðàºêòîð³ºþ ðîçâèòêó 
ìàº ðîçïî÷èíàòèñÿ ñàìå ç äèòèíñòâà. 
Â ³íøîìó âèïàäêó ìàòèìåìî ñïðàâó 
ç ëþäèíîþ, ÿêà çàñâîþº íàñòàíîâè 
ñîö³àëüíîãî ñåðåäîâèùà áåç ¿õ îñìèñ-
ëåííÿ, íå çäàòíà äî ïåðåòâîðåííÿ, 
âäîñêîíàëåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, 
íå ìàº àêòèâíî¿ æèòòºâî¿ ïîçèö³¿ ³ â 
ê³íöåâîìó ï³äñóìêó – íå º ðîçâèíå-
íîþ îñîáèñò³ñòþ.

Çàêð³ïëåííÿ òàêîãî óñâ³äîìëåííÿ 
ëþäèíîþ âëàñíî¿ òðàºêòîð³¿ ðîçâèòêó  
â³äáóâàºòüñÿ çàâäÿêè ïðàö³. Òîìó ðå-
àë³çàö³ÿ ôóíêö³¿ òðóäîâîãî âèõîâàííÿ 
îñîáèñòîñò³ º íåâ³ä’ºìíîþ çàñàäîþ 
ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â ïîçàøê³ëüíî¿ 
îñâ³òè.

Ðîëü ïîçàøê³ëüíèõ çàêëàä³â ïðî-
ô³ëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ (íàóêîâî-òåõí³÷íî¿ 
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òâîð÷îñò³, êóëüòóðîëîã³÷íèõ 
ãóðòê³â, õóäîæí³õ ñòóä³é, ïà-
ëàö³â ìîëîä³) ó òðóäîâîìó 
âèõîâàíí³ ó÷í³â, âèõîâàí-
ö³â, ñëóõà÷³â âèçíà÷àºòüñÿ 
ãëèáèíîþ òà ðîçìàõîì â³ä-
ïîâ³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïåðåõ³ä 
ó÷í³â â³ä çíàíü äî ïðàö³ ³ â³ä 
ïðàö³ äî çíàíü – âàãîìèé 
çàñ³á ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ çà-
ñâîºííÿ íèìè îñíîâ íàóê. 
Òâîð÷à ïðàöÿ â çàêëàäàõ íà-
óêîâî-òåõí³÷íî¿ òâîð÷îñò³ 
çáàãà÷óº ñâ³òîãëÿä ó÷í³â íî-
âèìè çíàí íÿìè ïðî ïðåä-
ìåò, ùî âèâ÷àºòüñÿ, ôîðìóº 
ïðîôåñ³éí³ ³íòåðåñè.

Äëÿ òîãî, ùîá ïîçà-
øê³ëüí³ çàêëàäè ñòàëè åôåê-
òèâíèì çàñîáîì òðóäîâîãî 
âèõîâàííÿ ó÷í³â, âèõîâàí-
ö³â, ñëóõà÷³â, ó íàâ÷àëüíèõ 
ïðîãðàìàõ íåîáõ³äíî ïå-
ðåäáà÷èòè: îçíàéîìëåííÿ 
ó÷í³â ç äîñÿãíåííÿìè íàóêè 
³ òåõí³êè, âèðîáíèöòâà, ðîç-
êðèòòÿ ðîë³, çíà÷åííÿ ïðàö³ 
â ò³é ÷è ³íø³é ãàëóç³ âèðîá-
íèöòâà; âèõîâàííÿ, ðîçâè-
òîê ïðîôåñ³éíèõ ³íòåðåñ³â ³ 
ñõèëüíîñòåé ç óðàõóâàííÿì 
³íäèâ³äóàëüíèõ ïñèõîô³çè÷-
íèõ ÿêîñòåé ó÷í³â; ðîçâèòîê 
îñîáèñòèõ ³íòåðåñ³â ³ ñõèëü-
íîñòåé øêîëÿð³â ó ïðîöåñ³ 
âèêîíàííÿ òâîð÷èõ çàâäàíü; 
ñòèìóëþâàííÿ ó÷í³â äî êîí-
ñòðóþâàííÿ, ðàö³îíàë³çàö³¿ 
³ âèíàõ³äíèöòâà; âèõîâàííÿ 
êóëüòóðè ïðàö³, ëþáîâ³ äî 
ëþäåé ïðàö³ [7].

Ïîçàøê³ëüíèé íàâ÷àëü-
íèé çàêëàä  ðîçøèðþº 
ìîæëèâîñò³ òðóäîâîãî âè-
õîâàííÿ ï³äë³òê³â çàâäÿêè 
ð³çíîìàí³òíîñò³ çì³ñòîâíèõ 
àñïåêò³â (òåîðåòè÷íîãî, ï³ç-
íàâàëüíîãî, ñàìîä³ÿëüíîãî, 
ñàìîîñâ³òíüîãî, òâîð÷îãî), 
çàâäÿêè çàëó÷åííþ ó÷í³â, 
âèõîâàíö³â, ñëóõà÷³â äî 

àêòèâíîñò³ ÷åðåç ð³çíîìà-
í³òí³ âèäè òðóäîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ – õóäîæíüî¿, òåõí³÷-
íî¿, ³ãðîâî¿, êîìóí³êàòèâíî¿. 
Âîäíî÷àñ ñë³ä óðàõóâàòè, ùî 
âïëèâ òðóäîâîãî âèõîâàííÿ 
â ïîçàøê³ëüíèõ çàêëàäàõ 
íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ 
â³äáóâàºòüñÿ ïàðàëåëüíî ç 
ðîçäóìàìè ä³òåé òà ï³äë³òê³â 
ïðî âëàñíå ìàéáóòíº, ïðî 
òå, ÿêó ðîëü âèêîíóâàòèìå â 
íüîìó ïðàöÿ. 

Îñîáëèâî ãëèáîêèìè 
òàê³ ðîçäóìè ñòàþòü ó ñòàð-
øîìó øê³ëüíîìó â³ö³. Ñàìå 
â öåé ÷àñ ó ñâ³äîìîñò³ ï³ä-
ë³òêà ìîæå â³äáóâàòèñÿ 
êîíôë³êò ì³æ ïðàãíåííÿìè 
òà çä³áíîñòÿìè, ì³æ ³äåà-
ë³çîâàíèì áà÷åííÿì ïðàö³ 
³ ðåàëüíèìè ïåðñïåêòè-
âàìè (íåìîæëèâ³ñòü âñòóïó 
ó÷íÿ äî ÂÍÇ ÷åðåç íèçüêó 
óñï³øí³ñòü àáî ÷åðåç áðàê 
êîøò³â ó ðîäèí³ íà îïëàòó 
íàâ÷àííÿ). Äóìêè íàä âëàñ-
íîþ ïðèäàòí³ñòþ äî ïåâ-
íîãî âèäó ïðàö³ çóìîâëþþòü 
ïîãëèáëåííÿ ³íòåðåñó ï³ä-
ë³òê³â äî ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòî-
ðîíè ïðàö³. Ï³çíàííÿ ¿¿ ñòàº 
ìîæëèâèì çàâäÿêè ñï³ëêó-
âàííþ ÿê ç áàòüêàìè, òàê ³ 
ç äîñâ³ä÷åíèìè ôàõ³âöÿìè ç 
îáðàíî¿ ñôåðè ä³ÿëüíîñò³, ç 
ïåäàãîãàìè òà ïñèõîëîãàìè 
[8, ñ. 309-310]. ² âàæëèâó 
ðîëü ó ðåàë³çàö³¿ ïîòÿãó äî 
ïåâíîãî âèäó ïðàö³ ìîæóòü 
â³ä³ãðàòè ñàìå ïåäàãîãè ïî-
çàøê³ëüíèõ çàêëàä³â, äîáðå 
îá³çíàí³ ç òðóäîâèìè çä³-
áíîñòÿìè é ìîæëèâîñòÿìè 
ñâî¿õ ó÷í³â, âèõîâàíö³â, ñëó-
õà÷³â.

ßñêðàâèì ïðèêëàäîì 
óñï³øíî¿ ðåàë³çàö³¿ â³ò÷èç-
íÿíèìè ïîçàøê³ëüíèìè çà-
êëàäàìè ôóíêö³¿ òðóäîâîãî 
âèõîâàííÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â 

Ñàìå ïîçà-
øê³ëüíà îñâ³òà 
â³äêðèâàº äëÿ 
äèòèíè â³ëüíèé 
âèá³ð îñâ³òíüî¿ 
ñôåðè, âèäó, 
òèïó òà ôîðìè 
ä³ÿëüíîñò³, 
ùî çàáåçïå÷óº 
óìîâè äëÿ ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ é 
óñï³øíî¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ îñî-
áèñòîñò³. 

Ðóõ çà ³íäè-
â³äóàëüíîþ 
òðàºêòîð³ºþ 
ðîçâèò êó ìàº 
ðîçïî÷èíàòèñÿ 
ñàìå ç äèòèí-
ñòâà. 

Ïîçàøê³ëüíèé 
íàâ÷àëüíèé çà-
êëàä çàëó÷àº 
ó÷í³â, âèõîâàí-
ö³â, ñëóõà÷³â 
äî àêòèâíîñò³ 
÷åðåç ð³çíî-
ìàí³òí³ âèäè 
òðóäîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ – õóäîæ-
íüî¿, òåõí³÷íî¿, 
³ãðîâî¿, êîìóí³-
êàòèâíî¿
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íà ñó÷àñíîìó åòàï³ º ä³ÿëü-
í³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ öåíò-
ð³â åêîëîãî-íàòóðàë³ñòè÷-
íîãî ñïðÿìóâàííÿ. Çîêðåìà, 
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â 
Íàö³îíàëüíèì åêîëîãî-íà-
òóðàë³ñòè÷íèì öåíòðîì 
ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ çä³éñíþ-
âàëîñÿ íàóêîâî-ìåòîäè÷íå 
çàáåçïå÷åííÿ ïðîô³ëüíèõ 
ïîçàøê³ëüíèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â. Êîëåêòèâîì 
Îäåñüêîãî îáëàñíîãî ãó-
ìàí³òàðíîãî öåíòðó ïîçà-
øê³ëüíî¿ îñâ³òè ³ âèõîâàííÿ 
ïðîâîäÿòüñÿ òðàäèö³éí³ êîí-
ôåðåíö³¿ “Ä³òè Ïðèäóíàâ’ÿ” 
(²çìà¿ë). Ó÷í³âñüêà ìîëîäü 
Îäåùèíè áðàëà ó÷àñòü ó 
ïðèðîäîîõîðîííèõ çàõîäàõ 
îáëàñíîãî òà ðåñïóáë³êàí-
ñüêîãî ð³âíÿ “Ïàðêè – ëå-
ãåí³ ì³ñò ³ ñ³ë Óêðà¿íè”, “Äî 
÷èñòèõ äæåðåë”, “Â÷èìîñÿ 
ç à ïî â ³ ä ó â à òè” ,  “Ä åí ü 
Çåìë³”, “Äåíü äîâê³ëëÿ”. 
Æèòîìèðñüêèé îáëàñíèé 
åêîëîãî-íàòóðàë³ñòè÷íèé 
öåíòð ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ðå-
àë³çóº åêîëîã³÷íó ³ ïðèðîäî-
îõîðîííó ä³ÿëüí³ñòü øëÿõîì 
çá³ëüøåííÿ ìåðåæ³ òâîð÷èõ 
îá’ºäíàíü åêîëîãî-íàòó-
ðàë³ñòè÷íîãî íàïðÿìó, äå 
çä³éñíþºòüñÿ ôîðìóâàííÿ 
ó âèõîâàíö³â ö³íí³ñíî¿ ìî-
òèâàö³¿ ñòîñóíê³â ç äîâê³ë-
ëÿì, ñïðèÿííÿ äîñë³äíèì 
ðîáîòàì. Ì³ñöåâå óïðàâ-
ë³ííÿ åêîëîã³¿ ô³íàíñóº îá-
ëàñí³ âèñòàâêè þííàò³âñüêî¿ 
òâîð÷îñò³ “Áàðâè Ïîë³ññÿ”, 
åêîëîã³÷í³ ôåñòèâàë³ “Ãîëîñ 
çåìë³”. Êðèìñüêèì ðåñïó-
áë³êàíñüêèì åêîëîãî-íàòó-
ðàë³ñòè÷íèì äîñë³äíèöüêèì 
öåíòðîì âåäåòüñÿ ðîáîòà ç 
þíèìè ñëóõà÷àìè ÌÀÍ, ÿê³ 
áðàëè ó÷àñòü ó ïðîâåäåíí³ 
åêñïåðèìåíòó ç á³îëîã³¿ 
“Â÷èòåë³ òà ó÷í³ äîñë³äæó-
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þòü ðîñëèíè â êîñìîñ³”. Ïðîâîäÿ÷è 
ñïîñòåðåæåííÿ, ó÷í³ âèâ÷àëè âïëèâ 
â³äêðèòîãî êîñìîñó íà íàñ³ííÿ, çðîñ-
òàííÿ, ðîçâèòîê ðîñëèí, çá³ëüøåííÿ 
ïðîäóêòèâíîñò³ ðîñëèí ó çàìêíåíèõ 
ñèñòåìàõ, åêîëîã³÷íèé ñòàí ïðèðîä-
íîãî íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà çà 
äîïîìîãîþ ïðèðîäíèõ ³íäèêàòîð³â. 
Þí³ äîñë³äíèêè Êðèìó áåðóòü àê-
òèâíó ó÷àñòü ó áàãàòüîõ íîâèõ ì³æ-
íàðîäíèõ íàóêîâî-îñâ³òí³õ ïðîãðà-
ìàõ. Ïðè Ïîëòàâñüêîìó îáëàñíîìó 
åêîëîãî-íàòóðàë³ñòè÷íîìó öåíòð³ 
ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ç 2000 ð. ä³º çàî÷íà 
á³îëîã³÷íà øêîëà. Îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ çíàííÿ, âì³ííÿ, íàâè÷êè, 
íåîáõ³äí³ ó÷íÿì äëÿ îïàíóâàííÿ ïðî-
ôåñ³ÿìè á³îëîãà, åêîëîãà, äåíäðîëîãà, 
õ³ì³êà, ñïðèÿþòü ¿õíüîìó ñàìîâèç-
íà÷åííþ òà ï³äãîòîâö³ äî ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó÷í³ Ñòàðîóøèöüêî¿ 
ñïåö³àë³çîâàíî¿ øêîëè ²–²²² ñòóïåí³â 
åêîëîã³÷íîãî íàïðÿìó Êàì’ÿíåöü-
Ïîä³ëüñüêîãî ðàéîíó îïàíîâóþòü 
ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè âèðîùóâàííÿ ë³-
êàðñüêèõ ðîñëèí. Òâîð÷³ îá’ºäíàííÿ 
Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ ñòàíö³¿ þíèõ 
íàòóðàë³ñò³â îðí³òîëîã³¿, àêâàð³óì³ñ-
òèêè, ô³òîäèçàéíó, ñàä³âíèöòâà ïðà-
öþþòü çà ìîäóëÿìè, ùî äàº ìîæëè-
â³ñòü âèõîâàíöÿì â³äâ³äóâàòè äåê³ëüêà 
ãóðòê³â. Çà äîïîìîãîþ çàñòîñîâàíèõ 
ìåòîä³â â³äáóâàºòüñÿ ñàìîðîçâèòîê 
îñîáèñòîñò³ ³ ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ [9, ñ. 356–357].

Íàâåäåí³ ïðèêëàäè º îñîáëèâî àê-
òóàëüíèìè ç îãëÿäó íà òó ãëîáàëüíó 
çíà÷óù³ñòü, ÿêó íà ñó÷àñíîìó åòàï³ 
ðîçâèòêó ëþäñòâà ìàº çàõèñò ïðè-
ðîäè. Íà íàøó äóìêó, íàâè÷êè òðó-
äîâîãî âèõîâàííÿ â åêîëîãî-íàòóðà-
ë³ñòè÷íîìó íàïðÿì³ ïîâèíí³ ïðèùå-
ïëþâàòèñÿ íå ò³ëüêè òèì ä³òÿì òà ï³ä-
ë³òêàì, ÿê³ ïðàãíóòü ïîâ’ÿçàòè ñâîþ 
ìàéáóòíþ ïðàöþ ç öàðèíîþ á³î ëîã³¿, 
àëå é óñ³ì ó÷íÿì, âèõîâàíöÿì, ñëó-
õà÷àì ïîçàøê³ëüíèõ çàêëàä³â. Öå 
ìàº óìîæëèâèòè ¿õ àêòèâíó ó÷àñòü ó 
ôîðìóâàíí³ åêîëîã³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ÿê 
íåâ³ä’ºìíî¿ ÷àñòèíè ñó÷àñíîãî ãðîìà-
äÿíñüêîãî âèõîâàííÿ.

ßðåìåíêî Ëèëèÿ 
Âíåøêîëüíîå îáðàçîâàíèå êàê ïîëå 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ 
è òðóäîâîãî âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè

Äîêàçàíî, ÷òî ñîâðåìåííîå âíå-
øêîëüíîå îáðàçîâàíèå - äåéñòâåííûé 
ôàêòîð íå òîëüêî ôîðìèðîâàíèÿ ó ëè÷-
íîñòè îòâåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê áó-
äóùåé ïðîôåññèè, íî è âàæíîå ñðåäñòâî 
ðàçâèòèÿ ó íèõ ñîçíàòåëüíîãî è òâîð-
÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê òðóäó. Ýòîìó â 
çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè ñïîñîáñòâóåò ñà-
ìîñòîÿòåëüíîå êîíñòðóèðîâàíèå èíäè-
âèäîì ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ ñîáñòâåí-
íîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî áóäóùåãî. 
Îäíîâðåìåííî âíåøêîëüíîå îáðàçîâà-
íèå îòêðûâàåò ïåðåä íèì ïðîñòðàíñòâî 
ñâîáîäíîãî âûáîðà îáðàçîâàòåëüíîé 
ñôåðû, âèäà, òèïà è ôîðìû áóäóùåé 
äåÿòåëüíîñòè, îáåñïå÷èâàÿ óñëîâèÿ äëÿ 
ñàìîîïðåäåëåíèÿ è óñïåøíîé ñàìîðå-
àëèçàöèè. Çàêðåïëåíèå òàêîãî îñîçíà-
íèÿ ÷åëîâåêîì ñîáñòâåííîé òðàåêòîðèè 
ðàçâèòèÿ ïðîèñõîäèò áëàãîäàðÿ òðóäó. 
Ïîýòîìó ðåàëèçàöèÿ ôóíêöèè òðóäî-
âîãî âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè ÿâëÿåòñÿ 
íåîòúåìëåìîé îñíîâîé äåÿòåëüíîñòè 
ó÷ðåæäåíèé âíåøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ïîíÿòèÿ: ÷åëîâåê, îáðà-
çîâàíèå, îòâåòñòâåííîñòü, âíåøêîëüíîå 
îáðàçîâàíèå, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìî-
îïðåäåëåíèå, òðóäîâîå âîñïèòàíèå.

Jaremenko Lilija
Nonschool education as a field of 
professional self-determination and 
working education of a person

It is proved that contemporary 
nonschool education is an efficient factor 
not only to form responsible attitude of 
a person to future profession, but it is 
an important device for development of 
conscious and creative attitude to labor. 
Favorable in considerable degree for 
the person is self-constructing by him 
different variants of his professional future. 
In same time, a nonschool education 
opens before him a space for a free 
choice of educational sphere, a category, 
a type, and a form of future activity. It 
creates conditions for self-determination 
and successful self-realization. Fixation of 
such self-consciousness by a person with 
his own development trajectory is realized 
because of labor. So, realization of a 
working education function for a person 
appears to be an inalienable basement 
of activity for institutions of nonschool 
education.

Key words: person,  educat ion, 
responsibility, nonschool education, 
professional self-determination, working 
education.   


