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uЧНОr ЦКХО rКts аСТМС аОrО НТЯТНОН ТЧto tаo Рroups: МoЧtroХ КЧН
ОбpОrТЦОЧtКХ. TСО ЦвoМКrНТuЦ oП rТРСt КtrТuЦ pХКвОН roХО Кs КЧ
ОбpОrТЦОЧtКХ ЦКtОrТКХ.

HТstoХoРТМКХ ЦОtСoН oП ОбpОrТЦОЧtТЧР аКs usОН. As К rОsuХt oЧ tСО
7tС, 14tС КЧН МСroЧТМКХ opТoТН ТЧtoбТМКtТoЧ КrО ЧuЦОrous КХtОrКtТoЧ
proМОssОs ТЧ ЦвoМКrНТuЦ: ЦвoМвtoХвsТs, ЯКМuoХТгКtТoЧ oП МКrНТo-
ЦвoМвtОs, МКrНТosМХОrosТs, ОЧХКrРОЦОЧt oП ЯОssОХs КЧН tСОТr sХuНРО-
sвЧНroЦО. OЧ tСО 7-tС НКв oП ОбpОrТЦОЧtКХ opТoТН ТЧtoбТМКtТoЧ tСО
МСКЧРОs oП rТРСt КtrТuЦ аКХХs МКrНТoЦвoМвtОs аОrО oЛsОrЯОН, ТЧ
pКrtТМuХКr: tСО МХottОН МвtopХКsЦ КЧН tСО prОsОЧМО oП ЯКМuoХОs. TСО
sХuНРО sвЧНroЦО аТtС pКrТОtКХ tСroЦЛus ПorЦКtТoЧ аОrО oЛsОrЯОН ТЧ К
ХuЦОЧ oП soЦО КrtОrв. It Тs ЧotОН К sаОХХТЧР oП pОrТЯКsМuХКr КЧН ТЧtОrstТtТКХ
spКМОs tСКt pОЧОtrКtОН ЦusМХО ПТЛОrs КЧН sОpКrКtОs tСОТr ТЧ ПurtСОr.
BОsТНОs, tСОrО sЦКХХ ХвЦpСoМвtТМ ТЧПТХtrКtТoЧ oП МКrНТoЦвoМвtОs КЧН
ТЧtОrstТtТКХ tТssuО oММurs.

OЧ tСО 14-tС НКв oП ОбpОrТЦОЧtКХ opТoТН ТЧtoбТМКtТoЧ ЦorО
proЧouЧМОН КХtОrЧКtТЯО МСКЧРОs oП ЦвoМКrНТuЦ аОrО oЛsОrЯОН: МХottОН
ПrКРЦОЧtКtТoЧ, МКsО-ХТФО ЦвoМвtoХТsТs КЧН ЦorО ЯКМuoХОs. TСОrО аОrО
sТРЧs oП МКpТХХКrв pХОtСorК, stКsТs КЧН ОrвtСroМвtОs sХuНРО ТЧ tСО ХuЦОЧ
oП ЯКrТous sТгО ЛХooН ЯОssОХs аТtСТЧ tСО СОЦoЦТМroМТrМuХКtorв ЛОНХТЧФs.
BОsТНОs, tСО totКХ НТХКtКtТoЧ oП ЯОТЧs КЧН ХвЦpСКtТМ МКpТХХКrТОs oП
ЦвoМКrНТКХ СОЦoЦТМroМТrМuХКtorв ЛОНХТЧФs аОrО oЛsОrЯОН.

IЧ К ХoЧР-tОrЦ ОбpОrТЦОЧtКХ КНЦТЧТstrКtТoЧ oП opТoТН КЧКХРОsТМ
“NКХЛupСТЧО” tСО КХtОrЧКtТЯО МСКЧРОs oП ЯКrТous НОРrОО аОrО oЛsОrЯОН,
аТtС ПurtСОr НОЯОХopЦОЧt oП МКrНТosМХОrosТs КЧН ЯТoХКtТoЧ oП
ЦвoМКrНТuЦ МoЧtrКМtТХО ПuЧМtТoЧ.

Keваords: heart, mвocardium, cardiomвocвtes, rat, eбperimental
opioid intoбication.

ɇɚɞɿɣɲɥɚ 22.06.2015 ɪɨɤɭ.

ɍȾɄ 591.462 + 591.463.4 + 591.461 + 591.463.2 + 591.465.3 + 616-001.18 + 616-092.9
ɉɨɩɚɞиɧɟɰь Ɉ.Ƚ., *Ⱦіɞɭɲкɨ Ɉ.Ɇ., ɉɟɪɰɨɜиɱ ȼ.Ɇ., Ƚɪɟɱиɧ Ⱥ.Ȼ., Шɭɬкɚ Ʌ.Ⱥ., Сɚɝɚɧ Ɉ.ȼ., Ⱦɭɛиɧɚ ɇ.Ɇ.,
Фɟɞɨɪɚк ȼ.Ɇ.
Мɨɪɮɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɨɪɝɚɧɿɜ ɫɟɱɨ-ɫɬɚɬɟɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɩɪɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥьɧɨ
ɡɦɨɞɟɥьɨɜɚɧɢɯ ɫɬɚɧɚɯ
Ʉɚɮɟɞɪɚ ɚɧɚɬɨɦɿʀ ɥɸɞɢɧɢ, ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨʀ ɯɿɪɭɪɝɿʀ ɬɚ ɬɨɩɨɝɪɚɮɿɱɧɨʀ ɚɧɚɬɨɦɿʀ,
* ɤɚɮɟɞɪɚ ɟɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɿʀ
ȾȼɇЗ «Іɜɚɧɨ-Ɏɪɚɧɤɿɜɫьɤɢɣ ɧɚɰɿɨɧɚɥьɧɢɣ ɦɟɞɢɱɧɢɣ ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ», ɍɤɪɚʀɧɚ
oФsКЧК-Р@ХТЯО.ru

Реɡɸɦе. ɍ ɪɨɛɨɬɿ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɨ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɿɤɪɨ-
ɫɤɨɩɿɱɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪ-
ɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ, ɩɟɪɟɞɦɿɯɭɪɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɫɿɦ’ɹ-
ɧɢɤɿɜ ɬɚ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɬɪɟɬɸ ɞɨɛɭ ɩɿɫɥɹ ɞɿʀ ɯɨɥɨɞɭ, ɹɤɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɹ
ɜ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿ ɧɚ 20 ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɛɿɥɢɯ ɛɟɡɩɨɪɨɞɧɢɯ ɳɭɪɚɯ ɬɚ
ɧɢɪɨɤ 10 ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɳɭɪɿɜ-ɫɚɦɰɿɜ, ɹɤɢɦ ɡɦɨɞɟɥьɨɜɚɧɨ ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡ.
ȼ ɭɫɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɧɚ ɜɩɥɢɜ ɯɨɥɨɞɭ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɨɞɧɨɬɢɩɧɿ
ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɨ-ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɢɯ ɫɭɞɢɧ, ɭɪɨɬɟɥɿɸ,
ɡɚɥɨɡɢɫɬɨɝɨ ɟɩɿɬɟɥɿɸ, ɫɩɨɥɭɱɧɨɬɤɚɧɢɧɧɨɝɨ ɤɚɪɤɚɫɭ, ɝɥɚɞɤɢɯ ɦɿɨ-
ɰɢɬɿɜ, ɩɪɢ ɰьɨɦɭ, ɿɧɿɰɿɸɸɱɢɦɢ ɬɚ ɞɨɦɿɧɭɸɱɢɦɢ ɛɭɥɢ ɫɚɦɟ ɚɧɝɿɨ-
ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ. ɋɟɱɨɜɢɣ ɦɿɯɭɪ, ɩɪɨɫɬɚɬɚ, ɹєɱɤɚ ɬɚ ɹєɱɧɢɤɢ, ɡɚɝɚɥɨɦ,
є ɨɪɝɚɧɚɦɢ ɿɡ ɜɢɪɚɠɟɧɨɸ ɬɟɪɦɨɥɚɛɿɥьɧɿɫɬɸ. ȼɧɭɬɪɿɲɧьɨɧɢɪɤɨɜɿ
ɤɪɨɜɨɧɨɫɧɿ ɫɭɞɢɧɢ, ɧɟɮɪɨɧɢ, ɧɢɪɤɨɜɿ ɤɚɧɚɥьɰɿ ɬɚ ɿɧɬɟɪɫɬɢɰɿɣ ɜ
ɭɦɨɜɚɯ ɞɟɮɿɰɢɬɭ ɝɨɪɦɨɧɿɜ ɳɢɬɨɩɨɞɿɛɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ ɡɚɡɧɚɸɬь ɧɚɛɪɹ-
ɤɨɜɨ-ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɢɯ ɡɦɿɧ.

Кɥɸчɨɜі ɫɥɨɜɚ: ɫечɨɜɢɣ ɦіхɭɪ, ɧɢɪɤɢ, ɩɪɨɫɬɚɬɚ, ɫіɦ’ɹɧɢɤɢ,
ɹєчɧɢɤɢ, ɡɚɝɚɥьɧɚ ɝɥɢɛɨɤɚ ɝіɩɨɬеɪɦіɹ, ɝіɩɨɬɢɪеɨɡ.

ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɿ ɚɧɚɥɿɡ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь.
Ɋɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɿɫɬь ɿ ɜɚɠɤɿɫɬь ɤɥɿɧɿɱɧɢɯ ɩɪɨɹɜɿɜ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧь
ɨɪɝɚɧɿɜ ɫɟɱɨ-ɫɬɚɬɟɜɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ, ɧɟɡɚɞɨɜɿɥьɧɿ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɥɿɤɭ-
ɜɚɧɧɹ, ɹɤɿ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬь ɧɚ ɬɚɤɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤ ɧɚɪɨɞ-
ɠɭɜɚɧɿɫɬь, ɱɚɫɬɨɬɚ ɪɨɡɥɭɱɟɧь, ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɱɢɫɥɟɧɧɢɯ ɭɫɤɥɚɞ-
ɧɟɧь, ɜɢɦɚɝɚɸɬь ɝɥɢɛɨɤɢɯ ɡɧɚɧь ɩɪɨ ʀɯ ɛɭɞɨɜɭ ɿ ɮɭɧɤɰɿʀ ɩɪɢ
ɞɿʀ ɧɟɫɩɪɢɹɬɥɢɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ, ɯɨɥɨɞɨɜɨɝɨ, ɹɤɢɣ є
ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɡɭɫɬɪɿɜɚɧɢɯ Д1, 4]. Ɉɪɝɚɧɨɦ-ɦɿɲɟɧɧɸ
ɩɪɢ ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡɿ є ɧɢɪɤɢ Д2], ɨɞɧɚɤ, ɞɚɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɡ ɰьɨɝɨ
ɩɪɢɜɨɞɭ ɨɛɦɚɥь.

Мɟɬɨɸ ɪɨɛɨɬɢ ɛɭɥɨ ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥьɧɿ
ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɦɿɧ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɫɟɱɨɜɨɝɨ ɦɿɯɭɪɚ,
ɩɪɨɫɬɚɬɢ, ɫɿɦʁɹɧɢɤɿɜ ɬɚ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ 3-ɬɸ ɞɨɛɭ ɩɿɫɥɹ ɞɿʀ ɯɨɥɨɞɭ
ɬɚ ɫɬɚɧ ɫɬɪɭɤɬɭɪ ɧɢɪɤɢ ɩɪɢ ɡɦɨɞɟɥьɨɜɚɧɨɦɭ ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡɿ.

Мɚɬɟɪɿɚɥ ɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ
Ⱦɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɨʀ ɦɟɬɢ ɛɭɥɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɨ 30 ɛɿɥɢɯ

ɛɟɡɩɨɪɨɞɧɢɯ ɳɭɪɿɜ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɨɝɨ ɜɿɤɭ. ɋɬɚɧ ɡɚɝɚɥьɧɨʀ ɝɥɢɛɨɤɨʀ ɝɿɩɨ-
ɬɟɪɦɿʀ ɞɨɫɹɝɚɜɫɹ ɩɪɢ ɡɧɢɠɟɧɧɿ ɪɟɤɬɚɥьɧɨʀ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɞɨ +12-+130ɋ
ɭ ɯɨɥɨɞɨɜɿɣ ɤɚɦɟɪɿ Д5, 8]. Ƚɿɩɨɬɢɪɟɨɡ ɡɦɨɞɟɥьɨɜɚɧɨ ɲɥɹɯɨɦ ɟɧɬɟ-
ɪɚɥьɧɨɝɨ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ «Ɇɟɪɤɚɡɨɥɿɥ» («Зɞɨɪɨɜ’ɹ» ɍɤɪɚʀɧɚ)
ɡ ɩɢɬɧɨɸ ɜɨɞɨɸ ɡ ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɭ 7,5 ɦɝ/100 ɝ ɦɚɫɢ ɬɿɥɚ ɬɜɚɪɢɧɢ ɜɩɪɨ-
ɞɨɜɠ 14 ɞɿɛ Д7]. ȼɫɿɯ ɬɜɚɪɢɧ ɭɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɜ ɧɨɪɦɚɥьɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ

ɜɿɜɚɪɿɸ ɧɚ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɦɭ ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ ɛɟɡ ɨɛɦɟɠɟɧь ɭ ɩɢɬɧɿɣ ɜɨɞɿ.
ɍɫɿ ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿʀ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɡ ɞɨɬɪɢɦɚɧɧɹɦ ɜɢɦɨɝ ɟɬɢɤɢ ɬɚ ɝɭɦɚɧ-
ɧɨɝɨ ɩɨɜɨɞɠɟɧɧɹ ɡ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ. Зɚɛɿɪ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ – ɧɚ 3-ɬɸ ɞɨɛɭ ɩɿɫɥɹ
ɞɿʀ ɯɨɥɨɞɭ (20 ɬɜɚɪɢɧ) ɬɚ ɧɚ 14-ɬɭ ɞɨɛɭ ɦɟɪɤɚɡɨɥɿɥ-ɿɧɞɭɤɨɜɚɧɨɝɨ
ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡɭ (10 ɬɜɚɪɢɧ). ȿɜɬɚɧɚɡɿɹ – ɲɥɹɯɨɦ ɩɟɪɟɞɨɡɭɜɚɧɧɹ ɟɮɿɪ-
ɧɨɝɨ ɧɚɪɤɨɡɭ ɬɚ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɬɿɨɩɟɧɬɚɥɭ ɧɚɬɪɿɸ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ. Зɚɫɬɨɫɨ-
ɜɚɧɨ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ.

Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ʀɯ ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ
ɉɪɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɥɚɧɨɤ

ȽɆɐɊ ɭɫɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɯ ɨɪɝɚɧɿɜ ɭ ɰɟɣ ɬɟɪɦɿɧ ɝɿɩɨɬɟɪɦɿʀ
ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɟ ɬɿɥьɤɢ ɧɚɛɪɹɤɨɜɿ, ɚɥɟ ɣ ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ. əɞɪɚ
ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɿɜ ɪɿɡɤɨ ɩɪɨɫɜɿɬɥɟɧɿ, ɧɚɛɪɹɤɥɿ, ɤɨɧɬɭɪɢ ɧɟɪɿɜɧɿ.
ɉɿɞ ɧɭɤɥɟɨɥɟɦɨɸ ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɿ ɝɪɚɧɭɥɢ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ. ɐɢɬɨ-
ɩɥɚɡɦɚ ɧɢɡьɤɨʀ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ. Ƚɪɚɧɭɥɹɪɧɚ ɟɧɞɨɩɥɚɡ-
ɦɚɬɢɱɧɚ ɫɿɬɤɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɦɢ ɤɚɧɚɥьɰɹɦɢ ɿ
ɜɚɤɭɨɥɹɦɢ, ɞɟɹɤɿ ɡ ɧɢɯ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜɚɧɿ. Зɦɟɧɲɭєɬьɫɹ ɤɿɥь-
ɤɿɫɬь ɪɢɛɨɫɨɦ. Ɇɟɦɛɪɚɧɢ ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɣ ɪɨɡɦɢɬɿ; ɡɭɫɬɪɿɱɚ-
ɸɬьɫɹ ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ, ɹɤɿ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɿ ɤɪɢɫɬ. Ɍɚɤɿ ɠ
ɹɜɢɳɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬьɫɹ ɭ ɫɤɥɚɞɨɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɚɩɚɪɚɬɭ
Ƚɨɥьɞɠɿ. ɉɨɹɜɥɹɸɬьɫɹ ɜɟɥɢɤɢɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɜɚɤɭɨɥɿ. Ʌɸɦɿɧɚɥь-
ɧɚ ɩɨɜɟɪɯɧɹ ɩɥɚɡɦɨɥɟɦɢ ɭɬɜɨɪɸє ɦɿɤɪɨɜɢɪɨɫɬɢ, ɳɨ ɩɪɢ-
ɜɨɞɢɬь ɞɨ ɤɥɚɡɦɚɬɨɡɭ, ɟɪɢɬɪɨɰɢɬɚɪɧɢɯ ɫɥɚɞɠɿɜ. Ɇɿɠɟɧɞɨ-
ɬɟɥɿɚɥьɧɿ ɤɨɧɬɚɤɬɢ ɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɦɿɫɰɹɯ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ. Є ɞɿɥɹɧɤɢ
ɛɚɡɚɥьɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ, ɞɟ ɜɨɧɚ ɩɨɬɨɜɳɭєɬьɫɹ, ɪɨɡɩɭɲɭєɬьɫɹ ɿ
ɮɪɚɝɦɟɧɬɭєɬьɫɹ.

ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɭɪɨɬɟɥɿɸ ɩɨɦɿɬɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɛɚɥɨɧɧɨʀ ɞɢɫ-
ɬɪɨɮɿʀ. əɞɟɪɧɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɿɧɜɚɝɿɧɨɜɚɧɚ, ɯɪɨɦɚɬɢɧ ɞɟɡɨɪɝɚ-
ɧɿɡɨɜɚɧɢɣ. Ɇɟɦɛɪɚɧɧɿ ɨɪɝɚɧɟɥɢ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜɚɧɿ. Ɇɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ
ɡ ɝɨɦɨɝɟɧɿɡɨɜɚɧɢɦ ɦɚɬɪɢɤɫɨɦ ɿ ɪɟɞɭɤɰɿєɸ ɤɪɢɫɬ. ɑɢɫɥɟɧɧɿ
ɜɟɥɢɤɿ ɜɚɤɭɨɥɿ ɡɚɩɨɜɧɸɸɬь ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ. Ɍɚɤɿ ɠ ɭɥьɬɪɚɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɧɿ ɡɦɿɧɢ ɩɪɨɫɥɿɞɤɨɜɭɸɬьɫɹ ɿ ɜ ɦ’ɹɡɨɜɿɣ ɨɛɨɥɨɧɰɿ ɫɟɱɨɜɨɝɨ
ɦɿɯɭɪɚ (ɪɢɫ.1).

ɉɪɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɩɚɪɟɧɯɿɦɢ ɩɟɪɟɞɦɿɯɭɪɨɜɨʀ ɡɚɥɨɡɢ
ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɡɦɿɳɟɧɧɹ ɹɞɟɪ ɛɿɥьɲ ɚɩɿɤɚɥьɧɨ. ɏɪɨɦɚɬɢɧ
ɞɟɡɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɢɣ, ɫɤɨɧɞɟɧɫɨɜɚɧɢɣ ɭ ɝɪɭɞɨɱɤɢ ɩɨ ɜɫɿɣ
ɧɭɤɥɟɨɩɥɚɡɦɿ. ɇɭɤɥɟɨɥɟɦɚ ɭɬɜɨɪɸє ɿɧɜɚɝɿɧɚɰɿʀ. ȼɿɞɦɿɱɚєɬьɫɹ
ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɰɿɹ ɦɟɦɛɪɚɧ ɤɚɧɚɥьɰɿɜ ɿ ɰɢɫɬɟɪɧ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱ-
ɧɨʀ ɫɿɬɤɢ ɬɚ ɩɭɯɢɪɰɿɜ ɚɩɚɪɚɬɭ Ƚɨɥьɞɠɿ. Ɇɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ ɡ ɝɨɦɨ-
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ɝɟɧɿɡɨɜɚɧɢɦ ɦɚɬɪɢɤɫɨɦ ɿ ɪɟɞɭɤɰɿєɸ ɤɪɢɫɬ. ȼɢɪɚɠɟɧɚ ɜɚɤɭɨ-
ɥɿɡɚɰɿɹ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ, ɜ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɫɟɤɪɟɬɨɪɧɢɯ ɝɪɚ-
ɧɭɥ ɦɿɡɟɪɧɚ. Ʌɸɦɿɧɚɥьɧɚ ɩɥɚɡɦɨɥɟɦɚ ɭɬɜɨɪɸє ɦɧɨɠɢɧɧɿ
ɜɢɩɢɧɢ, ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɜɿɞɪɢɜ ɦɿɤɪɨɜɨɪɫɢɧɨɤ. Ƚɨɥɨɤɪɢɧɨɜɚ
ɫɟɤɪɟɰɿɹ ɩɨɫɢɥɟɧɚ. Ȼɚɡɚɥьɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɚ ɪɨɡɲɢɪɟɧɚ, ɡ ɧɟɱɿɬ-
ɤɢɦɢ ɤɨɧɬɭɪɚɦɢ, ɭ ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɩɨɫɢɥɟɧɨɸ ɞɟɫɤɜɚɦɚɰɿєɸ ɜɨɧɚ
ɦɿɫɰɹɦɢ ɨɝɨɥɟɧɚ.

ȼ ɫɭɫɬɟɧɬɨɰɢɬɚɯ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɫɥɚɛɨʀ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɳɿɥь-
ɧɨɫɬɿ ɡɚ ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɤɿɥьɤɨɫɬɿ ɜɟɡɢɤɭɥ ɬɚ ɜɚɤɭɨɥɟɣ.
ȼ ɹɞɪɚɯ ɯɪɨɦɚɬɢɧ ɪɨɡɦɿɳɭєɬьɫɹ ɧɟɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ. ɋɩɨɫɬɟɪɿ-
ɝɚєɬьɫɹ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɰɿɹ ɰɢɬɨɦɟɦɛɪɚɧ ɤɚɧɚɥьɰɿɜ, ɰɢɫɬɟɪɧ
ɝɪɚɧɭɥɹɪɧɨʀ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ ɬɚ ɩɭɯɢɪɰɿɜ ɚɩɚɪɚɬɭ
Ƚɨɥьɞɠɿ. З’єɞɧɚɧɧɹ ɩɿɞɬɪɢɦɭɸɱɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɭɬɜɨɪɸɸɬь ɳɿɥьɧɿ
ɤɨɧɬɚɤɬɢ. ȼ ɹɞɪɚɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɝɨɧɿɣ ɯɪɨɦɚɬɢɧ ɡɝɪɭɩɨɜɚɧɢɣ ɜ
ɨɤɪɟɦɿ ɝɪɭɞɤɢ, ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ ɜ ɧɭɤɥɟɨɩɥɚɡɦɿ ɞɿɥɹɧɤɢ ɫɥɚɛɨʀ
ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ (ɪɢɫ. 2).

ȼ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɿ ɡɦɟɧɲɭєɬьɫɹ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɜɧɭɬɪɿɲɧьɨɤɥɿ-
ɬɢɧɧɢɯ ɨɪɝɚɧɟɥ. ȼ ɫɩɟɪɦɚɬɨɰɢɬɚɯ ɧɭɤɥɟɨɩɥɚɡɦɚ ɫɥɚɛɨʀ
ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ. ɇɭɤɥɟɨɥɟɦɚ ɭɬɜɨɪɸє ɜɢɩɢɧɚɧɧɹ ɿ
ɜɬɢɫɧɟɧɧɹ. Ɇɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ ɡ ɞɟɫɬɪɭɤɰɿєɸ ɤɪɢɫɬ. ȼɿɞɦɿɱɚєɬьɫɹ
ɩɟɪɟɪɢɜɢɫɬɿɫɬь ɰɢɬɨɦɟɦɛɪɚɧ, ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ
ɝɪɚɧɭɥɹɪɧɨʀ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ ɿ ɚɩɚɪɚɬɭ Ƚɨɥьɞɠɿ. ȼ
ɫɩɟɪɦɚɬɢɞɚɯ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɫɥɚɛɨʀ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ ɡɚ
ɪɚɯɭɧɨɤ ɡɛɿɥьɲɟɧɧɹ ɜɚɤɭɨɥɟɣ. ɇɭɤɥɟɨɩɥɚɡɦɚ ɹɞɟɪ ɜ ɡɜ’ɹɡɤɭ
ɡ ɧɟɪɿɜɧɨɦɿɪɧɨ ɪɨɡɦɿɳɟɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ ɦɚє ɧɟɨɞɢɧɚɤɨɜɭ
ɳɿɥьɧɿɫɬь, ɩɟɪɢɧɭɤɥɟɚɪɧɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ ɫɥɚɛɨ ɞɢɮɟɪɟɧɰɿɸєɬьɫɹ,
ɩɪɨɮɿɥɿ ɝɪɚɧɭɥɹɪɧɨʀ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɫɿɬɤɢ ɿ ɚɩɚɪɚɬɭ
Ƚɨɥьɞɠɿ ɪɿɡɤɨ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ. ȼ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɿ ɝɥɚɧɞɭɥɨɰɢɬɿɜ ɡɛɿɥь-
ɲɭєɬьɫɹ ɤɿɥьɤɿɫɬь ɜɚɤɭɨɥɟɣ (ɪɢɫ. 3).

Ⱦɨɫɢɬь ɱɭɬɥɢɜɢɦɢ ɞɨ ɞɿʀ ɯɨɥɨɞɭ є ɩɪɢɦɨɪɞɿɚɥьɧɿ ɮɨɥɿ-

ɤɭɥɢ. ɋɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬьɫɹ ɩɪɨɫɜɿɬɥɟɧɧɹ ɧɭɤɥɟɨɩɥɚɡɦɢ ɹɞɟɪ,
ɩɟɪɢɮɟɪɢɱɧɚ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿɹ ɜ ɧɢɯ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, ɪɨɡɩɚɞ ɹɞɟɪɟɰь,
ɜɬɪɚɱɚєɬьɫɹ ɡɜʁɹɡɨɤ ɦɿɠ ɚɩɚɪɚɬɨɦ Ƚɨɥьɞɠɿ, ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɹɦɢ
ɬɚ ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨɸ ɫɿɬɤɨɸ.

ɉɪɢ ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡɿ ɭ ɩɪɨɫɜɿɬɿ ɤɚɩɿɥɹɪɿɜ ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɤɥɭɛɨɱɤɚ
ɬɚ ɩɟɪɢɬɭɛɭɥɹɪɧɢɯ ɤɚɩɿɥɹɪɚɯ ɹɜɢɳɚ ɫɬɚɡɭ, ɟɧɞɨɬɟɥɿɨɰɢɬɢ
ɜɿɡɭɚɥьɧɨ ɡɛɿɥьɲɟɧɿ (ɪɢɫ. 4). əɞɟɪɧɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɿɧɜɚɝɿɧɨɜɚɧɚ,
ɛɿɥɹ ɧɟʀ ɡɨɫɟɪɟɞɠɟɧɿ ɝɪɭɞɨɱɤɢ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ. Ʉɨɦɩɥɟɤɫ Ƚɨɥьɞɠɿ
ɫɤɥɚɞɚєɬьɫɹ ɡ ɩɭɯɢɪɰɿɜ ɬɚ ɜɚɤɭɨɥɟɣ, ɟɧɞɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɚ ɫɿɬɤɚ – ɿɡ
ɪɨɡɲɢɪɟɧɢɯ ɤɚɧɚɥьɰɿɜ. Ɇɿɬɨɯɨɧɞɪɿʀ ɦɚɸɬь ɝɨɦɨɝɟɧɧɢɣ ɦɚɬ-
ɪɢɤɫ. Зɚɝɚɥɨɦ, ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɩɪɨɫɜɿɬɥɟɧɚ. Ȼɚɡɚɥьɧɚ ɦɟɦɛɪɚɧɚ
ɦɿɫɰɹɦɢ ɤɨɧɬɭɪɭєɬьɫɹ ɧɟɱɿɬɤɨ. Цɢɬɨɩɥɚɡɦɚ ɩɨɞɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɩɪɢ-
ɫɬɿɧɤɨɜɢɯ ɟɩɿɬɟɥɿɨɰɢɬɿɜ ɧɢɡьɤɨʀ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨʀ ɳɿɥьɧɨɫɬɿ. Щɿ-
ɬɨɱɤɨɜɚ ɨɛɥɹɦɿɜɤɚ ɟɩɿɬɟɥɿɨɰɢɬɿɜ ɡɜɢɜɢɫɬɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɩɪɨɤɫɢ-
ɦɚɥьɧɢɯ ɬɪɭɛɨɱɨɤ ɞɟɮɨɪɦɨɜɚɧɚ ɿ ɧɚɛɪɹɤɥɚ, ɚ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚ
ɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɚ. Ɍɚɤɚ ɠ ɩɪɨɫɜɿɬɥɟɧɿɫɬь ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɟɩɿɬɟɥɿɨ-
ɰɢɬɿɜ ɩɪɨɫɥɿɞɤɨɜɭєɬьɫɹ ɿ ɜ ɞɢɫɬɚɥьɧɢɯ ɬɪɭɛɨɱɤɚɯ. Ȳɯ ɹɞɪɚ
ɞɟɮɨɪɦɨɜɚɧɿ, ɡ ɩɟɪɟɝɪɭɩɨɜɚɧɢɦ ɞɨ ɹɞɟɪɧɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɯɪɨ-
ɦɚɬɢɧɨɦ. Ɇɟɦɛɪɚɧɧɿ ɨɪɝɚɧɟɥɢ ɪɨɡɲɢɪɟɧɿ, ʀɯ ɦɚɬɪɢɤɫ ɩɪɨ-
ɫɜɿɬɥɟɧɢɣ. ȱɧɬɟɪɫɬɢɰɿɣɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɨɩɪɨɡɨɪɿ.

Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɧɚɦɢ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɦɨɠɧɚ ɩɨɹɫɧɢɬɢ ɪɟɮɥɟɤɬɨɪ-
ɧɢɦɢ ɪɟɚɤɰɿɹɦɢ. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɜ ɫɢɫɬɟɦɧɢɯ ɪɟɚɤɰɿɹɯ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ
ɧɚ ɡɦɿɧɭ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ ɨɬɨɱɭɸɱɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɩɪɢɣɦɚє
ɭɱɚɬь ɫɢɦɩɚɬɨɚɞɪɟɧɚɥɨɜɚ ɫɢɫɬɟɦɚ Д3, 6], ɬɟɪɦɿɧɚɥьɧɿ ɜɨɥɨɤɧɚ
ɹɤɨʀ ɫɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɿ, ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ, ɫɚɦɟ ɜ ɦɿɫɰɹɯ ɪɨɡɦɿɳɟɧɧɹ
ɫɭɞɢɧ ɬɚ ɝɥɚɞɤɨɦ’ɹɡɨɜɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɭɫɬь ɩɪɨɬɨɤ ɡɚɥɨɡ
ɿ ɫɭɬɬєɜɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɪɟɝɭɥɹɰɿɸ ɦɿɤɪɨɰɢɪɤɭɥɹɰɿʀ Д9]. ȼ ɬɨɣ
ɠɟ ɱɚɫ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ, ɳɨ ɝɿɩɨɬɟɪɦɿɹ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɝɥɚɞɤɿ ɦɿɨɰɢɬɢ

 

Ɋɢɫ. 1. ɋɭɛɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɱɧɚ ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿɹ ɝɥɚɞɤɨɝɨ ɦɿɨɰɢɬɚ
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ɫɭɞɢɧ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ ɚɛɨ ɲɥɹɯɨɦ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ʀɯ ɱɭɬɥɢɜɨɫɬɿ
ɞɨ ɰɢɪɤɭɥɸɸɱɢɯ ɜ ɤɪɨɜɿ ɤɚɬɟɯɨɥɚɦɿɧɿɜ Д1Ж. ȼ ɭɦɨɜɚɯ ɝɿɩɨ-
ɬɢɪɟɨɡɭ ɧɢɪɤɢ ɡɚɡɧɚɸɬɶ ɡɦɿɧ, ɬɚɤ ɹɤ ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦ
ɿ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɬɢɪɟɨʀɞɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ ɿ, ɜɨɞɧɨɱɚɫ, є ɨɪɝɚɧɨɦ-ɦɿ-
ɲɟɧɧɸ ɞɥɹ ɧɢɯ Д2Ж. ȼɫɟ ɰɟ ɭɡɝɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɡ ɨɬɪɢɦɚɧɢɦɢ ɧɚɦɢ
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ.

Вɢɫɧɨɜɤɢ
Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɧɚ 3-ɬɸ ɞɨɛɭ ɩɿɫɥɹ ɜɩɥɢɜɭ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɝɥɢ-

ɛɨɤɨʀ ɝɿɩɨɬɟɪɦɿʀ ɜ ɭɫɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ
ɨɞɧɨɬɢɩɧɿ ɡɦɿɧɢ: ɹɫɤɪɚɜɨ ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɧɚɛɪɹɤɨɜɨ-ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɿ
ɹɜɢɳɚ ɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɫɬɿɧɤɢ ɫɭɞɢɧɧɨɝɨ ɪɭɫɥɚ
ɿ, ɹɤ ɧɚɫɥɿɞɨɤ, ɭ ɟɩɿɬɟɥɿɨɰɢɬɚɯ, ɝɥɚɞɤɢɯ ɦɿɨɰɢɬɚɯ ɪɨɡɜɢɜɚ-
ɸɬɶɫɹ ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɨ-ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ. ȼ ɭɫɿɯ ɫɬɪɭɤ-
ɬɭɪɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɯ ɧɢɪɤɢ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɝɿɩɨɬɢɪɟɨɡɭ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ
ɧɚɛɪɹɤɨɜɨ-ɞɢɫɬɪɨɮɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ.

Пɟɪɫɩɟɤɬɢɜɢ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ
ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ ɜɢɪɚɠɟɧɭ ɬɟɪɦɨɥɚɛɿɥɶɧɿɫɬɶ ɬɚ ɬɢɪɟɨɱɭɬɥɢ-

ɜɿɫɬɶ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɫɬɪɭɤɬɭɪ, ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ є ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɜ ɞɢɧɚ-
ɦɿɰɿ ɟɬɚɩɧɨɫɬɿ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ ɡ ɦɟɬɨɸ
ɩɨɲɭɤɭ ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɬɚ ɫɜɨєɱɚɫɧɨʀ
ɤɨɪɟɤɰɿʀ.
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Ɇɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɨɪɝɚɧɨɜ ɦɨɱɟ-ɩɨɥɨ-
ɜɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɩɪɢ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɫɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɫɨɫ-
ɬɨяɧɢяɯ

Кɚɮɟɞɪɚ ɚɧɚɬɨɦɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨɣ ɯɢɪɭɪɝɢɢ ɢ ɬɨɩɨ-
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɨɣ ɚɧɚɬɨɦɢɢ, * ɤɚɮɟɞɪɚ ɷɧɞɨɤɪɢɧɨɥɨɝɢɢ

ȽȼɍɁ «ɂɜɚɧɨ-Ɏɪɚɧɤɨɜɫɤɢɣ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɢɣ
ɭɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬ», ɍɤɪɚɢɧɚ ШФsaЧa-g@lТЯО.rЮ

Реɡɸɦе. ȼ ɪɚɛɨɬɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɨɦɢɤɪɨ-
ɫɤɨɩɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɨɪɮɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɫɬɨɹɧɢɹ
ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɦɨɱɟɜɨɝɨ ɩɭɡɵɪɹ, ɩɪɨɫɬɚɬɵ, ɹɢɱɟɤ ɢ
ɹɢɱɧɢɤɨɜ ɧɚ ɬɪɟɬɶɢ ɫɭɬɤɢ ɩɨɫɥɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɯɨɥɨɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɪɨ-
ɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ ɷɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɟ ɧɚ 20 ɩɨɥɨɜɨɡɪɟɥɵɯ ɛɟɥɵɯ ɛɟɫɩɨɪɨɞɧɵɯ
ɤɪɵɫɚɯ ɢ ɩɨɱɟɤ 10 ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɤɪɵɫ-ɫɚɦɰɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɫɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɥɢ
ɝɢɩɨɬɢɪɟɨɡ. ȼɨ ɜɫɟɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɧɵɯ ɨɪɝɚɧɚɯ ɧɚ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɟ ɯɨɥɨɞɚ
ɜɵɹɜɥɟɧɨ ɨɞɧɨɬɢɩɧɵɟ ɞɢɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢ-ɞɟɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ
ɤɪɨɜɟɧɨɫɧɵɯ ɫɨɫɭɞɨɜ, ɭɪɨɬɟɥɢɹ, ɠɟɥɟɡɢɫɬɨɝɨ ɷɩɢɬɟɥɢɹ, ɫɨɟɞɢɧɢ-
ɬɟɥɶɧɨɬɤɚɧɟɜɨɝɨ ɤɚɪɤɚɫɫɚ, ɝɥɚɞɤɢɯ ɦɢɨɰɢɬɨɜ, ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɢɧɢɰɢɢ-
ɪɭɸɳɢɦɢ ɢ ɞɨɦɢɧɢɪɭɸɳɢɦɢ ɛɵɥɢ ɢɦɟɧɧɨ ɚɧɝɢɨɩɪɟɜɪɚɳɟɧɢɹ.
Ɇɨɱɟɜɨɣ ɩɭɡɵɪɶ, ɩɪɨɫɬɚɬɚ, ɹɢɱɤɢ ɢ ɹɢɱɧɢɤɢ, ɜ ɰɟɥɨɦ, ɟɫɬɶ ɨɪɝɚ-
ɧɚɦɢ ɫ ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɬɟɪɦɨɥɚɛɢɥɶɧɨɫɬɶɸ. ȼɧɭɬɪɢɩɨɱɟɱɧɵɟ ɤɪɨ-
ɜɟɧɨɫɧɵɟ ɫɨɫɭɞɵ, ɧɟɮɪɨɧɵ, ɩɨɱɟɱɧɵɟ ɤɚɧɚɥɶɰɵ ɢ ɢɧɬɟɪɫɬɢɰɢɣ ɜ
ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɞɟɮɢɰɢɬɚ ɝɨɪɦɨɧɨɜ ɳɢɬɨɜɢɞɧɨɣ ɠɟɥɟɡɵ ɩɪɟɬɟɪɩɟɜɚɸɬ
ɨɬёɱɧɨ-ɞɢɫɬɪɨɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ.
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* CСaТr ШП EЧНШМrТЧШlШgв
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Abstract. TСО papОr rОprОsОЧts tСО rОsЮlts ШП ОlОМtrШЧТМ mТМrШsМШpТМ

stЮНв ШП mШrpСШПЮЧМtТШЧal statО ШП tСО strЮМtЮral МШmpШЧОЧts ШП tСО
ЮrТЧarв blaННОr, prШstatО, tОstОs aЧН ШЯarТОs НЮrТЧg tСО tСТrН Нaв aПtОr
ОбpШsЮrО tШ МШlН, аСТМС аas pОrПШrmОН НЮrТЧg tСО ОбpОrТmОЧt ШЧ 20
matЮrО аСТtО ШЮtbrОН rats aЧН ФТНЧОвs ШП 10 aНЮlt malО rats, аСШ аОrО
mШНОlОН СвpШtСвrШТНТsm. IЧ all stЮНТОН ШrgaЧs tШ tСО ТmpaМt ШП МШlН
tСОrО аОrО rОЯОalОН tСО samО tвpО ШП НвstrШpСТМ-НОstrЮМtТЯО МСaЧgОs
ШП blШШН ЯОssОls, ЮrШtСОlТЮm, glaЧНЮlar ОpТtСОlТЮm, МШЧЧОМtТЯО tТssЮО
ПramОаШrФ, smШШtС mЮsМlО МОlls, tСЮs aЧgТШtraЧsПШrmatТШЧs аОrО
ТЧТtТatТЧg aЧН НШmТЧaЧt ШЧОs. BlaННОr, prШstatО, tОstОs aЧН ШЯarТОs, ТЧ
gОЧОral, arО tСО ШrgaЧs аТtС marФОН tСОrmal labТlТtв. IЧtrarОЧal blШШН
ЯОssОls, ЧОpСrШЧs, rОЧal tЮbЮlОs aЧН ТЧtОrstТtТa ТЧ МШЧНТtТШЧs ШП tСвrШТН
СШrmШЧОs НОПТМТОЧМв ЮЧНОrgШ ОНОms aЧН НвstrШpСТМ МСaЧgОs.

Keв аords: bladder, kidneвs, prostate, testes, ovaries, general
deep hвpothermia, hвpothвroidism.
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Реɡɸɦе. ɍ ɫɬɚɬɬɿ ɧɚɜɟɞɟɧɿ ɞɚɧɿ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɩɪɢ ɝɿɫɬɨɦɨɪɮɨɦɟɬ-
ɪɢɱɧɨɦɭ ɚɧɚɥɿɡɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɡɚ ɭɦɨɜ ɞɿʀ
ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨʀ ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɳɭɪɿɜ.
ɉɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɭ ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿɸ ɫɬɜɨɪɸɜɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɩɢɬɬɹ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ
ɜɨɞɢ ɡ ɞɿɭɪɟɬɢɤɨɦ (LASIБ®). Ⱦɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɯ ɤɨɦɩɨ-

ɧɟɧɬɿɜ ɫɟɥɟɡɿɧɤɢ ɝɿɫɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɪɿɡɢ ɡɚɛɚɪɜɥɸɜɚɥɢ ɝɟɦɚɬɨɤɫɢɥɿɧ-
ɟɨɡɢɧɨɦ ɬɚ ɡɚ ȼɚɧ-Ƚɿɡɨɧ. ɍ ɫɟɥɟɡɿɧɰɿ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɧɟɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ ɞɢɫ-
ɬɪɨɮɿɱɧɨ-ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɿ ɬɚ ɞɢɫɰɢɪɤɭɥɹɬɨɪɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɹɤ ɩɪɢ ɥɟɝ-
ɤɨɦɭ, ɬɚɤ ɿ ɩɪɢ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɫɬɭɩɟɧɿ ɞɟɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ. ȼɨɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɬɶɫɹ
ɞɟɥɿɦɮɚɬɢɡɚɰɿєɸ ɛɿɥɨʀ ɩɭɥɶɩɢ ɬɚ ɪɟɞɭɤɰɿєɸ ɱɟɪɜɨɧɨʀ ɬɚ ɛɿɥɨʀ


