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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñóñï³ëüí³ ïðî-
öåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ñó÷àñíîìó ñâ³-
ò³, âèìàãàþòü â³ä ãðîìàäÿí óñâ³äîìëåíîãî 
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïîä³é òà ³íôîðìàö³¿. 
Òàêà óñâ³äîìëåí³ñòü ôîðìóºòüñÿ â ïðîöå-
ñ³ ñòàíîâëåííÿ ö³íí³ñíî¿ ñôåðè ëþäèíè, ¿¿ 
³äåàë³â, ïåðåêîíàíü òà ñâ³òîãëÿäó. Âñ³ ö³ 
êîíñòðóêòè âèíèêàþòü ³ ðîçâèâàþòüñÿ ï³ä 
âïëèâîì ð³çíîìàí³òíèõ ôàêòîð³â: ñîö³àëü-

íå òà îñâ³òíº ñåðåäîâèùå, çàñîáè ìàñîâî¿ 
³íôîðìàö³¿, îá’ºêòè ³ñòîðè÷íî¿ òà êóëüòóð-
íî¿ ñïàäùèíè. Ñàìå îá’ºêòè êóëüòóðè, ÿê³ 
ïðîéøëè ïåðåâ³ðêó ÷àñîì òà îáñòàâèíàìè, 
çäàòí³ íàéá³ëüø ïðîäóêòèâíî ñïðèÿòè ôîð-
ìóâàííþ ö³ë³ñíî¿, ãàðìîí³éíî¿ îñîáèñòîñò³ 
ç àäåêâàòíîþ ñèñòåìîþ ö³ííîñòåé ³ ïåðå-
êîíàíü. Äî òàêèõ îá’ºêò³â íàëåæàòü, çîêðå-
ìà, ³ ë³òåðàòóðí³ òåêñòè.
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Áàçóþ÷èñü íà ãóìàí³ñòè÷íèõ ïîãëÿäàõ òà 
ïåðåêîíàííÿõ, ë³òåðàòóðí³ òåêñòè çàêð³ïëþ-
þòü ó ñâ³äîìîñò³ ÷èòà÷³â óÿâëåííÿ ïðî çà-
ãàëüíîëþäñüê³ ö³ííîñò³. Çàâäÿêè øèðîêîìó 
ä³àïàçîíó ë³òåðàòóðíèõ ñòèë³â ³ æàíð³â òàê³ 
òåêñòè ìîæóòü áóòè ö³êàâèìè äëÿ ïðåäñòàâ-
íèê³â íàéð³çíîìàí³òí³øèõ äåìîãðàô³÷íèõ òà 
ñîö³àëüíèõ ãðóï. Ë³òåðàòóðí³ òåêñòè çäàòí³ 
íå ëèøå äîïîìîãòè òà ï³äòðèìàòè ëþäèíó 
â ñêëàäíèé ìîìåíò ¿¿ æèòòÿ, àëå é ïðèâèòè 
³íòåðåñ ³ ëþáîâ äî âëàñíî¿ ³ñòîð³¿ òà êóëüòó-
ðè. Ó òàêîìó êîíòåêñò³ âàæëèâèì º ðîáîòà 
÷èòà÷à ç òåêñòàìè, ÿê³ áóëè íàïèñàí³ éîãî 
ñï³ââ³ò÷èçíèêàìè. ßê íîñ³é îäíîãî ³ç ÷èòà-
÷åì êîëåêòèâíîãî íåñâ³äîìîãî, àâòîð ìîæå 
ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíî ïåðåäàòè éîìó 
óçàãàëüíåíèé äîñâ³ä ïîêîë³íü.

Ë³òåðàòóðí³ òåêñòè â ÿêîñò³ ³íñòðóìåíòó 
ï³çíàííÿ ðåàëüíîñò³ ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ 
ðÿäó îñîáèñò³ñíèõ óòâîðåíü, ùî âõîäÿòü 
äî åìîö³éíî¿, ìîòèâàö³éíî¿, ðåãóëÿö³éíî¿, 
ö³íí³ñíî¿ òà ³íøèõ ñôåð. Àäåêâàòíèé ï³ä-
á³ð ë³òåðàòóðíèõ òåêñò³â äîïîìàãàº ëþäè-
í³ ðîçøèðèòè ñâ³é êðóãîç³ð, ðîç³áðàòèñÿ ó 
âëàñíîìó ñòàâëåíí³ äî çàãàëüíîëþäñüêèõ 
åòè÷íèõ ïðîáëåì, òàêèõ ÿê Äîáðî, Ëþáîâ, 
Ñïðàâåäëèâ³ñòü, à òàêîæ îçíàéîìèòèñÿ ç 
ð³çíèìè âàð³àíòàìè ïîäîëàííÿ óí³âåðñàëü-
íèõ æèòòºâèõ òðóäíîù³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóá-
ë³êàö³é ñïðèéìàííÿ ëþäèíîþ óñíèõ òà 
ïèñüìîâèõ òåêñò³â çä³éñíþâàëè ïñèõîëîãè, 
ë³íãâ³ñòè, ô³ëîëîãè, á³áë³îëîãè, ô³ëîñîôè, 
ïåäàãîãè òà ³íø³. Ð³çí³ àñïåêòè âçàºìîä³¿ 
ëþäèíè ç òåêñòîì øèðîêî ðîçãëÿäàþòüñÿ 
â ïðàöÿõ çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â (Â. Àäìîí³, 
Î. Àíäðåºâà, Ð. Áàðò, Ò. âàí Äåéê, Ê. Äîé-
òõåí, Ã. ¥àäàìåð, Ñ. Ãðèí÷³í, Î. Çàëåâñüêà, 
Î. Çàðåöüêà, Î. Ëåîíòüºâ, Ï. Ë³íäñåé, 
Ä. Íîðìàí, Í. Ìóñõåëèøâèëè, Â. Ïåòðåí-
êî, Ò. Ñàðá³í, Þ. Ñîðîê³í, Ï. Ðèêåð, ². Ðóáî, 
Ë. Ñàõàðíèé, Ê. Ô³ë³ïîâ, Ì. Ôóêî, Ð. Õàððå, 
Î. ×ó÷à) òà â³ò÷èçíÿíèõ (Á. Áîðîâè÷, Í. Ãðî-
ìîâà, Ë. Çàñºê³íà, Ë. Êàëìèêîâà, Ð. Êèðè-
÷åíêî, ª. Ïàñ³÷íèê, Ë. Ðîìàíîâñüêà, Í. ×å-
ïåëºâà, À. ßöþðèê).

Ç ³íøîãî áîêó, ïðîáëåìà ñïðèéìàííÿ ë³-
òåðàòóðíîãî òåêñòó º ìåíø ðîçðîáëåíîþ. 
Ó ïðàöÿõ íàóêîâö³â-ïñèõîëîã³â çíàéøëè 
â³äîáðàæåííÿ ëèøå ¿¿ îêðåì³ àñïåêòè, çî-
êðåìà ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó ÿê 
ñïåöèô³÷íîãî êóëüòóðíîãî ôåíîìåíó (Â. Áå-
ëÿí³í); ñòðóêòóðí³ (Ë. Øèðèíê³íà) òà çì³ñòîâ³ 
(Î. Í³ê³ôîðîâà) îñîáëèâîñò³ öüîãî ïðîöåñó. 
Êð³ì òîãî, áóëî äîñë³äæåíî ïðîáëåìó âïëè-
âó ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó íà ôîðìóâàííÿ îñî-
áèñòîñò³ ÷èòà÷à (Î. Ëîê³ºâ, Á. Ðóáàê³í).

Ùî ñòîñóºòüñÿ ïðîáëåìè ³íäèâ³äóàëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íî¿ îáóìîâëåíîñò³ ñïðèéìàí-
íÿ ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó, òî âîíà ðàí³øå 
íå áóëà ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíîãî àíàë³çó. 

Ïðîòå çíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ 
îñîáëèâîñòåé ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíîãî 
òåêñòó äîçâîëèòü ïñèõîëîãàì óïðàâëÿòè 
öèì ïðîöåñîì òàêèì ÷èíîì, ùîá éîãî ðå-
çóëüòàò áóâ ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíèì.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Íåîáõ³äí³ñòü àíàë³çó îñîáèñò³ñíèõ 
äåòåðì³íàíò ñïðèéìàííÿ é ðîçóì³ííÿ ë³òå-
ðàòóðíèõ òåêñò³â îáóìîâëåíà òèì, ùî îñî-
áèñò³ñòü ñïðèéìàº òà ïåðåðîáëÿº ³íôîðìà-
ö³þ ÿê ö³ë³ñíà ñèñòåìà, íàä³ëåíà ïåâíèìè 
³íäèâ³äóàëüíèìè ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè, ïñè-
õîëîã³÷íèìè òà ñîö³àëüíèìè îñîáëèâîñòÿ-
ìè. Äî òàêèõ îñîáëèâîñòåé íàëåæàòü ôóíê-
ö³îíàëüíèé ñòàí àíàë³çàòîð³â, îñîáëèâîñò³ 
ïåðåá³ãó ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â, îñîáèñò³ñ-
íà íàïðàâëåí³ñòü, ðèñè é õàðàêòåðîëîã³÷í³ 
âëàñòèâîñò³, ð³âåíü êóëüòóðè òà îñâ³òè òîùî.

Ïðèíöèïîâîãî çíà÷åííÿ â ïðîöåñ³ 
ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíèõ òåêñò³â íàáóâà-
þòü îñîáèñò³ñí³ ðèñè ÷èòà÷à. Âîíè âèçíà-
÷àþòü ãîòîâí³ñòü ÷èòà÷à ïåâíèì ÷èíîì ðåà-
ãóâàòè íà òåêñò. Ñàìå òîìó äëÿ îïòèì³çàö³¿ 
ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíèõ òåêñò³â íåîáõ³äíî 
âîëîä³òè ³íôîðìàö³ºþ ïðî îñîáèñò³ñí³ õà-
ðàêòåðèñòèêè ÷èòà÷à òà îñîáëèâîñò³ ïåðå-
á³ãó ïðîöåñó ñïðèéìàííÿ, îáóìîâëåí³ öèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè. Îñîáèñò³ñí³ ðèñè âè-
çíà÷àþòü õàðàêòåð ñïðèéìàííÿ é º ïðåäèñ-
ïîçèö³éíèìè ôàêòîðàìè [1].

Îñîáèñò³ñí³ ðèñè âèçíà÷àþòü ïåðåá³ã 
ïîøóêîâèõ îïåðàö³é ñïðèéìàííÿ, ó õîä³ 
ÿêèõ ôîðìóºòüñÿ çàãàëüíå ñòàâëåííÿ äî ë³-
òåðàòóðíîãî òåêñòó â ö³ëîìó àáî îêðåìèõ 
éîãî ðîçä³ë³â. Òàêå ñòàâëåííÿ óçãîäæóºòüñÿ 
ç æèòòºâèìè ïîçèö³ÿìè, ö³ííîñòÿìè òà ïå-
ðåêîíàííÿìè ÷èòà÷à. Íà öüîìó åòàï³ â³äáó-
âàºòüñÿ ïîïåðåäíÿ îö³íêà ³íôîðìàòèâíîñò³ 
òåêñòó òà âèçíà÷àºòüñÿ ãîëîâíèé ïðåäìåò 
ñïðèéìàííÿ.

Êð³ì òîãî, âêëþ÷àþ÷èñü ó ïðîöåñ êîí-
òàêòó ç òåêñòîì, îñîáèñò³ñí³ ðèñè âèçíà-
÷àþòü ñïåöèô³êó â³äáîðó ³íôîðìàö³¿ (ñå-
ëåêòèâí³ñòü ñïðèéìàííÿ), ¿¿ çíà÷èì³ñòü äëÿ 
÷èòà÷à, à òàêîæ îñîáëèâîñò³ ¿¿ çáåð³ãàííÿ 
(ñåëåêòèâí³ñòü çàïàì’ÿòîâóâàííÿ). Ïðè 
öüîìó ðåàë³çóºòüñÿ ðÿä ïðèíöèï³â ñïðèé-
ìàííÿ. Ïðèíöèï îáåðåæíîñò³ ïðîÿâëÿºòüñÿ 
â òîìó, ùî ³íôîðìàö³ÿ, ïîâ’ÿçàíà ç ð³çíîãî 
ðîäó çàãðîçàìè òà æèòòºâèìè ³íòåðåñàìè 
÷èòà÷à, ñïðèéìàºòüñÿ ìàêñèìàëüíî ïîâíî, 
øâèäêî îñìèñëþºòüñÿ, ñïðè÷èíÿþ÷è ïðè 
öüîìó íàéá³ëüøèé âïëèâ. Â³äïîâ³äíî äî 
ïðèíöèïó ðåçîíàíñó ³íôîðìàö³ÿ, ÿêà â³äïî-
â³äàº ïîòðåáàì, áàæàííÿì òà ïðàãíåííÿì 
ðåöèï³ºíò³â, ñïðèéìàºòüñÿ øâèäêî, ëåãêî 
òà àäåêâàòíî. Ç ³íøîãî áîêó, ïðèíöèï çà-
õèñòó ïðîÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî ³íôîðìàö³ÿ, 
ÿêà íå ïîâ’ÿçàíà ç ³íòåðåñàìè òà ïîòðåáà-
ìè ðåöèï³ºíò³â, àáî ñóïåðå÷èòü ¿ì, çàñâîþ-
ºòüñÿ ïîâ³ëüíî ³ ìîæå áóòè âèêðèâëåíà.
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Ïðèïèíåííÿ êîíòàêòó ç ³íôîðìàö³ºþ 
(òîáòî çàâåðøåííÿ ÷èòàííÿ) íå îçíà÷àº, 
ùî ¿¿ ñïðèéìàííÿ çàâåðøóºòüñÿ, îñê³ëüêè 
îñîáèñò³ñí³ ôàêòîðè âèçíà÷àþòü òàêîæ ³ 
ïîñòäèñïîçèö³éí³ ä³¿ – òðåò³é åòàï ñïðèé-
ìàííÿ, ó õîä³ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ ïåðåðîáêà 
îòðèìàíî¿ ³íôîðìàö³¿ òà ôîðìóâàííÿ ¿¿ îá-
ðàçó â ñâ³äîìîñò³ ÷èòà÷à. Ïðè öüîìó ñòâî-
ðåíèé îáðàç ìîæå âïëèâàòè íà ñâ³äîì³ñòü.

Çíàííÿ ïðî îñîáëèâîñò³ âïëèâó ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ÷èòà÷à 
íà ïðîöåñ ñïðèéìàííÿ íèì ë³òåðàòóðíèõ 
òåêñò³â äîçâîëÿº âèðîáèòè åôåêòèâí³ ñïî-
ñîáè ³íôîðìóâàííÿ. Òàêîæ ó ïðîöåñ³ ñïðèé-
ìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïîðÿä ç îñîáèñò³ñíèìè 
îñîáëèâîñòÿì ä³þòü ³ çàãàëüíîïñèõîëîã³÷í³ 
çàêîíîì³ðíîñò³ óÿâè, ðîçóì³ííÿ é çàïàì’ÿ-
òîâóâàííÿ, ÿê³ ïîâèíí³ áóòè âðàõîâàí³ â õîä³ 
óïðàâë³ííÿ ïðîöåñîì ñïðèéìàííÿ ë³òåðà-
òóðíèõ òåêñò³â.

Óâàæí³ñòü ó õîä³ ÷èòàííÿ çàëåæèòü â³ä 
çíà÷èìîñò³ òåêñòîâî¿ ³íôîðìàö³¿ äëÿ ëþ-
äèíè. Ïðè öüîìó ÷èì âèùîþ º óâàãà, òèì 
á³ëüøå ïîäðîáèöü çì³ñòó çäàòåí ñïðèéíÿòè 
òà îïðàöþâàòè ÷èòà÷ (àíàë³òè÷íèé åôåêò). 
Ð³âåíü óâàæíîñò³ â õîä³ ñïðèéìàííÿ âè-
çíà÷àº ³íòåíñèâí³ñòü âðàæåííÿ â³ä òåêñòó 
(ô³êñóþ÷èé åôåêò) òà ÷³òê³ñòü ñïðèéìàííÿ 
(ï³äñèëþþ÷èé åôåêò). Òîìó äëÿ ï³äâèùåííÿ 
ð³âíÿ óâàãè âàðòî ï³äáèðàòè òàê³ òåêñòè, ÿê³ 
çäàòí³ ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíî ïðèâåðíóòè 
äî ñåáå óâàãó ÷èòà÷à [2].

Àêòèâíå, îñìèñëåíå ñïðèéìàííÿ ë³òåðà-
òóðíèõ òåêñò³â â³äáóâàºòüñÿ òîä³, êîëè ÷èòà÷ 
³äåíòèô³êóº ñåáå ç ãåðîºì òâîðó. Ïðè öüî-
ìó â³äáóâàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ äîâ³ëüíî¿ óâàãè, 
ÿêà äîïîìàãàº çâ’ÿçàòè ³íôîðìàö³þ ç ãëè-
áèííèìè îáëàñòÿìè ñâ³äîìîñò³ àóäèòîð³¿. 
Íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè, ùî ìàêñèìàëüíî 
åôåêòèâíî ñïðèéìàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ëèøå â 
òîìó âèïàäêó, êîëè àêòèâîâàí³ âñ³ òðè âèäè 
óâàãè: ìèìîâ³ëüíà, äîâ³ëüíà òà ï³ñëÿäîâ³ëü-
íà [5]. Ëèøå â òàêîìó âèïàäêó â ñâ³äîìî-
ñò³ ÷èòà÷à ôîðìóºòüñÿ ìàêñèìàëüíî ïîâíèé 
àäåêâàòíèé îáðàç ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó.

Äëÿ îïòèì³çàö³¿ ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóð-
íèõ òåêñò³â âàæëèâî âðàõîâóâàòè çàêîíî-
ì³ðíîñò³ ðîçóì³ííÿ òà çàïàì’ÿòîâóâàííÿ. 
Çàñâîºííÿ ³íôîðìàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ìàêñè-
ìàëüíî åôåêòèâíî, ÿêùî âîíà º çíà÷èìîþ 
äëÿ ÷èòà÷à òà çäàòíà òîðêíóòèñÿ éîãî ãëè-
áèííèõ îñîáèñò³ñíèõ ñôåð [4]. Ïðè öüîìó 
âàæëèâî, ùîá ÷èòà÷ â³ä÷óâàâ ïîâàãó äî àâ-
òîðà, éîãî àâòîðèòåòó, æèòòºâî¿ ìóäðîñò³ 
òà ð³âíÿ îñâ³÷åíîñò³.

Ìè âèÿâèëè äåÿê³ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóð-
íîãî òåêñòó. Çîêðåìà, áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî 
â õîä³ âçàºìîä³¿ ëþäèíè ç òåêñòîì âàæ-
ëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàþòü êîìïîíåíòè 
ñïðèéìàííÿ: êîãí³òèâíèé, àôåêòèâíèé òà 

êîíàòèâíèé. Íàìè áóëî âñòàíîâëåíî ðÿä 
âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ îñîáèñòèìè ðèñàìè ÷è-
òà÷³â òà îñîáëèâîñòÿìè ñïðèéìàííÿ íèìè 
ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó.

Êð³ì òîãî, ó õîä³ íàóêîâîãî ïîøóêó áóëî 
âèÿâëåíî òà ïðîàíàë³çîâàíî ïñèõîëîã³÷í³ 
ñêëàäîâ³ ïðîöåñó ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóð-
íîãî òåêñòó, à ñàìå: ÷èòàöüêó ñïðÿìîâà-
í³ñòü (ñóá’ºêòíó, àêö³îíàëüíó òà åìîö³éíó), 
òèï ðîáîòè ëþäèíè ç ë³òåðàòóðíèì òåêñòîì 
(àíàë³òè÷íèé, ôîðìàë³çîâàíèé, ³íòó¿òèâíèé 
òà ãëèáèííèé) òà îñîáëèâîñò³ óñâ³äîìëåííÿ 
çì³ñòó ïðî÷èòàíîãî.

Ó ðåçóëüòàò³ ê³ëüê³ñíî¿ òà ÿê³ñíî¿ îáðîá-
êè îòðèìàíèõ äàíèõ íàìè áóëî âèä³ëåíî 
ôàêòîðè ÷èòàöüêî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, ÿê³ âè-
çíà÷àþòü ñïåöèô³êó, äèíàì³êó, ìîäàëüí³ñòü 
òà åôåêòèâí³ñòü ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíî-
ãî òåêñòó. Äî öèõ ôàêòîð³â íàëåæàòü òàê³: 
ñêëàäí³ñòü òåêñòó, ïîçèòèâíà îö³íêà îïèñó 
æèòòºâîãî øëÿõó, ïîçèòèâíà îö³íêà îïèñó 
ïî÷óòò³â, ïîçèòèâíà îö³íêà îïèñó ðîçäóì³â, 
ðåôëåêñ³ÿ ñþæåòó, ïîçèòèâíà îö³íêà îïèñó 
ïðèðîäè [3].

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ íàìè áóëî 
ðîçðîáëåíî ñòðóêòóðíî-ïðîãíîñòè÷íó ìî-
äåëü ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó 
(äèâ. ðèñ.). Ïðèñòóïàþ÷è äî ðîçðîáêè ö³º¿ 
ìîäåë³, ìè âèðàõóâàëè, ùî â õîä³ ñïðèé-
ìàííÿ ëþäèíîþ ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó îäèí 
³ç òðüîõ êîìïîíåíò³â ñïðèéìàííÿ º ïðî-
â³äíèì, à äâà ³íøèõ – äîïîì³æíèìè. Âèá³ð 
ïðîâ³äíîãî êîìïîíåíòà ñïðèéìàííÿ çíà÷-
íèì ÷èíîì çàëåæèòü â³ä îñîáèñò³ñíèõ îñî-
áëèâîñòåé ÷èòà÷³â. Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò 
ñòàº ïðîâ³äíèì, ÿêùî ëþäèí³ âëàñòèâ³ òàê³ 
ðèñè, ÿê ñàìîêîíòðîëü, íàïðóæåí³ñòü, ìð³é-
ëèâ³ñòü ³ âèòîí÷åí³ñòü.

Àôåêòèâíèé êîìïîíåíò íàáóâàº ïåðøî-
÷åðãîâîãî çíà÷åííÿ, ÿêùî ëþäèíà íàä³ëåíà 
òàêèìè ðèñàìè, ÿê ÷óòòºâ³ñòü, òðèâîæí³ñòü, 
ìð³éëèâ³ñòü, ï³äîçð³ëèâ³ñòü, âèòîí÷åí³ñòü, 
ðàäèêàë³çì, â³äêðèò³ñòü. Ó ñâîþ ÷åðãó êîíà-
òèâíèé êîìïîíåíò äîì³íóº â ëþäåé ³ç âèñî-
êèì ð³âíåì ñì³ëèâîñò³, ³íòåëåêòóàëüíîñò³ òà 
íèçüêèì ð³âíåì ðàäèêàë³çìó. Äëÿ âñòàíîâ-
ëåííÿ ïðîâ³äíî¿ ðîë³ òîãî ÷è ³íøîãî êîìïî-
íåíòà ñïðèéìàííÿ íåîáõ³äíà íàÿâí³ñòü ó ëþ-
äèíè ïðèíàéìí³ äâîõ ³ç ïåðåðàõîâàíèõ ðèñ.

Êîìïîíåíò ñïðèéìàííÿ, ÿêèé º ïðîâ³ä-
íèì ó ïðîöåñ³ ÷èòàííÿ ë³òåðàòóðíîãî òåê-
ñòó, áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº íà òå, ÿêèì 
áóäå ñóá’ºêòèâíèé îáðàç òåêñòó â ñâ³äîìî-
ñò³ ëþäèíè. Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò ñïðè-
ÿº âèíèêíåííþ îáðàçó òåêñòó, ÿêèé ìîæíà 
íàçâàòè ðîçäóìàìè. Ïðè öüîìó â ñâ³äîìîñò³ 
÷èòà÷à çàêð³ïëþþòüñÿ äóìêè òà ðîçì³ðêîâó-
âàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç òåêñòîì. Öå ìîæóòü áóòè 
³äå¿, îïèñàí³ àâòîðîì àáî âëàñí³ ì³ðêóâàííÿ 
÷èòà÷à, íà ÿê³ éîãî íàøòîâõíóâ çì³ñò ïðî÷è-
òàíîãî.
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Ó òàêîìó îáðàç³ òåê-
ñòó ìîæóòü áóòè ïðîïó-
ùåí³ ïåâí³ ôðàãìåíòè 
ñþæåòíî¿ ë³í³¿. ×èòà÷ 
ìîæå íå çàïàì’ÿòàòè 
³ìåíà ãåðî¿â, íàâ³òü ãî-
ëîâíèõ. Åìîö³¿ òà ïå-
ðåæèâàííÿ, îïèñàí³ â 
òåêñò³, ðîçãëÿäàþòüñÿ 
ç åêñïåðòíî¿ ïîçèö³¿; 
àíàë³çóþòüñÿ ïðè÷èíè ¿õ 
âèíèêíåííÿ òà íàñë³äêè, 
êîòð³ ìîæóòü áóòè íèìè 
âèêëèêàí³. Õàðàêòåðíîþ 
äëÿ òàêîãî îáðàçó òåê-
ñòó º ïåâíà â³äñòîðîíå-
í³ñòü ÷èòà÷à â³ä òåêñòó.

ßêùî ïðîâ³äíèì º 
àôåêòèâíèé êîìïîíåíò, 
ó ñâ³äîìîñò³ ÷èòà÷à ôîð-
ìóºòüñÿ îáðàç åìîö³é-
íèé òåêñòó. Ó ôîðìóâàí-
í³ òàêîãî îáðàçó ïðîâ³äíó 
ðîëü â³ä³ãðàþòü åìîö³¿, 
îïèñàí³ àâòîðîì, àáî 
ïåðåæèâàííÿ, âèêëèêà-
í³ çì³ñòîì ïðî÷èòàíîãî. 
×èòà÷ ñõèëüíèé ³äåíòè-
ô³êóâàòè ñåáå ç ãåðîºì 
òâîðó òà ñï³âñòàâëÿòè 
çìàëüîâàí³ â òåêñò³ ïî-
ä³¿ ç âëàñíèì äîñâ³äîì. 
×åðåç ïåâíèé ÷àñ ï³ñëÿ 
ïðî÷èòàííÿ òåêñòó ëþäè-
íà ìîæå íå çãàäàòè ³ìåí 
ãåðî¿â òà ³íøèõ ôîðìàëüíèõ îçíàê, ïðîòå 
áóäå ÷³òêî ïàì’ÿòàòè ïî÷óòòÿ, ÿê³ âèíèêàëè â 
íå¿ â ïðîöåñ³ ðîáîòè ç òåêñòîì.

Îñíîâîþ òàêîãî åìîö³éíîãî â³äãóêó 
ìîæå ñòàòè ÿê çàãàëüíà ñþæåòíà ë³í³ÿ, êî-
òðà íàãàäàº ëþäèí³ ïåâí³ ïîä³¿ ç ¿¿ æèòòÿ, 
òàê ³ îêðåì³ êîìïîíåíòè òåêñòó, çîêðåìà 
çîâí³øí³ñòü ãåðî¿â, êîòð³ ìîæóòü áóòè ñõî-
æèìè íà ëþäåé, çíàéîìèõ ÷èòà÷åâ³, ì³ñöå 
ðîçãîðòàííÿ ñþæåòó, ç ÿêèì ó ÷èòà÷à ìî-
æóòü áóòè ïîâ’ÿçàí³ âëàñí³ ïåðåæèâàííÿ, 
òîùî. Ï³ä ÷àñ åìîö³éíîãî ÷èòàííÿ ëþäèíà 
áåçïîñåðåäíüî âêëþ÷àºòüñÿ â ñþæåò òåê-
ñòó òà íå íàìàãàºòüñÿ â³äñòîðîíåíî éîãî 
àíàë³çóâàòè. Ç ³íøîãî áîêó, æèòòºâèé äîñ-
â³ä, îòðèìàíèé ó õîä³ åìîö³éíîãî ÷èòàííÿ, º 
íå ìåíø çíà÷èìèì, í³æ òîé, ùî íàáóâàºòü-
ñÿ ÷åðåç ïðèçìó ðîçäóì³â.

ßêùî â õîä³ ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíîãî 
òåêñòó ïðîâ³äíèì º êîíàòèâíèé êîìïîíåíò, 
ó ñâ³äîìîñò³ ÷èòà÷à ñêîð³øå âñüîãî áóäå 
ñôîðìîâàíî îáðàç òåêñòó, ùî â³äïîâ³äàº 
ôîðìàëüíîìó â³äòâîðåííþ çì³ñòó. Çà òà-
êèõ óìîâ ÷èòà÷ ñïðèéìàº ïîä³¿, îïèñàí³ â 
ë³òåðàòóðíîìó òåêñò³ ÿê ðåàëüí³ òà ðîçö³-
íþº ¿õ ÿê çâè÷àéí³ æèòòºâ³ ³ñòîð³¿. Â³í äî-

 

Ðèñ. Ñòðóêòóðíî-ïðîãíîñòè÷íà ìîäåëü  
ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó

áðå çàïàì’ÿòîâóº âñ³ ôîðìàëüí³ åëåìåíòè 
òåêñòó (³ìåíà ãåðî¿â, íàçâè ì³ñò òà âóëèöü, 
õðîíîëîã³þ ïîä³é) òà îõî÷å ïåðåïîâ³äàº 
çì³ñò ïðî÷èòàíîãî ³íøèì ëþäÿì. Ïðè öüî-
ìó ìîæå â³äáóâàòèñü íàäàííÿ ñóá’ºêòèâíèõ 
îö³íîê â÷èíêàì ãåðî¿â òà åìîö³éíèé â³äãóê 
íà îïèñàí³ ïîä³¿. Ïðîòå ö³ ðåàêö³¿ ïðèíöè-
ïîâî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òèõ, ÿê³ âèíèêàþòü 
ó ðåçóëüòàò³ äîì³íóâàííÿ àôåêòèâíîãî òà 
êîãí³òèâíîãî êîìïîíåíò³â.

Íàñòóïíèì ñòðóêòóðíèì êîìïîíåíòîì 
íàøî¿ ìîäåë³ º òåíäåíö³¿ âèáîðó òåêñòó â 
ïîäàëüøîìó æèòò³. Âîíè áåçïîñåðåäíüî 
çàëåæàòü â³ä ïåðåäíüîãî ÷èòàöüêîãî äîñ-
â³äó ëþäèíè. ßêùî â ïðîöåñ³ ñïðèéìàííÿ 
ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó â ëþäèíè òðàäèö³éíî 
äîì³íóº êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò, ñêîð³ø çà 
âñå âîíà áóäå îáèðàòè àíàë³òè÷í³ àáî ïî-
÷óòòºâ³ òåêñòè. Òàêèé âèá³ð äîçâîëÿº ÷èòà-
÷åâ³ ìàêñèìàëüíî ïîâíî ðåàë³çóâàòè ñâîþ 
ìàíåðó ñïðèéìàííÿ.

ßêùî â ñïðèéìàíí³ ë³òåðàòóðíîãî òåê-
ñòó äîì³íóº êîíàòèâíèé êîìïîíåíò, ÷èòà÷ 
îáèðàº àêö³îíàëüí³ òà á³îãðàô³÷í³ òåêñòè. 
Â àêö³îíàëüíèõ òåêñòàõ îñíîâíà óâàãà ïðè-
ä³ëÿºòüñÿ çì³í³ ïîä³é, â÷èíêàì òà ä³ÿëüíî-
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ñò³ ãåðî¿â. Á³îãðàô³÷í³ òåêñòè ìàþòü áàãàòî 
ñï³ëüíîãî ç àêö³îíàëüíèìè òà â³äð³çíÿþòü-
ñÿ ëèøå òèì, ùî îõîïëþþòü ïîä³¿ äîñèòü 
òðèâàëîãî ïðîì³æêó ÷àñó òà îð³ºíòóþòüñÿ 
íà îïèñ æèòòºâîãî øëÿõó îáìåæåíîãî êîëà 
ëþäåé.

×èòà÷³, ó ÿêèõ äîì³íóº àôåêòèâíèé êîì-
ïîíåíò ñïðèéìàííÿ, ñõèëüí³ îáèðàòè ïî÷óò-
òºâ³, åñòåòè÷í³ òà á³îãðàô³÷í³ òåêñòè. Çì³ñò 
ïðî÷èòàíîãî âîíè îö³íþþòü ÷åðåç ïðèçìó 
ñâîº¿ åìîö³éíî¿ ñôåðè, äîáðå ðîçóì³þòü 
ïî÷óòòÿ ãåðî¿â òà ñõèëüí³ ñï³âñòàâëÿòè ¿õ ³ç 
âëàñíèì äîñâ³äîì ³ ïîâòîðíî ïåðåæèâàòè.

Òàêèì ÷èíîì, îñîáëèâîñò³ ñïðèéìàííÿ 
ëþäèíè âèçíà÷àþòü ¿¿ ïîäàëüøèé âèá³ð ë³-
òåðàòóðíèõ òåêñò³â. Ç ³íøîãî áîêó, îáèðà-
þ÷è òåêñò, ëþäèíà ìîæå óñâ³äîìëåíî àáî 
íåñâ³äîìî âïëèíóòè íà ïðîöåñ ñïðèéìàí-
íÿ. Öåé ïðîöåñ ðåàë³çóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ 
ïðèíöèïó òâîð÷î¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³, ÿêèé ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùî îñîáèñò³ñòü òâîðöÿ ôîð-
ìóºòüñÿ â óìîâàõ òâîð³ííÿ, ïðè öüîìó ôîð-
ìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ïðèíöèïîâèì ÷èíîì 
âïëèâàº íà ê³íöåâèé îá’ºêò òâîð÷îñò³, ÿêèé 
ó ñâîþ ÷åðãó ìîæå ÷èíèòè âïëèâ íà îñîáè-
ñò³ñòü òâîðöÿ. Çà ò³ºþ æ ñõåìîþ ðåàë³çó-
ºòüñÿ é ïðîöåñ ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíîãî 
òåêñòó. Âàæëèâèì º òîé ôàêò, ùî íà öåé 
ïðîöåñ ìîæíà âïëèíóòè ç ìåòîþ éîãî ôîð-
ìóâàííÿ òà îïòèì³çàö³¿. Â³äïîâ³äíèé âïëèâ 
ìîæå â³äáóâàòèñü íà äåê³ëüêîõ åòàïàõ, â³í 
º ïðèíöèïîâî âàæëèâèì ó êîíòåêñò³ ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ñïðèéìàííÿ òà çá³ëü-
øåííÿ ïîçèòèâíîãî âïëèâó ë³òåðàòóðíîãî 
òåêñòó íà îñîáèñò³ñòü ÷èòà÷à.

Ãîâîðÿ÷è ïðî îïòèì³çàö³þ ñïðèéìàí-
íÿ ë³òåðàòóðíîãî òåêñòó, âàðòî çóïèíèòè-
ñÿ íà ïðèéîìàõ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ¿õ âïëèâ 
íà åìîö³éíó òà ï³çíàâàëüíó ñôåðó ÷èòà÷à. 
Ó ïðîöåñ³ ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíîãî òåê-
ñòó ïðîñòåæóºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî â³äõîäó 
â³ä ðàö³îíàëüíîãî ð³âíÿ ñâ³äîìîñò³. Âîäíî-
÷àñ ³ íà öüîìó ð³âí³ â³äáóâàºòüñÿ â³äîáðà-
æåííÿ î÷åâèäíèõ ñþæåòíèõ ë³í³é, õóäîæí³ 
ïðèéîìè âçàºìîä³þòü ç åìîö³éíî-÷óòòºâîþ 
ñôåðîþ, ïðîíèêàþ÷è òàêèì ÷èíîì áåçïî-
ñåðåäíüî â ï³äñâ³äîì³ñòü. Öåé ïðîöåñ ðå-
àë³çóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ïðåäñòàâëåíèõ ó 
òåêñò³ ìåòàôîð, åï³òåò³â, îñîáëèâîñòåé ïî-
áóäîâè ðå÷åíü òà ³íøèõ ïðèéîì³â. Íàïðè-
êëàä, âèêîðèñòàííÿ ìåòàôîðè÷íîãî åï³òåòó 
«çàìð³ÿí³ ñàäè» ïåðåäàº ñòàí àâòîðà òà âè-
êëèêàº åìîö³éíèé â³äãóê íàáàãàòî åôåêòèâ-

í³øå, í³æ áóäü-ÿêèé äåòàëüíèé îïèñ öüîãî 
ÿâèùà. Ïðèíöèïîâî âàæëèâèì ïðè öüîìó º 
òå, ùî ìåòàôîðè÷í³ñòü ë³òåðàòóðíèõ òåêñò³â 
äîçâîëÿº ÷èòà÷åâ³ íå ëèøå ïðîàíàë³çóâàòè 
ïðî÷èòàíå íà ð³âí³ ñâ³äîìîñò³, àëå é ñôîð-
ìóâàòè åìîö³éíèé îáðàç òåêñòó íà ï³äñâ³-
äîìîìó ð³âí³.

Âèñíîâêè. Îòæå, ë³òåðàòóðí³ òåêñòè ÿâ-
ëÿþòü ñîáîþ ñóòòºâèé ³íñòðóìåíò âïëè-
âó íà îñîáèñò³ñí³ êîíñòðóêòè ëþäèíè, ¿¿ 
³äåàëè, äóìêè, ïðàãíåííÿ, ïåðåêîíàííÿ. 
Íàâè÷êè óïðàâë³ííÿ ïðîöåñîì ñïðèéìàí-
íÿ ìîæóòü áóòè âèêîðèñòàí³ íå ò³ëüêè äëÿ 
ôîðìóâàííÿ â ëþäèíè ïîçèòèâíîãî ³íòåðå-
ñó äî õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè, àëå é äëÿ ñòè-
ìóëþâàííÿ ðîçâèòêó ñâ³äîìî¿, ö³ë³ñíî¿ îñî-
áèñòîñò³, çäàòíî¿ æèòè â ãàðìîí³¿ ³ç ñîáîþ 
òà íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì. Çíàííÿ ïðåäñòàâ-
ëåíèõ ïðèíöèï³â ôàõ³âöÿìè-ïñèõîëîãàìè 
òà ¿õ äîòðèìàííÿ â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ 
äîçâîëèòü ìàêñèìàëüíî îïòèì³çóâàòè ïðî-
öåñ ñïðèéìàííÿ ë³òåðàòóðíèõ òåêñò³â. Öå ó 
ñâîþ ÷åðãó ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ö³ë³ñíî¿, 
ãàðìîí³éíî¿ îñîáèñòîñò³, çäàòíî¿ êðèòè÷-
íî îö³íþâàòè ÿâèùà íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, 
ôîðìóâàòè ñâîþ óñâ³äîìëåíó ïîçèö³þ ó 
â³äíîøåíí³ äî íèõ òà îö³íþâàòè ïîä³¿ ÷å-
ðåç ïðèçìó çàãàëüíîëþäñüêèõ ìîðàëüíèõ 
ïðèíöèï³â. Òàê³ íàâè÷êè º îñîáëèâî âàæëè-
âèìè â êîíòåêñò³ ñó÷àñíèõ ñóñï³ëüíèõ òðàí-
ñôîðìàö³é.


