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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Äèíàì³êà íàóêî-
âî-òåõí³÷íèõ çì³í ó ñóñï³ëüñòâ³, óñâ³äîìëåí-
íÿ òîãî, ùî îñâ³òà – öå îñíîâà åêîíîì³÷íî¿ é 
ñóñï³ëüíî¿ çàìîæíîñò³, âèñóâàþòü ï³äâèùåí³ 
âèìîãè äî ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ³íæå-
íåðíî¿ îñâ³òè. Ìàéáóòí³é ³íæåíåð ïîâèíåí 
áóòè íîñ³ºì çàãàëüíîëþäñüêèõ ³ êóëüòóðíèõ 
ö³ííîñòåé, ïðàãíóòè äî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. 
Óñï³øí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ³íæåíåð³â áàãàòî â ÷îìó 
âèçíà÷àºòüñÿ íå ëèøå íàáóòèìè ïðîôåñ³é-
íèìè çíàííÿìè, à é âèñîêèì ð³âíåì ôîðìó-
âàííÿ ¿õ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðîôåñ³éíî¿ êîìóí³êàö³¿, 
çäàòí³ñòþ äî ñàìîðåàë³çàö³¿, ïðàãíåííÿì 
ìàòè âèñîêèé ð³âåíü ìîòèâàö³¿ äî ä³ÿëüíî-
ñò³. Ïðîöåñ ðîçâèòêó âèùî¿ øêîëè îáóìîâ-
ëþºòüñÿ íàñàìïåðåä ïîòðåáîþ ïåðåõîäó äî 
ÿê³ñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè, ùî â³äïîâ³äàº 
àêòóàëüíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì ïîòðåáàì îñî-
áèñòîñò³ é ñóñï³ëüñòâà. Òîìó ñåðåä ð³çíîìà-
í³òíèõ ôóíêö³é ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ïðîôåñ³éíà 
ñîö³àë³çàö³ÿ ñòóäåíò³â ³íæåíåðíèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé º îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ïðîáëåìó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
ñòóäåíò³â ³íæåíåðíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ïðî-
àíàë³çîâàíî â ïðàöÿõ Î.Ñ. Ïîíîìàðüîâà, 
Î.À. ²ãíàòþê, Î.Ã. Ðîìàíîâñüêîãî, Ï.Â. Ñòå-
ôàíåíêî, Þ.Ï. Ïîõîëêîâà, Ì.Â. Ôîì³íî¿ òà 
³íøèõ ó÷åíèõ.

Ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñîö³àë³çàö³¿ ñòóäåíò³â ðîçêðèòî â ðîç-
â³äêàõ Ñ.Ã. Ðàçóâàºâà, Ä.Ð. Àõìåäîâî¿,  
Ñ.Þ. Ìåéòàð÷àí, À.Ê. Ìàðêîâî¿, ª.Î. Êë³ìîâà,  
Â.Ä. Øàäð³êîâà, Äæ. Âåéäìàíà, Ä. Õàðð³íã-
òîíà òà ³íøèõ íàóêîâö³â.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Çíà÷íó ê³ëüê³ñòü 
äîñë³äæåíü ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ìàéáóòí³õ ³íæåíåð³â 
âèêîíàíî ç ïîçèö³é ñîö³îëîã³÷íîãî òà ïå-
äàãîã³÷íîãî ï³äõîä³â, à ïñèõîëîã³÷í³ àñïåê-
òè öüîãî ïèòàííÿ íåäîñòàòíüî âèñâ³òëþâà-
ëèñü ó íàóêîâèõ ðîçðîáêàõ. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì 
îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº ïðîáëåìà 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ñòó-
äåíò³â ³íæåíåðíèõ ñïåö³àëüíîñòåé.
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Ìåòîþ ñòàòò³ º óçàãàëüíåííÿ ï³äõîä³â 
äî âèçíà÷åííÿ çì³ñòó êîìïîíåíò³â ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ñòóäåíò³â ³íæåíåðíèõ 
ñïåö³àëüíîñòåé, à òàêîæ ïðåäñòàâëåííÿ 
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ òà ïðîãðàìè ðå-
àë³çàö³¿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ôîð-
ìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ñòóäåíò³â 
³íæåíåðíèõ ñïåö³àëüíîñòåé.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ï³äãîòîâêà ñòóäåíò³â ó âèùîìó 
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ ÿâëÿº ñîáîþ ïðîöåñ 
âòîðèííî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ùî çàáåçïå÷óº íå 
ëèøå ïîäàëüøèé ðîçâèòîê îñîáèñò³ñíèõ 
ÿêîñòåé, à é íàáóòòÿ ³íäèâ³äîì íåîáõ³äíèõ 
äëÿ ïðàêòèêè ïðîôåñ³éíèõ çíàíü ³ íàâè÷îê, 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ òà ñâ³òîãëÿäíèõ 
ÿêîñòåé ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ; ïðîöåñ ðîç-
âèòêó ïðîôåñ³éíèõ çä³áíîñòåé ÿê ïåðåäó-
ìîâè ïîäàëüøî¿ ñàìîñò³éíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
òâîð÷îñò³; ñòàíîâëåííÿ ³íòåëåêòó òà ñòàá³-
ë³çàö³¿ ðèñ õàðàêòåðó; ïåðåòâîðåííÿ ìîòè-
âàö³¿ é óñ³º¿ ñèñòåìè ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é; 
ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíèõ ö³ííîñòåé ó çâ’ÿçêó 
ç ïðîôåñ³îíàë³çàö³ºþ. Òîáòî ï³ä ÷àñ íàâ-
÷àííÿ ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ â³ä-
áóâàºòüñÿ ñîö³àë³çàö³ÿ ñòóäåíòà ³íæåíåðíî¿ 
ñïåö³àëüíîñò³ ÿê îñîáèñòîñò³ [1].

Ñüîãîäí³ ðîçóì³ííÿ ñòðóêòóðè ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³íæåíåðà íå ìîæå ââàæà-
òèñü îäíîçíà÷íèì. Î.À. ²ãíàòþê âêàçóº íà 
³íòåãðàòèâíèé õàðàêòåð ïðîôåñ³éíî¿ ³íæå-
íåðíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêèé âêëþ÷àº êëàñè÷í³ 
òà ³ííîâàö³éí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³. Äî êëàñè÷-
íèõ âèä³â íàëåæàòü ïðîåêòíî-êîíñòðóêòîð-
ñüêà, òåõíîëîã³÷íà, îðãàí³çàö³éíî-óïðàâ-
ë³íñüêà òà íàóêîâî-äîñë³äíà ä³ÿëüí³ñòü, à 
äî ³ííîâàö³éíèõ – ³íôîðìàö³éíî-àíàë³òè÷-
íà, ³íôîðìàö³éíî-òåõí³÷íà, ä³àãíîñòè÷íà, 
ìàðêåòèíãîâà, ïðîìîóòåðñüêà, ñåðâ³ñíà, 
ìåíåäæìåíò ÿêîñò³ [2].

Ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ ³íæå-
íåð³â ñïèðàºòüñÿ íà ³äåþ ³íòåãðàö³¿ çàãàëü-
íî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè. ßê áóäü-ÿêèé 
ñêëàäíèé îá’ºêò, ïðîöåñ ïðîôåñ³éíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ìàéáóòí³õ ³íæåíåð³â º îñîáëèâîþ 
ñèñòåìîþ. Êîìïîíåíòàìè öüîãî ïðîöåñó º 
çì³ñò çàãàëüíîîñâ³òí³õ, çàãàëüíîòåõí³÷íèõ ³ 
ñïåö³àëüíèõ äèñöèïë³í, ïðàêòè÷íå íàâ÷àííÿ 
â óìîâàõ ðåàëüíîãî âèðîáíè÷îãî ïðîöåñó, 
ð³çíîìàí³òí³ äèäàêòè÷í³ çàñîáè, ìåòîäè òà 
ïðèéîìè, ôîðìè îðãàí³çàö³¿ ïðîöåñó íàâ-
÷àííÿ é íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ìàéáóòí³õ ³íæåíåð³â. Ö³ëåñïðÿìîâàíå òà 
äîö³ëüíå îá’ºäíàííÿ íàçâàíèõ êîìïîíåíò³â, 
ïåðåòâîðåííÿ ¿õ íà ïåâíèé ðåçóëüòàò, àáî 
³íòåãðàö³ÿ, º ñèñòåìîóòâîðþâàëüíèì ôàê-
òîðîì ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè [3].

Ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè ñó÷àñíèõ ³íæåíåð-
íèõ êàäð³â ëåæèòü íå ëèøå â òåõí³÷í³é, à 
é ó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é ñôåð³. Ñèñòåìà 
âèùî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè ïîâèííà çàáåç-

ïå÷óâàòè ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³, à âæå îñî-
áèñò³ñòü ñòàº íîñ³ºì ³íæåíåðíèõ çíàíü. Öå 
îçíà÷àº, ùî íåîáõ³äíî, íå íåõòóþ÷è ï³äãî-
òîâêîþ äî ïðîôåñ³éíî¿ ïðàö³, âèõîâóâàòè 
ñó÷àñíó îñîáèñò³ñòü, çäàòíó äî ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ é ñàìîðîçâèòêó [4].

Çàóâàæèìî, ùî ñòàíîâëåííÿ ôàõ³âöÿ-³í-
æåíåðà ìàº íà ìåò³ ôîðìóâàííÿ éîãî êîí-
êóðåíòîñïðîìîæíîñò³, ñåðåä çàñàäíè÷èõ 
âëàñòèâîñòåé ÿêî¿ Ä.Â. ×åðí³ëåâñüêèé òà 
O.Ê. Ô³ëàòîâ âèä³ëÿþòü ÷³òê³ñòü ö³ëåé ³ ö³í-
í³ñíèõ îð³ºíòàö³é, ïðàöüîâèò³ñòü, çäàòí³ñòü 
äî ðèçèêó, çäàòí³ñòü äî áåçïåðåðâíîãî ñà-
ìîðîçâèòêó, çäàòí³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî áåç-
ïåðåðâíîãî çðîñòàííÿ, ñòðåñîñò³éê³ñòü [5].

Äîñë³äæåííÿ íàóêîâèõ ïðàöü óêðà-
¿íñüêèõ ³ çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ (òàêèõ ÿê  
Â.Â. Îðåë, Ì.Î. Êîíîíåöü, Ñ.Ã. Ðàçóâàºâ, 
Äæ. Âåéäìàí, Ë. Âåéñ òà ³íø³) äàº ï³äñòà-
âè äëÿ âèñíîâêó, ùî ïðîöåñ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñîö³àë³çàö³¿ ìîæíà ðîçãëÿäàòè â äâîõ ñôå-
ðàõ: áåçïîñåðåäíüî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ òà îñâ³òíüî¿ ï³äãîòîâêè äî ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ àâòî-
ðè ï³äêðåñëþþòü äâà îñíîâí³ ôàêòîðè, ÿê³ 
ìîæóòü çä³éñíþâàòè íàéá³ëüøèé âïëèâ íà 
ïðîôåñ³éíó ñîö³àë³çàö³þ: ïðîöåñ àäàïòàö³¿ 
é ôàêòîð ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí. Ó çà-
ðóá³æíèõ äîñë³äæåííÿõ çðîáëåíî àêöåíò íà 
çäîáóòò³ çíàíü ³ âì³íü, ïðèéíÿòò³ ö³ííîñòåé, 
ôîðìóâàíí³ ïîãëÿä³â, â³ä ÷îãî çàëåæèòü 
åôåêòèâí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íà äóìêó Ë.Â. Ìóðçàãàë³íî¿, ïðîôåñ³é-
íà ñîö³àë³çàö³ÿ – öå àêòèâíèé ñîö³àëüíèé 
ïðîöåñ ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâ-
ëåííÿ é ðîçâèòêó ñòóäåíòà, ï³ä ÷àñ ÿêîãî 
çä³éñíþºòüñÿ ïåðâèííà ³íòåãðàö³ÿ â ïðî-
ôåñ³éíîìó ñîö³îêóëüòóðíîìó ñåðåäîâèù³ 
[6, ñ. 94]. Äîñèòü îá´ðóíòîâàíî çàçíà÷àº 
².Ì. Ãðèöþê, ùî ïðîôåñ³éíà ñîö³àë³çàö³ÿ 
º äèíàì³÷íèì ïðîöåñîì ïåðåõîäó ³íäèâ³äà 
â ïðîôåñ³éíå ñåðåäîâèùå, ÿêèé ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ çàñâîºííÿì ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³-
äó, îâîëîä³ííÿì ñòàíäàðòàìè é ö³ííîñòÿìè 
ïðîôåñ³éíî¿ ðîë³ òà ðåàë³çàö³ºþ ïðîôåñ³é-
íîãî äîñâ³äó, ùî ïåðåäáà÷àº áåçïåðåðâ-
íèé ïðîôåñ³éíèé ñàìîðîçâèòîê ³ ñàìîâäî-
ñêîíàëåííÿ [7].

Ö³êàâîþ, íà íàøå ïåðåêîíàííÿ, º ìî-
äåëü ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿, ðîçðîáëåíà 
Ñ.Ã. Ðàçóâàºâèì, ÿêèé ç îãëÿäó íà ñêëàäíó 
ñòðóêòóðó ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ âèä³ëèâ 
3 áëîêè êðèòåð³¿â òà 5 åòàï³â [8].

Íà íàøó äóìêó, ïðîôåñ³éíà ñîö³àë³çàö³ÿ 
ÿâëÿº ñîáîþ ïðîöåñ îâîëîä³ííÿ ñîö³àëü-
íèìè íàâè÷êàìè, ïðîôåñ³éíèìè çíàííÿìè 
òà âì³ííÿìè, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ôîðìó-
âàííÿì ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèõ óñòàíîâîê 
íà ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ³ òðàíñôîðìàö³-
ºþ ß-êîíöåïö³¿ îñîáèñò³ñíî¿ â ß-êîíöåïö³þ 
ïðîôåñ³éíó. Àíàë³ç ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ 
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ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ äîçâîëèâ âèä³ëèòè 
òàê³ êîìïîíåíòè: 1) ñîö³àëüíî-àäàïòèâíèé 
(ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâí³ ÿêîñò³, àäàïòàö³é-
íèé ïîòåíö³àë, åìîö³éí³ âëàñòèâîñò³, ñàìî-
îö³íêà îñîáèñòîñò³); 2) ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñ-
íèé (ìîòèâàö³ÿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ïðîôåñ³éí³ ö³ííîñò³, ìîòèâàö³ÿ äîñÿãíåííÿ 
óñï³õó); 3) ïðîôåñ³éíî-ðåôëåêñèâíèé (çà-
äîâîëåí³ñòü íàâ÷àëüíèì ïðîöåñîì òà îá-
ðàíîþ ñïåö³àëüí³ñòþ, ð³âåíü ³äåíòèô³êàö³¿ 
ç ïðîôåñ³éíîþ ðîëëþ, ïðàãíåííÿ äî ñàìî-
ðîçâèòêó é ñàìîîñâ³òè, ð³âåíü ðåôëåêñ³¿). Ç 
îãëÿäó íà âèä³ëåí³ êîìïîíåíòè ââàæàºìî, 
ùî âîíè ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ êîíêóðåí-
òîçäàòíîãî ³íæåíåðà.

Äëÿ àíàë³çó ðîçâèòêó êîìïîíåíò³â ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ñòóäåíò³â ³íæåíåðíèõ 
ñïåö³àëüíîñòåé íàìè áóëî ñôîðìîâàíî 
âèá³ðêó ç³ 130 ñòóäåíò³â ³íæåíåðíèõ ñïåö³-
àëüíîñòåé 4 êóðñó ôàêóëüòåòó ³íòåãðîâàíèõ 
òåõíîëîã³é òà õ³ì³÷íî¿ òåõí³êè Íàö³îíàëü-
íîãî òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó «Õàðê³âñüêèé 
ïîë³òåõí³÷íèé ³íñòèòóò». Äîñë³äæåííÿ áóëî 
ðîçáèòî íà 3 åòàïè: êîíñòàòóâàëüíèé, ôîð-
ìóâàëüíèé ³ êîíòðîëüíèé.

Íà êîíñòàòóâàëüíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ 
áóëî ïðîâåäåíî ä³àãíîñòèêó ð³âíÿ ðîçâèòêó 
êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ñòó-
äåíò³â ³íæåíåðíèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Ð³âåíü 
ðîçâèòêó ñîö³àëüíî-àäàïòèâíîãî êîìïî-
íåíòó äîñë³äæóâàâñÿ çà äîïîìîãîþ áàãà-
òîð³âíåâîãî îñîáèñò³ñíîãî îïèòóâàëüíèêà 
«Àäàïòèâí³ñòü» (Î.Ã. Ìàêëàêîâ, Ñ.Â. ×åðìÿ-
í³í), 16-ôàêòîðíîãî îïèòóâàëüíèêà Äæ. Êåò- 
òåëëà, ñòàíäàðòèçîâàíîãî áàãàòîôàêòîðíîãî 
ìåòîäà äîñë³äæåííÿ îñîáèñòîñò³ (Ë.Ì. Ñîá- 
÷èê). Ð³âåíü ðîçâèòêó ìîòèâàö³éíî- 
ö³íí³ñíîãî êîìïîíåíòó äîñë³äæóâàâñÿ çà 
äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà òåðì³íàëüíèõ 
ö³ííîñòåé (².Ã. Ñåí³í), ìåòîäèêè ä³àãíîñ-
òèêè îñîáèñòîñò³ íà ìîòèâàö³þ äî óñï³õó  

(Ò. Åëåðñ), ìåòîäèêè «Ìîòèâàö³éíèé ïðî-
ô³ëü» (Ø. Ð³÷³, Ï. Ìàðò³í). Ïðîôåñ³é-
íî-ðåôëåêñèâíèé êîìïîíåíò äîñë³äæóâàâñÿ 
çà äîïîìîãîþ ðîçðîáëåíî¿ àíêåòè, ñïðÿ-
ìîâàíî¿ íà âèâ÷åííÿ çàäîâîëåíîñò³ îáðà-
íîþ ñïåö³àëüí³ñòþ òà ïðàãíåííÿ ïðàöþâà-
òè çà ôàõîì, ìåòîäèêè «Õòî ß?» (Ì. Êóí, 
Ò. Ìàêïàðòëåíä, ìîäèô³êàö³ÿ Ò.Â. Ðóìÿí- 
öåâî¿), ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ðåôëåê-
òèâíîñò³ (Â.Â. Ïîíîìàðüîâà), òåñòó «Ãîòîâ-
í³ñòü äî ñàìîðîçâèòêó» (Â.Î. Ïàâëîâ), ìå-
òîäèêè îö³íêè çäàòíîñò³ äî ñàìîðîçâèòêó é 
ñàìîîñâ³òè (Â.². Àíäðººâ).

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïñèõîä³àãíîñòè÷íî¿ 
ïðîöåäóðè îòðèìàí³ äàí³ áóëî ï³ääàíî ìà-
òåìàòè÷í³é îáðîáö³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòî-
ä³â îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè. Çà ðåçóëüòàòàìè 
îáðîáêè äàíèõ ó âèáîðö³ ñòóäåíò³â 4 êóðñó 
áóëî âèä³ëåíî ï³äãðóïè çàëåæíî â³ä ð³âíÿ 
ðîçâèòêó òîãî ÷è ³íøîãî êîìïîíåíòó ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿. Ðåçóëüòàòè íàâåäåíî 
â òàáëèö³ 1.

Çà äàíèìè òàáëèö³ áà÷èìî, ùî â á³ëü-
øîñò³ ñòóäåíò³â 4 êóðñó (50–76,65%) íà 
êîíñòàòóâàëüíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ âñ³ 
êîìïîíåíòè ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ º âè-
ðàæåíèìè íà ñåðåäíüîìó ð³âí³. Öå ñâ³ä÷èòü 
ïðî íåïîãàíèé ðîçâèòîê ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ íàâè÷îê, âëàñòèâîñòåé, ìîòèâàö³¿, 
³äåíòèô³êàö³¿ ñåáå ÿê ìàéáóòíüîãî ïðîôå-
ñ³îíàëà, áàæàííÿ ðîçâèâàòèñü. Ïðîòå íà-
øîþ ìåòîþ º çàáåçïå÷åííÿ óñï³øíî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ìàéáóòí³õ ³íæåíåð³â 
äëÿ ãàðìîí³éíîãî âñòóïó ìîëîäèõ ôàõ³âö³â 
äî ïðîôåñ³éíîãî ñåðåäîâèùà, ³ öå ïåðåä-
áà÷àº ðîçâèòîê êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ 
ñîö³àë³çàö³¿ íà âèñîêîìó ð³âí³.

Ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³à-
ë³çàö³¿ ñòóäåíò³â ³íæåíåðíèõ ñïåö³àëüíîñòåé 
íàìè áóëî âèä³ëåíî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ 
óìîâè, ÿê³ áóëî ðåàë³çîâàíî çà äîïîìîãîþ 

Òàáëèöÿ 1
Ðåçóëüòàòè êîíñòàòóâàëüíîãî åòàïó äîñë³äæåííÿ ð³âí³â  
ñôîðìîâàíîñò³ êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿  

ñòóäåíò³â 4 êóðñó ³íæåíåðíèõ ñïåö³àëüíîñòåé

Êîìïîíåíò
Ê³ëüê³ñòü îñ³á (%)

Íèçüêèé ð³âåíü Ñåðåäí³é ð³âåíü Âèñîêèé ð³âåíü
Ñîö³àëüíî-àäàïòèâíèé 12 (9,47%) 100 (76, 65%) 18 (13,87%)
Ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé 18 (13,85%) 67 (51,53) 45 (34,62)

Ïðîôåñ³éíî-ðåôëåêñèâíèé 18 (13,85%) 65(50%) 47 (35,64%

Òàáëèöÿ 2
Ðåçóëüòàòè êîíñòàòóâàëüíîãî åòàïó ïîâòîðíîãî äîñë³äæåííÿ ð³âí³â ñôîðìîâàíîñò³  
êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ñòóäåíò³â 4 êóðñó ³íæåíåðíèõ ñïåö³àëüíîñòåé

Êîìïîíåíò Íèçüêèé ð³âåíü Ñåðåäí³é ð³âåíü Âèñîêèé ð³âåíü
Ñîö³àëüíî-àäàïòèâíèé 6 (7,61%) 56 (43,08%) 68 (52,31%)
Ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíèé 8 (6,14%) 51 (39,23%) 71 (54,62%)

Ïðîôåñ³éíî-ðåôëåêñèâíèé 8 (6,2%) 55 (42,3) 67 (51,4%)
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ìåòîä³â àêòèâíîãî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî-
ãî íàâ÷àííÿ. Ó ðåçóëüòàò³ öüîãî áóëî âèä³-
ëåíî òàê³ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè:

1) ñïðÿìóâàííÿ ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíî¿ 
ñôåðè íà ñàìîðîçâèòîê ñòóäåíò³â ³íæåíåð-
íèõ ñïåö³àëüíîñòåé ó ìàéáóòí³é ïðîôåñ³éí³é 
ä³ÿëüíîñò³ (çàâäÿêè ðåàë³çàö³¿ ö³º¿ óìîâè â 
ñòóäåíò³â ìàþòü ï³äâèùèòèñü ð³âí³ ìîòèâàö³¿ 
äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìîòèâàö³¿ äîñÿã-
íåííÿ óñï³õó; ñòóäåíòè ïîâèíí³ âèçíà÷èòèñü 
ç³ ñâî¿ìè ïðîôåñ³éíèìè ö³ííîñòÿìè; ó ñòó-
äåíò³â ìàº ç’ÿâèòèñü ïðàãíåííÿ äî îñîáè-
ñò³ñíîãî é ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó);

2) ðîçâèòîê ñîö³àëüíèõ íàâè÷îê ìàéáóò-
í³õ ³íæåíåð³â äëÿ ãàðìîí³éíîãî âñòóïó äî 
ïðîôåñ³îíàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ï³ä ÷àñ ðåàë³-
çàö³¿ ö³º¿ óìîâè ìàéáóòí³ ³íæåíåðè çäîáó-
äóòü íàâè÷êè åôåêòèâíî¿ êîìóí³êàö³¿, ï³ä-
âèùèòüñÿ ð³âåíü âïåâíåíîñò³ â ñîá³, âîíè 
çäîáóäóòü çíàííÿ ùîäî åìîö³éíîãî ³íòå-
ëåêòó òà éîãî çàñòîñóâàííÿ â ñï³ëêóâàíí³ ç 
ëþäüìè, îâîëîä³þòü íàâè÷êàìè êîìàíäíî¿ 
âçàºìîä³¿);

3) îâîëîä³ííÿ ìåòîäàìè ñàìîðåãóëÿ-
ö³¿ åìîö³éíèõ ñòàí³â (ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿ öèõ 
óìîâ ñòóäåíòè ³íæåíåðíèõ ñïåö³àëüíîñòåé 
îòðèìàþòü çíàííÿ ùîäî îñîáëèâîñòåé åìî-
ö³éíèõ ïðîöåñ³â îñîáèñòîñò³, ïðî åìîö³éí³ 
ñòàíè ëþäèíè, àäàïòàö³éí³ ïðîöåñè; çäîáó-
äóòü íàâè÷êè åìîö³éíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ çàâ-
äÿêè îñîáëèâèì òåõí³êàì ³ âïðàâàì ³ç ìåòîþ 
êåðóâàííÿ âëàñíèõ åìîö³éíèõ ñòàí³â ó ðàç³ 
¿õ íåãàòèâíîãî âïëèâó íà ðîáî÷èé ïðîöåñ).

Íà íàøó äóìêó, ðåàë³çàö³ÿ âèä³ëåíèõ 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ìàº çàáåç-
ïå÷èòè ôîðìóâàííÿ óñï³øíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñîö³àë³çàö³¿ ñòóäåíò³â ³íæåíåðíèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé òà ï³äãîòîâêè êîíêóðåíòîçäàòíîãî 
ôàõ³âöÿ-³íæåíåðà.

Ðåàë³çàö³ÿ öèõ óìîâ çä³éñíþâàëàñü íà 
äåê³ëüêîõ åòàïàõ:

1) ìîòèâàö³éíîìó, ùî âêëþ÷àâ òðåí³íãîâ³ 
âïðàâè, ñåì³íàðè-äèñêóñ³¿, ñåì³íàðè-áåñ³-
äè, äèñêóñ³éíå îáãîâîðåííÿ;

2) ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó, íà ÿêîìó 
âèêîðèñòîâóâàëèñü ðîëüîâ³ ³ãðè, òðåí³íãîâ³ 
âïðàâè, ì³í³-ëåêö³¿, êåéñè;

3) åìîö³éíî-ðåãóëÿö³éíîìó, êîëè çàñòî-
ñîâóâàëèñü ì³í³-ëåêö³¿, â³äåîìåòîä, òåõí³êè 
íåðâîâî-ì’ÿçîâî¿ ðåëàêñàö³¿, âïðàâè, ñïðÿ-
ìîâàí³ íà êåðóâàííÿ åìîö³ÿìè, à òàêîæ â³ä-
áóëîñÿ çíàéîìñòâî ç àóòîãåííèì òðåíóâàí-
íÿì.

Íà êîíòðîëüíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ áóëî 
ïðîâåäåíî ïîâòîðíå ä³àãíîñòóâàííÿ, ðå-
çóëüòàòè ÿêîãî íàâåäåíî â òàáëèö³ 2.

Çã³äíî ç äàíèìè òàáëèö³ ï³ñëÿ ïðîâå-
äåííÿ ïðîãðàìè ðåàë³çàö³¿ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íèõ óìîâ ó á³ëüøîñò³ ñòóäåíò³â 
âèÿâëåíî âèñîêèé ð³âåíü ðîçâèòêó ñîö³-
àëüíî-àäàïòèâíîãî êîìïîíåíòó (52,31%), 

âèñîêèé ð³âåíü ðîçâèòêó ìîòèâàö³éíî-ö³í-
í³ñíîãî êîìïîíåíòó (54,62%) òà âèñîêèé 
ð³âåíü ïðîôåñ³éíî-ðåôëåêñèâíîãî êîìïî-
íåíòó (51,4%). Òîáòî ïîëîâèíà îïèòóâàíèõ 
ìàº âèñîêèé ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà åôåê-
òèâí³ñòü ïðîãðàìè ðåàë³çàö³¿ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íèõ óìîâ äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ ñòóäåíò³â ³íæåíåðíèõ 
ñïåö³àëüíîñòåé.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ïðîôåñ³éíà 
ñîö³àë³çàö³ÿ ñòóäåíò³â ³íæåíåðíèõ ñïåö³-
àëüíîñòåé º ñêëàäíèì ïðîöåñîì, íà ÿêèé 
âïëèâàº áàãàòî ôàêòîð³â. ¯¿ óñï³øíå ïðî-
õîäæåííÿ º çàïîðóêîþ ôîðìóâàííÿ êîí-
êóðåíòîçäàòíîãî ôàõ³âöÿ. Äëÿ óñï³øíîãî 
çä³éñíåííÿ öüîãî ïðîöåñó ìàþòü áóòè ðîç-
âèíåíèìè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ÿêîñò³, 
âèñîêèé ð³âåíü ìîòèâàö³¿ äî ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ïðàãíåííÿ äî ïðîôåñ³éíîãî ñà-
ìîðîçâèòêó. Åôåêòèâíèì ñïîñîáîì ôîðìó-
âàííÿ êîìïîíåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ 
º ðåàë³çàö³ÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ó 
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³.


