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The comprehensive approach of educational and health-protecting 

institutes assists in solving the problem of state of the children. 

Key words: health, physical education, sports profile. 
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�. �. �)*6�����

��	A�������� ���
%�	�	 �
=���	�	����&
���%=����1 ����
�	�
���

� �
��� �	��������� ��&���.��� ������!��� � ��
�
��	�$���

���.��� � �
�����, "��
������ ���
��� ��������, &�#��	�����

������!�� ���	���$ &���	�� ���! ��
’� �
 "�
	��� ��.������, &� ��	� �

��&��	
� 
�.��� ������, �� �������&����. ����	� 
���������� ���’�&��� &

���
���
 � ������, ���	��� ����
��$�
� �
�	��
��!��
� �
���
�

�����, �
� 
��	! ��&�� ������
� �� ������	��	! ��������
� 6�� � �
��	!

(�#� ����!���	� [2] � $��	� ��������	!�� � ������, ��&��!	�	�
 $�#� 
�.�

��	� �
���(��, ��� ���#�$��, �
���
�$��, "�&�$�� �����!�	��, �#�����, 

��	���	����( �	��! ����
������, /� �� �
������ ��
�(�� �	����
� � ��

������ ����� 	����, ������, 	����	� ���� �� ����#� 	�/�. ��� �� 
�.�

������	� �� ��&���� ��
�(, ��#��,���� ��
�(�� �	����
��, 
��&� ��
’�, �

	�
�. �� 	�#�, /� ��
’� �����	��� ��
�����	� ���� ��
�����(�� "��
���

��� 
�.��#� �� $����. ��#��,�	!�� � ��
������ ��� ��,� "��
��(

������. *�
� �����!�� &��(�����	� ���"���
	�
� ��
�(��#�

�����#�����$$� � 
�(��	�� ��������
�� 6�� /� �� 	�#�, �
 ����

���(��	! �� ���� ����$� 
����, ��&���.�� ��� 	�#�, ����.��� ���� �� $��

���$���� � �%� $� /� ��. ��� ����$� ��
������, 
�.�
� #�����	� ���

���� �����	! ���#�	��
� � �%� ��� �� ��
�(��#� .�		� 
�(��	�!�#�

��������
� 6�� �
 "�
	��� ���	���� ������ �
�	��
��!��
 �
���


����� 
����������, (�#� ������� � ���	��

� � �
�	��
��!�� �
��� , �

	�
�. ��� "��
������ ������
����#� ��	!
���	�� � ����������!��#�

��
’�����.

0����$� ������.���� ��&#�����	! ���"���
	�
� ��
�(��#�

�����#�����$$� � 
��	�
�	� ��&��	
� ��
’� (�. 3��������!
�), 

��
��/���� ��
�(��#� �� ������ (*. )��
���, *. ����$��
�), �
��������

��
’� (-. ��$���(), &
������� ��	������� ��
’� (�. ���
�) 	�/�. -�� ��

������.���� �	����	!�� ��� ��
�(, ��& ���������	�( ������ ���"���� ��

$�����. ������
� ���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$� � 
�(��	�� 

��������
�� 6�� �� ��&#�������� � ���
���-����#�#�$�� ������.���� .
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��	�� �	�		� � ��&��$���� &
��	� ���"���
	�
� ��
�(��#�

�����#�����$$� � 
�(��	�� ��������
�� 6�� � �%� ��� & ��� ������


���������	�( ������ � ����	� �� ��
�(�� �	����
�.

� 
��	�
�	� �
�&���#� 
�.�
� #�����	� ��� ���� �����	!

���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$� � 
�(��	�� ��������
�� 6�� �

��� �����

�  – � �����

� 	����� ������
 ��&��	
� ��
’� � � �����

�

������ �
�	��
��!�� �
�� ����� 
����������. ��� ���"���
	�
��

��
�(��#� �����#�����$$� 
� ��&�
��
� �	������� ������!�� �
��

(����#�#�$�� , ��� ���#�$�� , ������� , �
���
�$�� , ������!��-
���$�� , 

������!��-����#�#�$�� ) ��� &�����#���� 
��&� � ��&���� ��
’�. 

��	�����#�$��� ������� ���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$�

���.��
� ��"��
���(��( ��� �� � «����
�#� ��� ��
�����
�#�» �
 	�, /�

&���&��$��	! ���(��		� ����������!�� ����.��� ��,��! 
�(��	��
�

��������
�
� 6�� /��� ������	�#� .�		� �� ������ ��"��
���� ��� ��
’� �

�
���� � �����&�����	� & ��� ������
 ���� $����� ������. 

� 	�$
� &��� ���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$� � 
��	�
�	�

������
 ��&��	
� ��
’� �����!�� � �%� �&��(�
�	� 
�(��	�� 

��������
�� 6�� & 	������ ��&��	
� ��
’� ��� &’�������� �	���� ��&��	
�

��
’�, 
��& ��&��	
� � "�
	���� �����#�����$$� ������. ������ ��� �� 

��&����� �����
� �������.���	� ��
�(�� ������
� � 
��&�, &�����#�	�


��"��
	�
. '���� ���$��!�� ���������� � �%� �� &��(�
�	! & ��
�

��.����
� ��� .�		� ������ ��	����
�. ��� �	������� ��
’� ��.����

&��	�, /� �� �	�� �����.�� � ��	!
���!
� �	����
�� �������	! ��&��

"�
	���. 1���
� ���� ���	���$$� 
�. �����
�����
 ����$�
 ���



����������, �
���(��
 �����.����
 (�#� �� ����	�, ���	�(��


&�	
�����
 & ��#�	���
 � ��	���� � $�(���	�, ����&�, ������ ������ �

$����� ��
’� ��� ��
�.���
� � ����
������ ���
� $���, 
��� 	����

�������	��� ����� ����	�. ���� �� ����	� ��	����� �
���(�� �	�(
��	!, 

��� ���#�$�� �	�(
��	!, ��������.����	!, ������,���	!, ��	���	���&
, 	�

��
� 	���� ,���
� ����
��$�	��� �� ��,�: �� ���� �
���(, ��	!
���!
� 

� �����.�� ��$�		��, ��
�
��	�$�� ����
������, ��	����� $����� ������

	�/�. *��!
� � �!�
� �����
� ��
’� &
�.� ��
���	� ���� ��
�����(��

"��
��� � ��	� 
�.�����	! �������	��� ����� ����	� �
 
����������, 	�
 �

��,�
 $����
 ������. *�
� 	���� ���$�	� 
�(��	�� 
�����������

�������� ��
�(�� �	����
��, ��	!
���	��, ��������� ��$�		�� 	�/� ���

	�
�, /� ���"���� ��
�#�� �	��
���	� ��$�		� 	� �
���� ���

�"�
	�����	� ����	�. ;� � 
�.����
 � ��&�����	����( ����	� $���&

��� ���#�$�� � ������!��-����#�#�$�� 	�����#�, ��
�����	�, 

��
��� ������. � 
��	�
�	� �!�#� ��.����� � ����	� ��� ���#�, 

��� ���#�$��� ���.�� �%�, �&��
���� & %16, ;���1�, �������� ������

������!��#� ����#�#� � �%�. ��
� ���� 
�.�	! �����	� ������!��(

����	���� ���	�����	�� �� �
�� �%�, ���"���(��( ����	���� 
�����	�� ��

���"���� 
����������, � ���"���(��
� ��&��	
�, #��
���(��
� ��&��	
�

������	��	� 
������ ������, ���#�	���� �� ��
�(��#� .�		�, ��	!
���	��, 

�	������� ������!�� &�’�&
�� � ���	��

�, &�����#���� �&������ �
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������!�	��. 9
/� ����	� 
������ �"������ ����
����� �� ���"���(��

�	���������, ����	���� �� ���"����, 	� ����	� ������!�� ����#�#�� �

��� ���#�� ������� ��	� ����
������ �� "��
������ .�		��� �
��!, 

��$�		��, �	�����!, �
� ���� ���� ��� ���� � � ��
�(�� � ���.�� 

�	����
� , ����
������ � �����
�. ���.��
� 	�
�. &� �����!�� ����	�

���$��!�� ���������� 	��� «������&����	��» � ���� 
�#��	���!
��

���#�	��
�, �� �� ��	���� ��&
�����	!�� ���!, ,���
� � ��	�#������ &

��&�� ���
. 1��������� 	�
�#� 	��� �����	! � ��,� 
����� �� �	���


�#��	���!
�� ���#�	��
� ��������
�� ��&�� �"��. %����
���, 

«1�	���&����	��», «1�&�����&����	��» 	�/�. *�
� ���$��!�� ����������

�����	����� �� �� ���"���(�� "��
��� � &���$�, ���"���(�� �
���� �


������ ����!���	� � �	�����	� ����	�, �
�( �����	!�� �� 
�
��	��	���	�, �

�.� �� ��’�
	 ����!���	� �� ��&� �.� �"��
����� ���"���(�� 


�
��	��	���	�(, �
� ��’�����	!�� ���
��� ������ ������
� $� 
����	�. 

*�
�� ������
�� 
�.� ��	� ��	���, ������, �
��
� �
��� �����, � 	.$. 

�
�	��
��!��. *��	� 
��� (�� ��� ��#�������� ���#�	��
� � ��� �� �


���"���(�� ����
������	!, 	�
 � ������	� &��$�/��	! ��� 
�.��#�. *�
�

�� 
�.���� 	��!
� �� ����� 
�#��	���!
�� ���#�	��
�, 
��� �.� �

�"��
������ ���"���(�� 
�
��	��	���	! �� ����� ��
������	�, �
�


�.�� ����
�������	� $���& ������� � ���� �
��� �
 ��
������� �


��
��	�&����� ����!���	! /��� �
��
� ��’�
	�� ����	�, /� ��&����	!

&��	�������	� ����	� 
�
��	��	���	! ���������� �� ���������	�( ����(.

1�� ���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$�, ����,��#� ��&��	
�

��
’� �����!�� &��	� $����
 ��
’� ��� �	��� ��&��	
� ��
’� �� ������

��� ���#�$�� &���$ ��
’� � �$���� � ����,���	�. ��� ���"���
	���

��
�(��#� �����#�����$$� 	���� &��	�, /� ��
’� � ������!��� ���	�
��

&� ����
� �	����
�
� 
�. $����
� ��
’�, ��� �
� &���.�	! ��

&#��	������	!, 
�����	!, ��	������ /��� ��������� ������
 � 
��&. ����

�&��
�� � ��
’� 
�.�� 
����"�
���	� �� �	����
� «��	!
�-��	�», «��	�-

��	�», «$�����
-���.���» [1]. 6�	���� 
��	! ���� ���������	�: 


��"��
	���	! $����� ��
’�, 
�#��! & �� ��&��$��	!�� � 
����!��(

������!��( ���	�
�; ��
’� #���	��	!�� �� ��,� &�’�&
� � �	����
� , ���.

�	����
� & 
���#�
� $� &��$����
�; 
��"��
	���	! ������ ������

������� �� �	��
	��� � "��
��� ��
’�, ����,
��.�� ���
��!��
�

����
������ � ����!���	� $����� ��
’�, �	.�, ������� �� �� ������ �

��&��	�
 ��	�(, "��
������ � 
����� ��
�(��#� .�		�.

���� 	�
�. ���&��$�	�, /� ��	!
� 	� ��,� ������� $���� ��
’�

������� &��	�, �
� ����� ��	�( ���� 
�.�	! &� �/�	�; � ������� ��	� – �
�

����� ��	!
�� ���� 
�.�	! &� �/�	� ��
��	�(��. ;� &����� �
�����	!

������ 
�#��	����� $��	��� ��	!
���!
�� 
�
��	��	���	�, .�		��� �
��!

� ��	�( 	� ������� . ���	�������� �� &���! �� ���
	��� � ��&��!	�	�


&�������� �������
���� �
������� ��	!
���!
�� 
�
��	��	���	� 	�

.�		��� �
��! ������� � ��	�(. ;�
 �
����
 �!�#���� ��$����	!

���$�	� &� ���#��
�� ���#�	��
� 
����� �� ��
�(��#� .�		�

����������	�
� �
�����, ��� �� ������ ���(��		� ��������!���	�
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������!�� �����# 
������. � 	�( .� $�� ����	! � ��
���� � *���$$���

�����	! ����’�&
��� ���.���� ���#��
� ��	!
���!
�� ������	�. 

3�	!
���	�� 	���� �$�	��� �� �� ��
��
� & ������� ��	����.

���#�	��
� �� ��
�(��#� .�		� � �����

� ���"���
	�
� ��
�(��#�

�����#�����$$� ������� �
��$�	� ���$���� .�		���
 �
����
, �
�


.���� ,
���, ������!�� ���.�� �� ���$��. '�		��� �
���� – 	�, �
�

���� ���� ��� ��&�’�&���� ��	��! � ������
 .�		� ������	��	� � ��
’�, 

������!�	��. 1� �� �������	!�� ��� ���#�$��, �
���
�$��, ����	���, 

����#�#�$�� �
����. '�		��� �
���� – �� ���, &� ����
�#�� �
� �����

$����� ������ �	��	! �	�������
� � ����!��
�, /� 
�.���� ��,� &�

�
��� � &�����, ����#� � &� ��	� [1], ��������� ��
� �� ���
	���, /�

��
�#�� � �������!��#� "��
������, � 	�( $�� �
 .���� ���$��!��

���������� � .���� �����
�
 �� ������ � �%�, �%� �� �� �� ����
�����. 

;� ��
�#�� &���-	�
� ����	� ������!��#� ����#�#� � ��� ���#� � �!�
�

����
	�. ���&��$�
�, /� ����� $��	��� .�		��� �
��! ��	�����


����������
 � �
 ���"���(�� �
����, 	�
� � "��
������ �	������

���"���(��� ����!���	� 
�.� ��	� $��	���� ���$��!��#� �����

���#�	��
� ��������
�� 6��, �
 �� � � ���#�	���� ������ � ������ 	�

�
�����, ��������
�� �3� � �
�����. ���� (�� ��� 
��� «6�����

���"���(�� �
��!». -�� /��� ��
’� �� 
�.�	! ��	� 	�����#� �

��&�����	����( ����!���	� /��� "��
������ 
��	�$��#� 
�������, 

��	!
���!
� �
��!, 
�
���
�	���� �
��!, 
�������� ����
 �	���
 �

�
���� ������	� �� ��,� $����� ������. *�
�. �� 
�.� ��	� $��	����

����
�	�� «������&����	��», «6����� ��� ���#��», «1����� �
�����!
�


���», «���"��
	���#��» 	�/�. -�� ���$�	
� 	���� �&��(�
�	� & ��
�

��
����$��, �� � �!�
� 	�. ���� �� �$���, ��� 	�#�, /�� ���� &
�#��

&��(	� 
�.�����	! � ���� ���������� ��� "��
������ �� �
��!. 

�&�#���, �����!�� � 
�	� ���#��
� "��
������ .�		��� �
��!, 

��	!
���!
� �
��! �� ����� �%�, �%� & ��� ������
 ��
� 	� ,  	�

���$��	!��. ���&��$�
�, /� ��&���� .�		��� �
���� $���� ��
’� 
�.�	!

��
����	�����	� � ����
������ & ��������/�
, �������$� �� �!�#� �

���� ��	����� , &� �/��$� ���� ����� � ������!�	��. ��������� ����

$����� ��
’� � ���� ������, .�		��� �
��!, ��	!
���!
�� 
�
��	��	���	�

&
����� ��
’� �
 ������!��( ���	�	�	, ����� �	����!���	�, �����
� ��

.�		�����!���	�, &���&��$�� �����&���� ����, ��
������ ����’�&
��.

�	��������� ��
’� ��
�#�� ������
�����, ���������� � ���.������

��
�(�� ������	�( ��&�
 & ������	�
� ������	�#� .�		� 
�.��#� & $�����

��
’�. 1� �&�	� 	�
�( ������
, �
 ��
� 
�����	��� � /������
� .�		�, 


����!��
� ������ –��� �!�#� ��	����� ��"��
���(�� ����
�#�. *�
�(

��� �� ��&����� ����(	� ��� �����&���� ��	!
���!
� 
�����( ��
�(��#� .�		�

� �"��
���	� ������, �� ������ #�������� ������	�, 
����$��! ��$�		�


������ � ����������!���	� ���� &� ����#�. '�		� ���������$�����, 
��


������
 ��&��	
� ��
’�, ������!�	��, .�		�, ����	� �	�����	! ����

������
�. ����
�� ������
� &#��	������ ��
’� (��� �� ��&����) � 
��&���(

��	�����. 0 	�	 ����#���	! ���! �
 ��
�(�� ������	�, ��$�		�, �	����
�, 	�
 �
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����� $����� ������, �
� &� �/��� &�
���
 (�����
���, ����� ��

�	��
������  ����#� $���� ��
’� ��,�
 �����&��	��
 $����
 ��
’� ����	!

����� ��&��$����); � ����’�&
�. ���	��	� ��
�(��#� .�		� �����!�� 	�
�.

���$�	� � 
���� ������&����	��, "��
���	� � ��&�����	����( ����	� �


���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$�. 

���&��$�
�, /� ��
’�
 
����������� ���	�
���� ����� &�
��	��	!

��� ������!�	��, �&������ 	� ��#��#����, �
� &�
������ �
 	����	�� ���

������	� 	� ���"���(�� ��&��
� ��������
�� 6��, 	����	�� ��� ��&��
�

� ��
�(, 	�
 � � ��&�����
 &��$���� ��&�	���� ������!�� &�’�&
�� �

.�		�, ������!��� ���	��

�, ��������� �� ����( ��������


���"��"��
���� � ���	�(��#� ����
������ & ��#�	���
, ���	�(��#� ������

��&�� �
�	��
��!�� �
�� $� � 
�
���
�� 	�/�. *�
� &����� ���

���������	� .�		� � ��&��	
� ��
’�, 
�������� ��
� � �������� ���#�

��
�(��#� .�		� ��&����	! &�����#	� �
 
��&� ������, 	�
 � ����,��
�

��&��	
�, �������&���� � ������!�	��, /� �������	! �� ��&��	
� 
�.��#�

$���� ������ – �
 ��	���, 	�
 � �������#�.

6
��
� �	��	! ��	���� ��� ���"���
	�
� �
���
�$�� ��#���&��� �

������. � ����#� ��
�, � ������
� &�����	�� ���	�� 
����������, & ��,�#�

��
� – � ������
� � "��
������ ��������!�� ��	��� $����� ������. 

����
�, /� ������� ��
�(��#� �����!�	�� ���, &� ��� � ����
� $���&

��&	���!
������ #��,�( � ���#�. *�
� ��	����� ����	� & ��#���&���� &������

����� ��
�(��� �
���
�
�, /� 
�.���� $���& ����( ���$��!��( 
���

«6����� ��
�(��� �
���
�
�», �
�( �� ������ ��� ��� 
�����	�. ;� 
�����

������
� � ����,���	� �� 	���� �
 � ����( ������, 	�
 � � ������ 	� , 
���


��������� ���&.�� &� ��
��
�
. *��	� &���-	�
� ���	�� ��	���� ���

������	� � ���"���(�� &��$�/��	! ���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$�. 

6
��
� �	��	! ��	���� ���"���
	�
� ������ �
�	��
��!�� �
��

����� 
���������� �� ��
’�. ����
�, /� �����
�����( ����$�( ���!, 

��.
� � ���������$����� �
��� �����, ���	�	�
 $��� �� ������

�����
��	! 
��"��
	� � ��&���� � ������, �������� ��� ��	!
���!
� �

�����.�� ����’�&
��, ����&�, ��&��$����. ;� ��&��$��	!�� �� 	��!
� ��

��	� , ��� ( �� 
�.��
� $���� ������ ��#�	����. )�����, �
� ��

�����$��� ���
�, �� 
�.� �"�
	���� �������	�. 1������� [2], /�

�
�	��
��!�� �
��� ����� 
���������� 
��	! �� (�#� ������	��	!

��� ���#�$��(, "�&����#�$��(, ������!��( 	� ��. ��#�	���� ������. ;�

�&��$��, /� ������ 
���� ��( ����� ���$���� (�#� ������. *�
� ���	��

��	���� ��� 	�(
-
����.
��	 ����	� 
����������, /� � 
�.����
 ���

���$���� ���������� «�����.
��	», 	�����#� � ��&�����	����( ����	�, 

��� ���"���
	�
� ��#������ � �
���� ��#���&�����	� ���� � ��
�(��

��&����� 	� �����$���
 ��& 	������(�� �������� &��		� �	����, 

#��
���(��( ��&��	�
 ������	��	�,  ���, ������!�� &�’�&
� 	�/�. ;�

��
�#�� �������� ���������� «1�&�����&����	��» � ���$��!��( ����

���#�	��
� 
�(��	�� �������
�� 6��, � 	�
�. ����������� ����������

�� ����� ����	� &� �	����	�
� � �!�
� �����

�.
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%� ������ ��
������#�, 
�.�
� &����	� �������
 ��� ���� �����	!

�������� � ���$��!��( ���� 
�#��	���!
�� ���#�	��
� 
�(��	�� 

��������
�� 6�� ���������: «������&����	��», «6���� ���"���(�� 

�
��!», «1�&�����&����	��», «*�(
-
����.
��	», «����	� ��������
�

6�� � �
�	��
��!�� �
��� », ���$��!�� ���#��
� 
����� ��
������!
��

���#�	��
� �������	� ��	����
� "��
������ .�		��� , ��	!
���!
� �

���"���(�� �
��!, ��&��	
� ��
’�, � � ��&�����	���� ����	� � �%�

�
��$�	� ��	���� ���#�	��
� 
����� �� ��
�(��#� .�		�, "��
������

.�		��� 	� ��	!
���!
� �
��!, ����	� ������ ������!��#� ����#�#� �

��� ���#� � �%�, ��#���&���	� � �&��
���� � �
���� ������!���

��� ���#�-����#�#�$��� ���.�� ���$��!��#� &�
����, ����#���	�

�&��
���� & ��&���� ��	��! & ;���1�, %16 
������
� 	�
�� ���.�� &

������
� ���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$�. ������
	���
�

�����!,� ������.��! ���.��
� ������.���� ������ �����&���� �� 

&� ���� �� ���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$� � ��������
�� 6��.

�+ �"� � �") ����"3 '���)��*) 
1. �)*6����� �. �. *����� 	� 
�	���
� ������!��-����#�#�$���

����	� & ��
’�� : [
���#��"��] / 0���� ��
������� *��������. – 4��
�� : 

«%��� �����», 2007. – 398 �. 2. =�'"*� �. �. 5op
��a��� �po"eci(�o�

#o	o��oc	i �o po�o	� � e
c	pe
a�!��x �
o�ax � 
a(��	�ix �pa�i���
i�

op#a�i� ���	pi,�ix c�pa� �
����� / -�	���" ���. 
���. ���. ���
 &� ����.

13.00.04 – 	����� 	� 
�	���
� ���"���(��� ����	� / 3����� *�	��� )!�����. 

– ����’���!
 : 11��, 2015. – 21 �.

�)*6����� �. �. �)"8�'��� �� ��0�(�"," ��6'�,"+"'*--2 *
0�(6*���/ 0�'�$�"��)��

�	�		� ��&
����� �
	���!���	! ������
� ���"���
	�
� ��
�(��#�

�����#�����$$� � 
�(��	�� 
����������� ��� $�� ���$���� � �%� ���. 

1������� ���� �����	! &�#��!��� ���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$$�

(����!��� ��� ����� 
�����) � �������!��� ���"���
	�
�, �
� ���’�&��� &

���������	�
� ����	� 
����������, ������
 �
�	��
��!�� �
�� (�#�

����� �� ��
�(�� �	����
�. -�	���
 ��&��$��� &
��	 � ,�� � ���"���
	�
�

��
�(��#� �����#�����$$� � 
�(��	�� ��������
�� 6�� ��� $�� ���$����

� �%� ���, ����� �
� �������� ���� ���$��!�� ���������

«������&����	��», «1�&������&����	��», «*�(
-
����.
��	», «6�����

���"���(�� �
��!», ��������� �����$� ���������, "��
������ �

��&�����	����( ����	� .�		��� � ��	!
���!
� �
��!, �������� ������

������!��#� ����#�#�, ��#���&���� ����	� ������!��� ��� ���#�-

����#�#�$��� ���.�� �%�, �&��
���� & ����� ������
� & %16, ;���1�.


������ 
����: ���"���
	�
�, ��
�(�� �����#�����$$�, 
�(��	��


����������.
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�)*6�� �� �. �. �)"8 '��� �� ��0�(�"," ��6'�,"+"'*- 2 *
6*?*< / 0 ' $ "��)"�

�	�	!� ���
�>���	 �
	���!���	! ������
> ���"���
	�
� ��
�(��#�

�����#�����$�� � ����/� 
����������� �� ���
� ���$���� � ��&�

���	�
> ��1. 1�
�&��� ���� ���
��	! ��/�( ���"���
	�
� ��
�(��#�

�����#�����$�� (��/�( ��� ���( 
�����.�) � �������!��( ���"���
	�
�, 


�	���� ���&��� � ���������	�
� ����	> 
����������, �������


?
�	��
��!�> ������( �#� ����	> �� ��
�(�>� �	��,����. -�	���


���������� �����.���� � ��	� ���"���
	�
� ��
�(��#� �����#�����$�� �

����/� ����	��
�� 6�1 �� ���
� �$��> � ��&�, ����� 
�	��> ��������

���> �$���> ��������� «��
��������», «1���#��������», «*�(
-


����.
��	», «6����> ���"��������!�> �
���(», ����������

��/��	���/� ���������, "��
�������� �� �������	����( ����	�

.�&����> � ����	��!�
� �
���(, �������� ���.���	� ������!��#�

����#�#�, ��#���&���� ����	> ������!��( ��� ���#�-����#�#�$��
�(

���.�> ��&�, �&��
���(�	��� �� �����( ������
� � %76, ;���1�. 


������� 
����: ���"���
	�
�, ��
�(��� �����#�����$��, 

����/�� 
���������>.

Trubavina I. N. The Prevention of Family Trouble in Future 

Policemens 

The article reveals the importance of the problem of prevention of 

family trouble in future polic officers during training in the university system 

of the Ministry of Interior. The auther proved need in general prevention of 

family trouble (total for all young people) and special prevention, which is 

associated with the peculiarities of the policeman, the influence of the extreme 

conditions of his work on family relationships.  

The authors defined the content and ways of prevention of family 

trouble in future policemens during their studies at the university, including 

the introduction of new disciplines "The family conduct", "The leasure 

conduct", "Time-Management", "Fundamentals of professional skills", 

updating of existing disciplines, the formation of extracurricular work life and 

parenting skills, the introduction of social teacher vacancies, the organization 

of the social psychological-pedagogical service of the university, cooperation 

on this issue with NGOs, social services. The such measures in principle 

provide a professional and personal value learning of new material under study 

in university, implement information approach and «support for self-help» in 

the prevention of family troubles future policemens.  

The persepektives of future researches is study of effectes that easures 

for the prevention of family troubles future policemenes in university. 

Key words: prevention, family trouble, future policemens.
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