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дицине, гомеопатии. Особенное внимание 
уделено полученным в последнее время 
данным об отсутствии связи между по-
треблением кофе и развитием патологии 
сердечно-сосудистой системы, возможнос-
ти кофе снижать риск развития некоторых 
заболеваний, таких как болезнь Альцгей-
мера, болезнь Паркинсона, старческая 
деменция, сахарный диабет 2 типа и др. 

no longer thought to be a risk factor 
for coronary heart disease and could 
decrease rates of Alzheimer's disease, 
Parkinson's disease, dementia, type 2 
diabetes etc. 
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ВИВЧЕННЯ АМІНОКИСЛОТНОГО СКЛАДУ БОДЯГИ 
Бодяга, або річкова губка Spongilla 

f luviat ial is відноситься до відділу губок з кіс-
тяком із кремнезему - Spongilla fluviatiaHs 
Lieberkuhn, Spongilla lacustris Carter із класу 
кишковопорожнинних. Бодяга живе в ріках, 
переважно в місцях, що мають рівнинний ха-
рактер. Скелет бодяги складається з петлястої 
сітки голок кремнезему, як і зв 'язані між собою 
органічною речовиною - спонгіном. У скелет 
також входять фосфати, карбонати та органіч-
ні речовини. Застосовується порошок бодяги у 
вигляді мазі при синцях і радикулітах. Раніше 
бодягу застосовували для надання рум'янцю 
шкірі обличчя [5]. 

Хімічний склад бодяги мало вивчений, 
тому актуальним є більш повне його вивчення. 

Особливе значення для організму людини 
мають амінокислоти, як і виконують дуже важ-
ливі функції [1]. 

Метою нашої роботи було порівняльне ви-
вчення амінокислотного складу бодяги, яку зі-
брали в українських (українська бодяга) та ки-
тайських (китайська бодяга) водоймах. 

Матеріали і методи дослідження 

Вивчення якісного складу та кількісно-
го вмісту вільних та зв 'язаних амінокислот 
у досліджуваній сировині здійснювали за до-
помогою амінокислотного аналізатора Т339М 
Mikrotechna-Praha . Для цього наважки (100мг) 
розчиняли у спирті етиловому та вміщували у 
реакційний сосуд об'ємом 50 мл, додавали рівну 
кількість концентрованої кислоти хлоридної, 
продуваючи азотом для видалення повітря, за-
кривали герметично притертою пробкою та ста-
вили у термостат з температурою нагріву 1200С 
на 24 години. 

Пробу фільтрували, переносили до фарфо-
рової чашки, в як ій розчин упарювали у струмі 
азоту до видалення кислоти хлоридної та вста-

новлення рН розчину в межах 1 ,6-2 ,0 . 
Після цього пробу ще раз фільтрували крізь 

паперовий фільтр і доводили розчином натру їд-
кого до рН 2,2. До амінокислотного аналізатора 
вводили 50 мкл проби. 

Якісний аналіз проводили шляхом порів-
няння часу виходу відомих стандартних амі-
нокислот з амінокислотами у пробі. Кількісне 
визначення амінокислот (С, мкг) у пробах роз-
раховували за формулою: 

с = С ^ я 

де С - концентрація амінокислот у стан-
дарті; S - площа піку амінокислоти у пробі; S1 
- площа піку амінокислоти у стандарті [2,3,4]. 

Результати дослідження та їх обговорення 

В результаті дослідження було встановлено 
наявність 17 вільних і зв 'язаних амінокислот. 
Результати аналізу амінокислотного складу 
об'єктів, що вивчалися, у розрахунку на абсо-
лютно сухий залишок, представлені в таблиці. 
Згідно з даними, наведеними в таблиці, у зна-
чних кількостях у досліджуваних об'єктах міс-
тяться такі амінокислоти: гліцин, аспарагінова 
та глутамінова кислоти, аланін, валін, треонін, 
серин, лейцин. Зокрема, бодяга українська, у 
порівнянні з бодягою китайською, у превалюю-
чій кількості у зв 'язаному стані містить наступ-
ні амінокислоти: треонін, серин, глутамінову 
кислоту, аланін, валін, цистеїн та лейцин, а у 
вільному стані: серин, аспарагінову і глутаміно-
ву кислоти. Бодяга китайська у вільному стані 
містить лізин, який відсутній в бодязі україн-
ській. 

В обох об'єктах амінокислоти в найбільшій 
кількості знаходяться у зв 'язаному стані. 
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Висновки 

1. З метою більш детального фітохімічного ви-
вчення бодяги, вперше був установлений аміно-
кислотний склад, а також проведено порівняльний 
аналіз бодяги , яку зібрали в українських (україн-
ська бодяга) та китайських (китайська бодяга) во-
доймах. 

2. Вперше ідентифіковано 17 вільних та 

Амінокислотний склад укр 

зв'язаних амінокислот і встановлений їх кількіс-
ний вміст. 

3. В українському зразку переважають у 
зв'язаному стані треонін, серин, глутамінова кис- 
лота, аланін, валін, цистеїн та лейцин; у вільному 
стані: серин, аспарагінова і глутамінова кислоти, а 
у зразку виробництва КНР - лізин у вільному стані. 

Таблиця 
іської та китайської бодяги 

Амінокислоти 
Бодяга українська Бодяга китайська 

Амінокислоти Вільні амінокислоти Зв'язані амінокислоти Вільні амінокислоти Зв'язані амінокислоти Амінокислоти 
мкм/100мг мг/100мг мкм/100мг мг/100мг мкм/100мг мг/100мг мкм/100мг мг/100мг 

Аспарагінова 
кислота 3,75 0,6 8,25 1,0 0,65 0,03 7,35 0,97 

Треонін 1,4 0,24 9,0 1,0 1,4 0,17 4,85 0,58 
Серин 3,5 0,34 6,3 0,66 1,35 0,15 4,8 0,5 

Глутамінова 
кислота 6,4 1,0 11,0 1,6 2,9 0,42 8,8 1,3 

Пролін 1,3 0,16 3,7 0,42 1,15 0,13 2,3 0,27 

Гліцин 5,0 0,4 10,0 0,74 5,0 0,35 10,0 0,75 

Аланін 1,6 0,05 10,7 0,95 2,0 0,2 5,6 0,5 

Цистеїн 2,3 0,14 4,4 0,26 1,15 0,06 2,3 0,14 

Валін 1,0 0,05 8,35 0,95 1,6 0,22 4,6 0,32 

Метіонін 1,7 0,25 2,47 0,37 1,25 0,2 1,75 0,26 

Ізолейцин 0,6 0,08 6,0 0,8 1,0 0,1 2,5 0,34 

Лейцин 2,4 0,3 8,43 1,1 1,2 0,15 4,25 0,55 

Тирозин 0,4 0,02 5,4 0,98 0,6 0,1 2,4 0,44 

Фенілаланін 1,0 0,18 4,5 0,745 0,7 0,1 2,2 0,36 

Гістидин 1,4 0,22 1,3 0,2 0,3 0,05 1,4 0,215 

Лізин - - 7,7 1,12 2,0 0,28 4,0 0,6 

Аргінин 0,7 0,11 3,4 0,6 1,0 0,17 2,0 0,36 
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Ключевые слова: Spongilla, аминокис-
лоты, порошок 

Исследован аминокислотный состав 
украинской и китайской бодяги. Иденти-
фицированы 17 свободных и 17 связанных 
аминокислот, установлено их количествен-
ное содержание. 

Key words: Spongilla, aminoacids, 
powder 

Aminoacids composition of Ukrainian 
and Chinese Spongilla has been studied. 
As a result of the experiment 17 free 
and 17 nofree aminoacids have been 
identified and their quantities have 
been charged. 
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ВИВЧЕННЯ АМІНОКИСЛОТНОГО СКЛАДУ ЛИСТЯ ТА КОРИ 
ШОВКОВИЦІ БІЛОЇ (MORUS ALBA L.) І ШОВКОВИЦІ ЧОРНОЇ 
(MORUS NIGRA L.) 

Лікарські рослини - складні за хімічним 
складом організми. З вуглекислого газу, води 
і неорганічних речовин в них синтезується ве-
лика кількість різних біологічно активних ре-
човин. Це єдині організми, як і з неорганічних 
речовин синтезують органічні, необхідні для 
життєдіяльності людини і тварин. У процесі 
асиміляції в рослинах утворюються речовини 
первинного синтезу. До них відносяться: амі-
нокислоти, білки, вуглеводи, ліпіди, вітаміни, 
органічні кислоти та ферменти [2,3]. 

У вільному або зв 'язаному стані рослини 
містить до 30% амінокислот (у перерахунку на 
білок), до того ж вони мають високу біологічну 
активність та сприяють ефективній дії на орга-
нізм рослинної сировини та отриманих з неї пре-
паратів. На відміну від тварин рослини здатні 
синтезувати усі амінокислоти, необхідні для по-
будови білкових молекул, тому вивчення якіс-
ного та кількісного вмісту амінокислот у лікар-
ській рослинній сировині має велике практичне 
значення та викликає певний науковий інтер-
ес [1,4]. Крім того, підвищена зацікавленість 
науковців до амінокислот як групи біологічно 
активних речовин, сприяла розробці методів 
їх якісного та кількісного аналізу в лікарській 
рослинній сировині та препаратах. Однак, дані 
про вміст амінокислот в рослинах роду Могасе-
ае, як послужили об'єктами дослідження, прак-
тично відсутні. Виходячи з цього, ми поставили 
перед собою завдання вивчити амінокислотний 
склад шовковиці білої та шовковиці чорної. 

Мета нашої роботи є вивчення якісного 
складу та кількісного вмісту амінокислот у 
листках та корі шовковиці білої (Morus alba L.) 
і шовковиці чорної (Morus nigra L.) 

Матеріали і методи дослідження 

Oб'єктами дослідження були листя та кора 
шовковиці білої і чорної, зібрані в Kиївськiй об-
ласті у 2009 році. Для підтвердження якісного 
вмісту і визначення кількісного складу суми 
біологічно активних вільних та зв 'язаних амі-
нокислот використовували методику, запропо-
новану Штейном і Муром у сучасній модифіка-
ції з застосуванням методу високоефективної 
рідинної хроматографії (ВЕРX) на хроматогра-
фі Agilent Technologes (модель 1100), що дозво-
ляє проведення точного автоматичного аналізу 
амінокислот з межами виявлення від 0,3 до 2,4 
пмоля. Xроматограф укомплектовано вакуум-
ним дегазатором G1379A, автоматичним інжек-
тором G131 ЗA, чотирьохканальним насосом 
градієнту низького тиску G13111A термостатом 
колонок G1316A, діодно - матричним детекто-
ром G1316A. 

Методика визначення: точну наважку лис-
тя та кори шовковиці білої та чорної 0,065 г, 
подрібнених до розміру 1 мм, піддавали кислот-
ному гідролізу 6 М розчином кислоти хлорис-
товодневої у скляній ампулі, запаювали та ви-
тримували впродовж 24 год., у термошафі при 
температурі 105 °C. Після охолодження дослі-
джувані розчини центрифугували та фільтру-
вали через мембранні тефлонові фільтри з роз-
міром пор 0,45 мкм у віали та піддавали ВЕРX 
аналізу. Для проведення аналізу була викорис-
тана захисна передколонка та хроматографіч-
на колонка розміром 2,1 х 200 мм, заповнена 
октадецилсилильним сорбентом "ZORBAX - SB 
C - 18" з зернистістю 3,5 мкм. Aналiз амінокис-
лот виконано з використанням передколонкової 
дериватизації зразка і допомогою орто — фта-
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