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Проведено дослідження елементного складу надземної частини лас-
кавця золотистого методом атомно-адсорбційної спектрофотометрії. В 
ході експерименту було визначено, що ласкавець золотистий має бага-
тий та різноманітний елементний склад, що обумовлює можливість ви-
користання його в якості рослинного гепатопротектора для лікування та 
профілактики захворювань гепатобіліарної системи. 
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Проведено исследование элементного состава надземной части во-
лодушки золотистой методом атомно-адсорбционной спектрофотомет-
рии. В ходе проведеного эксперимента было установлено, что володуш-
ка золотистая имеет богатый и разнообразный элементный состав, что 
дает возможность использовать ее в качестве растительного гепатопро-
тектора для лечения и профилактики заболеваний гепатобиллиарной 
системы. 
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Study of elemental composition of above-ground part of bupleurum 
aureum has been carried out by atom-adsorptive spectrophotometry. The 
experiment has been showed that bupleurum aureum has the rich and different 
elemental composition. This raw material may be used for preventive 
maintenance and treatments diseases of hepatobiliar system. 
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Антоціани належать до класу флавоноїдів і є найбіль-
шою групою водорозчинних пігментів у царстві рослин 
[11, 15]. Вони не тільки забезпечують різноманіття забар-
влення (від рожевого до чорно-фіолетового), але й підви-
щують стресостійкість рослин, запобігають ушкодженню 
фотолабільних молекул і фотосинтетичного апарату рос-
линної клітини від надмірного сонячного випромінюван-
ня [8]. Антоціанові пігменти в рослинах знаходяться у 
пелюстках квіток, листі, шкірці фруктів, плодах а також 
безпосередньо у м'якуші поживної частини рослин [9, 10]. 
У тканинах рослин антоціани зустрічаються, як правило, 
у вигляді глікозидів полігідроксі- і поліметоксіпохідних 
солей 2-фенілбензопірилія. Цукри, як правило, приєднані 
в 3-положені, тому досить поширеними типами антоціанів 
є 3-глюкозиди та 3-рутинозиди [4, 12]. 

В результаті класичних досліджень антоціанів вста-
новлено структуру шести основних класів їх агліконів 
(антоціанідинів) - пеларгонідину, ціанідину, дельфініди-
ну, мальвідину, пеонідину і петунідину [2]. 

Завдяки своїй біологічній активності ці сполуки досить 
широко застосовуються у фармацевтичній, косметичній та 
харчовій промисловостях. Так, наприклад, для отримання 

натуральних барвників харчових продуктів використову-
ються антоціани (Е163), які одержують з шкірки виногра-
ду, чорниці, лохини, червоної капусти, гібіскуса і чорної 
моркви [15]. 

У даний час при виробництві продуктів харчування, 
косметичних і фармакологічних препаратів все частіше 
синтетичні барвники замінюють натуральними [8], що 
робить особливо актуальним пошук нетоксичних, лег-
кодоступних рослинних джерел з високим вмістом анто-
ціанів. До таких рослин можна віднести чорницю звичай-
ну ^ а с с і п и т т у г Ш ^ L.), лохину звичайну ^асс іп іит 
шliginosшm L.), горобину чорноплодну (Агата теіапосагра 
L.) та ін. При цьому сировина антоціанвмісних рослин 
вітчизняною хіміко-фармацевтичною промисловістю ви-
користовується переважно у висушеному стані, де кіль-
кісний вміст антоціанів значно менший у порівнянні із 
свіжозібраною, як наслідок лабільності даної групи біо-
логічно активних речовин (БАР) до світла, температури, 
рН, кисню, ферментів, аскорбінової кислоти, цукрів, пере- 
кису водню тощо. Так, згідно літературних даних, відомо, 
що втрати антоціанів при висушувані становлять 50-60 % 
[1, 3, 14], а в деяких випадках досягають 80 % [1], при 
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заморожувані до 35 % [5-7]. У зв'язку з цим доцільно ви-
користовувати в якості вихідного матеріалу у виробництві 
препаратів свіжозібрану сировину. 

Тому актуальним є вирішеня проблеми стандартизації 
свіжозібраної сировини у плані обгрунтування методик 
аналізу, показників якості та розробки нормативної доку-
ментації. 

Мета дослідження - розробка методик якісного аналі-
зу та кількісного вмісту антоціанів у свіжих плодах кали-
ни звичайної. 

повітрі, потім поміщали у хроматографічну камеру, яку 
попередньо протягом доби насичували сумішшю розчин-
ників н-бутанол-льодяна оцтова кислота - вода (4 : 1: 2) 
і хроматографували висхідним способом. Коли фронт 
розчинників пройшов близько 8 см, пластинку виймали з 
камери, сушили на повітрі протягом 5 хв. і переглядали у 
видимому світлі. 

Кількісний вміст антоціанів визначали спектрофото-
метрично за методикою Європейської фармакопеї шосто-
го видання [13]. 

Матеріали та методи дослідження 
Об'єктами дослідження були свіжі плоди калини 

звичайної, заготовлені на стадії їх повного дозрівання у 
Національному ботанічному саді ім. М. М. Гришка НАН 
України. 

Для підтвердження наявності антоціанів у досліджу-
ваній сировині використовували якісні реакції та тонко-
шарову хроматографію. 

Якісні реакції. До 1 г свіжих подрібнених плодів ка-
лини додавали 10 мл 1 % розчину кислоти хлористовод-
невої та кип'ятили протягом 15 хв. Отриманий екстракт 
фільтрували через паперовий фільтр. Ідентифікацію ан-
тоціанів проводили за допомогою двох якісних реакцій 
[15]: 

1. У пробірку поміщали 0,5 мл витягу і додавали 0,5 
мл 10 % розчину ацетату свинцю. Спостерігали наявність 
синього аморфного осаду. 

2. У пробірку поміщали 0,5 мл витягу і додавали 0,5 мл 
10 % розчину гідроксиду натрію. Спостерігали забарвлен-
ня розчину в оливково-зелений колір. 

Тонкошарова хроматографія. 1 г свіжих подрібнених 
плодів калини поміщали у конічну колбу зі шліфом, дода- 
вали 10 мл метанолу, що містить 1 % хлористоводневої 
кислоти, закривали пробкою і перемішували 30 хв. Витяг 
фільтрували через паперовий фільтр. На хроматографічну 
пластинку «Сорбфіл - ПТСХ - АФ - А -УФ» наносили 
отриманий витяг та стандартний розчин ціанідину-3-глю-
козиду. Пластинку з нанесеними пробами висушували на 

Результати дослідження та їх обговорення 
Результати якісних реакцій свідчать про наявність ан-

тоціанів у плодах калини звичайної. При перегляді хро-
матограми виявлено пляму фіолетового кольору з Rf 0,36, 
що співпадає з плямою стандартного зразку - ціанідину-
3-глюкозиду. Спектр поглинання спиртового витягу із сві-
жих плодів калини звичайної представлений на рисунку. 

Кількісний вміст суми антоціанів у перерахунку на 
ціанідин-3-глюкозид, визначений спектрофотометрично у 
свіжих плодах калини звичайної, становив 0,13 %. 

У свіжій сировині основний опір масопереносу чинять 
мембрани [3]. Ці мембрани перешкоджають переходу 
низько- і високомолекулярних речовин з клітини у навко-
лишнє середовище. Клітинна стінка є напівпроникла для 
БАР і осмотично пропускає екстрагент всередину. Тому 
процес екстрагування зводиться до вимивання речовин із 
зруйнованих клітин. Руйнування клітин можливе оброб-
кою спиртами. При висушуванні клітини мембрани та 
цитоплазма денатуруються, при цьому основний опір пе- 
реходу БАР чинить клітинна стінка. Вона набуває власти-
востей пористої перегородки і процес вилучення з клітини 
проходить завдяки процесам осмосу та діалізу. У зв'язку 
з цим основними вимогами до екстрагента є здатність 
добре змочувати матеріал, десорбувати і розчиняти БАР, 
а також мати оптимальне значення поверхневого натягу. 
Щодо висушеної сировини, процес вилучення антоціанів 
можливий завдяки багатоетапності процесу екстрагуван-
ня (тривале екстрагування та встановлення рівноваги). 

Рис. Спектр поглинання спиртового витягу із свіжих плодів калини звичайної 
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Висновки 
1. У свіжих плодах калини звичайної методом тон-

кошарової хроматографії ідентифікований ціанідин-3-
глюкозид. 

2. Розроблена методика кількісного визначення ан-
тоціанів у свіжих плодах калини звичайної методом 
прямої спектрофотометрії в перерахунку на ціанідин-
3-глюкозид. Вміст суми антоціанів у досліджуваній 
сировині становить 0,13 %. 
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Розроблено методики якісного аналізу та кількісного визначення 
антоціанів у свіжих плодах калини звичайної (Viburnum opulus L.). З ви-
користанням тонкошарової хроматографії вивчений якісний склад анто-
ціанів. Методом прямої спектрофотометрії визначено кількісний вміст 
суми антоціанів у перерахунку на ціанідин-3-глюкозид. 
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РАЗРАБОТКА МЕТОДИК АНАЛИЗА АНТОЦИАНОВ 
В СВЕЖИХ ПЛОДАХ КАЛИНЫ ОБЫКНОВЕННОЙ 
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Ключевые слова: калина обыкновенная, Viburnum opulus L., анто-
цианы, тонкослойная хроматография, снектрофотометрия. 

Разработаны методики качественного анализа и количественно-
го определения антоцианов в свежих плодах калины обыкновенной 
(Viburnum opulus L.). С использованием тонкослойной хроматографии 
изучен качественный состав антоцианов. Методом прямой спектрофо-
тометрии определено количественное содержание сумы антоцианов в 
пересчете на цианидин-3-глюкозид. 

A. V. Gergel 
DEVELOPMENT METHODS OF ANALYSIS ANTHOCYANINS 
IN FRESH FRUITS OF GUELDER ROSE 
(VIBURNUM OPULUS L.) 

Keywords: Guelder rose, Viburnum opulus L., anthocyanins, thin layer 
chromatography, spectrophotometry. 

There were developed the techniques of qualitative and quantitative 
analysis of fresh fructus of Guelder rose (Viburnum opulus L.). Using 
TLC studied qualitative composition of anthocyanins. Determined by 
spectrophotometry quantitative content scrip of anthocyanins calculated on 
cyanidin-3-glucoside. 
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