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Вступление
Существующие в настоящее время сведения 

о строении почек человека отображают различ-
ные аспекты их морфологии на макро- и микро-
структурном уровнях [1—4]. Вместе с тем ряд 
чрезвычайно важных вопросов, касающихся ана-
томии паренхимы почки человека и отдельных 
почечных пирамид, еще не нашли должного от-
ражения в научной литературе, посвященной 
неф рологической хирургической практике [5—7]. 
Нижний конец почки представляет особый инте-
рес для хирургической нефроурологии, так как 
наиболее часто требует оперативных вмеша-
тельств. Задача данного исследования — внести 
свой вклад в создание анатомической основы для 
разработки современных органосохраняющих ме-
тодик выполнения операций на почке.
Целью исследования было изучение особенно-

стей индивидуальной анатомической изменчиво-
сти почечных пирамид на срезах нижнего конца 
почки у людей зрелого и пожилого возраста.

Материалы и методы
Материалом послужили полученные при по-

мощи макротома топографические срезы нижних 
концов 89 почек человека. Они были распреде-
лены по возрастным группам, в каждой из кото-
рых мы изучили количество почечных пирамид, 
их топографию и морфометрические характери-
стики.

В нижнем конце почек, экскреторное русло 
которых представлено тремя экскреторными сек-
торами, были выявлены некоторые особенности 
морфометрических характеристик пирамид моз-
гового вещества, что отражено в данных табл. 1.
Из представленных данных таблицы видно, что 

наименьший средний диаметр основания пира-
миды определяется в нижней заднесрединной пи-
рамиде (PRips) — 9,66 мм. В нижней заднелате-
ральной пирамиде (PRipl), располагающейся на 
той же задней поверхности, отмечена наибольшая 
средняя величина диаметра основания — 16,78 мм. 
Средние диаметры пирамид, залегающих на пе-
редней поверхности нижнего конца почки, мало 
отличаются друг от друга: от 12,31 мм у нижней 
переднемедиальной пирамиды (PRiаm) до 13,7 мм 
у нижней переднелатеральной пирамиды (PRial).
Рассматривая минимальные и максимальные 

значения почечных пирамид нижнего конца трех-
секторной почки, мы обратили внимание на сле-
дующее. Минимальные значения диаметров по-
чечных пирамид, располагающихся на передней 
поверхности органа, одинаковы и составляют 
4,6 мм. Минимальные значения диаметров по-
чечных пирамид, относящихся к задней поверх-
ности нижнего конца почек, мало различимы: 
от 4,0 мм в нижней заднемедиальной пирамиде 
(PRipm) до 6,0 мм в нижней заднелатеральной 
пирамиде (PRipl). Наименьшая минимальная ве-
личина диаметра выявлена нами в нижней почеч-
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Таблица 1
Количество и морфометрические характеристики почечных пирамид нижнего конца трехсекторной почки

Пирамида N
Диаметр основания, мм Высота, мм Объем, мм³

Сред. Мин. Макс. Сред. Мин. Макс. Сред. Мин. Макс.
PR i 33 14,4 3,2 24,1 14,11 4 25 1710,32 17 5305,5

PR ipl 31 16,78 6,0 36,5 15,86 6 37 2177,56 156 9685,0

PR ips 8 9,66 5,1 14,7 10,83 5,1 18 674,79 48 2590,0

PR ipm 32 10,62 4 24,6 10,36 5 24 630,4 39,6 1732,4

PR ial 33 13,7 4,6 33,4 13,39 4,6 33,4 1360,45 39,4 4381,6

PR ias 7 13,01 4,6 21,2 13,66 5 21,2 1066,59 150 2356,7

PR iam 36 12,31 4,6 20,8 12,26 3 19,3 1179,52 101,4 4188

Всего 180 13,33 3,2 36,5 13,08 3 37 1357,44 17 9685,0
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ной пирамиде (PRi) — 3,2 мм. Максимальные же 
величины диаметров почечных пирамид нижнего 
конца почки отличаются более чем в 2,5 раза. Так, 
наименьший максимум диаметра определен на-
ми в нижней заднесрединной пирамиде (PRips), 
он составляет 14,7 мм. На этой же задней поверх-
ности нижнего конца почки располагается пира-
мида и с наибольшим максимальным диаметром 
(36,5 мм) — нижняя заднелатеральная пирамида 
(PRipl).
Максимальные величины диаметров почечных 

пирамид, залегающих на передней поверхности 
нижнего конца органа, также достаточно резко 
отличаются: от 20,8 мм в нижней переднемеди-
альной пирамиде (PRiаm) до 33,4 мм в нижней 
переднелатеральной пирамиде (PRial) (рис. 1).
Оценивая высоту почечных пирамид нижнего 

конца почки (рис. 2), мы обратили внимание на 
достаточно равномерные средние показатели вы-
соты во всех пирамидах как на передней, так и на 
задней поверхностях: от 10,36 мм в нижней задне-
медиальной пирамиде (PRipm) до 15,86 мм в ниж-
ней заднелатеральной пирамиде (PRipl). Сред-
ние показатели высоты почечных пирамид, рас-
положенных на передней поверхности нижнего 
конца почки, еще менее различимы: от 12,26 мм 
в нижней переднемедиальной пирамиде (PRiаm) 
до 13,66 мм в нижней переднесрединной почеч-
ной пирамиде (PRias).
Считаем необходимым отметить, что в трех-

секторных почках, в отличие от двух- и четы-
рехсекторных, средние высоты нижней передне-
срединной почечной пирамиды (PRias) и нижней 
заднесрединной пирамиды (PRips) являются до-
статочно большими (13,66 и 10,83 мм соответ-
ственно).
При изучении минимальных значений высот 

почечных пирамид наименьшая отмечена в ниж-
ней переднемедиальной пирамиде (PRiаm) — 
3,0 мм. Наибольшее же минимальное значение 
высоты выявлено в нижней заднелатеральной 
пирамиде (PRipl) — 6,0 мм. Следует отметить, 
что минимальные высоты пирамид передней по-
верхности нижнего конца почки несколько преоб-
ладают над минимальными высотами почечных 
пирамид задней поверхности нижнего конца ор-
гана.
Максимальные значения высот почечных пи-

рамид на передней и задней поверхностях нижне-
го конца трехсекторной почки распределены от-
носительно равномерно. Основные различия мы 
наблюдали на задней поверхности исследуемой 
части почки. Так как здесь мы выявили и наи-
меньшее — 18,0 мм в нижней заднесрединной 
пирамиде (PRips) и наибольшее — 37,0 мм в ниж-
ней заднелатеральной пирамиде (PRipl) значения 
исследуемого параметра высоты. Наибольший 
максимум высоты на передней поверхности мы 
отметили в нижней переднемедиальной пирамиде 
(PRiаm) — 19,3 мм.

Рис. 1. Гистограмма диаметров основания почечных 
пирамид в нижнем конце почек, включающих три 

экскреторных сектора

Рис. 2. Гистограмма показателей высот почечных пирамид 
нижнего конца почек, включающих три экскреторных 

сектора

Рис. 3. Объемы почечных пирамид нижнего конца почек, 
включающих три экскреторных сектора
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Наибольший интерес, на наш взгляд, представ-
ляет характеристика объемов почечных пирамид 
нижнего конца трехсекторной почки (рис. 3). По-
казатели средних объемов почечных пирамид, 
расположенных на задней поверхности, различа-
ются втрое. Так, средние объемы нижних задне-
срединных пирамид (PRips) и нижних заднемеди-
альных пирамид (PRipm) являются наименьшими 
(674,79 и 630,4 мм³ соответственно). На задней же 
поверхности нижнего конца почки располагается 
и пирамида с наибольшим объемом — нижняя 
зад нелатеральная пирамида (PRipl) — 2177,56 мм³. 
Средние объемы почечных пирамид, залегаю-
щих на передней поверхности нижнего конца 
органа, не резко различаются: от 1066,59 (ниж-
ней переднесрединной почечной пирамиде (PRias) 
до 1360,45 мм³ в нижней передне латеральной пи-
рамиде (PRial)). При этом различия минимальных 
и максимальных значений объемов почечных пи-
рамид нижнего конца трехсекторной почки резко 
выражены. Так, наименьший минимум объема 
определен в нижней почечной пирамиде (PRi) — 
17 мм³, а наибольший — в нижней заднелате-
ральной пирамиде (PRipl) — 156 мм³. Обращает 
на себя внимание и нижняя переднесрединная 
пирамида (PRias), с ее минимальным объемом 
150,0 мм³.
Наибольший максимальный объем, по нашим 

данным, имеет нижняя заднелатеральная пирами-
да (PRipl) — 9685,0 мм³, а наименьший максимум 

объема — 1732,4 мм³ — нижняя заднемедиальная 
пирамида (PRipm). Также необходимо отметить, 
что на задней поверхности максимальные зна-
чения объемов почечных пирамид превалируют 
над таковыми на передней поверхности нижнего 
конца трехсекторной почки.

Выводы
1. Таким образом, можно прийти к заключе-

нию, что в трехсекторной почке объемы пирамид, 
расположенных на передней поверхности нижне-
го конца почки, больше, чем объемы пирамид, на-
ходящихся на задней поверхности органа.

2. Объем пирамид, расположенных на перед-
ней поверхности, мало отличаются друг от друга, 
в то время как объемы пирамид на задней поверх-
ности разнятся более чем в три раза.

3. Самый большой объем имеет нижняя задне-
латеральная пирамида (PRipl). Нижняя пирамида 
(PRi) имеет также достаточно большой объем.
Перспективность дальнейших исследований
Данные, полученные при изучении индивиду-

альных анатомических особенностей почечных 
пирамид нижнего конца почки, должны учиты-
ваться при выполнении анатомически обосно-
ванных органосохраняющих операциях. Поэтому 
дальнейшее исследование позволит оптимизи-
ровать подходы к оперативным вмешательствам 
на почках путем индивидуального планирования 
оперативных вмешательств.
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Резюме. На топографічних зрізах 89 нирок людини вивчено 
морфологічні характеристики ниркових пірамід нижнього кінця 
нирки. Отримані дані можуть бути використані в оперативній неф-
рології для розробки нових методик органозберігаючих втручань 
на нирці.
Ключові слова: нирка, ниркові піраміди, індивідуальна анато-

мічна мінливість.

Summary. Morphometric characteristics of the renal pyramids of the 
lower end of the kidney were studied on the topographic sections of 89 
human kidneys. The data obtained can be used in surgical nephrology 
for developing new methods of organ-preserving interventions on the 
kidney.

Key words: kidney, kidney pyramid, individual anatomical varia-
bility.
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