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ɨɛɥɭɱɟɧɢɟɦ� ɫɵɪɶɹ. ɉɪɢ� ɷɬɨɦ� ɦɟɬɨɞɢɤɚ� ɜɤɥɸɱɚɥɚ� ɫɥɟɞɭɸ-
ɳɢɟ� ɨɩɟɪɚɰɢɢ: ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 10 ɢ 20 %-ɧɵɯ� ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ 
ɤɪɚɯɦɚɥɚ�ɜ�ɯɨɥɨɞɧɨɣ�ɜɨɞɟ, ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ�ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ 5 
ɦɢɧɭɬ, ɢɯ�ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟ�ɞɨ�ɤɨɦɧɚɬɧɨɣ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ, ɨɩɪɟɞɟ-
ɥɟɧɢɟ�ɜɟɫɨɜɵɦ�ɦɟɬɨɞɨɦ�ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ�ɢɫɩɚɪɢɜɲɟɣɫɹ�ɜɨɞɵ, ɞɨ-
ɛɚɜɥɟɧɢɟ�ɜɨɞɵ�ɞɨ�ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ�ɫɨɫɬɚɜɚ, ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɟ 
ɪɚɫɬɜɨɪɨɜ�ɢ�ɧɨɜɨɟ�ɨɛɥɭɱɟɧɢɟ. ȼɫɟɝɨ�ɛɵɥɨ�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɨ�ɬɪɢ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɵɣ� ɤɥɟɣ� ɨɬɥɢɱɚɥɫɹ� ɨɬ� ɞɪɭɝɢɯ� ɜɢɞɨɜ 
ɤɥɟɹ, ɨɛɪɚɡɭɸɳɢɯɫɹ�ɩɪɢ�ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦ�ɡɚɜɚɪɢɜɚɧɢɢ�ɜ�ɬɟɱɟ-
ɧɢɟ 5, 8, 12 ɦɢɧɭɬ�ɛɨɥɟɟ�ɜɵɫɨɤɨɣ�ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɫɬɶɸ. Ʉɥɟɹɳɚɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ 10 %-ɧɨɝɨ�ɤɥɟɹ� ɨɤɚɡɚɥɚɫɶ�ɧɟ�ɧɢɠɟ 0,5 ɤɇ�ɦ, ɚ 
ɞɥɹ 20%-ɧɨɝɨ – ɧɟ�ɧɢɠɟ 0,7 ɤɇ�ɦ. Ⱦɨɫɬɢɝɧɭɬɵɟ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢ-
ɫɬɢɤɢ� ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ� ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɬɶ� ɦɟɬɨɞ� ɬɪɟɯɤɪɚɬɧɨɝɨ� ɋȼɑ 
ɨɛɥɭɱɟɧɢɹ�ɞɥɹ�ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ�ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ, ɷɥɚɫɬɢɱɧɨ-
ɝɨ, ɩɪɨɡɪɚɱɧɨɝɨ�ɢ�ɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ�ɱɢɫɬɨɝɨ�ɤɥɟɹ�ɫ�ɩɨɜɵɲɟɧɧɨɣ 
ɤɥɟɹɳɟɣ�ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶɸ.  

Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ�ɛɵɥɨ�ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɱɬɨ�ɤɥɟɣ�ɧɚ�ɨɫɧɨɜɟ 
ɤɚɪɬɨɮɟɥɶɧɨɝɨ�ɤɪɚɯɦɚɥɚ, ɡɚɜɚɪɟɧɧɨɝɨ�ɜ�ɩɨɥɟ�ɋȼɑ, ɫɨɯɪɚɧɹɟɬ 

ɫɜɨɢ�ɫɜɨɣɫɬɜɚ�ɜ�ɬɟɱɟɧɢɟ 3-4 ɫɭɬɨɤ, ɜ�ɬɨ�ɜɪɟɦɹ�ɤɚɤ�ɩɪɢ�ɡɚɜɚɪɢ-
ɜɚɧɢɢ�ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ�ɫɩɨɫɨɛɨɦ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɞɨɛɚɜɥɹɬɶ�ɚɧɬɢ-
ɫɟɩɬɢɤɢ�ɞɥɹ�ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɹ�ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ�ɩɥɟɫɟɧɢ�ɢ�ɪɚɫɫɥɨ-
ɟɧɢɹ�ɤɥɟɹ�ɱɟɪɟɡ 2 ɫɭɬɨɤ. ɋɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɨɛɪɚɛɨɬɤɚ�ɤɪɚɯɦɚɥɚ 
ɜ�ɜɨɞɧɵɯ�ɪɚɫɬɜɨɪɚɯ�ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɣ�ɷɧɟɪɝɢɟɣ�ɋȼɑ�ɞɢɚɩɚ-
ɡɨɧɚ�ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ�ɩɨɞɚɜɥɟɧɢɸ�ɦɢɤɪɨɨɪɝɚɧɢɡɦɨɜ�ɢ�ɭɜɟɥɢɱɟ-
ɧɢɸ�ɫɪɨɤɚ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ. 

ȼɵɜɨɞɵ. 
ɂɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ�ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ�ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ɷɧɟɪɝɢɢ�ɋȼɑ�ɩɪɨɰɟɫɫ�ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ�ɞɟɤɫɬɪɢɧɨɜɨɝɨ�ɤɥɟɹ�ɢɡ�ɤɚɪ-
ɬɨɮɟɥɶɧɨɝɨ�ɤɪɚɯɦɚɥɚ�ɩɨ�ɫɪɚɜɧɟɧɢɸ�ɫ�ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ�ɫɩɨɫɨ-
ɛɨɦ�ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ�ɛɨɥɟɟ�ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ,  ɬɚɤ�ɤɚɤ�ɫɨɤɪɚɳɚɟɬɫɹ�ɟɝɨ 
ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɭɦɟɧɶɲɚɸɬɫɹ� ɷɧɟɪɝɨɡɚɬɪɚɬɵ, ɩɨɜɵɲɚ-
ɸɬɫɹ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ�ɢ�ɭɜɟɥɢɱɢɜɚɟɬɫɹ�ɫɪɨɤ 
ɩɪɢɝɨɞɧɨɫɬɢ�ɩɪɨɞɭɤɬɚ. ɉɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ�ɫɩɨɫɨɛ-
ɫɬɜɭɸɬ�ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚɦ�ɧɨɜɵɯ�ɩɢɳɟɜɵɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ�ɫ�ɢɫɩɨɥɶɡɨ-
ɜɚɧɢɟɦ�ɷɧɟɪɝɢɢ�ɋȼɑ.  
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ɇȱɄȱɌɑȱɇȺ�Ɍ�ȱ. ɤɚɧɞ. ɬɟɯɧ. ɧɚɭɤ, ɞɨɰɟɧɬ 

Ɉɞɟɫɶɤɚ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ�ɚɤɚɞɟɦɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ  
ȾɈɋɅȱȾɀȿɇɇə�ȼɉɅɂȼɍ�Ɂȼ¶əɁɄɍ�ȼɈɅɈȽɂ�ɎɊɍɄɌȱȼ�ȱ�ɈȼɈɑȱȼ�ɇȺ 

ȿɎȿɄɌɂȼɇȱɋɌɖ�Ȳɏ�ɈɋɆɈɌɂɑɇɈȽɈ�ɁɇȿȼɈȾɇɘȼȺɇɇə 
ɍ�ɫɬɚɬɬɿ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɿɡ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɦɿɠ�ɤɿ-

ɥɶɤɿɫɬɸ�ɜɨɥɨɝɢ, ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɪɿɡɧɢɦɢ�ɮɨɪɦɚɦɢ, ɜ�ɪɿɡɧɢɯ�ɜɢɞɚɯ�ɩɥɨɞɿɜ�ɿ�ɨɜɨɱɿɜ�ɿ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ�ʀɯ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ�ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ�ɫɥɨɜɚ:�ɪɨɫɥɢɧɧɚ�ɫɢɪɨɜɢɧɚ, ɜɨɞɧɿ�ɪɨɡɱɢɧɢ, ɮɨɪɦɢ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɜɨ-
ɥɨɝɢ, ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ�ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ. 

In the article the results of researches are resulted from determination of con-
nection between the amount of moisture, different forms, in the different types of fruit 
and green-stuffs and by efficiency them osmotic dehydration. 

Keywords: plants, hydrogens solutions, forms of connection of moisture, ef-
ficiency of osmotic dehydration. 

Ɋɨɡɪɨɛɤɚ� ɧɨɜɢɯ� ɟɧɟɪɝɨɡɛɟɪɿɝɚɸɱɢɯ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ� ɡɚɥɟ-
ɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɩɨɜɟɞɿɧɤɢ�ɜɨɞɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɩɪɢ�ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɿ 
ɨɜɨɱɿɜ. ɋɬɚɧ�ɜɨɞɢ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɟɮɟɤɬɢɜ-
ɧɿɫɬɶ�ɬɚɤɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɹɤ�ɜɢɩɚɪɸɜɚɧɧɹ, ɤɨɧɰɟ-
ɧɬɪɭɜɚɧɧɹ, ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ� ɫɨɤɭ, ɫɭɲɿɧɧɹ, ɨɛɠɚɪɸɜɚɧɧɹ. Ɍɚɤɿ 
ɩɪɨɰɟɫɢ – ɬɪɢɜɚɥɿ, ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɫɤɥɚɞɧɨɝɨ�ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɨɛɥɚɞɧɚɧɧɹ, ɟɧɟɪɝɨɽɦɧɿ, ɚ�ɬɚɤɨɠ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 
ɜɢɫɨɤɢɯ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ�ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɡɦɿɧ�ɜ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɿ�ɪɨɫɥɢɧ-
ɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɳɨ�ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɹɤɿɫɬɶ�ɝɨɬɨɜɨɝɨ�ɩɪɨ-
ɞɭɤɬɭ. Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɢɦ�ɽ�ɡɚɦɿɧɚ�ɬɟɩɥɨɜɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ�ɧɚ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɟ 
ɚɛɨ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɟ�ɪɨɡɞɿɥɟɧɧɹ�ɧɚ�ɪɿɞɤɭ�ɿ�ɬɜɟɪɞɭ�ɮɚɡɢ [1] . 

Ɉɫɦɨɬɢɱɧɿ� ɩɪɨɰɟɫɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ� ɩɪɢ� ɨɫɦɨɬɢɱ-
ɧɨɦɭ� ɡɛɟɡɜɨɞɧɟɧɧɿ. ɇɚ�ɦɟɠɿ� ɪɨɡɱɢɧ – ɧɚɩɿɜɩɪɨɧɢɤɧɚ�ɦɟɦ-
ɛɪɚɧɚ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɣ�ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ�ɛɭɞɟ�ɞɨɪɿɜɧɸɜɚɬɢ, ɜ�ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ 
ɜɿɞ�ɦɚɫɨɜɨʀ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ�ɿ�ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨʀ�ɦɚɫɢ�ɪɨɡɱɢɧɭ, ɜɟɥɢ-
ɱɢɧɿ� ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ� ɬɢɫɤɭ� ɡɝɿɞɧɨ� ɪɿɜɧɹɧɧɸ� Ɇɟɧɞɟɥɟɽɜɚ-
Ʉɥɚɣɩɟɪɨɧɚ: Ɋ ɋ5Ɍ. Ⱦɚɧɢɣ�ɫɩɨɫɿɛ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ�ɡɧɟɜɨɞɧɟɧ-
ɧɹ�ɦɚɽ�ɩɟɪɟɜɚɝɢ�ɩɟɪɟɞ�ɬɟɩɥɨɜɢɦɢ�ɩɪɨɰɟɫɚɦɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɜɿɞ-
ɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɛɟɡ�ɮɚɡɨɜɢɯ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ [2]. 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ� ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ� ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ� ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ 

ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹ�ɪɿɡɧɢɯ�ɮɨɪɦ�ɜɨɥɨɝɢ�ɜ�ɮɪɭɤɬɚɯ�ɿ�ɨɜɨɱɚɯ�ɿ�ɦɚɽ 
ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ� ɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɞɥɹ�ɩɪɨɝɧɨɡɭɜɚɧɧɹ� ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ� ɜɢɞɚ-
ɥɟɧɧɹ�ɜɨɥɨɝɢ�ɡ�ɧɢɯ. 

Ɂ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ� ɬɨɱɤɢ� ɡɨɪɭ� ɜɢɪɿɲɚɥɶɧɨɸ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢ-
ɤɨɸ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɽ�ɧɟ�ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɣ�ɜɦɿɫɬ�ɜ�ɧɿɣ�ɜɨɥɨɝɢ, ɚ 
ʀʀ�ɫɬɚɧ. ɋɬɚɧ�ɜɨɥɨɝɢ�ɭ�ɩɥɨɞɚɯ (ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ʀɯ�ɭɬɪɢɦɭɜɚɬɢ�ɜɨɞɭ) 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɢɦ�ɜɨɥɨɝɨɜɦɿɫɬɨɦ. 

Ɉɫɧɨɜɧɿ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ�ɩɥɨɞɿɜ�ɿ�ɨɜɨɱɿɜ - ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɤɪɨɯ-
ɦɚɥɶ, ɩɟɤɬɢɧ� ɿ�ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɚ - ɦɚɸɬɶ�ɪɿɡɧɢɣ�ɜɩɥɢɜ�ɧɚ�ɡɜ¶ɹɡɨɤ 
ɜɨɥɨɝɢ�ɡ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɸ�ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ. Ɂɧɚɱɟɧɧɹ�ɪɿɜɧɨɜɚɠɧɨɝɨ�ɜɨ-
ɥɨɝɨɜɦɿɫɬɭ�ɩɪɢ�ɨɞɧɚɤɨɜɿɣ�ɜɿɞɧɨɫɧɿɣ�ɜɨɥɨɝɨɫɬɿ�ɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 
ɩɨɜɿɬɪɹ�ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ�ɭ�ɩɟɤɬɢɧɿ, ɳɨ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽ�ɧɚɣɛɿɥɶɲɭ�ɣɨ-
ɝɨ�ɟɧɟɪɝɿɸ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ, ɳɨ�ɦɟɧɲɟ�ɭ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɿ�ɧɚɣɦɟɧɲɟ�ɭ�ɫɚ-
ɯɚɪɨɡɢ. Ɍɨɦɭ�ɜɨɥɨɝɚ�ɧɚɣɦɿɰɧɿɲɟ�ɡɜ¶ɹɡɭɽɬɶɫɹ�ɩɟɤɬɢɧɨɦ, ɩɨɬɿɦ 
ɤɪɨɯɦɚɥɟɦ, ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɨɸ�ɿ�ɫɚɯɚɪɨɡɨɸ. ȼɦɿɫɬ�ɰɢɯ�ɤɨɦɩɨɧɟɧ-
ɬɿɜ�ɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɿɫɬɨɬɧɨ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ�ɬɟɩ-
ɥɨɜɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ [3]. 

ɏɿɦɿɱɧɨ� ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ� ɜɨɥɨɝɚ� ɹɜɥɹɽ� ɫɨɛɨɸ� ɜɨɞɭ� ɝɿɞɪɚɬɭ, 
ɡɜ¶ɹɡɚɧɭ�ɭ�ɜɢɞɿ�ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɯ�ɿɨɧɿɜ�ɿ�ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɿɣɧɭ�ɜɨɥɨɝɭ 
ɤɪɢɫɬɚɥɨɝɿɞɪɚɬɿɜ. ȼɢɞɚɥɢɬɢ�ɩɟɪɲɭ�ɦɨɠɧɚ�ɬɿɥɶɤɢ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ 
ɯɿɦɿɱɧɨʀ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ, ɞɪɭɝɭ – ɬɿɥɶɤɢ�ɬɟɪɦɿɱɧɢɦ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɨɦ. 

©Ɂɜ¶ɹɡɭɜɚɧɧɹ�ɜɨɞɢ» ɿ «ɝɿɞɪɚɬɚɰɿɹ» - ɬɟɪɦɿɧɢ, ɹɤɿ�ɯɚɪɚɤ-
ɬɟɪɢɡɭɸɬɶ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɜɨɞɢ�ɞɨ�ɚɫɨɰɿɚɰɿʀ�ɡ�ɪɿɡɧɢɦ�ɫɬɭɩɟɧɟɦ�ɦɿɰ-
ɧɨɫɬɿ�ɡ�ɝɿɞɪɨɮɿɥɶɧɢɦɢ�ɪɟɱɨɜɢɧɚɦɢ. Ɋɨɡɦɿɪ�ɿ�ɫɢɥɚ�ɫɤɪɿɩɥɟɧɧɹ 
ɜɨɞɢ�ɚɛɨ�ɝɿɞɪɚɬɚɰɿʀ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɬɚɤɢɯ�ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɹɤ�ɩɪɢɪɨɞɚ 
ɧɟɜɨɞɧɨɝɨ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚ, ɫɤɥɚɞ�ɫɨɥɿ, ɪɇ, ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ. 

Ɉɫɤɿɥɶɤɢ�ɜɨɥɨɝɚ�ɜ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɜ�ɤɿɥɶɤɨɯ�ɮɨ-
ɪɦɚɯ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ, ɝɨɥɨɜɧɨɸ�ɡ�ɹɤɢɯ�ɽ�ɤɨɥɨʀɞɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɿ�ɨɫɦɨɬɢɱ- 
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ɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ, ɬɨ, ɦɨɠɥɢɜɨ, ɱɢɦ�ɛɿɥɶɲɚ�ɜ�ɤɥɿɬɢɧɿ�ɱɚɫɬɤɚ�ɰɢɬɨ-
ɩɥɚɡɦɢ – ɰɟ 80 % ɜɨɞɢ, ɚ�ɪɟɲɬɚ – ɡɜ¶ɹɡɚɧɿ�ɡ�ɧɟɸ�ɛɿɥɤɢ, ɥɿɩɿɞɢ, 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɢ - ɬɢɦ�ɛɿɥɶɲɚ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɜɨɞɢ�ɜ�ɬɚɤɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɡɧɚɯɨ-
ɞɢɬɶɫɹ�ɜ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨɦɭ�ɫɬɚɧɿ�ɿ�ɦɟɧɲɟ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨ-
ɝɢ. Ɉɫɬɚɧɧɹ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɜ�ɪɨɡɱɢɧɚɯ, ɳɨ�ɜɦɿɳɭɸɬɶ�ɨɪɝɚɧɿɱɧɿ 
ɿ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ (ɰɟ�ɜɿɥɶɧɢɣ�ɤɥɿɬɢɧɧɢɣ�ɫɿɤ) ɿ�ɭɬɪɢɦɭ-
ɽɬɶɫɹ�ɜ�ɤɥɿɬɢɧɚɯ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɫɢɥ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ�ɬɢɫɤɭ�ɿ�ɧɚɩɿɜɩ-
ɪɨɧɢɤɧɢɯ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɦɟɦɛɪɚɧ [4, 6]. 

Ɍɨɦɭ� ɱɢɦ� ɦɟɧɲɟ� ɨɫɦɨɬɢɱɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ� ɜɨɥɨɝɢ, ɬɢɦ 
ɦɟɧɲɢɣ�ʀʀ�ɜɢɯɿɞ�ɩɪɢ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɿɣ�ɞɿʀ�ɧɚ�ɫɢɪɨɜɢɧɭ. Ɇɟɬɨɸ�ɞɚ-
ɧɨʀ� ɪɨɛɨɬɢ� ɽ� ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ� ɦɿɠ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ� ɜɨɥɨɝɢ, 
ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɪɿɡɧɢɦɢ�ɮɨɪɦɚɦɢ�ɜ�ɪɿɡɧɢɯ�ɜɢɞɚɯ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɿ�ɨɜɨɱɿɜ, ɿ 
ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ� ʀɯ� ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ� ɨɛɟɡɜɨɞɧɟɧɧɹ. ȼɨɞɚ� ɽ� ɨɫɧɨɜ-
ɧɢɦ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɦ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɿ�ɦɚɽ�ɩɟɪɟ-
ɜɚɠɧɢɣ�ɜɩɥɢɜ�ɧɚ�ɛɚɝɚɬɨ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ�ʀɯ�ɹɤɨɫɬɿ. ɏɚɪɱɨɜɿ�ɩɪɨɞɭ-
ɤɬɢ�ɫɢɥɶɧɨ�ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ�ɡɚ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɜɨɞɢ. Ɍɚɤ, ɜ�ɡɟɪɧɿ�ɿ�ɛɨ-
ɪɨɲɧɿ�ʀʀ�ɜɦɿɫɬ 12 - 15 %, ɭ�ɯɥɿɛɿ - 23 - 48 %, ɭ�ɰɭɤɪɿ - 0,15 %, ɭ 
ɩɥɨɞɚɯ�ɿ�ɨɜɨɱɚɯ - 70 - 90 %. ɉɪɨɞɭɤɬɢ�ɡ�ɜɢɫɨɤɢɦ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɜɨ-
ɞɢ�ɧɟɫɬɿɣɤɿ�ɩɪɢ�ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɿ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɜ�ɧɢɯ�ɲɜɢɞɤɨ�ɪɨɡɜɢɜɚ-
ɸɬɶɫɹ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɢ. ȼɨɞɚ�ɫɩɪɢɹɽ�ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɧɸ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ, 
ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɿ� ɿɧɲɢɯ� ɩɪɨɰɟɫɿɜ� ɭ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ. ɋɢɪɟ 
ɦ¶ɹɫɨ�ɿ�ɪɢɛɚ�ɥɟɝɤɨ�ɜɪɚɠɚɸɬɶɫɹ�ɛɚɤɬɟɪɿɹɦɢ, ɚ�ɩɥɨɞɢ�ɿ�ɨɜɨɱɿ - 
ɰɜɿɥɟɜɢɦɢ�ɝɪɢɛɚɦɢ. ɉɪɨɞɭɤɬɢ�ɡ�ɦɚɥɢɦ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɜɨɞɢ�ɤɪɚɳɟ 
ɡɛɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ. Ɍɚɤ, ɡɟɪɧɨ�ɡ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɨɸ�ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ�ɦɨɠɟ�ɫɚ-
ɦɨɡɿɝɪɿɜɚɬɢɫɹ, ɩɪɨɪɨɫɬɚɬɢ, ɚ�ɹɤɳɨ�ɜɨɧɨ�ɫɭɯɟ, ɬɨ�ɦɨɠɟ�ɡɛɟɪɿ-
ɝɚɬɢɫɹ�ɪɨɤɚɦɢ. ɋɜɿɠɿ�ɩɥɨɞɢ�ɿ�ɨɜɨɱɿ�ɩɪɢ�ɜɬɪɚɬɿ�ɜɨɞɢ�ɡɜɟɪɯ�ɧɨ-
ɪɦɢ� ɜ¶ɹɧɭɬɶ, ɡɦɨɪɳɭɸɬɶɫɹ, ɩɟɪɟɡɪɿɜɚɸɬɶ� ɿ� ɹɤɿɫɬɶ� ʀɯ� ɪɿɡɤɨ 
ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ [5]. 

ȼɨɞɭ, ɹɤɚ�ɦɿɫɬɢɬɶɫɹ�ɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ, ɦɨɠɧɚ�ɪɨɡ-
ɞɿɥɢɬɢ�ɧɚ�ɞɜɚ�ɬɢɩɢ: ɜɿɥɶɧɭ�ɿ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɭ. ȼɿɥɶɧɚ�ɜɨɞɚ - ɰɟ�ɜɨɞɚ, 
ɳɨ�ɜɨɥɨɞɿɽ�ɬɢɦɢ�ɠ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ɳɨ�ɿ�ɱɢɫɬɚ�ɜɨɞɚ. Ɂɜ¶ɹɡɚɧɚ 
ɜɨɞɚ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɿ�ɨɜɨɱɿɜ�ɭɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ�ʀɯ�ɬɤɚɧɢɧɚɦɢ�ɡ�ɪɿɡɧɨɸ�ɫɢ-
ɥɨɸ. ȼɨɧɚ�ɭ�ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ�ɫɢɫɬɟɦ�ɽ�ɞɢɫɩɟɪɫɿɣɧɢɦ�ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ�ɿ 
ɜɢɡɧɚɱɚɽ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ. Ɍɨɦɭ� ɜɢɝɥɹɞ� ɚɛɨ� ɮɨɪɦɚ 
ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɜɨɥɨɝɢ�ɡ�ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ�ɜɢɡɧɚɱɚɽ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢ-
ɤɢ�ɿ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɨ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɿ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɿ�ɨɜɨɱɿɜ. 

Ⱥɤɚɞɟɦɿɤɨɦ�Ɋɟɛɿɧɞɟɪɨɦ�ɉ�Ⱥ. ɡɚɩɪɨɩɨɧɨɜɚɧɚ�ɧɚɫɬɭɩɧɚ 
ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ� ɮɨɪɦ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ� ɜɨɥɨɝɢ� ɡ� ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ: ɯɿɦɿɱɧɚ 
�ɿɨɧɧɚ, ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɚ); ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɚ (ɚɞɫɨɪɛɰɿɣɧɚ, ɨɫɦɨɬɢɱ-
ɧɚ); ɮɿɡɢɤɨ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɚ (ɜɨɥɨɝɚ�ɜ�ɤɚɩɿɥɹɪɚɯ�ɿ�ɦɚɤɪɨɤɚɩɿɥɹɪɚɯ, 
ɜɨɥɨɝɚ�ɡɦɨɱɭɜɚɧɧɹ). 

ɇɚɣɦɿɰɧɿɲɢɦ�ɜɢɞɨɦ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɽ�ɯɿɦɿɱɧɢɣ, ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ 
ɿɨɧɧɨɸ� ɿ� ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨɸ� ɜɡɚɽɦɨɞɿɽɸ� ɭ� ɬɨɱɧɢɯ� ɤɿɥɶɤɿɫɧɢɯ 
ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɯ. Ɇɚɬɟɪɿɚɥɚɦɢ�ɡ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɡɜ¶ɹɡɤɨɦ�ɜɨɥɨɝɢ�ɽ: 
Ca(OH)2 (ɿɨɧɧɢɣ�ɡɜ¶ɹɡɨɤ) ɿ CuSO4*5H2O (ɜɨɞɚ�ɝɿɞɪɚɬɧɚ, ɦɨ-
ɥɟɤɭɥɹɪɧɢɣ�ɡɜ¶ɹɡɨɤ). Ⱦɥɹ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɰɶɨɝɨ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɩɨɬɪɿɛɧɨ 
ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ�ɩɪɨɠɚɪɟɧɧɹ�ɚɛɨ�ɯɿɦɿɱɧɭ�ɞɿɸ. ȼɨɧɚ�ɪɿɡɤɨ�ɜɿɞɪɿ-
ɡɧɹɽɬɶɫɹ� ɡɚ� ɫɜɨʀɦɢ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ� ɜɿɞ� ɜɿɥɶɧɨʀ. Ɏɿɡɢɤɨ-
ɯɿɦɿɱɧɢɣ�ɡɜ¶ɹɡɨɤ�ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ�ɚɞɫɨɪɛɰɿɽɸ�ɜɨɥɨɝɢ�ɜ�ɨɛɨɥɨɧ-
ɤɚɯ�ɝɿɞɪɚɬɿɜ�ɚɛɨ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɢɦ�ɭɬɪɢɦɭɜɚɧɧɹɦ�ɜ�ɤɥɿɬɢɧɚɯ�ɭ�ɧɟ-
ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɯ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɯ. ȼɨɧɚ�ɜɢɞɚɥɹɽɬɶɫɹ�ɡ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ 
ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹɦ, ɞɟɫɨɪɛɰɿɽɸ (ɚɞɫɨɪɛɰɿɣɧɚ) ɚɛɨ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɪɿ-
ɡɧɢɰɿ�ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ (ɨɫɦɨɬɢɱɧɚ). Ⱥɞɫɨɪɛɰɿɣɧɚ�ɜɨɥɨɝɚ�ɦɿɰɧɨ 
ɭɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɿ�ɜ�ɩɨɪɚɯ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ. ɐɹ�ɜɨɥɨɝɚ�ɦɨɠɟ 
ɦɚɬɢ�ɿɧɲɿ, ɧɿɠ�ɜɨɞɚ, ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɿ�ɫɩɪɢɹɽ�ɞɢɫɩɟɪɝɭɜɚɧɧɸ�ɱɚ-
ɫɬɢɧɨɤ� ɿ� ɩɥɚɫɬɢɮɿɤɚɰɿʀ� ɫɢɫɬɟɦɢ, ɜɨɧɚ� ɜɥɚɫɬɢɜɚ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦ 
ɤɨɚɝɭɚɥɹɰɿɣɧɨɝɨ�ɬɢɩɭ, ɯɨɱɚ�ɦɨɠɟ�ɿɫɧɭɜɚɬɢ�ɿ�ɜ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɯ�ɿɧ-
ɲɢɯ�ɬɢɩɿɜ. Ɉɫɦɨɬɢɱɧɚ�ɜɨɥɨɝɚ�ɜɢɤɥɢɤɚɽ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ�ɬɿɥɚ�ɿ�ɜɥɚ-
ɫɬɢɜɚ� ɤɥɿɬɢɧɧɢɦ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɚɦ. Ⱥɞɫɨɪɛɰɿɣɧɚ� ɜɨɥɨɝɚ� ɜɢɦɚɝɚɽ 
ɞɥɹ�ɫɜɨɝɨ�ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɡɧɚɱɧɨ�ɛɿɥɶɲɢɯ�ɜɢɬɪɚɬ�ɟɧɟɪɝɿʀ, ɧɿɠ�ɜɨ-
ɥɨɝɚ�ɧɚɛɭɯɚɧɧɹ. ɉɪɢɫɭɬɧɿɫɬɶ�ɰɢɯ�ɜɢɞɿɜ�ɜɨɥɨɝɢ�ɨɫɨɛɥɢɜɨ�ɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪɧɚ�ɞɥɹ�ɤɨɥɨʀɞɧɢɯ, ɩɨɥɿɦɟɪɧɢɯ�ɿ�ɪɨɫɥɢɧɧɢɯ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ. 
Ɏɿɡɢɤɨ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɣ�ɡɜ¶ɹɡɨɤ�ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɢɣ�ɭɬɪɢɦɚɧɧɹɦ�ɜɨɥɨɝɢ 

ɜ�ɨɫɟɪɟɞɤɚɯ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ (ɿɦɦɨɛɿɥɿɡɚɰɿɣɧɚ), ɜ�ɦɿɤɪɨ- ɿ�ɦɚɤɪɨɤɚ-
ɩɿɥɹɪɚɯ�ɿ�ɩɪɢɥɢɩɚɧɧɹɦ�ʀʀ�ɞɨ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ�ɬɿɥɚ (ɡɦɨɱɭɜɚɧɧɹ) ɜ�ɧɟ-
ɜɢɡɧɚɱɟɧɢɯ�ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɹɯ; ɜɢɞɚɥɹɽɬɶɫɹ�ɡ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ�ɜɢɩɚ-
ɪɨɜɭɜɚɧɧɹɦ� ɚɛɨ� ɦɟɯɚɧɿɱɧɢɦɢ� ɫɩɨɫɨɛɚɦɢ (ɜɿɞɠɢɦɚɧɧɹ, 
ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɜɚɧɧɹ�ɿ�ɬ�ɿ.). Ɉɫɧɨɜɧɚ�ɦɚɫɚ�ɜɨɞɢ�ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ�ɭ�ɜɿ-
ɥɶɧɨɦɭ�ɫɬɚɧɿ�ɿ�ɧɟ�ɦɿɧɹɽ�ɫɜɨʀɯ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ. Ɂɚɝɚɥɨɦ�ɜ�ɬɟɯɧɨ-
ɥɨɝɿʀ� ɜɨɥɨɝɭ� ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ� ɬɤɚɧɢɧɢ� ɤɥɚɫɢɮɿɤɭɸɬɶ� ɧɚ� ɜɿɥɶɧɭ� ɿ 
ɡɜ¶ɹɡɚɧɭ. ɉɿɞ�ɜɿɥɶɧɨɸ�ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ�ɜɨɥɨɝɭ, ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɜɢɩɚɪɨ-
ɜɭɜɚɧɧɹ�ɹɤɨʀ�ɡ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ�ɞɨɪɿɜɧɸɽ�ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ�ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ 
ɜɨɞɢ� ɡ� ɜɿɥɶɧɨʀ� ɩɨɜɟɪɯɧɿ. ɉɿɞ� ɡɜ¶ɹɡɚɧɨɸ� ɪɨɡɭɦɿɸɬɶ� ɜɨɥɨɝɭ, 
ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ�ɹɤɨʀ�ɡ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ�ɦɟɧɲɚ�ɲɜɢɞɤɨɫɬɿ 
ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ�ɜɨɞɢ�ɡ�ɜɿɥɶɧɨʀ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ.  

Ɍɚɤɨɠ�ɜɿɥɶɧɨɸ�ɜɨɥɨɝɨɸ�ɧɚɡɢɜɚɸɬɶ�ɬɚɤɭ�ɜɨɞɭ, ɦɨɥɟɤɭ-
ɥɢ�ɹɤɨʀ�ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ, ɹɤɚ�ɧɚɛɥɢɠɚɽɬɶɫɹ�ɞɨ�ɫɬɪɭɤɬɭ-
ɪɢ�ɡɜɢɱɚɣɧɨʀ�ɜɨɞɢ. Ɂɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɜɨɞɚ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ�ɬɢɦ, ɳɨ�ʀʀ 
ɦɨɥɟɤɭɥɢ� ɡ¶ɽɞɧɭɸɬɶɫɹ� ɿɡ� ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ� ɪɨɡɱɢɧɧɨʀ� ɪɟɱɨɜɢɧɢ, 
ɿɨɧɚɦɢ�ɱɢ�ɿɧɲɢɦɢ�ɡɚɪɹɞɠɟɧɢɦɢ�ɱɚɫɬɤɚɦɢ. ɉɪɢ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɦɨ-
ɥɟɤɭɥ�ɜɨɞɢ�ɿɡ�ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ�ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ 
ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ�ɜɨɞɧɟɜɿ, ɿɨɧɧɿ, ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɿ�ɿ�ɿɧɲɿ�ɜɢɞɢ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ. 

ȼ�ɨɫɧɨɜɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɥɟɠɢɬɶ�ɭɹɜɥɟɧɧɹ�ɩɪɨ�ɬɟ, ɳɨ�ɤɨ-
ɥɨʀɞɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɜɨɞɚ�ɡ�ɜɩɨɪɹɞɤɨɜɚɧɨɸ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ�ɧɟ�ɽ�ɪɨɡ-
ɱɢɧɧɢɤɨɦ�ɩɪɢ�ɡɦɿɲɭɜɚɧɧɿ�ɡ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɰɭɤɪɭ. Ɂɦɿɲɚɜɲɢ�ɱɚɫ-
ɬɢɧɭ�ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨɝɨ�ɪɨɫɥɢɧɧɨɝɨ�ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ�ɡ�ɪɨɡɱɢɧɨɦ�ɰɭɤ-
ɪɭ, ɚ�ɿɧɲɭ�ɱɚɫɬɢɧɭ�ɡ�ɱɢɫɬɨɸ�ɜɨɞɨɸ, ɬɚ�ɜɢɡɧɚɱɢɜɲɢ�ɤɨɧɰɟɧɬ-

ɪɚɰɿʀ�ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ�ɪɨɡɱɢɧɿɜ�ɡɚ�ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ�ɪɟɮɪɚɤɬɨɦɟɬɪɚ, ɪɨɡ-
ɪɚɯɭɜɚɥɢ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ, ɳɨ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶ� ɜɨɞɧɟɜɢɣ� ɪɟɠɢɦ 
ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ: ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ�ɤɨɥɨʀɞɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɞɢ�ɬɚ�ɜɦɿɫɬ�ɡɚ-
ɝɚɥɶɧɨʀ�ɜɨɞɢ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ�ɪɿɡɧɿ�ɜɢɞɢ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɿ�ɨɜɨɱɿɜ, ɹɤɿ 
ɩɿɞɞɚɜɚɥɢ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɦɭ�ɡɛɟɡɜɨɞɧɟɧɧɸ. Ȼɿɥɶɲɢɣ�ɜɢɯɿɞ�ɜɨɥɨ-
ɝɢ�ɨɞɟɪɠɭɜɚɥɢ�ɩɪɢ�ɡɛɟɡɜɨɞɧɟɧɧɿ�ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ, ɹɛɥɭɤ, ɜɢɲɟɧɶ, 
ɦɚɥɢɧɢ, ɬɨɦɚɬɿɜ - ɜɿɞ 62 ɞɨ 68 % (ɪɢɫ. 1). ɉɨɪɹɞ�ɡ�ɰɢɦ�ɞɨɫɥɿ-
ɞɠɭɜɚɥɢ�ɝɪɭɩɭ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ: ɫɥɢɜɢ, ɚɛɪɢɤɨɫɢ, ɱɟɪɟɲɧɿ, ɱɨɪɧɭ 
ɫɦɨɪɨɞɢɧɭ, ɦɨɪɤɜɭ, ɛɭɪɹɤ, ɭ�ɹɤɢɯ�ɜɢɯɿɞ�ɜɨɥɨɝɢ�ɞɭɠɟ�ɧɟɡɧɚɱ-
ɧɢɣ -  ɜɿɞ 18 ɞɨ 36 % (ɪɢɫ.  2).  Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ�ɜɢɯɿɞ�ɜɨɥɨɝɢ�ɜ 
ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɜɿɞ� ɪɿɡɧɨɝɨ�ɜɦɿɫɬɭ� ɪɨɡɱɢɧɧɢɯ�ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ�ɪɟɱɨ-
ɜɢɧ�ɭ�ɮɪɭɤɬɚɯ�ɿ�ɨɜɨɱɚɯ. ɉɟɤɬɢɧɨɜɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ�ɧɚɞɚɸɬɶ�ɩɨɞɪɿ-
ɛɧɟɧɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɫɥɢɡɶɤɭ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɸ, ɳɨ�ɭɬɪɭɞɧɸɽ�ɜɢɞɚ-
ɥɟɧɧɹ�ɜɨɥɨɝɢ. 

 

Ɋɢɫ. 1. ȼɦɿɫɬ�ɜɨɥɨɝɢ�ɪɿɡɧɢɯ�ɮɨɪɦ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɞɥɹ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɿ�ɨɜɨɱɿɜ,  
ɡ�ɹɤɢɯ�ɥɟɝɤɨ�ɜɢɥɭɱɚɸɬɶ�ɜɨɥɨɝɭ 

 

Ɋɢɫ. 2. ȼɦɿɫɬ�ɜɨɥɨɝɢ�ɪɿɡɧɢɯ�ɮɨɪɦ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɞɥɹ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɿ�ɨɜɨɱɿɜ  
ɡ�ɧɟɜɟɥɢɤɨɸ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ�ɜɢɥɭɱɟɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɢ 
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ȼɨɧɢ� ɩɿɞɜɢɳɭɸɬɶ� ɜɨɞɨɭɬɪɢɦɭɸɱɭ� ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɪɨɫɥɢɧ-
ɧɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ� ɿ� ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚɸɬɶ� ɲɜɢɞɤɨɦɭ� ɜɢɬɿɤɚɧɧɸ� ɤɥɿ-
ɬɢɧɧɨɝɨ�ɫɨɤɭ. Ⱥɧɚɥɿɡ�ɞɚɧɢɯ�ɳɨɞɨ�ɜɦɿɫɬɭ�ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ�ɪɟɱɨ-
ɜɢɧ�ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ�ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɚ�ɫɢɪɨɜɢɧɚ (ɬɚɛɥ. 1) - ɹɛɥɭɤɚ, 
ɚɛɪɢɤɨɫɢ, ɱɟɪɟɲɧɿ - ɦɿɫɬɹɬɶ�ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨ� ɜɿɞ 0,30 ɞɨ 0,58 % 
ɪɨɡɱɢɧɧɨɝɨ�ɩɟɤɬɢɧɭ, ɚɥɟ�ɜɿɞɞɚɱɚ�ɜɨɥɨɝɢ�ɞɭɠɟ�ɜɿɞɪɿɡɧɹɽɬɶɫɹ. 
ɋɥɢɜɢ�ɿ�ɜɢɧɨɝɪɚɞ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɜɿɞ 0,42 ɞɨ 0,50 % ɪɨɡɱɢɧɧɨɝɨ�ɩɟɤ-
ɬɢɧɭ, ɚɥɟ�ɡ�ɜɢɧɨɝɪɚɞɭ�ɜɢɞɚɥɹɽɬɶɫɹ�ɡɧɚɱɧɨ�ɛɿɥɶɲɟ�ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ 
ɜɨɥɨɝɢ, ɧɿɠ�ɡ�ɫɥɢɜ. ɇɚɝɪɿɜɚɧɧɹ�ɚɛɨ�ɡɚɦɨɪɨɠɭɜɚɧɧɹ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ 
ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɱɢ� ɦɟɯɚɧɿɱɧɟ� ɩɨɞɪɿɛɧɟɧɧɹ� ɩɟɪɟɞ� ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹɦ 
ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ�ɞɨ�ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ�ɦɚɫɨɜɨʀ�ɱɚɫɬɤɢ�ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ�ɪɟɱɨ-
ɜɢɧ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɩɪɨɬɨɩɟɤɬɢɧɭ. ɉɿɫɥɹ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ�ɞɨ-
ɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɜɨɥɨɝɢ, ɹɤɚ�ɜɢɞɚɥɹɽɬɶɫɹ�ɧɟ 
ɬɿɥɶɤɢ�ɧɟ�ɩɚɞɚɽ, ɚɥɟ�ɿ�ɡɛɿɥɶɲɭɽɬɶɫɹ. 

ȼ�ɩɪɨɰɟɫɿ� ɬɟɩɥɨɜɨʀ� ɞɿʀ� ɱɚɫɬɢɧɤɢ� ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ 
ɡɚɡɧɚɸɬɶ� ɡɧɚɱɧɢɯ� ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ� ɡɦɿɧ, ɜ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ� ɹɤɢɯ 
ɜɢɩɚɪɨɜɭɽɬɶɫɹ�ɜɨɞɚ, ɳɨ�ɜɢɡɧɚɱɚɽ�ɯɚɪɚɤɬɟɪ�ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ, ɹɤɿ 
ɩɪɨɬɿɤɚɸɬɶ�ɭɫɟɪɟɞɢɧɿ�ɩɥɨɞɿɜ. Ɂɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ�ɜɨ-
ɥɨɝɢ� ɿ� ɪɨɡɤɥɚɞɚɧɧɹ� ɰɭɤɪɿɜ, ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ� ɿ� ɿɧɲɢɯ� ɨɪɝɚɧɿɱɧɢɯ 
ɫɩɨɥɭɤ�ʀɯ�ɦɚɫɚ�ɡɧɢɠɭɽɬɶɫɹ�ɧɚ 65…73%. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ�ɜɿɞɛɭɜɚ-
ɽɬɶɫɹ� ɨɫɥɚɛɥɟɧɧɹ� ɦɿɰɧɨɫɬɿ� ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ� ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ� ɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ 
ɝɿɞɪɨɥɿɡɭ�ɤɥɿɬɤɨɜɢɧɢ, ɰɟɥɸɥɨɡɢ�ɿ�ɿɧɲɢɯ�ɫɤɥɚɞɧɢɯ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ, 
ɡ�ɹɤɢɯ�ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ�ɫɬɿɧɤɢ�ɤɥɿɬɢɧ�ɿ�ɦɿɠɤɥɿɬɢɧɧɿ�ɩɟ-
ɪɟɝɨɪɨɞɤɢ. Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ�ɪɿɡɧɿ�ɮɨɪɦɢ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɜɨ-
ɥɨɝɢ�ɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ�ɡɚ�ɫɬɭɩɟɧɟɦ�ɡɦɿɧɢ�ɣɨɝɨ 
ɦɚɫɢ�ɜɿɞ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ (ɪɢɫ. 3). Ⱦɥɹ�ɰɶɨɝɨ�ɱɟɪɟɡ�ɪɿɜ-
ɧɿ�ɩɪɨɦɿɠɤɢ�ɱɚɫɭ�ɩɪɢ�ɩɟɜɧɢɯ�ɡɧɚɱɟɧɧɹɯ�ɬɟɦɩɟɪɚ-
ɬɭɪɢ, ɡɧɚɯɨɞɢɥɢ�ɡɦɿɧɭ�ɦɚɫɢ�ɡɪɚɡɤɿɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɫɢ-
ɪɨɜɢɧɢ�ɜ�ɪɨɡɱɢɧɿ�ɡ�ɰɭɤɪɨɦ, ɹɤɚ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ�ɦɚɫɨɜɿɣ 
ɱɚɫɬɰɿ�ɜɨɞɢ, ɳɨ�ɜɢɜɿɥɶɧɹɽɬɶɫɹ�ɜ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɧɚɝɪɿɜɚɧ-
ɧɹ. Ⱥɧɚɥɿɡ� ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ� ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɢɯ� ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɟɣ 
ɩɨɤɚɡɭɽ�ɫɤɥɚɞɧɢɣ�ɯɚɪɚɤɬɟɪ�ɜɡɚɽɦɨɞɿʀ�ɜɨɞɢ�ɿ�ɫɭɯɢɯ 
ɪɟɱɨɜɢɧ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɿ�ɜɿɞɦɿɧɧɿɫɬɶ�ɜ�ɲɜɢɞ-
ɤɨɫɬɿ�ɜɢɜɿɥɶɧɟɧɧɹ�ɜɨɞɢ�ɧɚ�ɪɿɡɧɢɯ�ɞɿɥɹɧɤɚɯ�ɨɬɪɢɦɚ-
ɧɢɯ�ɤɪɢɜɢɯ.  

Ɉɬɠɟ, ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ� ɫɬɭɩɟɧɹ� ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ� ɪɟ-
ɱɨɜɢɧɢ�ɜɿɞ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ�ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ�ɜɢɜɱɢɬɢ�ɪɿɡɧɿ, 
ɤɿɧɟɬɢɱɧɨ� ɧɟɪɿɜɧɨɰɿɧɧɿ� ɮɨɪɦɢ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ� ɜɨɥɨɝɢ� ɡ 
ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ�ɿ�ɪɿɡɧɭ�ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ�ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ. ɇɚ�ɪɢɫ. 3 ɥɿɧɿɣɧɿ 
ɞɿɥɹɧɤɢ�ɫɜɿɞɱɚɬɶ�ɩɪɨ�ɫɬɭɩɿɧɱɚɫɬɟ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ�ɜɨɞɢ. ɉɪɢ�ɬɟɦ-
ɩɟɪɚɬɭɪɿ 55 °ɋ�ɡɞɿɣɫɧɸɽɬɶɫɹ�ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɜɨɞɚ�ɜɨɞɚ, ɚ 
ɩɪɢ 75 °ɋ�ɜɢɞɚɥɹɽɬɶɫɹ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɜɨɥɨɝɚ. ȼ�ɿɧɬɟɪɜɚ-
ɥɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ 75…90 °ɋ�ɿ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɽɬɶɫɹ�ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɚɛɫɨɪɛ-
ɰɿɣɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ� ɜɨɥɨɝɢ. Ʉɪɢɜɚ� ɡɦɿɧɢ� ɦɚɫɢ� ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨɝɨ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ�ɦɚɽ�ɞɜɿ�ɬɨɱɤɢ�ɩɟɪɟɬɢɧɭ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚɯ 35 °ɋ�ɿ 
75 °ɋ, ɳɨ�ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ�ɡɦɿɧɭ�ɮɨɪɦ�ɜɨɥɨɝɢ�ɜ�ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɿɣ�ɪɨ-
ɫɥɢɧɧɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ. ɇɚ�ɩɟɪɲɿɣ�ɫɬɚɞɿʀ�ɜɿɞɛɭɜɚɽɬɶɫɹ�ɧɚɝɪɿɜ�ɿ�ɜɢ-
ɞɚɥɟɧɧɹ�ɜɿɥɶɧɨʀ�ɜɨɞɢ�ɦɟɯɚɧɿɱɧɨ- ɿ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨ-
ɝɢ�ɜ�ɿɧɬɟɪɜɚɥɿ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ 35…55 °ɋ, ɳɨ�ɦɚɽ�ɧɟɜɢɫɨɤɭ�ɟɧɟɪ-

ɝɿɸ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɡ�ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ. ȼɢɜɿɥɶɧɹɽɬɶɫɹ�ɜɨɞɚ, ɹɤɚ�ɫɬɜɨɪɸɽ�ɫɿ-
ɬɤɭ�ɡ�ɚɫɨɰɿɚɬɿɜ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɜɨɞɢ, ɡɜ¶ɹɡɚɧɢɯ�ɦɿɠ�ɫɨɛɨɸ�ɜɨɞɧɟɜɢ-
ɦɢ�ɡɜ¶ɹɡɤɚɦɢ. ȼ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨʀ�ɿ�ɿɦ-
ɦɨɛɿɥɿɡɚɰɿɣɧɨʀ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɢ, ɳɨ�ɭɬɪɢɦɭɽɬɶɫɹ�ɜ�ɡɚɦɤɧɭɬɢɯ 
ɨɫɟɪɟɞɤɚɯ�ɛɿɥɤɨɜɢɯ�ɦɿɰɟɥ, ɜɢɜɿɥɶɧɹɽɬɶɫɹ�ɩɪɢ�ɪɨɡɝɨɪɬɚɧɧɿ�ʀɯ 
ɩɨɥɿɩɟɩɬɢɞɧɢɯ�ɥɚɧɰɸɝɿɜ�ɩɪɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ�ɜɢɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹ�ɚɞ-
ɫɨɪɛɰɿɣɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɢ�ɜ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ�ɜɡɚɽɦɨ-
ɞɿɣ�ɦɿɰɟɥ�ɿ�ɝɿɞɪɨɮɨɛɧɢɯ�ɛɿɥɤɿɜ�ɿ�ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ�ɡ�ɜɨɞɨɸ. 

ȼɨɞɚ, ɹɤɚ� ɜɢɞɿɥɹɽɬɶɫɹ� ɜ� ɿɧɬɟɪɜɚɥɿ� ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪ� ɜɿɞ 
55…75 °ɋ, ɳɨ� ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭɽɬɶɫɹ� ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹɦ� ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɨʀ 
ɜɬɪɚɬɢ�ɦɚɫɢ, ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɽ�ɜɢɜɿɥɶɧɟɧɧɸ�ɦɨɥɟɤɭɥ�ɜɨɞɢ�ɡ�ɮɿɡɢɤɨ-
ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɡɜ¶ɹɡɤɨɦ. Ɂ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 75…90 °ɋ�ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶ-
ɫɹ�ɜɢɞɢɦɿ�ɡɦɿɧɢ�ɜ�ɪɨɫɥɢɧɧɿɣ�ɫɢɪɨɜɢɧɿ.  

Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɚɧɚɥɿɡ�ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ�ɞɚɧɢɯ�ɞɨɡɜɨɥɢɜ�ɜɢɞɿ-
ɥɢɬɢ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɿ�ɡɨɧɢ, ɹɤɿ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ�ɜɢɜɿɥɶɧɟɧɧɸ�ɜɨɥɨ-
ɝɢ� ɡ� ɪɿɡɧɨɸ�ɮɨɪɦɨɸ� ɡɜ¶ɹɡɤɭ� ɞɥɹ� ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɨʀ� ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ 
ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ȼ�ɩɪɨɰɟɫɿ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɢɯ�ɡɨɧ�ɡɦɿɧɢ 
ɮɨɪɦ�ɜɨɥɨɝɢ�ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ�ɜɨɞɧɟɜɢɣ�ɪɟɠɢɦ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢ-
ɧɢ: ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ�ɤɨɥɨʀɞɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɞɢ�ɬɚ�ɜɦɿɫɬ�ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ 
ɜɨɞɢ (ɬɚɛɥ.. 2). ȼ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ�ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɜɫɬɚɧɨɜ-
ɥɟɧɚ�ɤɨɪɟɥɹɰɿɹ�ɦɿɠ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɢ� ɿ 
ɬɟɩɥɨɜɨɸ� ɨɛɪɨɛɤɨɸ�ɮɪɭɤɬɿɜ� ɿ�ɨɜɨɱɿɜ. Ɍɚɤɢɦ�ɱɢɧɨɦ, ɞɨɫɥɿ-
ɞɠɟɧɧɹ�ɪɿɡɧɢɯ�ɮɨɪɦ�ɜɨɥɨɝɢ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ�ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ�ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ�ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ�ɞɥɹ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɡ�ɪɿɡɧɨɸ 
ɤɥɿɬɢɧɧɨɸ�ɫɬɪɭɤɬɭɪɨɸ, ɹɤɿ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ�ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɨɸ 
ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɸ� ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ� ɤɥɿɬɢɧɢ� ɭɬɪɢɦɭɜɚɬɢ� ɤɥɿɬɢɧɧɢɣ� ɫɿɤ. 
ȼɢɧɨɝɪɚɞ, ɹɛɥɭɤɚ, ɜɢɲɧɹ, ɦɚɥɢɧɚ, ɬɨɦɚɬɢ� ɦɚɸɬɶ� ɜɢɫɨɤɢɣ 
ɜɦɿɫɬ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɢ, ɳɨ�ɫɩɪɢɹɽ�ɲɜɢɞɤɨɦɭ�ɨɫ-
ɦɨɬɢɱɧɨɦɭ� ɡɛɟɡɜɨɞɧɟɧɧɸ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɋɥɢɜɢ, ɚɛɪɢɤɨɫɢ, ɱɟ-
ɪɟɲɧɿ, ɱɨɪɧɚ� ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ, ɦɨɪɤɜɚ, ɛɭɪɹɤ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ 
ɧɢɡɶɤɢɦ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨ�ɡɜ¶ɹɡɚɧɨʀ�ɜɨɥɨɝɢ�ɿ�ɬɪɢɜɚɥɢɦ�ɱɚ-
ɫɨɦ�ɞɥɹ�ʀɯ�ɨɫɦɨɬɢɱɧɨɝɨ�ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ. Ɂɛɿɥɶɲɟɧɧɹ�ɪɨɡɱɢɧɧɨ-
ɝɨ�ɩɟɤɬɢɧɭ�ɩɪɢɫɤɨɪɸɽ�ɩɪɨɰɟɫ�ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ�ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ�ɫɨɤɭ�ɡ 
ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɚɥɟ�ɧɟ�ɽ�ɤɨɪɟɥɹɰɿɣɧɨɸ�ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɸ�ɞɥɹ 
ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɜɨɥɨɝɢ, ɹɤɚ�ɜɢɞɚɥɹɽɬɶɫɹ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 
Ɇɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ�ɩɟɤɬɢɧɨɜɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɭ�ɮɪɭɤɬɚɯ�ɿ�ɨɜɨɱɚɯ 

Ɏɪɭɤɬɢ�ɿ�ɨɜɨɱɿ ɪɨɡɱɢɧɧɢɣ ɡɚɝɚɥɶɧɢɣ 
əɛɥɭɤɚ 0,52 1,38 
ȼɢɲɧɿ  0,24 0,69 
ɑɟɪɟɲɧɿ 0,30 0,94 
ɋɥɢɜɢ 0,50 1,25 
Ⱥɛɪɢɤɨɫɢ 0,58 1,14 
ȼɢɧɨɝɪɚɞ 0,42 0,58 
ɑɨɪɧɚ  
ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ 

0,56 1,56 

Ȼɭɪɹɤ 0,40 0,55 
Ɇɨɪɤɜɚ 0,38 0,48 
Ɍɨɦɚɬɢ 0,56 0,78 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 
ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ�ɮɨɪɦ�ɡɜ¶ɹɡɤɭ�ɜɨɥɨɝɢ�ɛɥɚɧɲɨɜɚɧɢɯ�ɮɪɭɤɬɿɜ�ɿ�ɨɜɨɱɿɜ 

Ɏɪɭɤɬɢ�ɿ�ɨɜɨɱɿ Ɂɚɝɚɥɶɧɚ 
ɜɨɥɨɝɚ 

Ʉɨɥɨʀɞɧɨ-
ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ 

Ɉɫɦɨɬɢɱɧɨ- 
ɡɜ¶ɹɡɚɧɚ 

əɛɥɭɤɚ 91,4 28,2 63,2 
ȼɢɲɧɹ  80,5 12,5 68,0 
ɑɟɪɟɲɧɹ 83,4 51,5 31,9 
Ɇɚɥɢɧɚ 92,6 28,6 64,0 
ɋɥɢɜɚ 88,6 64,6 24,0 
Ⱥɛɪɢɤɨɫɢ 84,6 58,7 34,9 
ȼɢɧɨɝɪɚɞ 82,4 19,8 62,6 
ɑɨɪɧɚ�ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ 80,3 61,4 18,9 
Ȼɭɪɹɤ 82,6 51,2 31,4 
Ɇɨɪɤɜɚ 81,5 58,8 22,7 
Ɍɨɦɚɬɢ 83,1 18,6 64,5 

 

 

Ɋɢɫ. 3. Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ�ɡɧɟɜɨɞɧɟɧɧɹ�ɪɨɫɥɢɧɧɨʀ�ɫɢɪɨɜɢ-
ɧɢ�ɩɪɢ�ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɿ: 1 – ɹɛɥɭɤɚ; 2 – ɜɢɲɧɿ; 3 – ɬɨɦɚɬɢ;  

4 – ɱɨɪɧɚ�ɫɦɨɪɨɞɢɧɚ; 5 – ɛɭɪɹɤ; 6 - ɦɨɪɤɜɚ 
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ȾɈɋɅȱȾɀȿɇɇə�ȼɉɅɂȼɍ�ɋɉɈɋɈȻɍ�ɉɊɂȽɈɌɍȼȺɇɇə�ɌȱɋɌȺ�ɇȺ 
ɉɈɄȺɁɇɂɄɂ�əɄɈɋɌȱ�ȻȿɁȽɅɘɌȿɇɈȼɈȽɈ�ɏɅȱȻȺ 

ȼ�ɫɬɚɬɬɿ�ɧɚɜɟɞɟɧɨ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɜɩɥɢɜɭ�ɫɩɨɫɨɛɭ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧ-
ɧɹ�ɬɿɫɬɚ�ɧɚ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɨɝɨ�ɯɥɿɛɚ�ɡ�ɛɨɪɨɲɧɨɦ�ɤɪɭɩ¶ɹɧɢɯ�ɤɭ-
ɥɶɬɭɪ. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ�ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɨɝɨ�ɬɿɫɬɚ�ɛɟɡɨɩɚɪɧɢɦ 
ɫɩɨɫɨɛɨɦ�ɛɟɡ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ�ɫɥɨɜɚ: ɰɟɥɿɚɤɿɹ, ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɢɣ�ɯɥɿɛ, ɫɩɨɫɿɛ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɬɿɫɬɚ. 
Influence of a way of preparation of the dought on quality indicators gluten-

free bread with a flour groats cultures is investigated. 
Key words: celiac, gluten-free bread, a way of preparation of the dought. 

ɉɨɲɢɪɟɧɧɹ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ�ɝɚɫɬɪɨɟɧɬɟɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɯɚɪɚ-
ɤɬɟɪɭ�ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɨ�ɛɚɝɚɬɶɦɚ�ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ, ɫɟɪɟɞ�ɹɤɢɯ�ɧɟɫɩɪɢɹ-
ɬɥɢɜɿ�ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɭɦɨɜɢ, ɫɬɪɟɫɨɜɿ�ɫɢɬɭɚɰɿʀ, ɧɟɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɟ�ɯɚ-
ɪɱɭɜɚɧɧɹ. Ⱦɨ� ɬɚɤɢɯ� ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ� ɜɿɞɧɨɫɹɬɶ� ɰɟɥɿɚɤɿɸ, ɹɤɚ 
ɩɨɜ¶ɹɡɚɧɚ�ɡ�ɚɥɟɪɝɿɽɸ�ɧɚ�ɛɿɥɨɤ�ɡɥɚɤɨɜɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ�ɝɥɿɚɞɢɧ. ɍ 
ɥɸɞɟɣ�ɯɜɨɪɢɯ�ɧɚ�ɰɟɥɿɚɤɿɸ�ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ�ɚɥɟɪɝɿɱɧɢɯ�ɪɟɚɤɰɿɣ�ɩɨ-
ɲɤɨɞɠɭɽɬɶɫɹ�ɟɩɿɬɟɥɿɣ�ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ� ɿ�ɩɨɝɿɪɲɭɽɬɶɫɹ� ɡɚɫɜɨɽɧɧɹ 
ɩɨɠɢɜɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ. ɑɚɫɬɨɬɚ�ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ�ɫɤɥɚɞɚɽ�ɩɪɢɛɥɢ-
ɡɧɨ 1 % ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ�ɡɟɦɧɨʀ�ɤɭɥɿ [1]. ȼ�ɪɚɰɿɨɧ�ɯɜɨɪɢɯ�ɧɚ�ɰɟɥɿɚ-
ɤɿɸ�ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ, ɹɤɿ�ɧɟ�ɦɿɫɬɹɬɶ�ɝɥɿɚɞɢɧɨɜɨʀ�ɮɪɚɤɰɿʀ, 
ɳɨ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ� ɭɧɢɤɧɭɬɢ� ɚɥɟɪɝɿʀ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɭɫɤɥɚɞɧɟɧɶ�ɪɿɡɧɨɝɨ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɭ [2]. ȼɢɤɥɸɱɟɧɧɹ�ɩɨɞɪɚɡɧɸɸɱɨɝɨ�ɮɚɤɬɨɪɚ�ɜ�ɩɟɪɿɨɞ 
ɡɚɝɨɫɬɪɟɧɧɹ� ɯɜɨɪɨɛɢ� ɫɩɪɢɹɽ� ɧɨɪɦɚɥɿɡɚɰɿʀ� ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ 
ɤɢɲɟɱɧɢɤɚ, ɩɨɤɪɚɳɚɧɧɸ�ɡɚɫɜɨɽɧɧɹ�ɩɨɠɢɜɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ, ɩɨ-
ɥɿɩɲɟɧɧɹ�ɡɚɝɚɥɶɧɨɝɨ�ɫɚɦɨɩɨɱɭɬɬɹ�ɯɜɨɪɨɝɨ. 

Ɂɜɚɠɚɸɱɢ�ɧɚ�ɬɟ, ɳɨ�ɛɚɝɚɬɨ�ɩɪɨɞɭɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ�ɦɿɫ-
ɬɹɬɶ�ɭ�ɫɜɨɽɦɭ�ɫɤɥɚɞɿ�ɰɟɣ�ɛɿɥɨɤ (ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ�ɜɢɪɨɛɢ�ɡ�ɩɲɟ-
ɧɢɱɧɨɝɨ�ɬɚ�ɠɢɬɧɶɨɝɨ�ɛɨɪɨɲɧɚ, ɦɚɤɚɪɨɧɧɿ�ɜɢɪɨɛɢ, ɫɨɭɫɢ, ɞɟ-
ɹɤɿ�ɦɨɥɨɱɧɿ�ɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɡ�ɞɨɛɚɜɤɚɦɢ, ɤɨɧɞɢɬɟɪɫɶɤɿ�ɛɨɪɨɲɧɹɧɿ 
ɜɢɪɨɛɢ, ɫɬɪɚɜɢ� ɡ� ɩɚɧɿɪɭɜɚɥɶɧɢɦɢ� ɫɭɯɚɪɹɦɢ), ɩɨɫɬɚɽ� ɧɟɨɛ-
ɯɿɞɧɿɫɬɶ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ�ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɯ «ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɢɯ» ɩɪɨɞɭ-
ɤɬɿɜ�ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ. Ȼɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɿ�ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ�ɜɢɪɨɛɢ�ɜɢɪɨɛ-
ɥɹɸɬɶ� ɿɡ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɳɨ�ɧɟ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɛɿɥɤɚ�ɝɥɿɚɞɢɧɭ.  Ⱦɨ�ɬɚɤɨʀ 
ɫɢɪɨɜɢɧɢ�ɧɚɥɟɠɚɬɶ�ɤɪɨɯɦɚɥɿ, ɛɨɪɨɲɧɨ�ɤɪɭɩ¶ɹɧɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ 
[2, 3]. ɋɦɚɤ�ɿ�ɚɪɨɦɚɬ�ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ�ɜ�ɡɧɚɱɧɿɣ�ɦɿɪɿ 
ɡɚɥɟɠɢɬɶ� ɜɿɞ� ɫɤɥɚɞɭ� ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ. ɏɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ� ɜɢɪɨɛɢ, ɞɨ 
ɫɤɥɚɞɭ�ɹɤɢɯ�ɜɯɨɞɹɬɶ�ɦɨɥɨɱɧɿ, ɹɽɱɧɿ�ɩɪɨɞɭɬɢ�ɬɚ�ɰɭɤɨɪ, ɦɚɸɬɶ 
ɛɿɥɶɲ�ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ�ɫɦɚɤ�ɬɚ�ɚɪɨɦɚɬ. ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ�ɧɚ�ɹɤɿɫɬɶ�ɜɢ-
ɪɨɛɿɜ�ɜɩɥɢɜɚɽ�ɫɩɨɫɿɛ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɬɿɫɬɚ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ�ɨɩɚ-
ɪɧɢɯ� ɫɩɨɫɨɛɿɜ� ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ� ɬɿɫɬɚ� ɫɩɪɢɹɽ� ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɸ� ɜ 
ɧɶɨɦɭ� ɩɿɞ� ɱɚɫ� ɛɪɨɞɿɧɧɹ� ɪɟɱɨɜɢɧ,  ɳɨ� ɩɨɥɿɩɲɭɸɬɶ� ɫɦɚɤ� ɬɚ 
ɚɪɨɦɚɬ�ɯɥɿɛɚ. ɉɪɢ�ɜɢɛɨɪɿ�ɫɩɨɫɨɛɭ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɬɿɫɬɚ�ɜɪɚɯɨ-
ɜɭɸɬɶ� ɬɚɤɿ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ,  ɹɤ� ɜɢɞ� ɜɢɪɨɛɭ� ɬɚ� ɫɤɥɚɞ� ɪɟɰɟɩɬɭɪɢ,  
ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿ�ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ�ɛɨɪɨɲɧɚ [4]. ɉɪɨɬɿɤɚɧɧɹ�ɝɿɞɪɨɥɿ-
ɬɢɱɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ�ɭ�ɬɿɫɬɿ�ɜ�ɡɧɚɱɧɿɣ�ɦɿɪɿ�ɡɚɥɟɠɢɬɶ�ɜɿɞ�ɚɤɬɢɜɧɨɫ-
ɬɿ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ. 

ȼ�ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ�ɞɚɧɢɯ�ɧɟɦɚɽ�ɨɞɧɨɡɧɚɱɧɨʀ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɿ�ɚɛɨ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɿɣ�ɳɨɞɨ�ɨɛɪɚɧɧɹ�ɫɩɨɫɨɛɭ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɛɟɡɝɥɸ-
ɬɟɧɨɜɨɝɨ�ɬɿɫɬɚ [3, 5, 6]. Ɂɚ�ɞɚɧɢɦɢ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɒɧɟɣɞɟɪɚ�Ⱦ�ȼ. 
ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɟ� ɬɿɫɬɨ� ɦɨɠɧɚ� ɝɨɬɭɜɚɬɢ� ɛɟɡɨɩɚɪɧɢɦ� ɫɩɨɫɨɛɨɦ 

ɛɟɡ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ�ɡ�ɞɨɞɚɧɧɹɦ�ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨʀ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ�ɞɪɿɠɞɠɿɜ (ɞɨ 
1 %) ɬɚ�ɡ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɯɿɦɿɱɧɢɯ�ɪɨɡɩɭɲɭɜɚɱɿɜ. ɍ�ɩɪɚɰɹɯ 
Ʉɭɡɧɽɰɨɜɨʀ�Ʌ�ȱ. ɜɢɫɜɿɬɥɟɧɨ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɛɟɡɝɥɸ-
ɬɟɧɨɜɨɝɨ�ɬɿɫɬɚ�ɧɚ�ɪɿɞɤɢɯ�ɠɢɬɧɿɯ�ɡɚɤɜɚɫɤɚɯ, ɚɥɟ�ɜɧɨɫɢɬɢ�ɠɢɬ-
ɧɽ�ɛɨɪɨɲɧɨ�ɭ�ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ�ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ�ɪɢɡɢɤɨɜɚɧɨ. 
ɉɪɢ�ɜɢɛɨɪɿ�ɫɩɨɫɨɛɭ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɨɝɨ�ɬɿɫɬɚ�ɫɥɿɞ 
ɛɪɚɬɢ�ɞɨ�ɭɜɚɝɢ�ɬɟ, ɳɨ�ɞɨ�ɣɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɜɯɨɞɢɬɶ�ɤɪɨɯɦɚɥɶ, ɹɤɢɣ 
ɧɟ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ�ɚɦɿɥɨɥɿɬɢɱɧɨʀ�ɞɿʀ. ȼɦɿɫɬ�ɦɨɧɨɫɚɯɚɪɢɞɿɜ 
ɜ�ɤɪɨɯɦɚɥɿ�ɧɟɡɧɚɱɧɢɣ [7]. ɉɪɨɰɟɫɢ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ�ɜ�ɬɚɤɨɦɭ�ɬɿɫɬɿ 
ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶɫɹ�ɜ�ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ�ɡɚ�ɪɚɯɭɧɨɤ�ɰɭɤɪɭ, ɹɤɢɣ�ɜɧɨɫɹɬɶ 
ɡɚ�ɪɟɰɟɩɬɭɪɨɸ. ȼ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ�ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɿɣ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɸ�ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɨɝɨ�ɯɥɿɛɚ�ɡ�ɤɪɨ-
ɯɦɚɥɸ, ɡɚ� ɹɤɨɸ� ɬɿɫɬɨ� ɝɨɬɭɽɬɶɫɹ� ɛɟɡɨɩɚɪɧɢɦ� ɫɩɨɫɨɛɨɦ� ɛɟɡ 
ɛɪɨɞɿɧɧɹ [8]. əɤɿɫɬɶ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ�ɡɚ�ɰɢɦ�ɫɩɨɫɨɛɨɦ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ�ɜɢɫɨɤɢɦɢ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ�ɹɤɨɫɬɿ. ɉɪɢ�ɰɶɨɦɭ 
ɜɢɧɢɤɥɨ�ɩɢɬɚɧɧɹ�ɦɨɠɥɢɜɨɫɬɿ�ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ�ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɨɝɨ 
ɯɥɿɛɚ�ɡɚ�ɿɧɲɢɯ�ɫɩɨɫɨɛɿɜ�ɬɿɫɬɨɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ. Ȼɚɝɚɬɨɮɚɡɧɿ�ɫɩɨ-
ɫɨɛɢ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɬɿɫɬɚ�ɫɩɪɢɹɸɬɶ�ɛɿɥɶɲ�ɝɥɢ-
ɛɨɤɨɦɭ�ɩɪɨɬɿɤɚɧɧɸ�ɮɟɪɦɟɧɬɚɬɢɜɧɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɸ 
ɭ�ɬɿɫɬɿ�ɦɚɥɶɬɨɡɢ [4]. Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ 
ɹɤɨɫɬɿ�ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɨɝɨ�ɿ�ɤɚɪɬɨɩɥɹɧɨɝɨ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ, ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨ-
ɜɢɯ�ɜɢɞɿɜ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ�ɛɟɡɝɥɸɬɟɧɨɜɚ�ɫɢɪɨɜɢɧɚ�ɯɚ-
ɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ�ɧɢɠɱɨɸ�ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ�ɚɦɿɥɨɥɿɬɢɱ�ɧɢɯ�ɮɟɪɦɟɧ-
ɬɿɜ, ɧɿɠ� ɩɲɟɧɢɱɧɟ� ɛɨɪɨɲɧɨ. əɤ� ɫɜɿɞɱɚɬɶ� ɞɚɧɿ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, 
ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ�ɡ�ɩɲɟɧɢɱɧɢɦ�ɛɨɪɨɲɧɨɦ�ɜɢɳɨɝɨ�ɫɨɪɬɭ, ɜ�ɤɭɤɭɪɭ-

ɞɡɹɧɨɦɭ, ɪɢɫɨɜɨɦɭ�ɬɚ�ɝɪɟɱɚɧɨɦɭ�ɛɨɪɨɲɧɿ�ɜɦɿɫɬ�ɜɥɚɫɧɢɯ�ɰɭ-
ɤɪɿɜ�ɦɟɧɲɢɣ�ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ�ɧɚ 41,2, 69,2 ɬɚ 17,6 %, ɳɨ�ɦɨɠɟ�ɧɟ-
ɝɚɬɢɜɧɨ� ɜɩɥɢɧɭɬɢ�ɧɚ� ɝɚɡɨɭɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɭ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ� ɛɨɪɨɲɧɚ 
ɤɪɭɩ¶ɹɧɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ�ɫɜɿɞɱɚɬɶ�ɩɪɨ�ɧɢɠɱɭ�ɰɭɤɪɨɭɬɜɨ-
ɪɸɜɚɥɶɧɭ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɤɪɭɩ¶ɹɧɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ�ɜ�ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ 
ɡ�ɩɲɟɧɢɱɧɢɦ (ɬɚɛɥ. 1 ). ɋɟɪɟɞ�ɨɞɧɨɮɚɡɧɢɯ�ɫɩɨɫɨɛɿɜ�ɩɪɢɝɨɬɭ-
ɜɚɧɧɹ� ɬɿɫɬɚ� ɧɚɣɛɿɥɶɲ� ɩɨɲɢɪɟɧɿ� ɛɟɡɨɩɚɪɧɢɣ� ɬɚ� ɛɟɡɨɩɚɪɧɢɣ 
ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɣ. Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɯ�ɫɩɨɫɨɛɿɜ�ɩɪɢɝɨɬɭ-
ɜɚɧɧɹ� ɬɿɫɬɚ� ɫɩɪɢɹɽ� ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɸ� ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 
ɩɪɨɰɟɫɭ�ɿ�ɡɦɟɧɲɟɧɧɸ�ɡɚɬɪɚɬ�ɫɭɯɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɧɚ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ. 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 
ɐɭɤɪɨɭɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɚ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ�ɪɿɡɧɢɯ�ɜɢɞɿɜ�ɛɨɪɨɲɧɚ 

ȼɢɞ�ɛɨɪɨɲɧɚ ȼɦɿɫɬ�ɦɚɥɶɬɨɡɢ, ɦɝ/10 ɝ�ɛɨɪɨɲ-
ɧɚ ɉɲɟɧɢɱɧɟ�ɜɢɳɨɝɨ�ɫɨɪɬɭ 290 

Ƚɪɟɱɚɧɟ 210 
Ʉɭɤɭɪɭɞɡɹɧɟ 183 
Ɋɢɫɨɜɟ 164 
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