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Ɉɞɟɫɶɤɚ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ�ɚɤɚɞɟɦɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 

ɉɈɄɊȺɓȿɇɇə�əɄɈɋɌȱ�ɀɂɌɇɖɈ±ɉɒȿɇɂɑɇɂɏ�ȼɂɊɈȻȱȼ  
ɇȺ�ɀɂɌɇȱɏ�ɁȺɄȼȺɋɄȺɏ�ɋɉɈɇɌȺɇɇɈȽɈ�ȻɊɈȾȱɇɇə 

ȼ� ɫɬɚɬɬɿ� ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ� ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 
ɠɢɬɧɶɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ� ɯɥɿɛɚ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɨɝɨ� ɧɚ� ɝɭɫɬɿɣ� ɡɚɤɜɚɫɰɿ� ɫɩɨɧ-
ɬɚɧɧɨɝɨ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ. ȼɢɡɧɚɱɟɧɚ�ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɚ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɛɨɪɨɲɧɚ, ɜɧɟɫɟ-
ɧɨɝɨ� ɡ� ɡɚɤɜɚɫɤɨɸ� ɩɪɢ� ɡɚɦɿɫɿ� ɬɿɫɬɚ. Ɋɨɡɪɚɯɨɜɚɧɚ� ɯɚɪɱɨɜɚ� ɰɿɧɧɿɫɬɶ 
ɯɥɿɛɚ� ɡ 10-ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɸ� ɡɚɦɿɧɨɸ� ɛɨɪɨɲɧɚ� ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ 1 ɫɨɪɬɭ� ɧɚ 
ɡɛɚɝɚɱɟɧɟ�ɛɨɪɨɲɧɨ�ɚɛɨ�ɜɢɫɿɜɤɢ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ�ɫɥɨɜɚ:� ɡɚɤɜɚɫɤɢ, ɫɩɨɧɬɚɧɧɟ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ, ɩɨɠɢɜɧɟ� ɫɟ-
ɪɟɞɨɜɢɳɟ, ɬɿɫɬɨ, ɯɚɪɱɨɜɚ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ. 

In the article presentation the results of the research rye-wheat 
bread produced on the thick leaven of spontaneous fermentation. Defini-
tion the best quantity flour what added with the leaven during to knead 
the dough. Compute the food value bread with 10% change wheat flour 
on the enriched flour or sifting. 

Kaywords: leaven, spontaneous fermentation, nutrition medium, 
dough, food value. 

ɏɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ�ɜɢɪɨɛɢ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɿ�ɡ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧ-
ɧɹɦ� ɠɢɬɧɶɨɝɨ� ɛɨɪɨɲɧɚ, ɡɚɣɦɚɸɬɶ� ɜɚɠɥɢɜɟ� ɦɿɫɰɟ� ɜ 
ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɿ� ɥɸɞɢɧɢ. Ɉɫɧɨɜɧɨɸ� ɡ� ɩɪɢɱɢɧ� ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɨɫɬɿ� ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ� ɽ� ɧɟɡɛɚɥɚɧɫɨɜɚɧɟ� ɯɚɪɱɭ-
ɜɚɧɧɹ,  ɚɞɠɟ,  ɹɤ� ɤɚɠɭɬɶ,  ɹɤɟ� ɯɚɪɱɭɜɚɧɧɹ –  ɬɚɤɟ� ɿ 
ɡɞɨɪɨɜ¶ɹ�ɥɸɞɢɧɢ. 

ɀɢɬɧɿɣ�ɯɥɿɛ�ɦɚɽ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ�ɯɚɪɱɨɜɭ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ�ɡɚ-
ɜɞɹɤɢ� ɜɦɿɫɬɭ� ɜɟɥɢɤɨʀ� ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ� ɤɨɪɢɫɧɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ, 
ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ� ɥɸɞɢɧɿ: ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɯ� ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬ, 
ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɝɪɭɩɢ�ȼ�ɿ�ɊɊ, ɦɿɤɪɨ- ɬɚ�ɦɚɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɿɜ, ɯɚɪ-
ɱɨɜɢɯ�ɜɨɥɨɤɨɧ. 

Ʉɪɿɦ� ɬɨɝɨ, ɹɤ� ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ� ɨɫɬɚɧɧɿ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, 
ɠɢɬɧɿɣ�ɯɥɿɛ�ɧɟ�ɩɪɨɫɬɨ�ɤɨɪɢɫɧɢɣ�ɞɥɹ�ɬɪɚɜɥɟɧɧɹ. ɀɢɬɨ 
ɜɨɥɨɞɿɽ� ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɸ� ɜɢɜɨɞɢɬɢ� ɡ� ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ� ɬɨɤɫɢɧɢ, 
ɡɚɜɞɹɤɢ� ɱɨɦɭ� ɞɨɩɨɦɚɝɚɽ� ɭɫɭɧɭɬɢ� ɩɪɢɱɢɧɢ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ, ɦɨɠɟ� ɩɨɩɟɪɟɞɢɬɢ� ɪɢɡɢɤ� ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɪɚɤɭ 
ɬɚ� ɞɿɚɛɟɬɭ. ȼɠɢɜɚɧɧɹ�ɠɢɬɧɶɨɝɨ�ɯɥɿɛɚ� ɞɨɩɨɦɚɝɚɽ� ɡɧɢ-
ɡɢɬɢ� ɜɦɿɫɬ� ɯɨɥɟɫɬɟɪɢɧɭ� ɜ� ɤɪɨɜɿ,  ɩɨɤɪɚɳɭɽ� ɨɛɦɿɧ� ɪɟ-
ɱɨɜɢɧ, ɪɨɛɨɬɭ� ɫɟɪɰɹ, ɫɩɪɢɹɽ� ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɰɿ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ 
ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ. Ⱦɨ� ɬɨɝɨ� ɠ, ɯɥɿɛ� ɡ� ɠɢɬɧɶɨɝɨ� ɛɨɪɨɲɧɚ 
ɦɟɧɲ�ɤɚɥɨɪɿɣɧɢɣ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ�ɦɿɫɬɢɬɶ�ɦɟɧɲɟ�ɤɪɨɯɦɚɥɸ�ɿ 
ɛɿɥɶɲɟ� ɯɚɪɱɨɜɢɯ� ɜɨɥɨɤɨɧ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɦɚɽ� ɧɟɩɨɜɬɨɪɧɢɣ 

ɫɦɚɤ�ɿ�ɚɪɨɦɚɬ [1, 2]. 
ȼɪɚɯɨɜɭɸɱɢ�ɲɜɢɞɤɢɣ� ɬɟɦɩ�ɠɢɬɬɹ, ɨɞɧɢɦ� ɿɡ� ɝɨ-

ɥɨɜɧɢɯ� ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ� ɪɨɡɜɢɬɤɭ� ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɨʀ� ɝɚɥɭɡɿ� ɽ 
ɪɨɡɪɨɛɤɚ� ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɯ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ� ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ 
ɠɢɬɧɶɨɝɨ�ɯɥɿɛɚ, ɩɨɜ
ɹɡɚɧɢɯ�ɡ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɞɢɫɤɪɟɬ-
ɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɧɢɱɢɯ�ɰɢɤɥɿɜ�ɧɚ�ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɚɯ�ɡ�ɦɚɥɨɸ�ɩɨ-
ɬɭɠɧɿɫɬɸ. 

ȼɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ� ɠɢɬɧɶɨɝɨ� ɯɥɿɛɚ� ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɽɬɶɫɹ 
ɫɤɥɚɞɧɿɫɬɸ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ, ɹɤɚ�ɡɚɫɧɨɜɚɧɚ�ɧɚ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ 
ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ�ɪɨɡɩɭɲɭɜɚɱɚɦɢ�ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ�ɡ�ɜɢɫɨ-
ɤɨɸ� ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɸ –  ɡɚɤɜɚɫɨɤ (  ɝɭɫɬɢɯ,  ɪɿɞɤɢɯ� ɛɟɡ� ɡɚ-
ɜɚɪɤɢ� ɬɚ� ɪɿɞɤɢɯ� ɡ� ɡɚɜɚɪɤɨɸ). Ɍɪɚɞɢɰɿɣɧɚ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ 
ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɡɚɤɜɚɫɨɤ�ɧɨɫɢɬɶ�ɛɟɡɩɟɪɟɪɜɧɢɣ�ɯɚɪɚɤɬɟɪ�ɿ 
ɽ� ɞɨɫɢɬɶ� ɬɪɭɞɨɦɿɫɬɤɨɸ� ɬɚ� ɛɚɝɚɬɨɫɬɭɩɟɧɟɜɨɸ. ɇɟ 
ɤɨɠɧɟ� ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜɨ� ɜɨɥɨɞɿɽ� ɞɨɫɬɚɬɧɿɦɢ� ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ 
ɞɥɹ�ɜɟɞɟɧɧɹ�ɬɚɤɢɯ�ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɚ�ɬɢɦ�ɩɚɱɟ�ɦɿɧɿ�ɩɟɤɚɪɫɶɤɿ, 
ɧɚ�ɱɚɫɬɤɢ�ɹɤɢɯ�ɩɪɢɩɚɞɚɽ�ɡɧɚɱɧɚ�ɱɚɫɬɢɧɚ�ɪɢɧɤɭ. 

ȼ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ� ɯɥɿɛɚ� ɡ� ɠɢɬɧɶɨɝɨ� ɬɚ 
ɫɭɦɿɲɿ�ɠɢɬɧɶɨɝɨ�ɿ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɛɨɪɨɲɧɚ, ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧ-
ɧɹ�ɹɤɨɝɨ�ɡɚɫɧɨɜɚɧɟ�ɧɚ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɡɚɤɜɚɫɤɢ – ɛɟɡɩɟ-
ɪɟɪɜɧɨ�ɩɨɧɨɜɥɸɜɚɧɨʀ�ɮɚɡɢ, ɜɢɧɢɤɚɽ�ɪɹɞ�ɬɪɭɞɧɨɳɿɜ. 

Ɉɞɧɢɦ� ɿɡ� ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɯ� ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ� ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ� ɰɢɯ 
ɩɪɨɛɥɟɦ�ɦɨɠɟ�ɫɬɚɬɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɡɚɤɜɚ-
ɫɨɤ�ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ [2], ɳɨ�ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ�ɫɩɪɨɫɬɢ-
ɬɢ� ɩɪɨɰɟɫ� ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ� ɡɚɤɜɚɫɤɢ, ɡɪɨɛɢɬɢ� ɣɨɝɨ� ɞɨ-
ɫɬɭɩɧɢɦ� ɞɥɹ� ɩɿɞɩɪɢɽɦɫɬɜ� ɪɿɡɧɨʀ� ɩɨɬɭɠɧɨɫɬɿ� ɿ� ɩɪɢ 
ɰɶɨɦɭ�ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ�ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ�ɜɢɫɨɤɨʀ�ɹɤɨɫɬɿ. Ʉɪɿɦ�ɬɨ-
ɝɨ, ɩɟɪɿɨɞɢɱɧɿɫɬɶ� ɩɪɨɰɟɫɭ�ɜɟɞɟɧɧɹ� ɡɚɤɜɚɫɤɢ� ɫɩɨɧɬɚɧ-
ɧɨɝɨ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ�ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ�ɨɩɟɪɚɬɢɜɧɨ�ɪɟɚɝɭɜɚɬɢ�ɧɚ�ɩɨ-
ɬɪɟɛɢ� ɪɢɧɤɭ� ɜ� ɠɢɬɧɿɯ� ɬɚ� ɠɢɬɧɶɨ±ɩɲɟɧɢɱɧɢɯ� ɫɨɪɬɚɯ 
ɯɥɿɛɚ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɬɢ� ɩɪɨɞɭɤɰɿɸ� ɧɚ� ɡɚɦɨɜɥɟɧɧɹ, ɡɛɿɥɶ-
ɲɭɜɚɬɢ�ɚɛɨ�ɡɦɟɧɲɭɜɚɬɢ�ɨɛ¶ɽɦɢ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɜ�ɡɚɥɟɠ-
ɧɨɫɬɿ�ɜɿɞ�ɩɨɩɢɬɭ�ɜ�ɨɤɪɟɦɿ�ɩɟɪɿɨɞɢ�ɪɨɤɭ.  

ɏɥɿɛ� ɡɚɥɢɲɚɽɬɶɫɹ� ɨɫɧɨɜɧɢɦ� ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ� ɯɚɪɱɭ-
ɜɚɧɧɹ, ɫɚɦɟ�ɬɨɦɭ�ɱɟɪɟɡ�ɯɥɿɛ�ɿ�ɯɥɿɛɨɩɪɨɞɭɤɬɢ�ɧɚɣɛɿɥɶɲ  
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ɡɪɭɱɧɨ�ɪɟɚɥɿɡɭɜɚɬɢ�ɩɪɨɝɪɚɦɢ�ɨɡɞɨɪɨɜɥɟɧɧɹ�ɧɚɫɟɥɟɧɧɹ. 
Ɇɟɬɨɸ� ɪɨɛɨɬɢ� ɛɭɥɚ� ɪɨ-

ɡɪɨɛɤɚ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɠɢɬɧɶɨ-
ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ� ɯɥɿɛɚ� ɡ� ɜɢɤɨɪɢ-
ɫɬɚɧɧɹɦ� ɡɚɤɜɚɫɨɤ� ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ 
ɛɪɨɞɿɧɧɹ, ɚ� ɬɚɤɨɠ� ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ, ɹɤɢɣ� ɦɚɽ� ɩɿɞɜɢɳɟɧɭ 
ɹɤɿɫɬɶ� ɬɚ� ɯɚɪɱɨɜɭ� ɰɿɧɧɿɫɬɶ.  Ɂɚ 
ɛɚɡɨɜɭ� ɩɪɢɣɧɹɬɚ� ɛɭɥɚ� ɪɟɰɟɩɬɭ-
ɪɚ� ɯɥɿɛɚ� ɫɬɨɥɢɱɧɨɝɨ (Ɋɐɍ 
00389676.2836:2007). 

ȼɿɞɩɨɜɿɞɧɨ� ɞɨ� ɦɟɬɢ� ɛɭɥɢ 
ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ�ɧɚɫɬɭɩɧɿ�ɡɚɜɞɚɧɧɹ: 

– ɞɨɫɥɿɞɢɬɢ� ɜɩɥɢɜ� ɜɢɬɪɚɬ 
ɡɚɤɜɚɫɤɢ� ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ� ɛɪɨɞɿɧɧɹ 
ɧɚ� ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ� ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ 
ɬɿɫɬɚ�ɬɚ�ɹɤɿɫɬɶ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ; 

– ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ�ɜɩɥɢɜ�ɪɿɡɧɨɝɨ 
ɡɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɧɚ�ɹɤɿɫɬɶ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɜɢɪɨ-
ɛɿɜ. 

Ⱦɥɹ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɛɭɥɢ� ɜɢɤɨ-
ɪɢɫɬɚɧɿ� ɠɢɬɧɿ� ɡɚɤɜɚɫɤɢ� ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ-
ɝɨ� ɛɪɨɞɿɧɧɹ� ɜɨɥɨɝɿɫɬɸ 49  %  ɡ� ɪɿɡ-
ɧɢɦɢ�ɭɦɨɜɚɦɢ�ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ [6]. Ⱦɥɹ 
ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ� ɩɟɪɲɨɝɨ� ɡɪɚɡɤɚ� ɡ� ɡɚ-
ɤɜɚɫɤɨɸ� ɜɧɨɫɢɥɢ 25 % ɠɢɬɧɶɨɝɨ 
ɛɨɪɨɲɧɚ, ɞɪɭɝɨɝɨ – 33 %, ɬɪɟɬɶɨɝɨ 
– 40 %. Ɂɚɤɜɚɫɤɚ, ɹɤɭ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɨ-
ɜɭɜɚɥɢ, ɦɚɥɚ� ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ 12,2 – 
12,6 ɝɪɚɞ� ɬɚ� ɩɿɞɧɿɦɚɥɶɧɭ� ɫɢɥɭ 22 – 
25 ɯɜ. 

ȼɢɯɿɞɧɨɸ� ɫɢɪɨɜɢɧɨɸ� ɩɪɢ� ɪɨ-
ɡɪɨɛɰɿ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ� ɯɥɿɛɚ� ɡ� ɞɢɫɤɪɟɬ-
ɧɢɦ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ� ɠɢɬɧɿɯ� ɡɚɤɜɚ-
ɫɨɤ�ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ�ɽ�ɛɨɪɨɲ-
ɧɨ� ɠɢɬɧɽ� ɨɛɞɢɪɧɟ, ɛɨɪɨɲɧɨ� ɩɲɟ-
ɧɢɱɧɟ� ɪɿɡɧɢɯ� ɡɪɚɡɤɿɜ, ɞɪɿɠɞɠɿ� ɯɥɿ-
ɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɿ�ɩɪɟɫɨɜɚɧɿ, ɫɿɥɶ�ɤɭɯɨɧɧɚ 
ɯɚɪɱɨɜɚ, ɰɭɤɨɪ�ɩɿɫɨɤ, ɜɨɞɚ� ɩɢɬɧɚ. 
ɋɢɪɨɜɢɧɭ�ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ� ɡɚ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩ-
ɬɢɱɧɢɦɢ�ɬɚ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ�ɩɨɤɚ-
ɡɧɢɤɚɦɢ�ɹɤɨɫɬɿ. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ� ɛɨ-
ɪɨɲɧɚ�ɧɚɜɟɞɟɧɿ�ɜ�ɬɚɛɥ.1 ɿ 2. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ� ɨɰɿɧɤɢ� ɹɤɨɫɬɿ 
ɞɪɿɠɞɠɿɜ�ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɢɯ�ɩɪɟɫɨɜɚ-
ɧɢɯ�ɧɚɜɟɞɟɧɿ�ɜ�ɬɚɛɥ.3. 

ȼɫɹ� ɿɧɲɚ� ɫɢɪɨɜɢɧɚ, ɹɤɚ� ɜɢɤɨ-
ɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɚɫɹ� ɜ� ɞɚɧɿɣ� ɪɨɛɨɬɿ, ɨɰɿ-

ɧɸɜɚɥɚɫɹ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɨ� ɿ� ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɚ�ɜɢɦɨɝɚɦ�ɫɬɚ-

ɧɞɚɪɬɭ, ɚ� ɫɚɦɟ: ɰɭɤɨɪ� ɛɿɥɢɣ – ȾɋɌɍ 4623:2006; ɫɿɥɶ 
ɤɭɯɨɧɧɚ� ɯɚɪɱɨɜɚ – ȾɋɌɍ 3583-97; ɜɨɞɚ – ȽɈɋɌɭ 
2874-82.  

Ɍɚɛɥɢɰɹ 1 
Ɋɟɰɟɩɬɭɪɚ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɬɿɫɬɚ 

ɇɚɣɦɟɧɭɜɚɧɧɹ�ɫɢɪɨɜɢ-
ɧɢ�ɬɚ�ɧɚɩɿɜɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ 

Ɋɟɰɟɩɬɭɪɚ�ɧɚ 
100 ɤɝ�ɛɨ-
ɪɨɲɧɚ, ɤɝ 

ȼɢɬɪɚɬɢ�ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɝ 
Ɂɪɚɡɨɤ 1 Ɂɪɚɡɨɤ 2 Ɂɪɚɡɨɤ 3 

Ɂɚɤɜɚɫɤɚ Ɍɿɫɬɨ Ɂɚɤɜɚɫɤɚ Ɍɿɫɬɨ Ɂɚɤɜɚɫɤɚ Ɍɿɫɬɨ 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ 1ɫ 50 – 150 – 150 – 150 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɠɢɬɧɽ�ɨɛɞɢɪɧɟ 50 75 75 99 51 120 30 
Ⱦɪɿɠɞɠɿ�ɩɪɟɫɨɜɚɧɿ 0,5 – 1,5 – 1,5 – 1,5 
ɐɭɤɨɪ – ɩɿɫɨɤ 3 – 9 – 9 – 9 
ɋɿɥɶ�ɤɭɯɨɧɧɚ�ɯɚɪɱɨɜɚ 1,5 – 4,5 – 4,5 – 4,5 
Ƚɭɫɬɚ�ɡɚɤɜɚɫɤɚ – – 129 – 171 – 207 
ȼɨɞɚ  ɡɚ�ɪɨɡɪɚɯɭɧɤɨɦ 54 148,8 72 130,8 87 115,8 
ȼɫɶɨɝɨ, ɤɝ 105 129 517,8 171 517,8 207 517,8 
ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ, % 46,5 48,7 46,6 48,9 46,5 48,8 46,6 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 3 
ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɠɢɬɧɶɨɝɨ�ɨɛɞɢɪɧɨɝɨ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ 
ɹɤɨɫɬɿ 

Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɠɢɬɧɽ�ɨɛɞɢɪɧɟ 
Ⱦɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɣ�ɡɪɚɡɨɤ ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɟ�ɡɧɚɱɟɧɧɹ (ȽɋɌɍ 7045-90) 

Ʉɨɥɿɪ ɫɿɪɭɜɚɬɨ�ɛɿɥɢɣ�ɡ�ɜɤɪɚɩɥɟɧɧɹɦɢ�ɱɚɫɬɢɧɨɤ�ɨɛɨɥɨɧɨɤ 
Ɂɚɩɚɯ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ�ɠɢɬɧɶɨɦɭ�ɛɨɪɨɲɧɭ, ɛɟɡ�ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ�ɡɚɩɚɯɿɜ, ɧɟ�ɡɚɬɯɥɢɣ, ɧɟ�ɩɥɿɫɧɹɜɢɣ 
ɋɦɚɤ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ�ɠɢɬɧɶɨɦɭ�ɛɨɪɨɲɧɭ, ɛɟɡ�ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ�ɩɪɢɫɦɚɤɿɜ, ɧɟ�ɤɢɫɥɢɣ, ɧɟ�ɝɿɪɤɢɣ 
ȼɦɿɫɬ�ɦɿɧɟɪɚɥɶ-
ɧɢɯ�ɞɨɦɿɲɨɤ ɩɪɢ�ɪɨɡɠɨɜɭɜɚɧɧɿ�ɯɪɭɫɬ�ɧɟ�ɜɿɞɱɭɜɚɽɬɶɫɹ 

ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ, % 11,7 ɇɟ�ɛɿɥɶɲɟ 15 
Ʉɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, 
ɝɪɚɞ 4,9 5 

Ⱥɜɬɨɥɿɬɢɱɧɚ  
ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ, % CɊ 44,2 ɇɟ�ɛɿɥɶɲɟ 50 

ɑɢɫɥɨ�ɩɚɞɿɧɧɹ, ɫ 221 ɇɟ�ɦɟɧɲɟ 150 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 2 
ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɛɨɪɨɲɧɚ (ȽɋɌɍ 46.004-99) 

ɇɚɡɜɚ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ�ɡɚ�ɫɨɪɬɚɦɢ�ɛɨɪɨɲɧɚ 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɜ�ɫ Ȼɨɪɨɲɧɨ 1 ɫ Ȼɨɪɨɲɧɨ 

©Ɉɞɟɫɶɤɟ»* 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɜ�ɫ 
ɡɛɚɝɚɱɟɧɟ** 

Ʉɨɥɿɪ ɛɿɥɢɣ�ɿɡ 
ɤɪɟɦɨɜɢɦ 
ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ 

ɛɿɥɢɣ�ɿɡ 
ɠɨɜɬɢɦ 
ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ 

ɛɿɥɢɣ�ɡ�ɤɪɟɦɨ-
ɜɢɦ�ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ�ɿ 
ɩɨɦɿɬɧɢɦɢ 

ɜɤɪɚɩɥɟɧɧɹɦɢ 
ɱɚɫɬɢɧɨɤ�ɜɢɫɿɜɨɤ 

ɛɿɥɢɣ�ɡ�ɠɨɜɬɢɦ 
ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ�ɿ 
ɩɨɦɿɬɧɢɦɢ 

ɜɤɪɚɩɥɟɧɧɹɦɢ 
ɱɚɫɬɢɧɨɤ�ɜɢɫɿɜɨɤ 

Ɂɚɩɚɯ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɦɭ�ɛɨɪɨɲɧɭ, ɛɟɡ�ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ  
ɡɚɩɚɯɿɜ, ɧɟ�ɡɚɬɯɥɢɣ, ɧɟ�ɩɥɿɫɧɹɜɢɣ 

ɋɦɚɤ ɜɥɚɫɬɢɜɢɣ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɦɭ�ɛɨɪɨɲɧɭ, ɛɟɡ�ɫɬɨɪɨɧɧɿɯ�ɩɪɢɫɦɚɤɿɜ 
ȼɦɿɫɬ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ 
ɞɨɦɿɲɨɤ 

ɩɪɢ�ɪɨɡɠɨɜɭɜɚɧɧɿ�ɯɪɭɫɬ�ɧɟ�ɜɿɞɱɭɜɚɽɬɶɫɹ 

ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ, % 12,5 13,1 11,1 10,7 
Ʉɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, ɝɪɚɞ 3 3,5 3,2 3,5 
ɑɢɫɥɨ�ɩɚɞɿɧɧɹ, ɫ 252 296 282 257 
Ʉɥɟɣɤɨɜɢɧɚ�ɫɢɪɚ: 
- ɜɦɿɫɬ, % 
- ɤɨɥɿɪ 
- ɪɨɡɬɹɠɧɿɫɬɶ 
- ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ 
- ɩɪɭɠɧɿɫɬɶ, ɨɞ�ɩɪ. 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ�ɫɭɯɨʀ�ɤɥɟɣɤɨɜɢɧɢ, % 
�ɝɿɞɪɚɬɚɰɿɣɧɚ�ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ, % 
- ɝɪɭɩɚ�ɡɚ�ɹɤɿɫɬɸ 

 
30,0 

ɫɜɿɬɥɢɣ 
ɫɟɪɟɞɧɹ 
ɯɨɪɨɲɚ 

70 
10,5 
186 
ȱ 

 
27,0 

ɫɜɿɬɥɢɣ 
ɫɟɪɟɞɧɹ 
ɯɨɪɨɲɚ 

75 
9,3 
175 
ȱ 

 
25,8 

ɫɜɿɬɥɢɣ 
ɫɟɪɟɞɧɹ 
ɯɨɪɨɲɚ 

65 
9,4 
175 

I 

 
26,8 

ɫɜɿɬɥɢɣ 
ɫɟɪɟɞɧɹ 
ɯɨɪɨɲɚ 

68 
9,6 
180 

I 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ�ɜɢɳɨɝɨ�ɫɨɪɬɭ ( 90 %) ɡ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɜɢɫɿɜɨɤ (10 %) 
**Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ�ɜɢɳɨɝɨ�ɫɨɪɬɭ (90 %) ɡ�ɜɦɿɫɬɨɦ�ɧɭɬɨɜɨɝɨ, ɝɪɟɱɚɧɨɝɨ, ɤɭɤɭɪɭɞɡɹ-
ɧɨɝɨ, ɹɱɦɿɧɧɨɝɨ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɬɚ�ɜɢɫɿɜɨɤ�ɭ�ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 2 % ɤɨɠɧɟ. 



ȀȓȣțȜșȜȑȳȭ�ȳ�ȏȓȕȝȓȥțȳȟȠȪ�ȝȞȜȒȡȘȠȳȐ�ȣȎȞȥȡȐȎțțȭ  

84 
ɏɚɪɱɨɜɚ�ɧɚɭɤɚ�ɿ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ  ʋ 1(18)*2012 

Ȼɭɜ� ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɣ� ɜɩɥɢɜ� ɧɚ� ɹɤɿɫɬɶ� ɠɢɬɧɶɨ-
ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ� ɜɢɪɨɛɭ� ɪɿɡɧɢɯ� ɡɚ� ɯɿɦɿɱɧɢɦ� ɫɤɥɚɞɨɦ 
ɫɨɪɬɿɜ� ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ� ɛɨɪɨɲɧɚ, ɚ� ɫɚɦɟ - ɜɢɳɨɝɨ� ɫɨɪɬɭ, 
ɡɛɚɝɚɱɟɧɨɝɨ� ɛɨɪɨɲɧɚ, ɛɨɪɨɲɧɚ «Ɉɞɟɫɶɤɨɝɨ». Ⱦɚɧɢɦ 
ɛɨɪɨɲɧɨɦ� ɡɚɦɿɧɹɥɢ� ɛɨɪɨɲɧɨ� ɩɟɪɲɨɝɨ� ɫɨɪɬɭ� ɩɪɢ 
ɡɚɦɿɫɿ�ɬɿɫɬɚ.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ� ɨɰɿɧɸɜɚɧɧɹ� ɹɤɨɫɬɿ� ɝɨɬɨɜɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ, 
ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ� ɩɪɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ� ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ� ɛɨɪɨɲɧɚ 
ɜɢɳɨɝɨ� ɫɨɪɬɭ, ɡɚ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ� ɬɚ� ɮɿɡɢɤɨ-
ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ�ɜ�ɬɚɛɥ. 5. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ� ɨɰɿɧɤɢ� ɝɨɬɨɜɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ 
ɩɪɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ� ɛɨɪɨɲɧɚ «Ɉɞɟɫɶɤɨɝɨ», ɡɚ� ɨɪɝɚɧɨ-
ɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ� ɬɚ� ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ� ɩɪɟɞ-
ɫɬɚɜɥɟɧɿ�ɜ�ɬɚɛɥ. 6. 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɨɰɿɧɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɨɬɪɢ-
ɦɚɧɢɯ� ɩɪɢ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ� ɛɨɪɨɲɧɚ� ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ� ɡɛɚɝɚ-

ɱɟɧɨɝɨ, ɡɚ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɢɦɢ 
ɬɚ� ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ� ɩɨɤɚɡɧɢ-
ɤɚɦɢ�ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɿ�ɜ�ɬɚɛɥ. 7. 

ɉɪɢ� ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ� ɨɬɪɢɦɚ-
ɧɢɯ�ɞɚɧɢɯ�ɬɚɛɥɢɰɶ 5 – 7 ɦɨɠɧɚ 
ɡɪɨɛɢɬɢ�ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ�ɩɪɢ�ɜɧɟ-
ɫɟɧɧɿ� ɠɢɬɧɶɨʀ� ɡɚɤɜɚɫɤɢ� ɫɩɨɧ-
ɬɚɧɧɨɝɨ� ɛɪɨɞɿɧɧɹ� ɡ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ 
ɛɨɪɨɲɧɚ 25 % (ɡɪɚɡɨɤ 1) ɨɬɪɢ-
ɦɚɧɨ� ɜɢɳɿ� ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ� ɬɚ 
ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫ-
ɬɿ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ. ȯɞɢɧɨɸ�ɜɿ-
ɞɦɿɧɧɿɫɬɸ�ɽ�ɧɢɠɱɚ�ɤɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ 
ɝɨɬɨɜɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ, ɳɨ� ɩɨɹɫɧɸ-
ɽɬɶɫɹ�ɦɟɧɲɨɸ�ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ�ɡɚɤɜɚ-
ɫɤɢ�ɜ�ɪɟɰɟɩɬɭɪɿ�ɬɿɫɬɚ.  

ɉɪɢ� ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ� ɡɪɚɡɤɿɜ 
ɝɨɬɨɜɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ� ɡ� ɪɿɡɧɨɝɨ� ɡɚ 
ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɜɢ-
ɩɥɢɜɚɽ, ɳɨ� ɡɪɚɡɤɢ, ɜɢɝɨɬɨɜ-
ɥɟɧɧɿ� ɡɿ� ɡɛɚɝɚɱɟɧɨɝɨ� ɛɨɪɨɲɧɚ, 
ɦɚɸɬɶ�ɤɪɚɳɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ. 
Ʉɪɿɦ� ɬɨɝɨ, ɩɟɪɟɜɚɝɨɸ� ɞɚɧɨɝɨ 

ɜɢɪɨɛɭ�ɽ�ɬɚɤɨɠ�ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ�ɣɨɝɨ�ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɡɚ 
ɪɚɯɭɧɨɤ�ɜɤɥɸɱɟɧɧɹ�ɭ�ɜɢɯɿɞɧɭ�ɪɟɰɟɩɬɭɪɭ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɜɿ-
ɞɩɨɜɿɞɧɢɯ�ɡɟɪɧɨɜɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ, ɳɨ�ɞɚɽ�ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ�ɡɛɚ- 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 4 
ɉɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɩɪɟɫɨɜɚɧɢɯ�ɞɪɿɠɞɠɿɜ 

Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ Ɏɿɡɢɤɨ- ɯɿɦɿɱɧɿ 

Ʉɨɥɿɪ ɋɦɚɤ�ɿ�ɡɚɩɚɯ Ʉɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿɹ Ɇɚɫɨɜɚ�ɱɚɫɬɤɚ 
ɜɨɥɨɝɢ, % 

Ʉɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, ɦɝ�ɨɰɬɨ-
ɜɨʀ�ɤɢɫɥɨɬɢ�ɧɚ 100 ɝ 

ɉɿɞɧɿɦɚɥɶɧɚ 
ɫɢɥɚ, ɯɜ 

ɋɿɪɢɣ�ɡ�ɠɨɜɬɭɜɚ-
ɬɢɦ�ɜɿɞɬɿɧɤɨɦ 

ȼɥɚɫɬɢɜɢɣ, ɛɟɡ�ɫɬɨɪɨɧ-
ɧɿɯ�ɡɚɩɚɯɿɜ�ɿ�ɩɪɢɫɦɚɤɿɜ 

ɓɿɥɶɧɚ, ɥɟɝɤɨ�ɥɚɦɚ-
ɸɬɶɫɹ, ɧɟ�ɦɚɠɭɬɶɫɹ 75 192 63 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 5  
Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɬɚ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ  

ɝɨɬɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ�ɩɪɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɜɢɳɨɝɨ�ɫɨɪɬɭ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ Ɂɪɚɡɨɤ 1 Ɂɪɚɡɨɤ 2 Ɂɪɚɡɨɤ 3  
Ɏɨɪɦɚ ɉɪɚɜɢɥɶɧɚ, ɜɢɩɭɤɥɚ, ɚɥɟ�ɧɚɹɜɧɿ�ɧɟɡɧɚɱɧɿ�ɧɟɪɿɜɧɨɫɬɿ  
ɋɬɚɧ�ɩɨ�ɟɪɯɧɿ ɒɨɪɫɬɤɚ, ɡɥɟɝɤɚ�ɝɨɪɛɢɫɬɚ, ɧɚɹɜɧɿ�ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ�ɩɭɯɢɪɰɿ�ɬɚ�ɧɟɡɧɚɱɧɿ�ɩɿɞɪɢɜɢ�ɬɚ�ɬɪɿɳɢɧɢ  
Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɫɤɨɪɢɧɤɢ ɋɜɿɬɥɨ�ɤɨɪɢɱɧɟɜɟ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɟ Ʉɨɪɢɱɧɟɜɟ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɟ  

ɋɬɚɧ�ɦ¶ɹɤɭɲɤɢ 
– ɤɨɥɿɪ 
– ɩɨɪɢɫɬɿɫɬɶ 
– ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ 

ɋɜɿɬɥɢɣ, ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɣ  
ɋɟɪɟɞɧɹ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɚ  

ɋɟɪɟɞɧɹ ɋɟɪɟɞɧɹ ɋɟɪɟɞɧɹ, ɡɥɟɝɤɚ�ɡɚɦɢɧɚɽɬɶɫɹ  

Ⱥɪɨɦɚɬ  ȼɢɪɚɠɟɧɢɣ, ɯɥɿɛɧɢɣ  
ɋɦɚɤ ȼɢɪɚɠɟɧɢɣ, ɯɥɿɛɧɢɣ  

Ɋɨɡɠɨɜɭɜɚɧɿɫɬɶ Ⱦɨɛɪɟ�ɪɨɡɠɨɜɭɽɬɶɫɹ, 
ɧɟ�ɝɪɭɞɤɭɽɬɶɫɹ 

Ⱦɨɛɪɟ�ɪɨɡɠɨɜɭɽɬɶɫɹ, 
ɧɟ�ɝɪɭɞɤɭɽɬɶɫɹ 

Ⱦɨɛɪɟ�ɪɨɡɠɨɜɭɽɬɶɫɹ, 
ɡɥɟɝɤɚ�ɝɪɭɞɤɭɽɬɶɫɹ 

 
 

ɉɢɬɨɦɢɣ�ɨɛ¶ɽɦ, ɫɦ3�ɝ 2,50 2,45 2,40  
ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ, % 45,6 45,8 45,3  
Ʉɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, ɝɪɚɞ 6,2 6,4 6,8  
ɉɨɪɢɫɬɿɫɬɶ, % 68 67 66  
Ɏɨɪɦɨɫɬɿɣɤɿɫɬɶ�ɇ:D 0,48 0,46 0,44  
ȼɢɬɪɚɬɢ�ɧɚ�ɭɩɿɤɚɧɧɹ, % 12,7 13,3 13,4  
ȼɢɬɪɚɬɢ�ɧɚ�ɭɫɢɯɚɧɧɹ, % 3,6 3,2 3,3  

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 6  
Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɬɚ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ,  

ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ�ɩɪɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɛɨɪɨɲɧɚ «Ɉɞɟɫɶɤɨɝɨ» 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ Ɂɪɚɡɨɤ 1 Ɂɪɚɡɨɤ 2 Ɂɪɚɡɨɤ 3 
Ɏɨɪɦɚ ɉɪɚɜɢɥɶɧɚ, ɚɥɟ�ɧɚɹɜɧɿ�ɧɟɡɧɚɱɧɿ�ɧɟɪɿɜɧɨɫɬɿ 
ɋɬɚɧ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɒɨɪɫɬɤɚ, ɡɥɟɝɤɚ�ɝɨɪɛɢɫɬɚ, ɧɚɹɜɧɿ�ɡɧɚɱɧɿ�ɩɿɞɪɢɜɢ 
Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɫɤɨɪɢɧɤɢ ɋɜɿɬɥɨ�ɤɨɪɢɱɧɟɜɟ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɟ 
ɋɬɚɧ�ɦ¶ɹɤɭɲɤɢ 
– ɤɨɥɿɪ 
– ɩɨɪɢɫɬɿɫɬɶ 
– ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ 

 
ɋɜɿɬɥɢɣ, ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɣ 

ɋɟɪɟɞɧɹ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɚ 
ɋɟɪɟɞɧɹ ɋɟɪɟɞɧɹ ɋɟɪɟɞɧɹ 

Ⱥɪɨɦɚɬ  ȼɢɪɚɠɟɧɢɣ, ɯɥɿɛɧɢɣ 
ɋɦɚɤ ȼɢɪɚɠɟɧɢɣ, ɯɥɿɛɧɢɣ 
Ɋɨɡɠɨɜɭɜɚɧɿɫɬɶ Ⱦɨɛɪɟ�ɪɨɡɠɨɜɭɽɬɶɫɹ, ɧɟ�ɝɪɭɞɤɭɽɬɶɫɹ 
ɉɢɬɨɦɢɣ�ɨɛ¶ɽɦ, ɫɦ3�ɝ 2,40 2,30 2,20 
ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ, % 45,4 45,5 45,7 
Ʉɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, ɝɪɚɞ 6,2 6,6 6,7 
ɉɨɪɢɫɬɿɫɬɶ, % 67 65 64 
Ɏɨɪɦɨɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 0,42 0,39 0,37 
ȼɢɬɪɚɬɢ�ɧɚ�ɭɩɿɤɚɧɧɹ, % 13,2 13,5 13,6 
ȼɢɬɪɚɬɢ�ɧɚ�ɭɫɢɯɚɧɧɹ, % 4,40 4,45 4,50 
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Ɍɚɛɥɢɰɹ 7  
Ɉɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ�ɹɤɨɫɬɿ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ�ɩɪɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɨɝɨ 

ɉɨɤɚɡɧɢɤ Ɂɪɚɡɨɤ 1 Ɂɪɚɡɨɤ 2 Ɂɪɚɡɨɤ 3 
Ɏɨɪɦɚ ɉɪɚɜɢɥɶɧɚ, ɫɢɦɟɬɪɢɱɧɚ, ɜɢɩɭɤɥɚ 

ɋɬɚɧ�ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɒɨɪɫɬɤɚ, ɡɥɟɝɤɚ�ɝɨɪɛɢɫɬɚ, ɧɚɹɜɧɿ�ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ�ɩɭɯɢɪɰɿ, ɛɟɡ�ɩɿɞɪɢɜɿɜ 
ɬɚ�ɬɪɿɳɢɧ 

ɒɨɪɫɬɤɚ, ɡɥɟɝɤɚ�ɝɨɪɛɢ-
ɫɬɚ, ɧɚɹɜɧɿ�ɧɟɡɧɚɱɧɿ�ɩɿɞ-

ɪɢɜɢ 
Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ�ɫɤɨɪɢɧɤɢ Ʉɨɪɢɱɧɟɜɟ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɟ 
ɋɬɚɧ�ɦ¶ɹɤɭɲɤɢ 
– ɤɨɥɿɪ 
– ɩɨɪɢɫɬɿɫɬɶ 
– ɟɥɚɫɬɢɱɧɿɫɬɶ 

ɋɜɿɬɥɢɣ, ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɢɣ 

ɋɟɪɟɞɧɹ, ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ�ɪɿɜɧɨɦɿɪɧɚ 
ɋɟɪɟɞɧɹ ɋɟɪɟɞɧɹ ɋɟɪɟɞɧɹ�ɡɥɟɝɤɚ�ɡɚɦɢɧɚɽɬɶɫɹ 

Ⱥɪɨɦɚɬ  ȼɢɪɚɠɟɧɢɣ, ɯɥɿɛɧɢɣ 
ɋɦɚɤ ȼɢɪɚɠɟɧɢɣ, ɯɥɿɛɧɢɣ 

Ɋɨɡɠɨɜɭɜɚɧɿɫɬɶ 
Ⱦɨɛɪɟ�ɪɨɡɠɨɜɭɽɬɶɫɹ,  

ɧɟ�ɝɪɭɞɤɭɽɬɶɫɹ 
Ⱦɨɛɪɟ�ɪɨɡɠɨɜɭɽɬɶɫɹ,  

ɧɟ�ɝɪɭɞɤɭɽɬɶɫɹ 
Ⱦɨɛɪɟ�ɪɨɡɠɨɜɭɽɬɶɫɹ,  
ɡɥɟɝɤɚ�ɝɪɭɞɤɭɽɬɶɫɹ 

ɉɢɬɨɦɢɣ�ɨɛ¶ɽɦ, ɫɦ3�ɝ 2,54 2,50 2,50 
ȼɨɥɨɝɿɫɬɶ, % 45,3 45,4 45,5 
Ʉɢɫɥɨɬɧɿɫɬɶ, ɝɪɚɞ 6,3 6,5 6,8 
ɉɨɪɢɫɬɿɫɬɶ, % 68 67 67 
Ɏɨɪɦɨɫɬɿɣɤɿɫɬɶ 0,59 0,58 0,58 
ȼɢɬɪɚɬɢ�ɧɚ�ɭɩɿɤɚɧɧɹ, % 14,2 14,3 14,2 
ȼɢɬɪɚɬɢ�ɧɚ�ɭɫɢɯɚɧɧɹ, % 3,8 3,6 3,4 
 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 8  
ɏɿɦɿɱɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɬɚ�ɯɚɪɱɨɜɚ�ɰɿɧɧɿɫɬɶ 100 ɝ�ɠɢɬɧɶɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɯɥɿɛɚ�ɩɪɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɪɿɡɧɢɯ�ɫɨɪɬɿɜ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɛɨɪɨɲɧɚ 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɟ�ɛɨɪɨɲɧɨ 
Ȼ ɀ Ɂɨɥɚ Ɉɪɝ. 

ɤɢɫɥɨɬɢ 
Ɂɚɝ�ɤɿɥɶɤ. 
ɜɭɝɥɟɜɨɞɿɜ 

Ɇɨɧɨ�ɞɢ-
ɫɚɯɚɪɢɞɢ ɤɪɨɯɦɚɥɶ ɏɚɪɱɨɜɿ 

ɜɨɥɨɤɧɚ ȿ�ɐ. 

ɝ ɤɤɚɥ 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ�ɜ�ɫ 6,52 0,88 1,58 0,72 52,19 2,33 42,81 0,13 225,08 
Ȼɨɪɨɲɧɨ «Ɉɞɟɫɶɤɟ». 6,79 1,08 1,9 0,72 48,91 2,21 38,31 0,69 222,95 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɟ 6,72 1,08 1,75 0,72 49,30 2,26 40,96 0,53 224,07 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 9  
ȼɦɿɫɬ�ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɢɯ�ɪɟɱɨɜɢɧ�ɬɚ�ɜɿɬɚɦɿɧɿɜ�ɭ�ɯɥɿɛɿ�ɫɬɨɥɢɱɧɨɦɭ�ɩɪɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɪɿɡɧɢɯ�ɜɢɞɿɜ�ɛɨɪɨɲɧɚ 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɟ  
ɛɨɪɨɲɧɨ 

Ɇɿɧɟɪɚɥɶɧɿ�ɪɟɱɨɜɢɧɢ, ɦɝ ȼɿɬɚɦɿɧɢ, ɦɝ 
Na K Ca Mg P Fe ȱ Se Ⱥ ȼ1 ȼ2 ȼ4 ɊɊ 

Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ�ɜ�ɫ 404 93,5 21,4 26,0 94,0 1,63 0,00183 0.00202 0,057 0,140 0,045 0 0,669 
Ȼɨɪɨɲɧɨ «Ɉɞɟɫɶɤɟ». 413 161 34 55 155 2,74 0,00174 0,00162 0,045 0,130 0,044 0,00025 0,601 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟ-
ɧɢɱɧ��ɡɛɚɝɚɱɟɧɟ 406 129 28,3 40 121 2,10 0,0020 0,0023 0,045 0,141 0,048 0,00112 0,7213 

 
 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 10 
Ⱥɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɢɣ�ɫɤɨɪ�ɡɚ�ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɦɢ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ�ɞɥɹ�ɯɥɿɛɚ�ɠɢɬɧɶɨɝɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ�ɡ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɪɿɡɧɢɯ�ɜɢɞɿɜ�ɛɨɪɨɲɧɚ 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɟ�ɛɨɪɨɲɧɨ ȱɡɨɥɟɣ-
ɰɢɧ Ʌɟɣɰɢɧ Ʌɿɡɢɧ Ɇɟɬɿɨɧɿɧ+ 

ɰɢɫɬɢɧ 
Ɏɟɧɿɥɚɥɚɧɿɧ+ 
ɬɢɪɨɡɢɧ Ɍɪɟɨɧɿɧ� Ɍɪɢɩɬɨɮɚɧ ȼɚɥɿɧ 

Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ�ɜ�ɫ 1,057 1,064 0,526 0,329 0,867 0,784 1,096 0,939 
Ȼɨɪɨɲɧɨ «Ɉɞɟɫɶɤɟ». 0,909 0,901 0,461 0,288 0,750 0,687 0,954 0,825 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ 
ɡɛɚɝɚɱɟɧɟ 1,042 1,031 0,552 0,340 0,839 0,782 1,069 0,936 

 

Ɍɚɛɥɢɰɹ 11  
Ɏɪɚɤɰɿʀ�ɠɢɪɧɢɯ�ɤɢɫɥɨɬ, ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ�ɜ�ɯɥɿɛɿ�ɫɬɨɥɢɱɧɨɦɭ�ɡ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ�ɪɿɡɧɨɝɨ�ɡɚ�ɯɿɦɿɱɧɢɦ�ɫɤɥɚɞɨɦ�ɛɨɪɨɲɧɚ 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɟ�ɛɨɪɨɲɧɨ ɇɀɄ ɉɇɀɄ ɉɇɀɄ�Ȧ3 ɉɇɀɄ�Ȧ6 ɆɇɀɄ 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ�ɜ�ɫ 0,113 0,460 0,048 0,412 0,095 
Ȼɨɪɨɲɧɨ «Ɉɞɟɫɶɤɟ». 0,104 0,426 0,046 0,380 0,087 
Ȼɨɪɨɲɧɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɟ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɟ 0,134 0,511 0,073 0,438 0,109 
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ɝɚɬɢɬɢ�ɝɨɬɨɜɿ�ɜɢɪɨɛɢ�ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦɢ�ɞɥɹ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ�ɥɸɞɢɧɢ�ɜɿ-
ɬɚɦɿɧɚɦɢ, ɦɿɤɪɨ- ɬɚ�ɦɚɤɪɨɟɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɧɟɡɚɦɿɧɧɢɦɢ� ɚɦɿɧɨ-
ɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɯɚɪɱɨɜɢɦɢ�ɜɨɥɨɤɧɚɦɢ, ɬɨɳɨ. Ɍɚɤ, ɩɪɢ�ɜɢɤɨɪɢɫ-
ɬɚɧɧɿ�ɤɭɤɭɪɭɞɡɹɧɨɝɨ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɯɥɿɛ�ɡɛɚɝɚɱɭɽɬɶɫɹ�ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ 
ȿ, ȼ6�ɬɚ�ɛɿɨɬɢɧɨɦ, ɹɤɿ�ɜɿɞɫɭɬɧɿ�ɭ�ɩɲɟɧɢɱɧɨɦɭ�ɛɨɪɨɲɧɿ�ɜɢɳɨ-
ɝɨ�ɫɨɪɬɭ, ɝɪɟɱɚɧɨɝɨ - ɤɚɥɶɰɿɽɦ, ɡɚɥɿɡɨɦ, ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ�ɊɊ, ɞɟɮɿ-
ɰɢɬɧɢɦ� ɥɿɡɢɧɨɦ. ȼɟɥɢɤɚ� ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ� ɜɨɞɨ- ɬɚ� ɫɨɥɟɪɨɡɱɢɧɧɢɯ 
ɮɪɚɤɰɿɣ� ɛɿɥɤɨɜɢɯ� ɪɟɱɨɜɢɧ� ɹɱɦɿɧɧɨɝɨ�ɛɨɪɨɲɧɚ� ɫɩɪɢɹɽ� ɤɪɚ-
ɳɨɦɭ�ɡɚɫɜɨɽɧɧɸ�ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ�ɛɿɥɤɚ [8]. 

ɉɪɨ�ɰɟ�ɫɜɿɞɱɚɬɶ�ɞɚɧɿ�ɯɿɦɿɱɧɨɝɨ�ɫɤɥɚɞɭ�ɬɚ�ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɧɿ 

ɫɤɨɪɢ�ɠɢɬɶɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɢɯ�ɫɨɪɬɿɜ�ɯɥɿɛɚ (ɞɢɜ. ɬɚɛɥ. 8 ɿ 9), ɪɨɡɪɚ-
ɯɨɜɚɧɿ�ɡɚ�ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ�ȾɟɪɠɇȾȱɏɉ [9]. 

Ȼɟɪɭɱɢ�ɞɨ�ɭɜɚɝɢ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɫɭɦɿɲɿ�ɛɨɪɨɲɧɚ�ɪɿɡɧɢɯ 
ɡɥɚɤɨɜɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ, ɦɨɠɧɚ�ɡɪɨɛɢɬɢ�ɜɢɫɧɨɜɨɤ, ɳɨ�ɡɛɚɝɚɱɟɧɟ�ɡɚ 
ɯɿɦɿɱɧɢɦ� ɫɤɥɚɞɨɦ� ɩɲɟɧɢɱɧɟ� ɛɨɪɨɲɧɨ� ɧɟ� ɥɢɲɟ� ɩɨɡɢɬɢɜɧɨ 
ɜɩɥɢɜɚɽ�ɧɚ�ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ�ɯɚɪɱɨɜɨʀ�ɬɚ�ɟɧɟɪɝɟɬɢɱɧɨʀ�ɰɿɧɧɨɫɬɿ, ɚ 
ɬɚɤɨɠ�ɩɨɤɪɚɳɭɽ�ɨɪɝɚɧɨɥɟɩɬɢɱɧɿ�ɬɚ�ɮɿɡɢɤɨ�ɯɿɦɿɱɧɿ�ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ 
ɹɤɨɫɬɿ�ɠɢɬɧɶɨ�ɩɲɟɧɢɱɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ. 

ɉɨɫɬɭɩɢɥɚ 02.2012 

	ɋɉɂɋɈɄ�ɅȱɌȿɊȺɌɍɊɂ 
1. Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜɚ, ȿ. ɂɫɬɨɱɧɢɤ�ɡɞɨɪɨɜɶɹ�ɨɬ «ɉɭɪɚɬɨɫ» [Ɍɟɤɫɬ] / ȿ. Ⱥɮɚɧɚɫɶɟɜɚ, ɇ. Ɋɹɛɢɧɢɧɚ// Ʉɨɧɞɢɬɟɪɫɤɨɟ�ɢ�ɯɥɟɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɨɟ�ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɨ. – 2010. - ʋ3 - 4. -ɋ. 20 – 21. 
2. Ⱦɪɨɛɨɬ, ȼ�ȱ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿɹ�ɯɥɿɛɨɩɟɤɚɪɫɶɤɨɝɨ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ [Ɍɟɤɫɬ] / ȼ�ȱ. Ⱦɪɨɛɨɬ. - Ʉ.: Ʌɨɝɨɫ, 2002. – 365 ɫ. 
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Ɉɞɟɫɶɤɚ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɚ�ɚɤɚɞɟɦɿɹ�ɯɚɪɱɨɜɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 

ȼȱȾɊɈȾɀȿɇɇə�ɋɌȺɊɈȼɂɇɇɂɏ�ɌȿɏɇɈɅɈȽȱɃ�ɉɊɂȽɈɌɍȼȺɇɇə  
ɏɅȱȻȺ�ɇȺ�ȼɂɇɇɂɏ�ȾɊȱɀȾɀȺɏ 

ȼ� ɞɚɧɿɣ� ɫɬɚɬɬɿ� ɪɨɡɝɥɹɧɭɬɨ� ɫɭɱɚɫɧɿ� ɫɨɰɿɚɥɶɧɨ�ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɿ, 
ɫɩɨɠɢɜɱɨ�ɯɚɪɱɨɜɿ� ɬɚ�ɦɟɞɢɤɨ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɩɪɨɛɥɟɦɢ�ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɯ�ɯɥɿ-
ɛɨɛɭɥɨɱɧɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ. Ɂɚɡɧɚɱɟɧɚ� ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɭ� ɯɥɿɛɨ-
ɩɟɤɚɪɫɶɤɿɣ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɫɬɿ�ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ�ɪɨɡɩɭɲɭɜɚɱɿɜ�ɧɚ�ɨɫɧɨɜɿ�ɜɢɧ-
ɧɢɯ�ɞɪɿɠɞɠɿɜ. ɇɚɜɟɞɟɧɨ�ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ�ɨɛʉɪɭɧɬɭɜɚɧɧɹ�ɬɚ�ɪɨɡɪɨɛɤɢ�ɬɟɯ-
ɧɨɥɨɝɿʀ�ɪɿɞɤɢɯ�ɜɢɧɧɢɯ�ɞɪɿɠɞɠɿɜ�ɬɚ� ɿɡɸɦɧɢɯ�ɡɚɤɜɚɫɨɤ�ɧɚ�ɨɫɧɨɜɿ�ɜɢ-
ɧɨɝɪɚɞɧɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ. ɉɿɞɿɛɪɚɧɨ� ɪɟɰɟɩɬɭɪɧɢɣ�ɫɤɥɚɞ�ɜɤɚɡɚɧɢɯ�ɧɚɩɿɜ-
ɮɚɛɪɢɤɚɬɿɜ�ɬɚ�ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ�ʀɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 

Ʉɥɸɱɨɜɿ�ɫɥɨɜɚ: ɜɢɧɧɿ�ɞɪɿɠɞɠɿ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ, ɿɡɸɦɧɚ�ɡɚɤɜɚɫɤɚ, 
ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɿ�ɜɢɪɨɛɢ. 

The modern problems of traditional bakegoodss are considered in 
this article, such as socio-economic, consumer-food and mediko 
biological. Noted possibility of the use in bakery industry of wine yeasts 
and basic descriptions of this type of microorganisms are resulted. 
Results are resulted on development and ground of technology of liquid 
wine yeasts and raisin ferments. Neat compounding composition of the 
indicated foods, and certain them technological descriptions. 

Keywords: wine yeasts, technology, quality, raisin ferment, bak-
ery products. 

Ʌɸɞɫɬɜɨ� ɧɚɜɱɢɥɨɫɶ� ɤɨɪɢɫɬɭɜɚɬɢɫɶ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɽɸ 
ɛɪɨɞɿɧɧɹ�ɞɥɹ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɯɥɿɛɚ�ɡ�ɩɨɪɢɫɬɨɸ�ɦ¶ɹɤɭɲɤɨɸ 
ɳɟ�ɬɢɫɹɱɿ�ɪɨɤɿɜ�ɬɨɦɭ. ɐɟ�ɜɿɞɤɪɢɬɬɹ�ɫɬɚɥɨ�ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɦ 
ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹɦ�ɜ�ɯɥɿɛɨɩɟɱɟɧɧɿ, ɚɥɟ�ɬɿɥɶɤɢ�ɜ�ɏȱɏ�ɫɬɨɥɿɬɬɿ�ɛɭ-
ɥɨ�ɞɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ�ɡɦɿɧɢ�ɜ�ɨɛ¶ɽɦɿ, ɫɤɥɚɞɿ�ɿ�ɤɨɧɫɢɫɬɟɧɰɿʀ�ɬɿɫɬɚ 
ɨɛɭɦɨɜɥɟɧɿ�ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨɸ�ɞɿɹɥɶɧɿɫɬɸ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ. Ɂɚ-
ɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ� ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ� ɛɪɨɞɿɧɧɹ� ɛɨɪɨɲɧɨ�ɜɨɞɧɟɜɨʀ� ɫɭ-
ɦɿɲɿ�ɞɥɹ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɡɚɤɜɚɫɨɤ�ɡɚɥɢɲɢɥɨɫɶ�ɬɪɚɞɢɰɿɣɧɢɦ 
ɜ� ɛɚɝɚɬɶɨɯ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹɯ� ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ� ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɢɯ� ɜɢ-
ɪɨɛɿɜ. ȼɨɧɢ� ɩɟɪɟɞɛɚɱɚɸɬɶ� ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ� ɜɢɧɧɢɯ� ɞɪɿɠ-
ɞɠɿɜ, ɿɡɸɦɧɢɯ�ɿ�ɯɦɟɥɶɨɜɢɯ�ɡɚɤɜɚɫɨɤ, ɡɚɤɜɚɫɨɤ�ɧɚ�ɤɢɫɥɨɦɨ-
ɥɨɱɧɢɯ�ɩɪɨɞɭɤɬɚɯ, ɬɪɚɜ¶ɹɧɢɯ�ɧɚɫɬɨɹɯ. Ɂɚ�ɬɪɢɜɚɥɢɣ�ɱɚɫ�ɿɫ-
ɬɨɪɿʀ�ɥɸɞɫɬɜɚ�ɡɿɛɪɚɧɨ�ɛɚɝɚɬɨ�ɪɟɰɟɩɬɭɪ�ɡɚɤɜɚɫɨɤ�ɞɥɹ�ɯɥɿ-
ɛɨɛɭɥɨɱɧɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ, ɛɟɡɥɿɱ� ɫɩɨɫɨɛɿɜ� ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ� ɬɚ 
ɜɢɩɿɤɚɧɧɹ�ɯɥɿɛɚ. ɐɟɣ�ɞɨɫɜɿɞ�ɫɬɚɪɚɧɧɨ�ɡɛɟɪɿɝɚɜɫɹ, ɩɟɪɟɞɚ-
ɜɚɜɫɹ�ɡ�ɩɨɤɨɥɿɧɧɹ�ɜ�ɩɨɤɨɥɿɧɧɹ, ɫɚɦ�ɩɪɨɰɟɫ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ 
ɯɥɿɛɚ�ɭ�ɜɫɿ�ɱɚɫɢ�ɜɜɚɠɚɜɫɹ�ɫɩɪɚɜɨɸ�ɜɚɠɥɢɜɨɸ�ɬɚ�ɜɿɞɩɨɜɿ-
ɞɚɥɶɧɨɸ, ɚ�ɩɪɨɮɟɫɿɹ�ɩɟɤɚɪɹ – ɞɭɠɟ�ɩɨɱɟɫɧɨɸ [1]. 

Ɂ� ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ� ɧɚɭɤɢ� ɿ� ɬɟɯɧɿɤɢ� ɛɚɝɚɬɨɜɿɤɨɜɢɣ� ɞɨɫɜɿɞ 

ɯɥɿɛɨɩɟɱɟɧɧɹ�ɡɚɥɢɲɢɜɫɹ�ɭ�ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ�ɥɢɲɟ�ɜ�ɞɨɦɚɲɧɿɯ 
ɭɦɨɜɚɯ, ɚ�ɞɥɹ�ɦɚɫɨɜɨɝɨ�ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɛɭɥɢ�ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ, ɹɤɿ�ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɜɚɥɢ�ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ�ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ�ɡ 
ɩɪɨɝɧɨɡɨɜɚɧɨɸ� ɬɚ� ɫɬɚɧɞɚɪɬɢɡɨɜɚɧɨɸ� ɹɤɿɫɬɸ. Ɍɚɤ, 
ɡɚɜɞɹɤɢ�ɜɢɞɿɥɟɧɧɸ�ɱɢɫɬɢɯ�ɤɭɥɶɬɭɪ�ɦɿɤɪɨɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ 
ɛɭɥɢ� ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ� ɞɪɿɠɞɠɿ� ɩɪɟɫɨɜɚɧɿ,  ɫɭɲɟɧɿ,  ɦɨɥɨɱ-
ɧɨɤɢɫɥɿ, ɤɨɧɰɟɧɬɪɨɜɚɧɿ� ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɿ, ɦɟɡɨɮɿɥɶɧɿ, ɞɪɿɠ-
ɞɠɨɜɿ� ɬɚ� ɿɧɲɿ� ɡɚɤɜɚɫɤɢ. ȼɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ� ɠ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ� ɡɚ 
ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ�ɪɟɰɟɩɬɭɪɚɦɢ�ɬɚ�ɬɪɚɞɢɰɿɹɦɢ�ɜ�ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɟ 
ɯɥɿɛɨɩɟɱɟɧɧɹ�ɝɚɥɶɦɭɜɚɥɨɫɶ�ɡ�ɛɚɝɚɬɶɨɯ�ɩɪɢɱɢɧ, ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ 
ɡ�ɹɤɢɯ�ɽ�ɡɧɚɱɧɚ�ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ�ɩɪɨɰɟɫɭ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ�ɩɨɫɬɿɣ-
ɧɨɝɨ� ɤɨɪɟɝɭɜɚɧɧɹ� ɨɪɝɚɧɿɡɚɰɿʀ� ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ� ɩɪɨɰɟɫɭ� ɡ 
ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ� ɤɨɥɢɜɚɧɧɹ� ɜ� ɹɤɨɫɬɿ� ɜɢɯɿɞɧɨʀ� ɫɢɪɨɜɢɧɢ, ɧɟ-
ɫɬɚɛɿɥɶɧɿ� ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ� ɹɤɨɫɬɿ� ɝɨɬɨɜɨʀ� ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ. ɒɢɪɨɤɟ 
ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ�ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɢɯ�ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ�ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ�ɯɥɿ-
ɛɚ�ɧɚ� ɫɭɱɚɫɧɢɯ�ɯɥɿɛɨɡɚɜɨɞɚɯ� ɬɚ� ɩɟɤɚɪɧɹɯ,  ɜ� ɫɜɨɸ�ɱɟɪɝɭ,  
ɩɪɢɡɜɟɥɨ� ɞɨ� ɡɧɢɠɟɧɧɹ� ɹɤɨɫɬɿ� ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɢɯ� ɜɢɪɨɛɿɜ� ɿɡ 
ɩɲɟɧɢɱɧɨɝɨ� ɛɨɪɨɲɧɚ –  ɰɟ� ɧɟɜɢɪɚɠɟɧɿ� ɫɦɚɤ� ɬɚ� ɚɪɨɦɚɬ,  
ɲɜɢɞɤɟ�ɱɟɪɫɬɜɿɧɧɹ, ɱɚɫɬɿ�ɜɢɩɚɞɤɢ�ɦɿɤɪɨɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ�ɩɫɭ-
ɜɚɧɧɹ�ɬɨɳɨ. 

ɇɚ� ɫɶɨɝɨɞɧɿ� ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ� ɡɚɧɟɩɨɤɨɽɧɧɹ� ɫɩɨɠɢɜɚɱɿɜ 
ɹɤɿɫɬɸ� ɯɥɿɛɨɛɭɥɨɱɧɨʀ� ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ� ɦɚɫɨɜɢɯ� ɫɨɪɬɿɜ� ɬɚ� ɡɪɨɫ-
ɬɚɧɧɹ�ɿɧɬɟɪɟɫɭ�ɞɨ�ɝɪɭɩɢ�ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ - ɮɪɚɧɰɭ-
ɡɶɤɿ�ɛɚɝɟɬɢ, ɿɬɚɥɿɣɫɶɤɚ�ɱɿɚɛɚɬɬɚ, ɫɟɥɹɧɫɶɤɢɣ�ɯɥɿɛ, ɝɪɭɡɢɧ-
ɫɶɤɢɣ�ɲɨɬɿ, ɜɿɪɦɟɧɫɶɤɢɣ�ɥɚɜɚɲ�ɿ�ɬ. ɿɧ. ɇɚ�ɪɢɧɤɭ�ɡ¶ɹɜɢɥɢɫɶ 
ɪɿɡɧɿ�ɜɢɞɢ�ɠɢɬɧɿɯ�ɬɚ�ɩɲɟɧɢɱɧɢɯ�ɡɚɤɜɚɫɨɤ�ɿɦɩɨɪɬɧɨɝɨ�ɜɢ-
ɪɨɛɧɢɰɬɜɚ�ɭ�ɫɭɯɨɦɭ, ɪɿɞɤɨɦɭ�ɱɢ�ɩɚɫɬɨɩɨɞɿɛɧɨɦɭ�ɜɢɝɥɹɞɿ, 
ɹɤɿ�ɦɿɫɬɹɬɶ� ɬɿɥɶɤɢ�ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɿ� ɛɚɤɬɟɪɿʀ� ɚɛɨ� ʀɯ� ɫɭɦɿɲ�ɡ 
ɞɪɿɠɞɠɚɦɢ. ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ�ɰɢɯ�ɞɨɛɚɜɨɤ�ɞɨɡɜɨɥɹɽ�ɩɨɤɪɚ-
ɳɢɬɢ�ɫɦɚɤ�ɬɚ�ɚɪɨɦɚɬ�ɝɨɬɨɜɢɯ�ɜɢɪɨɛɿɜ, ɧɚɞɚɬɢ�ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿ 
ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ, ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɿ� ɪɿɡɧɢɦ� ɧɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦ� ɜɢɪɨɛɚɦ. 
Ɂɚ� ɤɨɪɞɨɧɨɦ� ɿ� ɜ� ɍɤɪɚʀɧɿ� ɩɪɨɞɨɜɠɭɸɬɶɫɹ� ɪɨɡɪɨɛɤɢ� ɡ 
ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ� ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɢɯ� ɡɛɭɞɧɢɤɿɜ� ɫɩɢɪɬɨɜɨɝɨ, 
ɦɨɥɨɱɧɨɤɢɫɥɨɝɨ�ɬɚ�ɿɧɲɢɯ�ɬɢɩɿɜ�ɛɪɨɞɿɧɧɹ, ɭ�ɬɨɦɭ�ɱɢɫɥɿ  
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