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ÐÅÔÅÐÀÒ
Â êëèíèêå îíêîëîãèè ðàçðàáîòàíà è âíåäðåíà â ïðàêòèêó íî-
âàÿ òåõíîëîãèÿ ðåêîíñòðóêöèè ïèùåâàðèòåëüíîãî êàíàëà (ÏÊ)
ó áîëüíûõ ðàêîì æåëóäêà (ÐÆ) ïðè âûïîëíåíèè ãàñòðýêòîìèè,
ïðåäóñìàòðèâàþùàÿ ôîðìèðîâàíèå êèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà èç
íà÷àëüíîãî îòäåëà òîùåé êèøêè. Òåõíîëîãèÿ ôîðìèðîâàíèÿ
êèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà íå ñëîæíàÿ, ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïåðà-
òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé ñòàíäàðòíîé
ïåòëåâîé ðåêîíñòðóêöèè ÏÊ ïðè âûïîëíåíèè ãàñòðýêòîìèè
óâåëè÷èâàåòñÿ íà (33,2 ± 3,4) ìèí, îáúåì êðîâîïîòåðè ñîñòàâ-
ëÿåò (370,7 ± 133,2) ìë. Îñëîæíåíèé, ñâÿçàííûõ ñ ôîðìèðîâà-
íèåì êèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà, íå íàáëþäàëè. Äåìïèíã—ñèíä-
ðîì ëåãêîé ñòåïåíè âîçíèê ó 4 (5,9%) áîëüíûõ. Âîññòàíîâëåíèå
ãàçîâîãî ïóçûðÿ îáåñïå÷èâàëî çàïèðàòåëüíûé ìåõàíèçì â îá-
ëàñòè ïèùåâîäíî—êèøå÷íîãî ïåðåõîäà, ÷òî èñêëþ÷àëî ôîð-
ìèðîâàíèå ðåôëþêñ—ýçîôàãèòà. Çàøèâàíèå ïðèâîäÿùåãî êî-
ëåíà äâóñòâîëüíîé ïåòëè òîùåé êèøêè èñêëþ÷àëî âîçíèêíîâå-
íèå ñèíäðîìà "ïðèâîäÿùåé êèøêè". Êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ
÷åðåç 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâëÿëî (82,9 ± 2,2) áàëëà. 
ÊÊëëþþ÷÷ååââûûåå  ññëëîîââàà:: ðàê æåëóäêà; õèðóðãè÷åñêîå ëå÷åíèå; êèøå÷-
íûé ðåçåðâóàð; äåìïèíã—ñèíäðîì; ðåôëþêñ—ýçîôàãèò; ñèíä-
ðîì ïðèâîäÿùåé êèøêè.

SUMMARY
In oncological clinic there was elaborated and introduced into the
practice a new technology of a gut reconstruction in patients with
gastric cancer while gastrectomy performance , which include the
intestinal reservoir formation using first part of jejunum. Òechnol-
ogy of the intestinal reservoir formation is not a complex one, the
operative intervention time, in comparison to that in a standard
loop reconstruction while gastrectomy performance, increases by
(33.2 ± 3.4) min, the blood loss volume constitutes (370.7 ± 133.2)
ml. Complications, occurring after intestinal reservoir formation,
were not observed. Damping—syndrome of a mild degree have
occurred in 4 (5.9%) patients. The gas bladder restoration have had
secured a closure mechanism of the oesophagointestinal junction
zone restoration, thus eliminating a reflux—oesophagitis occur-
rence. Suturing of the abducting flexure of a two—barrel jejunal
loop eliminates the abducting intestinal loop syndrome occur-
rence. The quality of life index in 12 months postoperatively had
constituted (82.9 ± 2.2) points. 
KKeeyy  wwoorrddss:: gastric cancer; surgical treatment; intestinal reservoir;
damping—syndrome; reflux—oesophagitis; abducting intestinal
loop syndrome.

Ðàê æåëóäêà (ÐÆ) çàíèìàåò 2—3—å ìåñòî â
ñòðóêòóðå çëîêà÷åñòâåííûõ íîâîîáðàçîâàíèé, óñòó-
ïàÿ ïî ÷àñòîòå ó ìóæ÷èí — ðàêó ëåãêîãî, ó æåíùèí —
ðàêó ãðóäíîé æåëåçû. Åæåãîäíî â ìèðå ðåãèñòðèðóþò
äî 850 000 âíîâü çàáîëåâøèõ ÐÆ, â Óêðàèíå — 16
000—17 000 [1, 2]. Áîëüíûå ÐÆ, êàê ïðàâèëî, òðóäîñïî-
ñîáíîãî âîçðàñòà — îò 40 äî 69 ëåò. Îñíîâíîé ïðè÷è-
íîé ñìåðòè áîëüíûõ ÐÆ, êîòîðûì ïðîâåäåíî ðàäè-
êàëüíîå ëå÷åíèå, ÿâëÿåòñÿ ïðîãðåññèðîâàíèå çëîêà-
÷åñòâåííîãî ïðîöåññà, â 80% íàáëþäåíèé ïîñëå ðàäè-
êàëüíûõ îïåðàöèé âûÿâëÿþò òÿæåëûå ôóíêöèîíàëü-
íûå íàðóøåíèÿ ïèùåâàðåíèÿ, ÷òî îáóñëîâëèâàåò óò-
ðàòó òðóäîñïîñîáíîñòè, èíâàëèäèçàöèþ è ñìåðòü
áîëüíûõ îò èñòîùåíèÿ [3]. Ïîñêîëüêó 5—ëåòíèé ðó-
áåæ ïåðåæèâàþò íå ìåíåå 25% áîëüíûõ ÐÆ ïîñëå ðà-
äèêàëüíîãî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, êîíòèí-
ãåíò áîëüíûõ ñ íàðóøåíèÿìè ïèùåâàðåíèÿ äîâîëüíî
áîëüøîé [4]. 

Õèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî ïî ïîâîäó ÐÆ ÿâëÿ-
åòñÿ îñíîâíûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ áîëüíûõ [5]. Ó÷èòû-
âàÿ, ÷òî íå ìåíåå ÷åì ó 80% áîëüíûõ ÐÆ âûÿâëÿþò â
ñòàäèè Ò3—Ò4, ýíäîôèòíûå ôîðìû ÐÆ — íå ìåíåå
÷åì ó 60%, ýêçîôèòíûå ôîðìû ÷àùå ëîêàëèçóþòñÿ â
òåëå æåëóäêà [4], âûïîëíåíèå ãàñòðýêòîìèè âîçìîæíî
íå ìåíåå ÷åì ó 70% áîëüíûõ [2, 5]. Ñòðåìëåíèå õèðóð-
ãîâ ñîõðàíèòü õîòÿ áû 1/4 æåëóäêà íå ìîæåò áûòü îï-
ðàâäàíî íè ñ ôèçèîëîãè÷åñêîé, íè, ÷òî îñîáåííî
âàæíî, ñ îíêîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Äîêàçàíî, ÷òî
îñòàþùååñÿ ïîñëå äèñòàëüíîé ñóáòîòàëüíîé ðåçåê-
öèè æåëóäêà äíî æåëóäêà íå â ñîñòîÿíèè âîñïîëíèòü
óòðà÷åííóþ ïîñëå îïåðàöèè ðåçåðâóàðíóþ ôóíêöèþ
îðãàíà [6].

Ïîñëå ãàñòðýêòîìèè íåèçáåæíî óòðà÷èâàåòñÿ
î÷åíü âàæíûé â ôóíêöèîíàëüíîì îòíîøåíèè îòäåë
ïèùåâàðèòåëüíîé ñèñòåìû. Ïðîèñõîäèò ðàçðûâ ïî-
ñëåäîâàòåëüíîé öåïî÷êè ïðîöåññà ïèùåâàðåíèÿ ñ
âûêëþ÷åíèåì îïðåäåëåííûõ ýòàïîâ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ
àãðåññèâíîãî ýôôåêòà âîçäåéñòâèÿ ïîëíîå óäàëåíèå
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æåëóäêà ðàçðóøèòåëüíî äåéñòâóåò íà âñþ ñèñòåìó ïè-
ùåâàðåíèÿ è îáóñëîâëèâàåò ðàçðóøèòåëüíûå ïîñëåä-
ñòâèÿ âî âñåì îðãàíèçìå. ×àñòîòà è âûðàæåííîñòü íà-
ðóøåíèé ïèùåâàðåíèÿ çàâèñÿò îò ñïîñîáà âîññòàíîâ-
ëåíèÿ íåïðåðûâíîñòè ÏÊ ïîñëå ãàñòðýêòîìèè, ôóíê-
öèîíàëüíîé ñîñòîÿòåëüíîñòè è àäåêâàòíîé êîìïåí-
ñàöèè óòðà÷åííîé ðåçåðâóàðíîé ôóíêöèè îðãàíà [7,
8].

Îñíîâíûìè ïàòîëîãè÷åñêèìè ñèíäðîìàìè, âîç-
íèêàþùèìè ïîñëå ãàñòðýêòîìèè, ÿâëÿþòñÿ äåì-
ïèíã—ñèíäðîì, ðåôëþêñ—ýçîôàãèò è ñèíäðîì "ïðè-
âîäÿùåé êèøêè" [4, 6]. Îòíîñèòåëüíî ýòèîëîãèè è ïà-
òîãåíåçà äåìïèíã—ñèíäðîìà åäèíîãî ìíåíèÿ ó èñ-
ñëåäîâàòåëåé íåò. Îí âîçíèêàåò íå ó âñåõ áîëüíûõ,
êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ãàñòðýêòîìèÿ, ïðåæäå âñåãî,
ïðè ñòðåìèòåëüíîì, à èíîãäà ìîëíèåíîñíîì ïîñòóï-
ëåíèè è áûñòðîì çàïîëíåíèè òîíêîé êèøêè íåïîä-
ãîòîâëåííûìè ïèùåâûìè ìàññàìè. Îäíèì èç ïàòîãå-
íåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ âîçíèêíîâåíèÿ äåìïèíã—ñèí-
äðîìà ÿâëÿåòñÿ óòðàòà ïåðâîãî "ðåçåðâóàðà" ÏÊ, â êî-
òîðîì ïîñòóïàþùàÿ èç ïèùåâîäà ïèùà íàêàïëèâàåò-
ñÿ è ïîäâåðãàåòñÿ ìíîãîîáðàçíûì âîçäåéñòâèÿì, à
íåéðîýíäîêðèííàÿ ñèñòåìà ïîäãîòàâëèâàåò îðãà-
íèçì äëÿ ïðèíÿòèÿ è óñâîåíèÿ ïèùè [6]. 

Îäíîé èç îñíîâíûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ðåô-
ëþêñ—ýçîôàãèòà ÿâëÿåòñÿ óòðàòà çàïèðàòåëüíîé
ôóíêöèè êàðäèè, ÷òî îáóñëîâëèâàåò áåñïðåïÿòñòâåí-
íîå ïîñòóïëåíèå ñîäåðæèìîãî êèøå÷íèêà â ïèùåâîä
[9]. Ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ñèíäðîìà "ïðèâîäÿ-
ùåé êèøêè" ÿâëÿåòñÿ ïîñòóïëåíèå ïèùåâûõ ìàññ â
ïðèâîäÿùóþ ê ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîçó ïåòëþ êèøêè
è äàëåå — â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó (ÄÏÊ).

Ïîèñê ïóòåé ïîâûøåíèÿ ðàäèêàëüíîñòè õèðóðãè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ÐÆ èäåò ïàðàëëåëüíî ñ ïîèñêîì ïó-
òåé âîññòàíîâëåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ ÏÊ ïîñëå ïîëíîãî óäàëåíèÿ æåëóäêà, ðàçðà-
áîòàííûå ñïîñîáû ðàäèêàëüíûõ îïåðàöèé ñ ïðèìå-
íåíèåì ôóíêöèîíàëüíî—çàìåùàþùèõ ñïîñîáîâ ðå-
êîíñòðóêöèè ÏÊ ïîñëå ãàñòðýêòîìèè ïðåäóñìàòðèâà-
þò óëó÷øåíèå áëèæàéøèõ è îòäàëåííûõ ðåçóëüòàòîâ
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ÐÆ íå òîëüêî ïóòåì ïðîäëåíèÿ èõ
æèçíè, íî è ïðèáëèæåíèÿ åå êà÷åñòâà ê óðîâíþ êà÷å-
ñòâà æèçíè çäîðîâûõ ëèö.

Èç âñåõ ñóùåñòâóþùèõ ñïîñîáîâ ôîðìèðîâàíèÿ
"èñêóññòâåííîãî æåëóäêà" ïîñëå ãàñòðýêòîìèè âûäå-
ëÿþò äâà îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ âîññòàíîâëåíèÿ ôè-
çèîëîãè÷åñêîãî ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ÏÊ: ñ âêëþ÷åíè-
åì ÄÏÊ è áåç åå âêëþ÷åíèÿ â ïàññàæ ïèùè èç ïèùå-
âîäà â òîíêóþ êèøêó. È â îäíîì, è â äðóãîì âàðèàíòå
ïëàñòè÷åñêèì ìàòåðèàëîì äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ "èñêóñ-
ñòâåííîãî æåëóäêà" ÿâëÿåòñÿ êèøêà.

Îñíîâíàÿ öåëü ïðè ôîðìèðîâàíèè "èñêóññòâåí-
íîãî æåëóäêà" — èñêëþ÷èòü èëè õîòÿ áû óìåíüøèòü
âûðàæåííîñòü ïðåæäå âñåãî äåìïèíã—ñèíäðîìà è
ðåôëþêñ—ýçîôàãèòà. Ïðåèìóùåñòâà ïåðâîãî ñïîñî-
áà (ñ âêëþ÷åíèåì ÄÏÊ â çîíó ïðîõîæäåíèÿ ïèùåâûõ

ìàññ), êàçàëîñü áû, î÷åâèäíû, îäíàêî ó áîëüøîãî ÷èñ-
ëà áîëüíûõ ïîñëå âûïîëíåíèÿ åþíîãàñòðîïëàñòè÷åñ-
êèõ îïåðàöèé ñ âøèâàíèåì òðàíñïëàíòàòà ìåæäó ïè-
ùåâîäîì è ÄÏÊ òàêæå íàáëþäàëè äåìïèíã—ñèíäðîì
è ðåôëþêñ—ýçîôàãèò. Ïðè÷èíà ýòîãî â òîì, ÷òî â
ýòèîëîãèè äåìïèíã—ñèíäðîìà âàæíóþ ðîëü èãðàåò
ðàçäðàæåíèå ÄÏÊ, ÷òî äîêàçàíî â ýêñïåðèìåíòå, à
èìåííî: ïðè ââåäåíèè ðàçëè÷íûõ âåùåñòâ â ÄÏÊ, ðàñ-
òÿæåíèè êèøêè áàëëîí÷èêîì èëè íàïîëíåíèè êîí-
òðàñòíûì âåùåñòâîì âûÿâëÿëè êëèíè÷åñêèå ïðèçíà-
êè äåìïèíã—ñèíäðîìà. Â òî æå âðåìÿ, ãàñòðýêòîìèþ
ñ åþíîãàñòðîïëàñòèêîé, ïðåäïîëàãàþùåé âêëþ÷åíèå
ÄÏÊ â çîíó ïðîõîæäåíèÿ ïèùè, íåëüçÿ îòíåñòè ê ïðî-
ñòîé îïåðàöèè, ÷òî îáóñëîâëåíî òåõíè÷åñêèìè ñëîæ-
íîñòÿìè, óâåëè÷åíèåì ïðîäîëæèòåëüíîñòè âìåøà-
òåëüñòâà, íå âñåãäà áëàãîïðèÿòíûìè áëèæàéøèìè è
îæèäàåìûìè îòäàëåííûìè ðåçóëüòàòàìè, î ÷åì ñâè-
äåòåëüñòâîâàëè ñàìè àâòîðû ìíîãî÷èñëåííûõ ñïîñî-
áîâ åþíîãàñòðîïëàñòèêè. Âîçíèêíîâåíèå ðåôëþêñ—
ýçîôàãèòà ïîñëå åþíîãàñòðîïëàñòè÷åñêèõ îïåðàöèé
îáóñëîâëåíî óñòðàíåíèåì ïðèâðàòíèêà è êàðäèè è,
êàê ñëåäñòâèå, ñâîáîäíûì ïîñòóïëåíèåì ñîäåðæèìî-
ãî ÄÏÊ â òðàíñïëàíòàò è äàëåå â ïèùåâîä.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: íà îñíîâå ïåòëåâîãî ñïîñîáà
ðåêîíñòðóêöèè ÏÊ ïðè ãàñòðýêòîìèè ðàçðàáîòàòü è
âíåäðèòü òåõíîëîãèþ ôîðìèðîâàíèÿ êèøå÷íîãî ðå-
çåðâóàðà ñ íåîáõîäèìûìè ôóíêöèîíàëüíûìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè äëÿ ïðîôèëàêòèêè îñíîâíûõ ïîñòãàñò-
ðýêòîìè÷åñêèõ îñëîæíåíèé. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ
Â êëèíèêå îíêîëîãèè ðàçðàáîòàíà â ýêñïåðèìåíòå

è âíåäðåíà â ïðàêòèêó íîâàÿ òåõíîëîãèÿ ïîñòãàñòðýê-
òîìè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ÏÊ ó áîëüíûõ ÐÆ, ïðåäó-
ñìàòðèâàþùàÿ ôîðìèðîâàíèå êèøå÷íîãî ðåçåðâóà-
ðà (ñì. ðèñóíîê) â íà÷àëüíîì îòäåëå òîùåé êèøêè
(ïàòåíò Óêðàèíû 50085 "Ñïîñ³á ôîðìóâàííÿ øòó÷íî-
ãî øëóíêà"). 

Íà ðàññòîÿíèè 40—50 ñì îò ñâÿçêè Òðåéòöà ïåòëþ
òîùåé êèøêè ïðîâîäÿò â îêíî áðûæåéêè îáîäî÷íîé
êèøêè è ðàñïîëàãàþò èçîïåðèñòàëüòè÷åñêè â âèäå
äâóñòâîëêè, îáðàùåííîé ê ïèùåâîäó. Â öåëÿõ ïðîôè-
ëàêòèêè ðåôëþêñ—ýçîôàãèòà ôîðìèðóþò àíòèðåô-
ëþêñíûé ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîç êîíåö â áîê ñ îêó-
òûâàíèåì ïðèâîäÿùåé ïåòëåé òîùåé êèøêè [10]. Íà 5
ñì íèæå ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîçà àíàñòîìîçèðóþò
ïðèâîäÿùóþ è îòâîäÿùóþ ïåòëè òîùåé êèøêè íà
ïðîòÿæåíèè 10 ñì. Ýòîò ýòàï âûïîëíÿþò ñ ïðèìåíå-
íèåì êàê ðó÷íîãî, òàê è àïïàðàòíîãî ñïîñîáà. Îòñòó-
ïÿ 5 ñì îò âåðõíåãî óãëà ñôîðìèðîâàííîãî àíàñòîìî-
çà, íà îòâîäÿùóþ ïåòëþ òîùåé êèøêè íàêëàäûâàþò
òàíòàëîâûå ñêîáêè â ñðåäíåé ÷àñòè àíàñòîìîçà. Ðÿä
ñêîáî÷íûõ øâîâ óêðûâàþò ñåðî—ñåðîçíûìè øâàìè
ïî âñåé îêðóæíîñòè êèøêè. Íà 5 ñì íèæå àíàñòîìî-
çèðîâàííûõ ïåòåëü òîùåé êèøêè íà ïðèâîäÿùóþ
ïåòëþ íàêëàäûâàþò òàíòàëîâûå ñêîáêè è óêðûâàþò
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ñåðî—ñåðîçíûìè øâàìè ïî âñåé îêðóæíîñòè êèøêè.
Îòñòóïÿ 5 ñì îò çàøèòîé ïðèâîäÿùåé ïåòëè òîùåé
êèøêè íàêëàäûâàþò áðàóíîâñêèé àíàñòîìîç ïðîòÿ-
æåííîñòüþ 5 ñì ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå. 

Òàêèì îáðàçîì, ïîñòóïëåíèå è ïðîäâèæåíèå ïè-
ùåâûõ ìàññ èç ïèùåâîäà â òîùóþ êèøêó ïðîèñõîäèò
ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïðîéäÿ ýçîôàãîåþíîàíàñòî-
ìîç, ïèùà ïîñòóïàåò â îòâîäÿùåå êîëåíî äâóñòâîëü-
íîé ïåòëè òîùåé êèøêè äî çàøèòîé ÷àñòè îòâîäÿùå-
ãî êîëåíà, ãäå îíà óäåðæèâàåòñÿ è íàïðàâëÿåòñÿ ÷åðåç
ýíòåðîýíòåðîàíàñòîìîç â ïðèâîäÿùåå êîëåíî äâóñò-
âîëüíîé ïåòëè òîùåé êèøêè. Ïî ìåðå ïðîäâèæåíèÿ
ïî ïðèâîäÿùåìó êîëåíó ïåòëè òîùåé êèøêè ïèùà äî-
ñòèãàåò çàøèòîãî ó÷àñòêà ïðèâîäÿùåé ïåòëè êèøêè.
Â ýòîò ìîìåíò ïîñòóïàåò ñëåäóþùàÿ ïîðöèÿ ïèùè, â
ïðèâîäÿùåì êîëåíå ïåòëè òîùåé êèøêè ïðîèñõîäèò
åå äåïîíèðîâàíèå. Ïî ìåðå íàïîëíåíèÿ ïðèâîäÿùåãî
êîëåíà ïåòëè òîùåé êèøêè ïèùåâûìè ìàññàìè, ñåê-
ðåöèè èíòåñòèíàëüíûõ ôåðìåíòîâ è ïåðèñòàëüòèêè
êèøêè ïðîèñõîäèò îáðàáîòêà ïèùè. Ïî ìåðå íàïîë-
íåíèÿ ïðèâîäÿùåãî êîëåíà ïåòëè òîùåé êèøêè ïè-
ùåâûå ìàññû ïîñòóïàþò â åå îòâîäÿùåå êîëåíî, íî
óæå ÷åðåç àíàñòîìîçèðîâàííóþ ÷àñòü, ðàñïîëîæåí-
íóþ íèæå çàøèòîé ÷àñòè îòâîäÿùåé êèøêè. Ïî ìåðå
ïðîäâèæåíèÿ ïî îòâîäÿùåìó êîëåíó ïåòëè òîùåé
êèøêè ïèùà ñîåäèíÿþòñÿ ñ ôåðìåíòàìè ïîäæåëóäî÷-
íîé æåëåçû è æåë÷üþ, ïîñòóïàþùèìè ÷åðåç áðàóíîâ-
ñêîå ñîóñòüå, è äàëåå ïðîèñõîäÿò îñíîâíûå ïðîöåññû
ïîëîñòíîãî è ìåìáðàííîãî ïèùåâàðåíèÿ. 

Äëÿ èçó÷åíèÿ ðåçåðâóàðíîé è ìîòîðíî—ýâàêóà-
òîðíîé ôóíêöèè ñôîðìèðîâàííîãî êèøå÷íîãî ðå-
çåðâóàðà áîëüíûõ ïîâòîðíî ãîñïèòàëèçèðîâàëè â
ñðîêè 1, 3, 9, 12 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè. Ïîìèìî îáùå-
êëèíè÷åñêèõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé, ïðîâîäè-
ëè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ ñåðèéíûì íà-
áëþäåíèåì çà ïðîõîæäåíèåì êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà
ñðàçó ïîñëå åãî ââåäåíèÿ, à òàêæå â òå÷åíèå îò 15 äî
240 ìèí. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè
è êà÷åñòâà æèçíè ïàöèåíòû çàïîëíÿëè àíêåòû—îï-
ðîñíèêè EORTC—QLQ—30.

Íîâàÿ òåõíîëîãèÿ ïîñòãàñòðýêòîìè÷åñêîé ðåêîí-
ñòðóêöèè ÏÊ, ïðåäóñìàòðèâàþùàÿ ôîðìèðîâàíèå
êèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà â íà÷àëüíîì îòäåëå òîùåé
êèøêè, ïðèìåíåíà ó 67 áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå 39
(58,2%) ìóæ÷èí è 28 (41,8%) æåíùèí â âîçðàñòå îò 27
äî 74 ëåò, â ñðåäíåì (60,8 ± 10,7) ãîäà. Ó áîëüøèíñòâà
— 47 (70,1%) áîëüíûõ äèàãíîñòèðîâàíà àäåíîêàðöè-
íîìà æåëóäêà, ñòåïåíè äèôôåðåíöèðîâêè G1 — ó 4
(8,5%), G2 — ó 19 (40,4%), G3 — ó 24 (51%); ó 14 (20,9%)
— ïåðñòíåâèäíîêëåòî÷íûé ðàê, ó 4 (5,9%) — ëèìôîìà
æåëóäêà, ó 2 (2,9%) — GIST æåëóäêà. Îïóõîëü ëîêàëèçî-
âàëàñü ó 8 (11,9%) áîëüíûõ â àíòðàëüíîì îòäåëå, ó 45
(67,1%) — â òåëå, ó 14 (20,9%) — â êàðäèàëüíîì è ñóá-
êàðäèàëüíîì îòäåëàõ æåëóäêà. Â 17 (25,4%) íàáëþäå-
íèÿõ îòìå÷åíà ýêçîôèòíàÿ ôîðìà ðîñòà îïóõîëè, â
50 (74,6%) — èíôèëüòðàòèâíàÿ è ñìåøàííàÿ ôîðìû.

ÐÆ â ñòàäèè Ò1 äèàãíîñòèðîâàí ó 5 (7,5%) áîëüíûõ, Ò2
— ó 23 (34,3%), Ò3 — ó 30 (44,8%), Ò4 — ó 9 (13,4%). Âñåì
áîëüíûì ïðîèçâåäåíà ãàñòðýêòîìèÿ ñ ëèìôîäèññåê-
öèåé â îáúåìå D2. Ïîðàæåíèå ìåòàñòàçàìè ðåãèîíàð-
íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ äèàãíîñòèðîâàíî ó 38
(56,7%) áîëüíûõ. Ó 36 (53,7%) áîëüíûõ áûëè âûïîë-
íåíû êîìáèíèðîâàííûå âìåøàòåëüñòâà, ó 6 (8,9%) —
ñèìóëüòàííûå îïåðàöèè.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ
Îáúåì êðîâîïîòåðè âî âðåìÿ âûïîëíåíèÿ îïåðà-

òèâíîãî âìåøàòåëüñòâà ñîñòàâèë îò 250 äî 1000 ìë, â
ñðåäíåì (370,7 ± 133,2) ìë. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü îïå-
ðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà îò 165 äî 280 ìèí, â ñðåä-
íåì (211 ± 20,5) ìèí. Âðåìÿ, íåîáõîäèìîå äëÿ ôîðìè-
ðîâàíèÿ êèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà, ñîñòàâëÿëî îò 25 äî
45 ìèí, â ñðåäíåì (33,2 ± 3,4) ìèí. Èíòðàîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ ïðè ðåêîíñòðóêöèè ÏÊ ïîñëå ãàñò-
ðýêòîìèè ñ ôîðìèðîâàíèåì êèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà
íå îòìå÷åíû. Ïîñëå îïåðàöèè ó 4 (5,97%) áîëüíûõ
âîçíèêëè îñëîæíåíèÿ: àíàñòîìîçèò â îáëàñòè ïèùå-
âîäíî—êèøå÷íîãî ñîóñòüÿ, ïîääèàôðàãìàëüíûé àá-
ñöåññ, ñïàå÷íàÿ íåïðîõîäèìîñòü êèøå÷íèêà (ïî îä-
íîìó íàáëþäåíèþ), ÷òî ïîòðåáîâàëî âûïîëíåíèÿ õè-
ðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ó îäíîãî áîëüíîãî íà
2—å ñóòêè âîçíèêëî îñòðîå íàðóøåíèå êðîâîîáðàùå-
íèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, âñëåäñòâèå ÷åãî íàñòóïèëà

Схема формирования кишечного резервуара в начальном

отделе двуствольной петли тощей кишки после

гастрэктомии.
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ñìåðòü (ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü 1,5%). Òà-
êèì îáðàçîì, îñëîæíåíèé è ëåòàëüíîãî èñõîäà, ñâÿ-
çàííûõ ñ ôîðìèðîâàíèåì êèøå÷íîãî ðåçåðâóàðà, íå
íàáëþäàëè. Âåäåíèå ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà
íå îòëè÷àëîñü îò òàêîâîãî ïîñëå ñòàíäàðòíîé ãàñò-
ðýêòîìèè, ýíòåðàëüíîå ïèòàíèå íà÷èíàëè ïðîâîäèòü
ñî 2—3—õ ñóòîê. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü ãîñïèòàëèçàöèè
áîëüíîãî ïîñëå îïåðàöèè ñîñòàâèëà â ñðåäíåì (12,5 ±
1,9) äíÿ.

Êèøå÷íûé ðåçåðâóàð, ñôîðìèðîâàííûé âî âðåìÿ
ðåêîíñòðóêòèâíîãî ýòàïà ïîñëå ãàñòðýêòîìèè èç äâóõ
àíàñòîìîçèðîâàííûõ ïåòåëü òîùåé êèøêè, ïðåäñòàâ-
ëÿë ñîáîé ðåçåðâóàð, ðàñïîëîæåííûé ìåæäó ïèùå-
âîäíî—êèøå÷íûì àíàñòîìîçîì è çàøèòîé ÷àñòüþ
ïðèâîäÿùåãî êîëåíà ïåòëè òîùåé êèøêè, â âèäå èçî-
ãíóòîé òðóáêè ëèáî êðþ÷êà, èäóùåãî ñâåðõó âíèç, ñçà-
äè íàïåðåä. Â âåðõíåå—âíóòðåííåé ÷àñòè ïðèâîäÿ-
ùåãî ê ýçîôàãîåþíîàíàñòîìîçó êîëåíó äâóñòâîëüíîé
ïåòëè òîùåé êèøêè îò÷åòëèâî âèçóàëèçèðîâàëñÿ ãà-
çîâûé ïóçûðü. Ó÷èòûâàÿ äèàìåòð è äëèíó ïðèâîäÿùå-
ãî è îòâîäÿùåãî êîëåí äâóñòâîëüíîé ïåòëè òîùåé
êèøêè, èç êîòîðûõ îáðàçîâàí ðåçåðâóàð, åãî îáúåì
ñîñòàâëÿë (310,1 ± 75,3) ñì

3
.

Ïî äàííûì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
îòìå÷åíî âîññòàíîâëåíèå ðåçåðâóàðíîé ôóíêöèè
óäàëåííîãî æåëóäêà. Êèøå÷íûé ðåçåðâóàð çàïîëíÿë-
ñÿ â òå÷åíèå 3—7 ìèí, â ñðåäíåì (4,5 ± 1,2) ìèí. Ïåð-
âûå ïîðöèè êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ýâàêóèðîâàëèñü
èç ðåçåðâóàðà ÷åðåç 8—15 ìèí, â ñðåäíåì (11,5 ± 1,4)
ìèí. Ýòîò ïðîöåññ ïðîèñõîäèë ïîðöèîííî, â âèäå
ðèòìè÷åñêîãî ïîñòóïëåíèÿ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â
îòâîäÿùåå êîëåíî ïåòëè òîùåé êèøêè, ïîñëåäíèå
ïîðöèè åãî â êèøå÷íîì ðåçåðâóàðå çàôèêñèðîâàíû â
ñðîêè îò 35 ìèí äî 4 ÷. Äëèòåëüíîñòü äåïîíèðîâàíèÿ
êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â ñôîðìèðîâàííîì êèøå÷-
íîì ðåçåðâóàðå ñîñòàâèëà â ñðåäíåì (65,7 ± 30,2) ìèí,
÷òî èñêëþ÷àëî ìîëíèåíîñíîå ïîñòóïëåíèå ïèùåâûõ
ìàññ èç ïèùåâîäà â òîíêóþ êèøêó, âîçíèêíîâåíèå
äåìïèíã—ñèíäðîìà. ×åðåç 6 ìåñ ïîñëå îïåðàöèè è
äàëåå â ñðîêè íàáëþäåíèÿ äî 12 ìåñ îòìå÷àëè áîëåå
çàìåäëåííîå ïðîäâèæåíèå êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà ïî
òîùåé êèøêå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î âîññòàíîâëå-
íèè ìîòîðíî—ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè ÏÊ.

Áëàãîäàðÿ âîññòàíîâëåíèþ ãàçîâîãî ïóçûðÿ â ñâî-
äå ïðèâîäÿùåãî êîëåíà äâóñòâîëüíîé ïåòëè òîùåé
êèøêè, ïðèìûêàþùåé ê áðþøíîé ÷àñòè ïèùåâîäà,
çàáðîñ êîíòðàñòíîãî âåùåñòâà â ïèùåâîä íå îòìå÷åí,
÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î íåâîçìîæíîñòè âîçíèêíîâå-
íèÿ ðåôëþêñ—ýçîôàãèòà.

Ñêîáî÷íûå øâû õîðîøî âèçóàëèçèðîâàëèñü ÷åðåç
12 ìåñ. Â òå÷åíèå âñåãî ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ îòòîð-
æåíèå ñêîáîê è âîññòàíîâëåíèå ïðîõîäèìîñòè îòâî-
äÿùåãî è ïðèâîäÿùåãî êîëåí äâóñòâîëüíîé ïåòëè òî-
ùåé êèøêè íå íàáëþäàëè. Êîíòðàñòíîå âåùåñòâî íå
ïîñòóïàëî äèñòàëüíåå ëèíèè ñêîáî÷íûõ øâîâ íà
ïðèâîäÿùåì êîëåíå ïåòëè òîùåé êèøêè, ÷òî èñêëþ-

÷àëî âîçíèêíîâåíèå ñèíäðîìà "ïðèâîäÿùåé êèøêè". 
Ïî äàííûì àíêåòèðîâàíèÿ ÷åðåç 3 ìåñ ïîêàçàòåëè

êà÷åñòâà æèçíè îáñëåäîâàííûõ ïàöèåíòîâ ñîñòàâèëè
(74,3 ± 2,2) áàëëà, ÷åðåç 6 ìåñ — (79,4 ± 3,2) áàëëà, ÷å-
ðåç 9 ìåñ — (81,4 ± 2,9) áàëëà, ÷åðåç 12 ìåñ — (82,9 ±
2,2) áàëëà.

Â ñðîêè íàáëþäåíèÿ 12 ìåñ ìàññà òåëà óâåëè÷è-
ëàñü íà 1,5 — 5,5 êã ó 56 (83,6%) ïàöèåíòîâ, ó 11
(16,4%) — áûëà ñòàáèëüíîé. Ðåàêöèÿ íà ìîëî÷íûå è
ñëàäêèå ïðîäóêòû â âèäå ïðåõîäÿùåãî äåìïèíã—ñèí-
äðîìà îòìå÷åíà ó 4 (5,9%) áîëüíûõ, ÷òî ðàñöåíèâàëè
êàê îñëîæíåíèå ëåãêîé ñòåïåíè. Æàëîá íà èçæîãó,
áîëü çà ãðóäèíîé, äèñêîìôîðò, ÷óâñòâî òÿæåñòè, ïåðå-
ïîëíåíèÿ â íàä÷ðåâíîé îáëàñòè, òîøíîòû ïîñëå åäû
íå íàáëþäàëè. ×àñòîòà ïðèåìà ïèùè ó 49 (73,1%) ïà-
öèåíòîâ ñîñòàâëÿëà 3 ðàçà â ñóòêè, ó 12 (17,9%) — 4 ðà-
çà, ó 6 (8,9%) 5—6 ðàç. ×àñòîòà ñòóëà 1 ðàç â ñóòêè îò-
ìå÷åíà ó 38 (56,7%) ïàöèåíòîâ, 2—3 ðàçà — ó 23
(34,3%), 4—5 ðàç â ñóòêè â âèäå îôîðìëåííûõ êàëî-
âûõ ìàññ — ó 6 (8,9%). ×åðåç 12 ìåñ êîíöåíòðàöèÿ îá-
ùåãî áåëêà â ñûâîðîòêå êðîâè ñîñòàâëÿëà (67,9 ± 3,5)
ã/ë.

Òðóäîñïîñîáíîñòü âîññòàíîâëåíà â ñðîêè îò 2 äî 4
ìåñ ó 36 (53,7%) îïåðèðîâàííûõ ïàöèåíòîâ. 

Íà îñíîâå àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêîãî íà-
áëþäåíèÿ çà áîëüíûìè ÐÆ, êîòîðûì ïðîèçâåäåíà ãà-
ñòðýêòîìèÿ ñ ïðèìåíåíèåì íîâîé òåõíîëîãèè ðåêîí-
ñòðóêöèè ÏÊ, ïðåäóñìàòðèâàþùåé ôîðìèðîâàíèå â
íà÷àëüíîì îòäåëå òîùåé êèøêè ðåçåðâóàðà äëÿ ïè-
ùè, óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåäëîæåííûé ñïîñîá âîññòà-
íîâëåíèÿ ðåçåðâóàðíîé ôóíêöèè óäàëåííîãî æåëóäêà
îòëè÷àåòñÿ ïðîñòîòîé âûïîëíåíèÿ, ïðèìåíèì âî
âñåõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà íåîáõîäèìî âûïîëíåíèå ãàñò-
ðýêòîìèè, íàäåæåí, íå ñîïðîâîæäàåòñÿ îñëîæíåíèÿ-
ìè, ñâÿçàííûìè ñ ìåòîäèêîé ôîðìèðîâàíèÿ êèøå÷-
íîãî ðåçåðâóàðà. Ïðèìåíåííàÿ òåõíîëîãèÿ ïîñòãàñò-
ðýêòîìè÷åñêîé ðåêîíñòðóêöèè ÏÊ õàðàêòåðèçóåòñÿ
ïîëîæèòåëüíîé ôèçèîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòüþ:
ñïîñîáñòâóåò óìåíüøåíèþ ÷àñòîòû âîçíèêíîâåíèÿ
ðåôëþêñ—ýçîôàãèòà, ñèíäðîìà "ïðèâîäÿùåé êèø-
êè", â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè êîìïåíñèðóåò ðåçåðâó-
àðíóþ ôóíêöèþ óäàëåííîãî æåëóäêà, ÷òî ïîçâîëÿåò
çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü âûðàæåííîñòü äåìïèíã—
ñèíäðîìà, óëó÷øèòü êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ ÐÆ, êî-
òîðûì ïðîèçâåäåíî ðàäèêàëüíîå õèðóðãè÷åñêîå âìå-
øàòåëüñòâî.
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