
45Клінічна хірургія. — 2013. — № 10

ÓÄÊ 617—089.5+616.8—009.627

ÂÏËÈÂ ÑÀÒÓÐÀÖ²¯ ÇÌ²ØÀÍÎ¯ ÊÀÏ²ËßÐÍÎ¯ ÊÐÎÂ² ÍÀ ÑÓÁ'ªÊÒÈÂÍÓ
ÎÖ²ÍÊÓ ²ÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒ² Ï²ÑËßÎÏÅÐÀÖ²ÉÍÎÃÎ ÁÎËÞ
Á. Î. Êàáàêîâ

Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÌÎÇ Óêðà¿íè

IMPACT OF SUTURATION OF THE MIXED CAPILLARY BLOOD 
ON THE SUBJECTIVE ESTIMATION OF THE POSTOPERATIVE PAIN INTENSITY
B. Î. Êàbakov

ÐÅÔÅÐÀÒ
Â ñòàòò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ âïëèâ ïîäîâæåíî¿ ïåðèíåâðàëüíî¿ áëî-
êàäè (ÏÏÁ) ñòåãíîâîãî íåðâà íà ñóá'ºêòèâíó îö³íêó ³íòåíñèâ-
íîñò³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî áîëþ òà ¿¿ çâ'ÿçîê ç ñàòóðàö³ºþ çì³øà-
íî¿ êàï³ëÿðíî¿ êðîâ³.
ÊÊëëþþ÷÷îîââ³³  ññëëîîââàà::  á³ëü; ñàòóðàö³ÿ; ïîäîâæåíà ïåðèíåâðàëüíà áëî-
êàäà. 

SUMMARY
The impact of prolonged perineural blocade of n. femoralis on a
subjective estimation of the postoperative pain intensity and its
connection with the mixed capillary blood saturation was investi-
gated.
KKeeyy  wwoorrddss::  prolonged perineural blocade; pain; saturation.

Àðòåð³àëüíà îêëþç³éíà õâîðîáà (ÀÎÕ) íèæí³õ
ê³íö³âîê (ÍÊ) íàé÷àñò³øå º ïðîÿâîì àòåðîñêëåðîçó,
ÿêèé ìîæå óðàæóâàòè ð³çí³ ñåãìåíòè àðòåð³àëüíîãî
ðóñëà [1]. Çà äàíèìè ñòàòèñòèêè, ÀÎÕ ÍÊ âèÿâëÿþòü ó
2—3% íàñåëåííÿ, ùî ñòàíîâèòü ïîíàä 20% â ñòðóêòóð³
óñ³õ âèä³â ñåðöåâî—ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, â òîìó
÷èñë³ ó 5% ïàö³ºíò³â ñåðåäíüîãî òà ïîõèëîãî â³êó, ùî
ñòàíîâèòü 3—4% âñ³õ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü [2]. ×à-
ñòîòà îêëþç³éíèõ çàõâîðþâàíü àðòåð³é ÍÊ ó
ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó ìîæå ñÿãàòè 23%, ó 20—40% ç
íèõ âèíèêàº êðèòè÷íà ³øåì³ÿ òêàíèí ÍÊ [3—5]. Ó
ÑØÀ çàõâîðþâàííÿ ä³àãíîñòîâàíå ó 8,5 ìëí. ïàö³ºíò³â
â³êîì ñòàðøå 60 ðîê³â. Ìàéæå ó 50% ç íèõ ïåðåá³ã éî-
ãî àñèìïòîìíèé, ó 40% — âèÿâëÿþòü êóëüãàâ³ñòü
ð³çíîãî ñòóïåíÿ, ó 10% — êðèòè÷íó ³øåì³þ, ÿêà ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ áîëåì ó ñïîêîþ àáî âòðàòîþ òêàíèí ó âèãëÿä³
íåâèë³êîâíèõ âèðàçîê òà ãàíãðåíè [6—7]. Â îñòàíí³
äåñÿòèð³÷÷ÿ ê³ëüê³ñòü òàêèõ õâîðèõ ïðîãðåñèâíî
çá³ëüøóºòüñÿ [8]. 

×àñòîòà àòåðîñêëåðîçó ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ñòà-
íîâèòü ïîíàä 20% â ñòðóêòóð³ óñ³õ âèä³â ñåðöåâî—ñó-
äèííèõ çàõâîðþâàíü, ùî â³äïîâ³äàº 2—3% çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè [9]. Òèïîâîþ ëî-
êàë³çàö³ºþ óðàæåííÿ ïðè àòåðîñêëåðîç³ ìàã³ñòðàëü-
íèõ ñóäèí º ñòåãíîâî—ï³äêîë³ííèé ñåãìåíò [10]. Íå-
çâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿ â
ë³êóâàíí³ àòåðîñêëåðîçó, ÷àñòîòà ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü äîñèòü âèñîêà [11]. ×àñò³øå âèÿâëÿþòü
òðîìáîç øóíò³â, ùî ïîòðåáóº âèêîíàííÿ ïîâòîðíèõ
ðåêîíñòðóêòèâíèõ âòðó÷àíü àáî ³íâàë³äèçóþ÷èõ îïå-
ðàö³é àìïóòàö³¿ ÍÊ [12]. Âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ åôåê-
òèâíîñò³ òà ïðîãíîçó ôóíêö³îíóâàííÿ øóíòà ìàº ñòàí
äèñòàëüíîãî ñóäèííîãî ðóñëà [13].

Îäíîçíà÷íîãî óÿâëåííÿ ïðî âïëèâ ñòàíó êðîâîòî-
êó ïî ñóäèíàõ ÍÊ ó ïàö³ºíò³â ç ÀÎÕ ÍÊ íåìàº. Îñîáëè-
âî ö³êàâèì º âèâ÷åííÿ âïëèâó ð³çíèõ ìåòîä³â çíåáî-
ëþâàííÿ íà îêñèãåíàö³þ òêàíèí òà ¿¿ çâ'ÿçîê ç
ñóá'ºêòèâíèì ñïðèéíÿòòÿì áîëþ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â,
ùî é ñòàëî ìåòîþ äîñë³äæåííÿ.
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МАТЕРІАЛИ І МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ
Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ íà áàç³ êë³í³êè çà ó÷àñòþ

64 ïàö³ºíò³â â³êîì ó ñåðåäíüîìó (62,2 ± 2,1) ðîêó. ×î-
ëîâ³ê³â áóëî 34 (53,2%), æ³íîê — 30 (46,8%). Â óñ³õ
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ âñòàíîâëþâàëè ñòóï³íü
³øåì³¿ òêàíèí ÍÊ çà Ôîíòåéíîì — Ïîêðîâñüêèì [7].

Ïàö³ºíòè ñë³ïèì ìåòîäîì ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðó-
ïè: I (n=34) — êîíòðîëüíà, II (n=30) — îñíîâíà. Ó õâî-
ðèõ I ãðóïè çíåáîëþâàííÿ çä³éñíþâàëè íà îñíîâ³ ñóá-
äóðàëüíî¿ àíåñòåç³¿ çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ áåç
êàòåòåðèçàö³¿ íà ð³âí³ LIV— LV ç çàñòîñóâàííÿì áóï³âà-
êà¿íó 0,5% (3,0 ± 0,2) ìë. Ó II ãðóï³ äîäàòêîâî äî ñóáäó-
ðàëüíî¿ àíåñòåç³¿ çàñòîñîâàíî ðîçðîáëåíó ìåòîäèêó
ÏÏÁ ñòåãíîâîãî íåðâà. Ì³ñöåâèé àíåñòåòèê áóï³âà-
êà¿í 0,25% â îá'ºì³ (5,0 ± 0,8) ìë ââîäèëè â ïåðèíåâ-
ðàëüíèé ïðîñò³ð íà 6 ãîä çà äîïîìîãîþ ïîïåðåäíüî
âñòàíîâëåíîãî åï³äóðàëüíîãî êàòåòåðà.

Óñ³ì ïàö³ºíòàì çä³éñíåíå øóíòóâàííÿ ìàã³ñòðàëü-
íèõ àðòåð³é ÍÊ ç âèêîðèñòàííÿì àóòîâåíè ÷è ñèíòå-
òè÷íîãî ïðîòåçà. 

Òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó ñåðåäíüîìó
(307,2 ± 19,2) õâ — ó I ãðóï³, (319,2 ± 21,4) õâ — ó II
ãðóï³; òðèâàë³ñòü àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ —
â³äïîâ³äíî (364,8 ± 12,6) òà (376,4 ± 18,5) õâ; îá'ºì êðî-
âîâòðàòè — (384,2 ± 11,3) òà (395,5 ± 10,9) ìë.

Ïàö³ºíòè ðàíäîì³çîâàí³ çà ñòàòòþ, â³êîì, òÿæê³ñòþ
³øåì³¿ òêàíèí ÍÊ òà òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. Ó I
ãðóï³ áóëè 21 (61,76%) ÷îëîâ³ê ³ 13 (38,23%) æ³íîê
â³êîì ó ñåðåäíüîìó (63,1 ± 2) ðîêè; ó II ãðóï³ — 13
(43,33%) ÷îëîâ³ê³â òà 17 (56,67%) æ³íîê â³êîì ó ñåðåä-
íüîìó (61,3±3) ðîêè

Âèõ³äíèé ñòàí ³øåì³¿ òêàíèí ÍÊ â ãðóïàõ
äîñë³äæåííÿ çà êëàñèô³êàö³ºþ Ôîíòåéíà — Ïî-
êðîâñüêîãî íàâåäåíèé ó òàáëèö³.

Òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ó ñåðåäíüîìó (12,6 ± 0,6)
ì³ñ — ó I ãðóï³, (13,0 ± 0,7) ì³ñ — ó II ãðóï³.

Íå âêëþ÷àëè ó äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ìîëîäøå 18
àáî ñòàðøå 90 ðîê³â ç ³øåì³ºþ òêàíèí ÍÊ ìåíøå IIà
àáî á³ëüøå III ñòóïåíÿ, çà â³äñóòíîñò³ çãîäè ïàö³ºíòà.

Åòàïè äîñë³äæåííÿ: ïî÷àòîê õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó,
íàêëàäåííÿ çàòèñêà÷à íà àðòåð³þ, ïåð³îä ³øåì³¿, çíÿò-
òÿ çàòèñêà÷à ç àðòåð³¿, áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ïåðåâå-
äåííÿ ó â³ää³ëåííÿ àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òå-
ðàï³¿ (ÂÀ²Ò), 1, 2, 3, 5, 7, 14—òà ³ 28—ìà äîáà.

Äèíàì³êó ïàðö³àëüíîãî òèñêó êèñíþ (SpO2) â óðà-
æåí³é ÍÊ äîñë³äæóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ïëåòèçìî-
ãðàôà íà àïàðàò³ "Þòàñ 300Ì", ó íîðì³ â³í ñòàíîâèâ
(98,0±1,0)%

Êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè
çíåáîëþâàííÿ îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêàìè â³çóàëüíî¿
àíàëîãîâî¿ øêàëè (ÂÀØ) áîëþ íà åòàïàõ: ïåðåä îïå-
ðàòèâíèì âòðó÷àííÿì òà ï³ñëÿ ïåðåâåäåííÿ õâîðîãî ó
ÂÀ²Ò.

РЕЗУЛЬТАТИ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ
²íòåíñèâí³ñòü áîëþ (çà ÂÀØ) ïðè ãîñï³òàë³çàö³¿

õâîðèõ ñóòòºâî íå ð³çíèëàñÿ â ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ ³
ñòàíîâèëà (5,10±1,34) áàëà — ó I ãðóï³, (5,20±0,61) áà-
ëà — ó II ãðóï³. Öå õàðàêòåðèçóâàëî âèðàæåíèé áîëüî-
âèé ñèíäðîì, ïðèòàìàííèé äëÿ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó
îêëþç³éíîãî óðàæåííÿ ÍÊ. Ï³ñëÿ ïåðåâåäåííÿ
ïàö³ºíò³â äî ÂÀ²Ò, çàâäÿêè ä³¿ ñåãìåíòàðíî¿ àíàëãåç³¿,
ïîêàçíèêè ÂÀØ çìåíøóâàëèñÿ íà (21,6 ± 15,7)%
(P=0,0832) â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ — ó I ãðóï³ òà íà (20,6 ±
16,5)% (P=0,03678) — ó II ãðóï³. Òîáòî, â I ãðóï³ âèðà-
æåí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó â³äïîâ³äàëà ³íòåíñèâíî-
ìó áîëþ, ó II ãðóï³ — ñëàáîìó.

Ó 1—øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïî çàê³í÷åíí³ ä³¿ ñåã-
ìåíòàðíî¿ àíàëãåç³¿, ó õâîðèõ I ãðóïè ïîêàçíèêè ÂÀØ
çá³ëüøèëèñÿ íà (62,7±13,7)% (P=0,0273), ó II ãðóï³ —
ïðàêòè÷íî íå çì³íèëèñÿ — (32,7±21,9)% (P=0,0382).
Ïî÷èíàþ÷è ç 2—¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ïîêàçíèêè
ÂÀØ â I ãðóï³ ìàëè ïîçèòèâíó òåíäåíö³þ äî çìåíøåí-
íÿ (íà 12,5%) ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèìè ó 1—øó äîáó. Íà
7—ìó äîáó ïîêàçíèêè ÂÀØ ñòàíîâèëè ó I ãðóï³ —
(2,47 ± 0,25) áàëà, ó II ãðóï³ — (1,23 ± 0,55) áàëà.

Òîáòî, â³äçíà÷åíèé ïîçèòèâíèé âïëèâ ðå´³îíàðíî¿
áëîêàäè íà âèðàæåí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó ó õâî-
ðèõ îáîõ ãðóï. Ïðîòå, âíàñë³äîê îáìåæåííÿ òðèâà-
ëîñò³ ä³¿ åï³äóðàëüíî¿ àíåñòåç³¿ ó ïàö³ºíò³â I ãðóïè ó
1—øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â³äçíà÷àëè çá³ëüøåííÿ
³íòåíñèâíîñò³ áîëþ, â òîé æå ÷àñ ó II ãðóï³ çàâäÿêè ïî-
äîâæåííþ àíàëãåç³¿ ³íòåíñèâí³ñòü áîëþ áóëà
ì³í³ìàëüíîþ. Êð³ì òîãî, çá³ëüøåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâ-
íîñò³ ïàö³ºíò³â íà 3—òþ äîáó ó ïàö³ºíò³â I ãðóïè òà-
êîæ ñóïðîâîäæóâàëîñü çá³ëüøåííÿì áîëüîâî¿ ³ìïóëü-
ñàö³¿, íà â³äì³íó â³ä ïàö³ºíò³â II ãðóïè, ó ÿêèõ âèðà-
æåí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó áóëà ì³í³ìàëüíîþ.

Ïîêàçíèê SpO2, ùî õàðàêòåðèçóâàâ ñèòóàö³þ
çì³øàíî¿ êàï³ëÿðíî¿ êðîâ³ â óðàæåíèõ ÍÊ, íà ïî÷àòêó
äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèâ (74,2±1,4)% — â I ãðóï³ òà (74,6
± 1,3)% — ó II ãðóï³. Áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ
çàòèñêà÷à íà óðàæåí³ ìàã³ñòðàëüí³ ñóäèíè ð³âåíü SpO2

ñòàíîâèâ â³äïîâ³äíî (79,6 ± 1,3) òà (78,9 ± 1,5)%. Â
³íòðàîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ³øåì³¿ SpO2 î÷³êóâàíî
çíèæóâàâñÿ äî (63,5 ± 1,1)% (P=0,00383) — â I ãðóï³ òà
äî (62,6 ± 1,2)% (P=0,00832) — ó II ãðóï³. Ï³ñëÿ íàêëà-
äàííÿ çàòèñêà÷à íà óðàæåí³ ìàã³ñòðàëüí³ ñóäèíè SpO2

çàâäÿêè ðåã³îíàðí³é àíåñòåç³¿, ùî çàáåçïå÷óâàëà ñèì-
ïàòè÷íèé áëîê, ñïðèÿâ çíèæåííþ ñóäèííîãî îïîðó.

Òÿæê³ñòü ³øåì³¿ òêàíèí ÍÊ çà Ôîíòåéíîì – 
Ïîêðîâñüêèì â ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ  

Ê³ëüê³ñòü ñïîñòåðåæåíü â ãðóïàõ  

² ²² 
Òÿæê³ñòü ³øåì³¿, 

ñòóï³íü 

àáñ. % àáñ. % 

² – – – – 

²²à 8 25 7 21,9 

²²â 21 65,6 19 59,3 

²²² 4 12,5 6 18,7 

²V – – – – 
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Ïðè öüîìó ïîêðàùóâàâñÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèé òà êî-
ëàòåðàëüíèé êðîâîòîê, ÿêèé ñòàíîâèâ (79,6 ± 1,3)% —
ó I ãðóï³ òà (78,9±1,5)% — ó II ãðóï³. Ï³ñëÿ çíÿòòÿ çàòè-
ñêà÷à çàâäÿêè â³äíîâëåííþ ìàã³ñòðàëüíîãî êðîâîòîêó
òà òðèâàþ÷î¿ ä³¿ ðå´³îíàðíî¿ àíåñòåç³¿ ð³âåíü SpO2 â
óðàæåíèõ ê³íö³âêàõ ï³äâèùèâñÿ íà (24,4 ± 2,8)%
(P=0,003923) â îáîõ ãðóïàõ. Â ðàííüîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ çíà÷í³ çì³íè ïîêàçíèêà íå âèÿâ-
ëåí³.

Ïî÷èíàþ÷è ç 1—¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ó II ãðóï³
â³äçíà÷åíî ïîçèòèâíó òåíäåíö³þ äî ïîñòóïîâîãî
çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà SpO2, ÿêèé ñòàíîâèâ (90,4 ±
1,0)%. Â ïîäàëüøîìó äî ê³íöÿ äîñë³äæåííÿ â³í íå
çì³íþâàâñÿ, ùî çóìîâëåíå âïëèâîì ñèìïàòè÷íîãî
êîìïîíåíòó çàïðîïîíîâàíî¿ ÏÏÂ. Â I ãðóï³ ð³âåíü
SpO2 ó 1—øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàíîâèâ (87,1 ±
1,6)% ³ â³äïîâ³äàâ ïîêàçíèêàì ó II ãðóï³ ëèøå íà 28—
ìó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, ùî çóìîâëåíå ïðèïèíåííÿì
ä³¿ ñåãìåíòàðíî¿ áëîêàäè.

Ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ íàñë³äêè îêëþçóþ÷îãî óðàæåííÿ
àðòåð³é ÍÊ ïîâ'ÿçàí³ ç ã³ïîêñ³ºþ ïåðèôåð³éíèõ òêà-
íèí. Çàñòîñóâàííÿ â ïåð³îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çàïðî-
ïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè ÏÏÁ ñïðèÿëî ïîë³ïøåííþ îêñè-
ãåíàö³¿ òêàíèí, ðîçòàøîâàíèõ äèñòàëüí³øå ð³âíÿ îê-
ëþç³¿. Êð³ì òîãî, â³äíîâëåííÿ ìåòàáîë³çìó êèñíþ ó II
ãðóï³ â³äáóâàëîñü âæå ó 1—øó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿, â
òîé ÷àñ ÿê â II ãðóï³ — ëèøå íà 28—ìó äîáó.

Âñòàíîâëåíèé ò³ñíèé êîðåëÿö³éíèé âçàºìîçâ'ÿçîê
ì³æ äèíàì³êîþ ïîêàçíèêà ÂÀØ òà SpO2. Ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ ó õâîðèõ îáîõ ãðóï â³äçíà÷àëè ñèëüíèé
íåãàòèâíèé çâ'ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè ÂÀØ òà SpO2 —
â³äïîâ³äíî r= —0,711 (P=0,00217) òà r= —0,719
(P=0,00782) ó I ³ II ãðóïàõ. Ï³ñëÿ ïåðåâåäåííÿ äî ÂÀ²Ò,
ï³ä ÷àñ àíàëãåòè÷íî¿ ä³¿ ñåãìåíòàðíî¿ áëîêàäè êîðå-
ëÿö³éíèé çâ'ÿçîê áóâ ñëàáèé: r= —0,398 (P=0,00199) —
ó I ãðóï³ òà r= —0,396 (P=0,00224) — ó ²² ãðóï³. Ïðîòå,
ïî÷èíàþ÷è ç 1—¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿, êîðåëÿö³éíèé
çâ'ÿçîê áóâ ñèëüíèì íåãàòèâíèì — ó II ãðóï³ (r= —
0,741, P=0,00214), â òîé ÷àñ ÿê â ² ãðóï³ — ïîì³ðíèì (r=
—0,541, P=0,00711). 

Â II ãðóï³ ñèëà êîðåëÿö³éíîãî çâ'ÿçêó íå çì³íþâà-
ëàñÿ äî 5—¿ äîáè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (r= —0,698, P =
0,00179), ï³ñëÿ ÷îãî ìàëà òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ. Â
I ãðóï³ ñèëà êîðåëÿö³éíîãî çâ'ÿçêó ìàëà ïîçèòèâíó
òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ òà â³äïîâ³äàëà òàê³é ó II
ãðóï³ íà 5—òó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ (r= —0,701,
P=0,00198), ï³ñëÿ ÷îãî, ÿê ³ â II ãðóï³, ìàëà íåãàòèâíó
òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ. 

Òàêèì ÷èíîì, âñòàíîâëåíèé âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ ïî-
êàçíèêàìè ìåòàáîë³çìó êèñíþ òà ñàìîîö³íêîþ ÿêîñò³
çíåáîëþâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ïðè ÀÎÕ ÍÊ. Ïåâíî,
ïàö³ºíòè íå ìîãëè îö³íèòè ïîë³ïøåííÿ ìåòàáîë³çìó
êèñíþ, ïðîòå, îö³íþâàëè ñòàí áîëüîâî¿ "³ìïóëüñàö³¿",

ÿêà ìàëà íåîáîðîòíó òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ. Ç îã-
ëÿäó íà âñòàíîâëåíèé âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè
ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî êðîâîòîêó òà êèñíþ, ³ìîâ³ðíèé
âèñíîâîê ïðî îïîñåðåäêîâàíèé âïëèâ íà ñàìîîö³íêó
áîëüîâî¿ "³ìïóëüñàö³¿" âíàñë³äîê ïîë³ïøåííÿ êðîâî-
òîêó ïî óðàæåí³é ÍÊ.

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

1. Âñòàíîâëåíèé âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè
ìåòàáîë³çìó êèñíþ òà ñàìîîö³íêîþ ÿêîñò³ çíåáîëþ-
âàííÿ ó ïàö³ºíò³â ïðè ÀÎÕ ÍÊ.

2. Çàñòîñóâàííÿ ÏÏÁ ñòåãíîâîãî íåðâà ñïðèÿëî
ïîë³ïøåííþ îêñèãåíàö³¿ òêàíèí, ðîçòàøîâàíèõ äèñ-
òàëüí³øå ð³âíÿ îêëþç³¿, òà ïðèñêîðåííþ â³äíîâëåííÿ
ìåòàáîë³çìó êèñíþ.

3. Çàñòîñóâàííÿ ÏÏÁ ñòåãíîâîãî íåðâà çàâäÿêè ïî-
äîâæåííþ àíàëãåç³¿ çàáåçïå÷óâàëî çìåíøåííÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ áîëþ òà ðàííþ àêòèâ³çàö³þ ïàö³ºíò³â.
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