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The quality of the clinical process of treatment directly depends on the strength of the human 
desire to fight for their lives, the morale of patients. In this regard, in the modern medicine, 
the study of the psychological, spiritual and social determination of the genesis of serious 
diseases (cancer, a Id S, etc.) confirms especial urgency. n umerous studies (and Who  scien
tific and practical reports) confirm the greater effectiveness of treatment when a psychologi
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cal component is included in the plan for the provision of medical care. That is why improving 
the palliative care system is an important priority for WHO. This article presents the results 
of a research project aimed at studying the state of palliative care in Algeria. The main prob-
lems of integration of advanced medical and psychological technologies into the development 
and improvement of the system of palliative care in Algeria are discussed. Recommendations 
have been developed and proposed for improving the work of palliative medicine in Algeria.

Кey words: palliative care, psycology of Aids, end-of-life care, public health psychologist, 
process of daying.

Purpose (aim) of the article – know the current state of palliative care and the 
place of psychology in this care. 

Have a real data on this subject to make proposals for a better and more effective 
quality of palliative care.

Results and discussion. Despite what is said in official speeches, the psychologi-
cal aspect in palliative care remains neglected and unsuccessfully [1, 2, 7]. The findings 
of this field survey helped us to formulate a set of proposals on: training of psycholo-
gists, their clinical work tools, collaboration with their colleagues in the multidisci-
plinary team [3–5, 8].

The strategies to be developed to achieve the Algerian national mental health 
program are:
•	 organizing mental health care by giving priority attention to decentralization at 

the level of primary health care and include a greater role to universities;
•	 adapting mental health legislation to the prevailing situation in the field and to 

the new organization;
•	 development of programs for the prevention of mental and neurological disorders;
•	 psychosocial rehabilitation of people suffering from psychological violence;
•	 social communication for the education of the public, professionals and the asso-

ciation of communities and families through training programs organized at the 
level of Higher Education;

•	 training of health, specialist and primary health care workers, and other mental 
health workers;

•	 the development of mental health research.

R e f e r e n c e s

	 1.	A kechi T., Okuyama T., Onishi J. et al. Psychotherapy for depression among incurable cancer pa-
tients // Cochrane Database of Systematic Reviews. – 2010 (Issue 11). Art. No.: CD005537. 
DOI: 10.1002/14651858.CD005537.pub2 (consulted the 03/10/2016): http://cochrane.fr/in-
dex.php?option=com_k2&view=item&id=2709.

	 2.	 Bounan M. Le Temps du sida. – Paris, éditions Allia, 2004.
	 3.	 Cassuto G. P., Reboulot B. La séropositivité au quotidian. – Paris, Ed. Odile Jacob., 2015. – 358 p. 
	 4.	 Comité français de suivi «Soins palliatifs et accompagnement» (2004), «Guide de bonnes pra-

tiques d’une démarche palliative en établissements», publié en 2013 (consulted the 09/28/2017): 
http://www.art-therapie-tours.net/fr/newsletter_onco_2013.php.

	 5.	 Jossa Y. M., Donadieu M. Le SIDA: Etude prévention traitement. – P. 61, 66–67, 78; (consulted 
the 09/28/2017): http://www.france.com/sebIV/defin.htm.

	 6.	 Linard F. La clinique du sida, une clinique en mouvement, CLINIQUE MÉDITERANÉENNES 
(Psychanalyse et psychopathologie freudiennes) // Les années sida, la psychanalyse et la psy-
chologie. – 1999. – Vol. 59/60. – P. 17–25. 

	 7.	 Ruszniewski M. Soins palliatifs: face à l’angoisse de mort // Le J. des psychologies. – 1997. – 
Vol. 144. – P. 49–52. 

	 8.	 Tessier S., Andreys J.-B. Santé publique et santé communautaire. – Paris, Maloine, 1996.

Паліативна допомога та психічне здоров’я в Алжирі

Алі Хамаїдіа (Сетіф, Алжир)

Якість клінічного процесу лікування безпосередньо залежить від сили людського бажання 
боротися за своє життя, стану морального духу пацієнтів. У зв'язку з цим в сучасній медицині 
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особливої актуальності набуває вивчення психологічної, духовної і соціальної детермінації 
генезу тяжких захворювань (рак, СНІД тощо). Численні дослідження і науковопрактичні 
звіти ВОOЗ підтверджують вищу ефективність лікування при включенні психологічного ком
понента до плану надання медичної допомоги. Саме тому удосконалення системи паліативної 
допомоги є важливим пріоритетом ВОOЗ. В тезах наведені результати дослідницького про
екту, спрямованого на вивчення стану паліативної допомоги в Алжирі. Обговорюються основні 
проблеми інтеграції передових медикопсихологічних технологій в процес розвитку і вдоско
налення системи паліативної допомоги в Алжирі. Розроблено та запропоновано рекомендації 
поліпшення роботи паліативної медицини в Алжирі.

Ключові слова: паліативна допомога, психологія СНІДу, догляд за людьми літнього віку, 
психолог в галузі охорони суспільного здоров'я.

ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ И ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ В АЛЖИРЕ

Али Хамаидиа (Сетиф, Алжир)

Качество клинического процесса лечения непосредственно зависит от силы человеческого 
желания бороться за свою жизнь и состояния морального духа пациента. В связи с этим в со
временной медицине особую актуальность приобретает изучение психологической, духовной 
и социальной детерминации генезиса тяжёлых заболеваний (рак, СПИД и др.). Многочисленные 
исследования и научнопрактические отчёты ВОЗ подтверждают высокую эффективность ле
чения при включении психологического компонента в план оказания медицинской помощи. 
Именно поэтому усовершенствование системы паллиативной помощи является важным при
оритетом ВОЗ. В тезисах приведены результаты исследовательского проекта, направленного 
на изучение состояние паллиативной помощи в Алжире. Обсуждаются основные проблемы 
интеграции передовых медикопсихологических технологий в процесс развития и усовершен
ствования системы паллиативной помощи в Алжире. Разработаны и предложены рекомендации 
по улучшению работы паллиативной медицины в Алжире.

Ключевые слова: паллиативная помощь, психология СПИДа, уход за людьми пожилого 
возраста, психолог в области общественного здравоохранения. 




