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Ðåôåðàò
Ðóêàâíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà íèí³ âïåâíåíî çàéíÿëà ë³äèðóþ÷³
ïîçèö³¿. Öå ïîâ'ÿçàíî ç ¿¿ â³äíîñíîþ ïðîñòîòîþ òà çàäî-
â³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè. ßê ³ ï³ñëÿ ³íøèõ áàð³àòðè÷íèõ
ìåòîäèê, õ³ðóð´è ñòèêàþòüñÿ ç íåäîñòàòíüîþ âòðàòîþ
ìàñè ò³ëà àáî â³äíîâëåííÿì âàãè, íåçàäîâ³ëüíîþ êîìïåí-
ñàö³ºþ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü òà òÿæêèì ðåôëþêñîì.
Ìåòà. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè
ðåâ³ç³éíèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü ï³ñëÿ ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿
øëóíêà.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Â³ä 2011 äî 2017 ð³ê 11 (5%) ïàö³ºí-
òàì âèêîíàíà ðåâ³ç³ÿ ï³ñëÿ ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ïðè
íåäîñòàòíüîìó çíèæåíí³ ìàñè ò³ëà òà/àáî òÿæêîìó
ðåôëþêñó. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ç íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòà-
òàìè ï³ñëÿ ïåðâèííî¿ ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà âèêîíàíî
åíäîñêîï³÷íó òà ðåíò´åíîëî´³÷íó îö³íêó øëóíêîâî¿ òðóá-
êè. Ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè: äî ïåðøî¿ ãðóïè
ââ³éøëè ïàö³ºíòè ó ÿêèõ ïîâòîðíà îïåðàö³ÿ áóëà çàïëà-
íîâàíîþ, ÿê ÷àñòèíà äâîõ åòàïíîãî ë³êóâàííÿ îæèð³ííÿ,
â äðóãó ãðóïó õâîð³ ç íåâäàëèìè ðåçóëüòàòàìè ï³ñëÿ ïåð-
âèííî¿ ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà (íåäîñòàòíÿ âòðàòà ìà-
ñè ò³ëà òà/àáî òÿæêèé ðåôëþêñ).
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Ñåðåäí³é ïî÷àòêîâèé ³íäåêñ
ìàñè ò³ëà òà íàäëèøêîâà ìàñà ñêëàäàëè 47,7±10,1 (35-
81,5) ê´/ì2 òà 76,8±32,6 (46-169) ê´, â³äïîâ³äíî äî ïåð-
âèííî¿ ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà. Ñåðåäí³é ³íòåðâàë ì³æ
äâîìà ïðîöåäóðàìè ñêëàâ 23±9,2 ì³ñÿö³ â ïåðø³é ãðóï³
òà 43±27,4 ì³ñÿö³ ó äðóã³é ãðóï³. Ñåðåäí³é ³íäåêñ ìàñè ò³ëà
òà % âòðàòè íàäëèøêó ìàñè ò³ëà ñêëàëè 49,7±7,1 ê´/ì2 ³
34,2±15,7% äëÿ ïåðøî¿ ãðóïè òà 37,2±3,0 ê´/ì2 ³
18,9±11,9% äëÿ äðóãî¿ ãðóïè â³äïîâ³äíî äî ðåâ³ç³éíî¿ õ³-
ðóð´³¿. Ï'ÿòüîì ïàö³ºíòàì â ïåðø³é ãðóï³ âèêîíàíî äâîõ
åòàïíó ïðîöåäóðó ç ñóïåð îæèð³ííÿì. Ó äðóã³é ãðóï³: òðè
ïàö³ºíòè ïåðåíåñëè ïîâòîðíó ðóêàâíó ðå-ðåçåêö³ÿ øëóíêà
ç íåäîñòàòíüî¿ âòðàòè ìàñè ò³ëà òà òðüîì ïàö³ºíòàì
âèêîíàíî øóíòóâàííÿ øëóíêà çà Ðó ç íåäîñòàòíüî¿ âòðà-
òîþ ìàñè ò³ëà òà òÿæêèì ðåôëþêñîì. Âñ³ ñèìïòîìè
ðåôëþêñó çíèêëè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ áåç áóäü-ÿêèõ ë³ê³â. Ñå-
ðåäí³é ³íäåêñ ìàñè ò³ëà òà % âòðàòè íàäëèøêó ìàñè
ò³ëà ñòàíîâèëè 30,4±4 ê´/ì2 ³ 68,8±11,3% äëÿ ïåðøî¿ ãðó-
ïè òà 27,7±5,4 ê´/ì2 ³ 62,1±20,6% äëÿ äðóãî¿, â³äïîâ³äíî.
Ëèøå îäíå ï³ñëÿîïåðàö³éíå óñêëàäíåííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ, íå-
ñïðîìîæí³ñòü ë³í³¿ ñòàïëåðíîãî øâà. Ëåòàëüí³ñòü 0%.
Âèñíîâêè. Â³äñîòîê ðåâ³ç³éíèõ îïåðàö³é ñêëàâ 5%. Ðåâ³-
ç³éí³ îïåðàö³¿ ï³ñëÿ ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà º áåçïå÷íèìè,
äîö³ëüíèìè òà åôåêòèâíèìè ó êîðîòêîñòðîêîâèé òåðì³í

ÐÅÂ²Ç²ÉÍ² ÎÏÅÐÀÖ²¯ Ï²ÑËß ÐÓÊÀÂÍÎ¯ ÐÅÇÅÊÖ²¯ ØËÓÍÊÀ

Óñåíêî Î.Þ.2, Òîäóðîâ ².Ì.1, Ïåðåõðåñòåíêî Î.Â.1, Êàëàøí³êîâ Î.Î.1,
Êîñþõíî Ñ.Â.1, Ïëåãóöà Î.².1, Ïîòàïîâ Î.À.1, Ùèòîâ Î.Â.1, Ìàð³ºâñüêèé ².Â.3
1 ÄÍÓ "Öåíòð ³ííîâàö³éíèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëî´³é ÍÀÍ Óêðà¿íè", ì. Êè¿â
Â³ää³ë ìàëî³íâàç³éíî¿ õ³ðóð´³¿ ((êåð³âíèê - ïðîô. Òîäóðîâ ².Ì.)
2 ÄÓ "Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóò õ³ðóð´³¿ òà òðàíñïëàíòîëî´³¿ ³ì. Î.Î. Øàë³ìîâà" ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â
Â³ää³ë õ³ðóð´³¿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (êåð³âíèê - ïðîô. Óñåíêî Î.Þ.)
3 Íàö³îíàëüíèé ³íñòèòóòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóð´³¿ ³ì. Ì.Ì.Àìîñîâà
Â³ää³ëåííÿ ïðîìåíåâî¿ ä³à´íîñòèêè (êåð³âíèê - ïðîô. Ëàçîðèøèíåöü Â.Â.)

ÓÄÊ: 616.33-089.87:616.33-089.168 DOI: https://doi.org/10.25040/aml2018.02.021

ñïîñòåðåæåííÿ, ó âèïàäêó íåäîñòàòíüî¿ âòðàòè ìàñè
ò³ëà, à òàêîæ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ìàþòü òÿæêèé ðåôëþêñ
ï³ñëÿ ïåðâèííî¿ ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîðá³äíå îæèð³ííÿ, ðóêàâíà ðåçåêö³ÿ
øëóíêà, ðåâ³ç³éíà õ³ðóð´³ÿ, ´àñòðîøóíòóâàííÿ çà Ðó, íå-
çàäîâ³ëüíà âòðàòà ìàñè ò³ëà, á³ë³îïàíêðåàòè÷íå øóí-
òóâàííÿ ç âèìêíåííÿì äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè çà ìåòî-
äîì Hess-Marceau
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Sleeve gastrectomy is currently considered as a primary
bariatric surgery. This is due to its relative simplicity and
satisfactory results. As observed with other bariatric
procedures, surgeons are confronted with insufficient weight
loss or weight regain, insufficient resolution of metabolic
disorders and intractable severe reflux.
Aim. The aim of this study was to analyze the indications for
and the outcomes of revisional surgery after sleeve
gastrectomy.
Material and Methods. From 2011 to 2017, 11 (5%) patients
underwent revision surgery after sleeve gastrectomy
procedure for insufficient weight loss and/or severe reflux.
All patients with failure after primary sleeve gastrectomy
underwent endoscopic and radiologic evaluation. The
patients were subdivided into groups:  group 1, undergoing
revision as part of a two-step procedure;  group 2 with failure
of a primary sleeve gastrectomy (insufficient weight loss and/
or severe reflux).
Results and Discussion. Mean initial body mass index and
excess weight were 47,7±10,1 (35-81,5) kg/m2 and 76,8±32,6
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(46-169) kg, respectively, before primary sleeve gastrectomy.
The mean interval between the two procedures was almost
23±9,2 months in group 1 and 43±27,4 months in group 2.
The mean body mass index and % excess weight loss was
49,7±7,1 kg/m2 and 34,2±15,7 % for group 1 and 37,2±3,0
kg/m2 and 18,9±11,9% for group 2, before revisional surgery.
Five patients underwent a two-step procedure because of
extreme obesity in grou p 1. In group 2: three patients
underwent conversion to Roux-en-Y gastric bypass for
insufficient weight loss and severe reflux, and three patients
underwent re-sleeve gastrectomy for insufficient weight loss
and severe reflux. All reflux symptoms were resolved
postoperatively without medication. The mean body mass
index and % excess weight loss was 30,4±4 kg/m2 and
68,8±11,3 % for group 1 and 27,7±5,4 kg/m2 and 62,1±20,6%
for group 2, respectively. The only postoperative complication
observed was a staple line leakage. Revision-related mortality
was 0 %.
Conclusion. The revision rate was 5%. Revision of a sleeve
gastrectomy is safe, feasible and effective in the short term
follow-up in patients who do not achieve sufficient weight
loss and in those patients who have sever reflux after the
initial sleeve gastrectomy.
Keywords: morbid obesity, sleeve gastrectomy, revisional
surgery, roux-en-Y gastric bypass, weight loss failure,
biliopancreatic diversion with duodenal switch

Âñòóï
Áàãàòî÷èñëåíí³ ìåòà-àíàë³çè äîâåëè ïåðåâàãè
áàð³àòðè÷íî¿ õ³ðóð´³¿ íàä êîíñåðâàòèâíèìè ìå-
òîäàìè ë³êóâàííÿ íå ò³ëüêè îæèð³ííÿ, à é ñóïðî-
â³äíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü [9, 10, 12].

Ñåðåä âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ õ³ðóð´³÷íèõ ìå-
òîäèê ë³êóâàííÿ îæèð³ííÿ òà ìåòàáîë³÷íèõ ïî-
ðóøåíü ðóêàâíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà (ÐÐØ) íèí³
âïåâíåíî çàéíÿëà ë³äèðóþ÷³ ïîçèö³¿ [2, 9]. ÐÐØ
åôåêòèâíà òà áåçïå÷íà áàð³àòðè÷íà îïåðàö³ÿ,
ï³ñëÿ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ íàäëèøêîâî¿
ìàñè ò³ëà òà êîìïåíñàö³ÿ ñóïóòí³õ ìåòàáîë³÷íèõ
ïîðóøåíü. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè ï³ñëÿ ÐÐØ âòðà-
òà íàäëèøêó âàãè ñÿãàº 60-70%. Êîìïåíñàö³ÿ
ñóïðîâ³äíî¿ ïàòîëî´³¿: àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ - 55-
65%, öóêðîâèé ä³àáåò - 45-55%, äèñë³ï³äåì³ÿ - 55-
65% [3, 9, 10, 12].

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåê³ëüêîõ ðîê³â ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå çá³ëüøåííÿ  ê³ëüêîñò³ âèêî-
íàíèõ ÐÐØ ó ñâ³ò³. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ïàö³-
ºíò³â ìàþòü äîáð³ òà â³äì³íí³ ðåçóëüòàòè ïåð-
âèííèõ áàð³àòðè÷íèõ îïåðàö³é. Ïðîòå º ³ õâîð³
ó ÿêèõ íå âäàºòüñÿ â ïîâí³é ì³ð³ äîñÿãòè ïåðåä-
îïåðàö³éíî çàïëàíîâàíîãî ðåçóëüòàòó, à òàêîæ
ïàö³ºíòè ç íåáàæàíèìè íàñë³äêàìè òà óñêëàä-
íåííÿìè áàð³àòðè÷íèõ ìåòîäèê. Òîìó ç³ çðîñòàí-

íÿì ïîïèòó íà áàð³àòðè÷íó õ³ðóð´³þ çðîñòàº ³
ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, ùî ïîòðåáóþòü âèêîíàííÿ
ðåâ³ç³éíèõ âòðó÷àíü [1, 5, 7, 13].

Ïîêàçàííÿì äî ïîâòîðíî¿ îïåðàö³¿ ìîæå
áóòè: íåäîñòàòíº çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà (ïåðâèííå
íåäîñòàòíº çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà àáî ðåöèäèâ âà-
ãè), ðåôëþêñ-åçîôàã³ò, äèñôàã³ÿ, óñêëàäíåííÿ ó
â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (øëóí-
êîâà íîðèöÿ, ñòðèêòóðà øëóíêîâî¿ òðóáêè), íàä-
ëèøêîâà âòðàòà ìàñè ò³ëà, ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåí-
íÿ ïîâ'ÿçàí³ ç îïåðàö³éíèì âòðó÷àííÿì.

Ïðè÷èíè íåäîñòàòíüî¿ âòðàòè íàäëèøêî-
âî¿ ìàñè ò³ëà áàãàòîôàêòîðí³. ²íòðàîïåðàö³éí³
(òåõí³÷í³ ïîìèëêè ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ øëóíêî-
âî¿ òðóáêè) òà ï³ñëÿ îïåðàö³éí³: ñïîñ³á æèòòÿ,
íàñë³äêè õ³ì³î- àáî ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿, çëî-
âæèâàííÿ àëêîãîëåì, ùî â ñâîþ ÷åðãó ïðèçâî-
äèòü äî çá³ëüøåííÿ âæèâàííÿ ¿æ³.

Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â â³äñîòîê íåçà-
äîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ äîñÿãàº 50% [3, 5, 8, 12].

Çàãàëüíà ÷àñòîòà ïîâòîðíèõ îïåðàö³éíèõ
âòðó÷àíü ï³ñëÿ ïåðâèííèõ áàð³àòðè÷íèõ îïåðà-
ö³é âàð³þº â øèðîêîìó ä³àïàçîí³ òà ñòàíîâèòü
â³ä 5 äî 56% [5, 11, 13].

Ïèòàííÿ ùîäî âèáîðó ìåòîäèêè ïîâòîð-
íî¿ áàð³àòðè÷íî¿ îïåðàö³¿ ï³ñëÿ ÐÐØ é äîñ³ ëè-
øàºòüñÿ äèñêóñ³éíèì. Ñàìå ïîíÿòòÿ ïîâòîðí³ áà-
ð³àòðè÷í³ îïåðàö³¿ ïî÷àëè âèêðåñëþâàòè ó íîâèé
íàïðÿìîê õ³ðóð´³¿ îæèð³ííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çóâàòè ðå-
çóëüòàòè ðåâ³ç³éíèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü ï³ñëÿ
ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé
àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ 217 ïàö³ºíò³â ÿêèì
áóëà âèêîíàíà ðóêàâíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà íàøîþ
áðèãàäîþ â ïåð³îä ç 2011 ïî 2017 ðîêè. Ó 85% ïà-
ö³ºíò³â ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ïåðåâèùóâàâ 2 ðîêè.

Äàí³, ÿê³ îö³íþâàëèñÿ, âêëþ÷àëè äåìî-
´ðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ïàö³ºíòà (â³ê, ñòàòü); ³í-
äåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) òà â³äñîòîê íàäëèøêó ìàñè
ò³ëà (%ÍÌÒ) äî ÐÐØ, ²ÌÒ òà â³äñîòîê âòðàòè
íàäëèøêó ìàñè ò³ëà (%ÂÍÌÒ) äî òà ï³ñëÿ ðåâ³-
ç³éíîãî îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ òà ÷àñîâèé ³íòåð-
âàë ì³æ äâîìà ïðîöåäóðàìè. Êð³ì òîãî, áóëè âêëþ-
÷åí³ ïîêàçàííÿ äî ðåâ³ç³éíî¿ õ³ðóð´³¿, îïåðàö³éíèõ
ïàðàìåòð³â, óñêëàäíåííÿ òà ëåòàëüí³ñòü.
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Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ 41,1±12,3 ðîêè -
â³ä 18 äî 68 ðîê³â (96 ÷îëîâ³ê³â òà 121 æ³íêà).
Ñåðåäíÿ ìàñà ò³ëà äî ÐÐØ ñêëàëà 141,8±37,2 ê´
(â³ä 106 äî 246 ê´), ñåðåäíº çíà÷åííÿ íàäëèøêó
ìàñè ò³ëà - 76,8±32,6 ê´ (â³ä 46 äî 169 ê´). Ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ ³íäåêñó ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) äî îïå-
ðàö³¿ - 47,7±10,1 ê´/ì2 (â³ä 35 äî 81,5 ê´/ì2).

Ïåðåä ïîâòîðíîþ îïåðàö³ºþ êîæíîãî
õâîðîãî îö³íþâàëà ì³æäèñöèïë³íàðíà êîìàíäà,
äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäèëè ä³ºòîëî´, åíäîêðèíîëî´,
ïñèõîëî´, êàðä³îëî´, àíåñòåç³îëî´ òà õ³ðóð´. Â
ïðîòîêîë ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ, îêð³ì
çàãàëüíî ïðèéíÿòèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ òà ëàáî-
ðàòîðíèõ äîñë³äæåíü, âõîäèëà ô³áðîåçîôàãî-
´àñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ (ÔÅ¥ÄÑ), ðÍ ìåòð³ÿ òà
êîíòðàñòíà ðåíò´åíî´ðàô³ÿ øëóíêîâî¿ òðóáêè ç
ñóëüôàòîì áàð³þ. Äëÿ îö³íêà àäåêâàòíîñò³ âèêî-
íàíî¿ ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà òà âèì³ðþâàííÿ
ðåçåðâóàðó âèêîíóâàëè êîìï'þòåðíó ´àñòðîâî-
ëþìåòð³þ (ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü ¹ 119142
UA).

Ìåòîäèêà ïðîâåäåííÿ ÊÒ ́ àñòðîâîëþìî-
ìåòð³¿ ïîëÿãàëà â íàñòóïíîìó. Ïàö³ºíò ïåðîðàëü-
íî ïðèéìàâ ïîñë³äîâíî 50 ìë 4% âîäíîãî ðîç-
÷èíó á³êàðáîíàòó íàòð³þ òà  50 ìë 4% âîäíîãî
ðîç÷èíó âèííî¿ êèñëîòè. ×åðåç 30 ³ 60 ñåêóíä
ïðîâîäèëè êîìï'þòåðíó òîìî´ðàô³þ îð´àí³â ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà âèçíà÷àëè îá'ºì øëóíêîâî¿
òðóáêè çà äîïîìîãîþ 3Ä ìîäåëþâàííÿ.

Íà îñíîâ³ äàíèõ ðåíò´åíîëî´³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ òà ÊÒ ´àñòðîâîëþìîìåòð³¿ ðîçøèðåííÿ
øëóíêîâî¿ òðóáêè ðîçä³ëÿëè íà ïåðâèíí³ òà âòî-
ðèíí³. Ïåðâèííå ðîçøèðåííÿ áóëî âèçíà÷åíî, ÿê
ðîçøèðåííÿ ÷àñòèíè øëóíêîâî¿ òðóáêè ó âåðõ-
í³é ÷àñòèí³ àáî â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³. Âòîðèííå
ðîçøèðåííÿ âèçíà÷àëè, ÿê ð³âíîì³ðíå ðîçøèðåí-
íÿ øëóíêîâî¿ òðóáêè ç îá'ºìîì á³ëüøå 250 ñì3.

Ïîêàçîì äëÿ ïîâòîðíîãî îïåðàö³éíîãî
âòðó÷àííÿ áóëî íåäîñòàòíº çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà
÷åðåç 18 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ( 50% %ÂÍÌÒ),
ïðî´ðåñèâíèé ðåöèäèâíèé íàá³ð ìàñè ò³ëà ï³ñëÿ
ïî÷àòêîâî¿ óñï³øíî¿ âòðàòè âàãè, àáî ñèìïòîìà-
òè÷íà ãîñòðî-åçîôàãàëüíà ðåôëåêñíà õâîðîáà
(ÃÅÐÕ) (ïîñò³éíà ïå÷³ÿ íåçâàæàþ÷è íà ìàêñè-
ìàëüíå ë³êóâàííÿ ³íã³á³òîðîì ïðîòîííî¿ ïîìïè
(²ÏÏ) ïðè ëåãêîìó åçîôàã³ò³ ïðè åíäîñêîï³÷íîìó
äîñë³äæåíí³).

Ïåðåä âèêîíàííÿì ðå-ðåçåêö³¿ øëóíêà
(ðåÐØ) àáî ðåâ³ç³éíîãî ́ àñòðîøóíòóâàííÿ çà Ðó

(¥Ø çà Ðó) âåëèêå çíà÷åííÿ ïðèä³ëÿëè îö³íö³
øëóíêîâî¿ òðóáêè, îñîáëèâî ñòðàâîõ³äíî-øëóí-
êîâîãî ïåðåõîäó òà êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó. Íà íà-
øó äóìêó, öå º îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ ïèòàíü äëÿ
âèçíà÷åííÿ îá'ºìó ìîá³ë³çàö³¿ òà ðåçåêö³¿.

Ïðè âèêîíàíí³ ðåÐØ ìîá³ë³çóâàëè çàäíþ
ñò³íêó øëóíêîâî¿ òðóáêè â³ä àíòðàëüíîãî â³ää³ëó
äî ë³âî¿ í³æêè ä³àôðà´ìè. Ñàìå öÿ ìàðêåðíà òî÷-
êà º êðèòåð³ºì àäåêâàòíî¿ ìîá³ë³çàö³¿ øëóíêîâî¿
òðóáêè. Ó îäíîìó âèïàäêó äëÿ ÷³òêî¿ â³çóàë³çàö³¿
ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî ïåðåõîäó, ó çâ'ÿçêó ³ç
âèðàæåíèì ñïàéêîâèì ïðîöåñîì, âèêîíóâàëè
³íòðàîïåðàö³éíó ÔÅ¥ÄÑ. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ øëóí-
êîâîãî çîíäà ä³àìåòðîì 36 Fr âèêîíóâàëè ðåÐØ.
Äëÿ ïåðåñ³÷åííÿ âèêîðèñòîâóâàëè ÷îðí³ êàñåòè
³ç ð³âíåì çàãèíó ñêîáêè 2,3 ìì. Ë³í³ÿ ñòàïëåð-
íîãî øâà ïåðèòîí³çóâàëè ñåðî-ñåðîçíèì áåçïå-
ðåðâíèì øâîì.

Ìåòîäèêà ðåâ³ç³éíîãî ¥Ø çà Ðó. Ç³ øëóí-
êîâî¿ òðóáêè ôîðìóâàëè ïðîêñèìàëüíèé ðåçåð-
âóàð äî 30 ìë â ä³àìåòð³ çà äîïîìîãîþ ë³í³éíèõ
ñòàïëåð³â ç³ çáåðåæåííÿì ë³âî¿ øëóíêîâî¿ àðòå-
ð³¿. ×àñòèíó äíà øëóíêó âèäàëÿëè. Íà â³äñòàí³
75 ñì â³ä çâ'ÿçêè Òðåéöà ãîëîäíó êèøêó ïåðåñ³-
êàëè òà ôîðìóâàëè ïîçàäóîáîäîâèé ́ àñòðîåíòå-
ðîàíàñòîìîç íà çàäí³é ñò³íö³ ïðîêñèìàëüíîãî
øëóíêîâîãî ðåçåðâóàðó íà øëóíêîâîìó çîíä³ 36
Fr. Íà â³äñòàí³ 120 ñì â³ä ´àñòðîåíòåðîàíàñòî-
ìîçó (àë³ìåíòàðíà ïåòëÿ) ôîðìîâàëè åíòåðî-åí-
òåðîàíàñòîìîç çà Ðó. Îáîâ'ÿçêîâî óøèâàëè â³êíà
ì³æ áðèæåþ ïîïåðåêîâî-îáîäîâî¿ êèøêè ³ àë³-
ìåíòàðíîþ ïåòëåþ òà ì³æ àë³ìåíòàðíîþ ³ á³ë³-
àðíîþ ïåòëåþ.

Ìåòîäèêà á³ë³îïàíêðåàòè÷íîãî øóíòó-
âàííÿ ç âèìêíåííÿì ÄÏÊ çà ìåòîäèêîþ Hess-
Marceau (ÁÏØ çà ìåòîäèêîþ Hess-Marceau).
Ï³ñëÿ ÷àñòêîâîãî â³ñöåðîë³çó öèáóëèíó äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè ïåðåñ³êàëè íà 3 ñì äèñòàëüí³-
øå ï³ëîðóñà ï³ñëÿ ¿¿ ïîïåðåäíüî¿ ìîá³ë³çàö³¿.
Ï³ñëÿ öüîãî ïðîâîäèëè âèì³ðþâàííÿ äîâæèíè
òîíêî¿ êèøêè ó ðîçòÿãíóòîìó ñòàí³ ïî ¿¿ ïðîòè-
áðèæîâîìó êðàþ. Òîíêó êèøêó ïåðåñ³êàëè íà
â³äñòàí³ â³ä ³ëåîöåêàëüíîãî ïåðåõîäó, ùî äîð³â-
íþâàëà 40% â³ä óñ³º¿ äîâæèíè òîíêî¿ êèøêè
ïëþñ 25 ñì, àëå íå ìåíøå 200 ñì òà íå á³ëüøå
350 ñì. Ôîðìóâàëè òåðì³íî-ëàòåðàëüíèé áóëüáî-
³ëåîàíàñòîìîç ç äèñòàëüíèì ôðà´ìåíòîì, ÿêèé
ïðîâîäèëè ïîçàäó îáîäîâî¿ êèøêè ÷åðåç â³êíî
â ìåçîêîëîí. Ïðîêñèìàëüíèé ôðà´ìåíò òîíêî¿
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êèøêè âêëþ÷àëè â ïàñàæ ïî Ðó íà â³äñòàí³ 100 ñì
â³ä ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà .

Äëÿ àíàë³çó óñêëàäíåíü  âèêîðèñòîâóâàëè
êëàñèô³êàö³þ Clavien-Dindo.

Åôåêòèâí³ñòü ÐÐØ áóëà ïðîàíàë³çîâàíà
ó ïàö³ºíò³â ç ì³í³ìàëüíèì òåðì³íîì ñïîñòåðå-
æåííÿì ïðîòÿãîì 24 ì³ñÿö³.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
ÐÐØ ââàæàºòüñÿ òåõí³÷íî ïðîñòîþ îïåðàö³ºþ,
àëå õ³ðóð´³÷íà ìàéñòåðí³ñòü òà äîòðèìàííÿ êëþ-
÷îâèõ ìîìåíò³â âèêîíàííÿ ìåòîäèêè º îäíèì ³ç
îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî âèçíà÷àþòü óñï³õ ¿¿ â ïî-
äàëüøîìó. Êðèòè÷íî âàæëèâèì ïðàâèëàìè º íà-
êëàäàííÿ ïåðøîãî ñòàïëåðà íà â³äñòàí³ íå á³ëü-
øå 4-5 ñì â³ä ï³ëîðóñà, âèäàëåííÿ âñüîãî øëóí-
êîâîãî äíà ï³ñëÿ ïîâíî¿ ìîá³ë³çàö³¿ éîãî ç ÷³òêîþ
â³çóàë³çàö³ºþ ë³âî¿ í³æêè ä³àôðà´ìè.

Switzer N.J. òà ñï³â. [13] îïóáë³êóâàëè äà-
í³, ÿê³ çàñâ³ä÷óþòü, ùî ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ò³ëüêè
ÐÐØ ÷åðåç 3 ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ %ÍÌÒ ñêëàâ
77,5%, à ÷åðåç 6 ðîê³â - %ÍÌÒ 53,3%. Âîíè
ïðèéøëè äî âèñíîâêó, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðåöè-
äèâ ìàñè ò³ëà òà íîâ³ ñèìïòîìè ÃÅÐÕ (21%) â ïå-
ð³îä ç òðåòüîãî ïî øîñòèé ï³ñëÿîïåðàö³éí³é ð³ê.

ÐÐØ º ñâîºð³äíîþ óí³âåðñàëüíîþ îïå-
ðàö³ºþ ç îãëÿäó íà ìîæëèâ³ñòü â ïîäàëüøîìó
êîíâåðòóâàòè ¿¿ ó áóäü ÿêó ³íøó áàð³àòðè÷íó ìå-
òîäèêó (ðåâ³ç³éíå ́ àñòðîøóíòóâàííÿ çà Ðó, ðåâ³-
ç³éíå ì³í³ ´àñòðîøóíòóâàííÿ, ÁÏØ çà Hess-
Marceau àáî Sadi).

Ïîâòîðí³ îïåðàö³¿ ï³ñëÿ ÐÐØ âèêîíàí³ ó
11 (5%) íàøèõ ïàö³ºíò³â.

Óñ³ õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: â
ïåðøó ãðóïó ââ³éøëè ïàö³ºíòè ç ìîðá³äíèì ñó-
ïåð ñóïåð îæèð³ííÿì, ó ÿêèõ ÐÐØ áóëà âèêîíàíà
â ðàìêàõ çàïëàíîâàíîãî ïåðøîãî åòàïó ë³êóâàí-
íÿ îæèð³ííÿ. Â äðóãó ãðóïó - ç êë³í³êîþ ÃÅÐÕ
òà/àáî íååôåêòèâíèì çíèæåííÿì àáî ðåöèäèâîì
ìàñè ò³ëà.

Ïåðåä ÐÐØ ñåðåäíº çíà÷åííÿ ²ÌÒ â ïåð-
ø³é ãðóï³ ñòàíîâèëî 66,1±15,5 ê´/ì2 (ä³àïàçîí
42,6-81,5 ê´/ì2), â äðóã³é ãðóï³ - 41,2±5,1 ê´/ì2

(ä³àïàçîí 35,3-50 ê´/ì2). Ïðè öüîìó, õî÷åòüñÿ çà-
çíà÷èòè, ùî ñåðåä ïàö³ºíò³â äðóãî¿ ãðóïè äâîì
õâîðèì îïåðàö³ÿ âèêîíàíà â ³íøîìó ë³êóâàëü-
íîìó çàêëàä³.

Ðåâ³ç³éí³ îïåðàö³¿ ï³ñëÿ ÐÐØ ñòàþòü âñå
ïîøèðåí³øèìè ó çâ'ÿçêó ç øâèäêèì çá³ëüøåí-

íÿì ÷èñëà ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè öþ ïðîöå-
äóðó â ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ ìîðá³äíîãî îæèð³ííÿ.
Ïðîáëåìà íåäîñòàòíüî¿ âòðàòè ìàñè ò³ëà òà ðå-
öèäèâ ìàñè ï³ñëÿ ÐÐØ º ïðîáëåìîþ, ÿê ³ äëÿ
³íøèõ áàð³àòðè÷íèõ îïåðàö³é.

Ïîâòîðí³ îïåðàö³¿ áóëè âèêîíàí³ ÷åðåç
23±9,2 ì³ñÿö³â â ïåðø³é ãðóï³, òà ÷åðåç 43±27,4
â äðóã³é.

Ïåðåä ïîâòîðíîþ îïåðàö³ºþ ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ²ÌÒ â ïåðø³é ãðóï³ ñòàíîâèëî 49,7±7,1
ê´/ì2 (ä³àïàçîí 38,1-55,5 ê´/ì2), â äðóã³é ãðóï³ -
37,2±3,1 ê´/ì2 (ä³àïàçîí 35-43,2 ê´/ì2). %ÂÍÌÒ
â ïåðø³é ãðóï³ ñêëàâ 34,2±15,7%, ó äðóã³é
18,9±11,9% â³äïîâ³äíî.

Ìè âñòàíîâèëè, ùîá îáðàòè îïòèìàëüíó
äëÿ êîæíîãî ïàö³ºíòà ðåâ³ç³éíó îïåðàö³þ ïåðø
çà âñå òðåáà ÷³òêî ç³áðàòè áàð³àòðè÷íèé àíàìíåç,
à ïîò³ì îö³íèòè éîãî ²ÌÒ òà õàð÷îâó ïîâåä³íêó
õâîðîãî.

Íàñòóïíèì êðîêîì áóëà ðåíò´åíî´ðàô³ÿ
ïàñàæó áàð³þ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ïåðâèííîãî àáî
âòîðèííîãî ðîçøèðåííÿ øëóíêîâî¿ òðóáêè. Äëÿ
îö³íêè ́ àñòðîðåñòðèêö³¿ ï³ñëÿ ÐÐØ âèêîíóâàëè
ÊÒ ´àñòðîâîëþìîìåòð³þ.

Ïåðâèííå ðîçøèðåííÿ øëóíêîâî¿ òðóáêè
ñâ³ä÷èëî ïðî òåõí³÷í³ ïîìèëêè, ÿê³ áóëè ïðèïó-
ùåí³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïåðâèííî¿ ÐÐØ. Âåëè-
êèé àíòðàëüíèé â³ää³ë ëèøàâñÿ âíàñë³äîê äàëå-
êîãî â³äñòóïó â³ä ï³ëîðóñà ï³ä ÷àñ ïðîøèâàííÿ
ïåðøèì ñòàïëåðîì. Ïðè íåàäåêâàòí³é ìîá³ë³çà-
ö³¿ çàäíüî¿ ñò³íêè øëóíêà äî ë³âî¿ í³æêè ä³àôðà´-
ìè, ÿê ïðàâèëî ï³ä ÷àñ êðèâî¿ íàâ÷àííÿ àáî ó
ïàö³ºíò³â ç ñóïåð ñóïåð ìîðá³äíèì îæèð³ííÿì,
ëèøàºòüñÿ äíî àáî ùå íàçèâàþòü çàäí³é øëóí-
êîâèé ì³øîê.

ÐåÐØ âèêîíóâàëè ó âèïàäêó íåàäåêâàò-
íî¿ ́ àñòðîðåñòðèêö³¿ ïðè ïåðâèííîìó ðîçøèðåí³
øëóíêîâî¿ òðóáêè (ó âåðõí³é ÷àñòèí³, àáî ó âè-
ïàäêó çàëèøåíîãî äíà øëóíêà).

Ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ðåÐØ ñåðåäíº çíà÷åííÿ
²ÌÒ ñòàíîâèëî 25,5±1,1 ê´/ì2 (ä³àïàçîí 24,4-26,8
ê´/ì2) òà %ÂÍÌÒ ñêëàâ â³äïîâ³äíî 69,9±5,5 %.
Õî÷à âèêîíàííÿ ðåÐØ, íà ïåðøèé ïîãëÿä çäà-
ºòüñÿ, òåõí³÷íî ëåãøå, áåç àíàñòîìîç³â, ïðîòå ð³-
âåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü âèùèé ó çð³â-
íÿíí³ ç ïåðâèíîþ ÐÐØ. Ìàëà ê³ëüê³ñòü ïóáë³-
êàö³é òà êîðîòêèé òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ, íå äà-
þòü ìîæëèâîñò³ çðîáèòè âèñíîâîê ïðî ¿¿ ðåàëüíó
áåçïåêó.
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Ó âèïàäêó, ÿêùî îá'ºì øëóíêîâî¿ òðóáêè
áóâ á³ëüøèé çà 250 ñì3 - ´àñòðîðåñòðèêö³þ ââà-
æàëè íååôåêòèâíîþ. ßêùî îá'ºì ñòàíîâèâ ìåí-
øå 250 ñì3, îö³íþâàëè êë³í³÷í³ òà åíäîñêîï³÷í³
îçíàêè ÃÅÐÕ. Â çàëåæíîñò³ â³ä ÷îãî ïðèéìàëè
ð³øåííÿ ùîäî âèáîðó ¥Ø àáî ÁÏØ çà ìåòîäè-
êîþ Hess-Msrceau.

Ñåðåä ïàö³ºíò³â âêëþ÷åíèõ â äîñë³äæåí-
íÿ ïåðâèííå ðîçøèðåííÿ øëóíêîâî¿ òðóáêè áóëî
âèÿâëåíî ó 2 õâîðèõ òà ó 3 âòîðèííå.

Ðèçèê ðîçøèðåííÿ øëóíêîâîþ òðóáêè ç
÷àñîì ï³ñëÿ ÐÐØ º ïîñò³éíèì äæåðåëî äåáàò³â.

Alvarez V. òà ñï³â. [1] ïðîàíàë³çóâàëè äàí³
15 ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ÐÐØ, ÿêèì áóëî âèêîíàíî ÊÒ
âèì³ðþâàííÿ îá'ºìó øëóíêîâî¿ òðóáêè íà 3 ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíó äîáó ³ ê³ëüêà ðàç³â, ÷åðåç 24-36 ì³-
ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Âîíè âèÿâèëè, ùî ñåðåäí³é
îá'ºì øëóíêîâî¿ òðóáêè çá³ëüøèâñÿ ç 108 äî 250 ìë.
Ïðè öüîìó ó æîäíîãî ç öèõ ïàö³ºíò³â íå áóëî
â³äì³÷åíî ðåöèäèâó ìàñè ò³ëà, ³ àâòîðè ïðèéøëè
äî âèñíîâêó, ùî õî÷à ³ ºìê³ñòü øëóíêà çá³ëüøó-
ºòüñÿ ï³ñëÿ ÐÐØ, ïðè öüîìó åôåêò ´àñòðîðåñò-
ðèêö³¿ çáåð³ãàºòüñÿ. Deguines J.B. òà ñï³â. [6] ïðî-
ñïåêòèâíî âèâ÷èëè ðåçóëüòàòè 23 ïàö³ºíò³â (15
ç ìîðá³äíèì îæèð³ííÿì òà 8 ³ç ñóïåð îæèð³ííÿì)
òà âñòàíîâèëè, ùî ðîçøèðåííÿ øëóíêîâî¿ òðóá-
êè â³äáóëîñÿ ò³ëüêè ó 1 ïàö³ºíòà, òîä³ ÿê ðåöèäèâ
âàãè, ï³ñëÿ ïåðâèííî¿ óñï³øíî¿ âòðàòè - ó 3 ³í-
øèõ ïàö³ºíò³â, ïðè ñåðåäíüîìó òåðì³íó ñïîñòå-
ðåæåííÿ 20 ì³ñÿö³â.

Íà æàëü, ³ñíóº áðàê äîêàçîâî¿ áàçè ùîäî
êðèòåð³¿â âèáîðó îïòèìàëüíî¿ ðåâ³ç³éíî¿ îïåðà-
ö³¿. Ïðîòå, çà óìîâè íåäîñòàòíüîãî çíèæåííÿ ìà-
ñè ò³ëà òà/àáî íàÿâíîñò³ êë³í³êî-åíäîñêîï³÷íèõ
ïðîÿâ³â ÃÅÐÕ ï³ñëÿ ÐÐØ, áàãàòî áàð³àòðè÷íèõ
öåíòð³â â³ääàþòü ïåðåâàãó ¥Ø çà Ðó, ÿê ñòàíäàðò-
í³é ðåâ³ç³éí³é ìåòîäèö³.

Ïàòî´åíåç ÃÅÐÕ ï³ñëÿ ÐÐØ áàãàòîôàê-
òîðíèé òà íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèé. Íàÿâí³ñòü õ³à-
òàëüíî¿ ãðèæ³ òà/àáî ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ÃÅÐÁ,
éìîâ³ðíî, â³äïîâ³äàëüíî¿ çà âèíèêíåííÿ íîâî¿
ÃÅÐÕ àáî çàãîñòðåííÿ ðàí³øå ³ñíóþ÷î¿ ï³ñëÿ
ÐÐØ [8]. Ó ïàö³ºíò³â ³ç îæèð³ííÿì ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ âèñîêà ïîøèðåí³ñòü ÃÅÐÕ çà ðàõóíîê
çá³ëüøåííÿ ́ ðàä³ºíòà ́ àñòðîåçîôàãåàëüíîãî òèñ-
êó. Õî÷à ç äðóãîãî áîêó ï³ñëÿ ÐÐØ ïðîÿâè ÃÅÐÕ
ìîæóòü çìåíøèòèñü çàâäÿêè ïðèñêîðåíó ñïî-
ðîæíåííþ øëóíêà, çíèæåííþ ñåêðåö³¿ øëóíêî-
âî¿ êèñëîòè òà çíèæåííþ ´ðàä³ºíòà ´àñòðîåçî-

ôàãåàëüíîãî òèñêó â ðåçóëüòàò³ çíèæåííÿ ìàñè
ò³ëà. Ïðîòå, ï³ñëÿ ñàìå ÐÐØ òàêîæ ìîæå áóòè
âèíèêíåííÿ ÃÅÐÕ de novo ÷åðåç ïîðóøåííÿ àíà-
òîì³÷íèõ çàìèêàëüíèõ ìåõàí³çì³â (ðóéíóâàííÿ
êóòà Ã³ñà) àáî ó âèïàäêó íå ä³à´íîñòîâàíî¿ õ³à-
òàëüíî¿ ãðèæ³ äî îïåðàö³¿ [4]. Ä³éñíî, Soricelli
òà ñï³âàâò. ïîêàçàëè, ùî ³íòðàîïåðàö³éíå âèÿâ-
ëåííÿ õ³àòàëüíî¿ ãðèæ³ òà óñóíåííÿ ¿¿ çàïîá³ãàº
âèíèêíåííþ íîâèõ ñèìïòîì³â ÃÅÐÕ, ïðèíàéìí³
â êîðîòêîñòðîêîâ³é ñïîñòåðåæåííÿ [14].

Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ¥Ø çà Ðó ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ²ÌÒ òà %ÂÍÌÒ ñòàíîâèëî â³äïîâ³äíî
30,1±7,5 ê´/ì2 (ä³àïàçîí 24,9-38,6 ê´/ì2) òà
55,1±28,5 %. Òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ 12,7±11 ì³ñÿö³â.

Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â âêëþ÷åíèõ â äîñë³äæåí-
íÿ ï³ñëÿ ¥Ø çà Ðó çíèêëè êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÃÅÐÕ
áåç âæèâàííÿ ²ÏÏ. Íàø³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü
åôåêòèâí³ñòü ÃØ çà Ðó ïðè ë³êóâàíí³ ÃÅÐÕ ó
100% âèïàäê³â, ÿê³ âèñâ³òëåí³ â ðîáîòàõ Gautier
òà ñï³â. ³ Barr A.C. òà ñï³â [4, 7].

Ó êëàñè÷í³é ìåòîäèö³ ÁÏØ çà Hess-
Marceau ´àñòðîðåñòðèêòèâíó ñêëàäîâó âèêîíóº
ñàìå ÐÐØ. Òîìó ç îäíîãî áîêó âèïëèâàº, ùî ñà-
ìå ÁÏØ çà Hess-Marceau º ëî´³÷íèì äðóãèì åòà-
ïîì ë³êóâàííÿ îæèð³ííÿ. ÁÏØ çà Hess-Marceau
òà SADI ïðåäñòàâëÿþòü ³íø³ ïåðñïåêòèâí³ âàð³-
àíòè ðåâ³ç³éíîãî âòðó÷àííÿ ñåðåä äàíî¿ êàòå´îð³¿
ïàö³ºíò³â. ×åðåç âåëèêèé â³äñîòîê âòðàòè íàä-
ëèøêîâî¿ ìàñè ò³ëà, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³ñëÿ
ÁÏØ ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè áàð³àòðè÷íèìè îïå-
ðàö³ÿìè, ï³äâèùèâñÿ ³íòåðåñ äî çàñòîñóâàííÿ ö³-
º¿ îïåðàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ÐÐØ ç íååôåêòèâ-
íèì çíèæåííÿì ìàñè ò³ëà [5].

Ïðîòå, ï³ñëÿ ö³º¿ îïåðàö³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
âèñîêèé ð³âåíü â³ääàëåíèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü, íàéá³ëüø òÿæêèé ç ÿêèõ º ñèíäðîì
ïðîòå¿íìàëüíóòðèö³¿, ÿêèé º ïðÿìèì íàñë³äêîì
àãðåñèâíîãî õ³ðóð´³÷íîãî âòðó÷àííÿ â ìåòàáî-
ë³çì õâîðîãî òà ìîæå ïðèçâåñòè äî ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â.

ÁÏØ ìîæå áóòè çàïðîïîíîâàíå ëèøå ïà-
ö³ºíòàì, ÿê³ ìàþòü ñèëüíó ìîòèâàö³þ, â³äïîâ³-
äàëüí³ äî ïðî´ðàìè ñïîñòåðåæåííÿ ³ õòî ìîæå
÷³òêî çðîçóì³òè äåòàëüíó ³íôîðìàö³þ ïðî ðèçè-
êè òà ñåðéîçí³ ïîá³÷í³ åôåêòè ìàëüàáñîðáö³¿.

Ó ïåðø³é ãðóï³ ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ÁÏØ çà
Hess-Marceau ñåðåäíº çíà÷åííÿ ²ÌÒ òà %ÂÍÌÒ
ñòàíîâèëî â³äïîâ³äíî 30,6±4,2 ê´/ì2 (ä³àïàçîí
25,6-35,3 ê´/ì2) òà 68,8±11,3 %.
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Ó îäí³º¿ ïàö³ºíòêè â çâ'ÿçêó ³ç íåàäåêâàò-
íîþ âòðàòîþ ìàñè ò³ëà òà âòîðèííèì ðîçøèðåí-
íÿì øëóíêîâî¿ òðóáêè ï³ñëÿ ÁÏØ çà Hess-
Marceau âèêîíàëè äèñòàëüíå ́ àñòðîøóíòóâàííÿ çà
Ðó. %ÂÍÌÒ ÷åðåç 2 ðîêè ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñêëàâ 81%.

ÁÏØ ï³ñëÿ ÐÐØ, ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóâ ÿê
çàïëàíîâàíèé äðóãèé åòàï ë³êóâàííÿ îæèð³ííÿ
òà ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü. Âñ³ ïàö³ºíòè ïåðåä
ïåðøîþ îïåðàö³ºþ çíàõîäèëèñü â ãðóï³ ìîðá³ä-
íå ñóïåð ñóïåð îæèð³ííÿ (²ÌÒ 60 ê´/ì2). Îïåðà-
ö³ÿ âèêîíóâàëàñü ÷åðåç 23±9,2 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ
ÐÐØ. Îá'ºì øëóíêîâî¿ òðóáêè ñòàíîâèâ
267,2±3,4 ìë. Öå áóëî ðîçö³íåíî, ÿê àäåêâàòíó
´àñòðîðåñòðèêö³þ.

Ñåðåä ïàö³ºíò³â, ÿê³ óâ³éøëè â äàíå äî-
ñë³äæåííÿ áóëî çàô³êñîâàíå îäíå ï³ñëÿîïåðàö³é-
íå óñêëàäíåííÿ, çà êëàñèô³êàö³ºþ Clavien-Dindo
Êëàñ ²²²à.

Ó îäí³º¿ ïàö³ºíòêè âèíèêëà íåñïðîìîæ-
í³ñòü ë³í³¿ ñòàïëåðíî¿ øâà ï³ñëÿ ðåÐØ. Õâîðà
áóëà âèïèñàíà ³ç êë³í³êè íà 5 ï³ñëÿîïåðàö³éíó
äîáó â çàäîâ³ëüíîìó ñòàíó, áåç îçíàê óñêëàäíåíü
àáî â³äõèëåíü â³ä íîðìàëüíîãî ïåðåá³ãó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Çâåðíóëàñü çà äîïîìîãîþ
íà 14 ï³ñëÿîïåðàö³éíó äîáó ³ç êë³í³êîþ ³íòîêñè-
êàö³¿ òà ç³ ñêàðãàìè íà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
äî 39°Ñ, áîë³ â ë³â³é ï³ää³àôðàãìàëüí³é ä³ëÿíö³
ç ³ððàä³àö³ºþ â ë³âó êëþ÷èöþ. Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
ðåíò´åíî´ðàô³÷íîãî êîíòðîëþ âîäîðîç÷èííî¿
êîíòðàñòó áóëî ä³à´íîñòîâàíî íåñïðîìîæí³ñòü
ë³í³¿ ñòàïëåðíîãî øâà ç ôîðìóâàííÿ ï³ää³àôðà´-
ìàëüíîãî àáñöåñó â ë³â³é ï³ää³àôðàãìàëüí³é ä³-
ëÿíö³. Ïåðøèì åòàïîì ë³êóâàííÿ áóëî âèêîíàíî
ïóíêö³þ òà äðåíóâàííÿ àáñöåñó ï³ä êîíòðîëåì
óëüòðàçâóêó, ïåðåâ³ä õâîðî¿ íà òîòàëüíå ïàðåí-
òåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ,
áëîêàòîðè øëóíêîâî¿ ñåêðåö³¿. Ï³ñëÿ ñòàá³ë³çàö³¿
ïàö³ºíòêè, äðóãèì åòàïîì áóëî âèêîðèñòàííÿ åí-
äîñêîï³÷íî¿ åíäîâàê òåðàï³¿. Ï³ñëÿ ÷îòèðüîõ ñåàí-
ñ³â âäàëîñÿ äîñÿãòè çàãîºííÿ íåñïðîìîæíîñò³.

Ïîâòîðí³ îïåðàö³¿ áóëè âèêîíàí³ äâîì ïà-
ö³ºíòàì ï³ñëÿ ÁÏØ. Âèêîíàíî àáäîì³íîïëàñòèêà
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè â íàñë³äîê åñòåòè÷íî¿
äåôîðìàö³¿ ï³ñëÿ âòðàòè íàäëèøêîâî¿ ìàñè ò³ëà.

Ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ñåðåä ïàö³ºíò³â, ÿê³
óâ³éøëè â äàíå êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ áóëî.

Âèñíîâîê
Â³äñîòîê ïîâòîðíèõ îïåðàö³éíèõ âòðó÷àíü ï³ñëÿ

ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ñêëàâ 5%. Ïîêàçàííÿ-
ìè äî ïîâòîðíîãî îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ ï³ñëÿ
ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà º íåäîñòàòíº çíèæåííÿ
ìàñè ò³ëà, ðåöèäèâíå çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà òà/
àáî ́ àñòðî-åçîôàãàëüíà ðåôëþêñíà õâîðîáà. Ïî-
âòîðí³ îïåðàö³¿ áåçïå÷í³ òà åôåêòèâí³. Ïèòàííÿ
âèáîðó ìåòîäèêè ïîâòîðíîãî îïåðàö³éíîãî âòðó-
÷àííÿ ó âèïàäêó íå çàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ï³ñëÿ
ðóêàâíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ïîòðåáóþòü ïðîâåäåí-
íÿ ðàíäîì³çîâàíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü.
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