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СТАН ПОПУЛЯЦІЇ КОНВАЛІЇ ЗВИЧАЙНОЇ (CONVALLARIA MAJALIS L.)   
В УМОВАХ СУГРУДІВ КІВЕРЦІВСЬКОГО ЛІСГОСПУ ВОЛИНСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 

Мета. Вивчення еколого-біологічних та еколого-ценотичних особливостей зростання C. majalis (L.) в 
умовах сугрудів Ківерцівського лісгоспу Волинської області. Методи. Польові, біометричні, статистичні. 

Результати. Досліджено екологічні умови зростання конвалії звичайної (Convallaria majalis L.)  в 
умовах сугрудів Ківерцівського лісгоспу. Наведена характеристика виду як одного з домінантів трав’яно-
чагарничкового ярусу. Встановлено флористичний склад лісових фітоценозів за участю виду. Проаналі-
зована вікова та онтогенетична структура на основі встановлення онтогенетичних спектрів і типів попу-
ляцій. Описано вплив освітленості на параметри морфометричних показників надземних органів C. 
majalis L.: ширину та довжину листкової пластинки, кількість квіток та плодів. Висновки. В умовах суг-
рудів популяція C. majalis (L.) має неповночленні спектри, які належать до нормального та інвазійного 
типів. Рівень освітленості суттєво не впливає на морфометричні показники листкової пластинки, цвітіння 
та плодоношення і стан популяції C. majalis (L.) та її розвиток залежить, в першу чергу, від внутрішніх 
ритмів онтогенезу та антропогенного впливу. 

Ключові слова: Convallaria majalis L., флористичний склад, вікова структура, онтогенетична струк-
тура, освітленість 
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STATE POPULATION LILY OF THE VALLEY (CONVALLARIA MAJALIS L.) IN CONDITIONS 

SUGRUDY KIVERZIVSKY FORESTRY VOLYN REGION 
Purpose.  The study of ecological and biological and environmental features cenotic growth of C. majalis (L.) 

in terms of forestry suhrudy Kivertsi Volyn region. Methods. Field, biometrics, statistics. Results. Researched en-
vironmental growing conditions lily of the valley (Convallaria majalis L.) in conditions sugrudy Kiverzivsky for-
estry. The characteristic species as one of the dominate species of grass-bush tier. Installed forest floristic composi-
tion of plant communities featuring species.Analyzed the «age» and «ontogenetic population structure» on the basis 
of the determination ontogenetic spectrums and types of populations.Described the impact of lighting on morpho-
metric parameters aerial organs of C. majalis L.: width and length of the leaf blade, the number of flowers and 
fruits. Conclusions. The sugrudy conditions of population C. majalis (L.) is not complete spectra that belong to 
normal and invasive types. The light level is not significantly affect the morphometric parameters of the leaf blade, 
flowering and fruiting, and the state of the population C. majalis (L.) and its development depends, first of all, on 
the internal rhythms ontogenesis and human impact. 
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СОСТОЯНИЕ ПОПУЛЯЦИИ ЛАНДЫША МАЙСКОГО (CONVALLARIA MAJALIS L.) В 

УСЛОВИЯХ СУГРУДОВ КИВЕРЦОВСКОГО ЛЕСХОЗА ВОЛЫНСКОЙ ОБЛАСТИ 
Цель. Изучение эколого-биологических и эколого-ценотических особенностей роста C. majalis (L.) в 

условиях сугрудив Киверцовского лесхоза Волынской области. Методы. Полевые, биометрические, стати-
стические. Результаты. Исследованы экологические условия произрастания ландыша майского (Convallar-
ia majalis L.) в условиях сугрудов Киверцовского лесхоза. Приведена характеристика вида как одного из 
доминантов травянисто-кустарничкового яруса. Установлен флористический состав лесных фитоценозов с 
участием вида. Проанализирована возрастная и онтогенетическая структура вида на основе установления 
онтогенетических спектров и типов популяций.Описано влияние освещенности на морфометрические по-
казатели надземних органов C. majalis L.: ширину и длину листовой пластинки, количество цветков и пло-
дов. Выводы. В условиях сугрудов популяция C. majalis (L.) имеет неполночленные спектры, которые 
принадлежат к нормальному и инвазивному типам. Уровень освещенности существенно не влияет на мор-
фометрические показатели листовой пластинки, цветения и плодоношения и состояние популяции C. 
majalis (L.) и ее развитие зависит, в первую очередь, от внутренних ритмов онтогенеза и антропогенного 
воздействия. 

Ключевые слова: Convallaria majalis L., флористический состав, возрастная структура, онтогенетиче-
ская структура, освещенность 
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Вступ 

Серед ресурсів лісу важливе значення 

мають продукти  побічного користування 

лісом (гриби, ягоди, лікарська та технічна 

сировини тощо) попит на які постійно зрос-

тає. Тому дослідження недеревних ресурсів 

лісу, а саме лікарських рослин, умов їх зрос-

тання залежно від типів лісорослинних умов 

та впливу лісівничих та екологічних чинни-

ків  є важливим напрямком досліджень су-

часного ресурсознавства. 

Дослідження стану ценопопуляції 

Convallaria majalis (L.) (Convallariaceae) є 

одним з важливих завдань у справі збере-

ження її генофонду та ресурсів на території 

Волинської області, виду який ціниться за 

високі декоративні властивості і є цінною 

лікарською сировиною. 

У складі лісових біоценозів C. majalis 

(L.) як і інші трав’янисті рослини зазнає зна-

чного антропогенного впливу, що вимагає 

подальшого її вивчення та розробки системи 

заходів щодо її збереження та відтворення. 

Залишаються недостатньо вивчені пи-

тання впливу лісівничо-таксаційних показ-

ників лісостанів, екологічних чинників на 

ріст та розвиток ценопопуляції; особливості 

зростання, зміни морфометричних показни-

ків, рясність на одиниці площі, цвітіння і 

плодоношення C. majalis (L.) залежно від 

типів лісорослинних умов та повноти дере-

востану.  

Еколого-біологічні особливості, по-

ширення C. majalis (L.) досліджували  

О.  М. Переходько (2005), Є. В. Кацовець, 

М. М. Матвеєв (2010), ботанічна характерис-

тика, її різновиди описані в працях А. Л. Та-

хтаджяна (1978), В. А. Нечитайло (2001), 

використання в медицині, хімічний склад та 

особливості розмноження розглянуто в ро-

ботах Н. Ф. Комісаренко (1993), В. М. Міна-

рченко (2002), Н. Є. Горбенко (2004) та ряду 

інших авторів. 

Вивчення особливостей зростання і ві-

дношення конвалії до умов місцезростання 

дає можливість цілеспрямовано втручатися в 

процеси росту і розвитку рослин, більш пов-

но використовувати природні властивості 

рослин для збереження та відтворення попу-

ляції та підвищення її продуктивності. 

Метою роботи є вивчення еколого-

біологічних та еколого-ценотичних особли-

востей зростання C. majalis (L.) в умовах су-

грудів Ківерцівського лісгоспу Волинської 

області. 

Методика дослідження 

Умови зростання C. majalis (L.) дослі-

джувались на території ДП «Ківерцівське 

лісове господарство» Волинської області. 

Для характеристики популяцій C. 

majalis (L.)  були вибрані пробні площі 

20х20 м
2
, на яких

 
закладали облікові ділянки 

площею 1х1 м
2
. На ПП проводився опис 

складу деревостану, підросту, підліску, над-

ґрунтового вкриття. Основні лісівничо-

таксаційні показники пробних площ наведе-

но в табл. 1. 

Пробна площа №1. Тип лісорос-линних 

умов – свіжий сугруд (С2), тип лісу – свіжий 

сосново-грабово-дубовий сугруд (С2–С-г). У 

підліску Sоrbus аuсuраrіа (L.). Підріст скла-

дається: Betula pendula (Roth.), Carpinus 

betulus (L.). До складу живого надґрунтового

Таблиця 1 

Лісівничо-таксаційні показники типів деревостанів на пробних площах Ківерцівського лісгоспу 

Пробна 
площа 
(ПП) 

Місцезнаходження 

пробної площі С
к
л
ад

 

д
ер

ев
о

ст
ан

у
 

Середні показ-

ники деревос-

тану 

Б
о

н
іт

ет
 

Повнота ТЛУ 

У
ч

ас
ть

 к
о

н
в
а
л
ії

 у
 

ж
и

в
о

м
у

 н
ад

ґр
у

н
то

-
в
о
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у
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р

и
в
і,

 %
 

д
іа

м
ет

р
, 

см
 

в
и

со
та

, 
м

 

в
ік

, 
р

о
к
ів

 

1 
Сокирчівське лісниц-

тво 
8Сзв2Бп+Гзв 22,4 18 39 Іа 0,6 С2 20 

2 
Сокирчівське лісниц-

тво 
6Сз2Гз1Дзв 31,5 27 55 І 0,75 С3 25 

3 
Ківерцівське лісниц-

тво 
10Сз+Дзв 29,8 24 50 І 0,65 С2 5 
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покриву ПП №1 входять Pleurozium 
schreberi, Luzula pilosa (L.) Willd., C. majalis 
(L.), Vaccinium myrtillus (L.). Проективне по-
криття чорничника становить 65%. 

Пробна площа № 2. Тип лісоро-
слинних умов – вологий сугруд (С3), тип лісу 
– волога сосново-грабова діброва (С3–С-г-д). 
Підлісок відсутній. Підріст складається: 
Carpinus betulus (L.), Quercus robur (L.).  

До складу живого надґрунтового пок-
риву ПП №2 входять Polygonatum 
multiflorum (L.) All., C. majalis (L.), Vaccinium 
vitis-idaea (L.), Vaccinium myrtillus (L.). Про-
ективне покриття чорничника становить 
20%. 

Пробна площа № 3. Тип лісоро-
слинних умов – свіжий сугруд С2, тип лісу – 
свіжа соснова діброва (С3–д-С). До складу 
живого надґрунтового покриву входять 
Calluna vulgaris (L.) Hill., Aegopodium 
podagraria (L.), C. majalis (L.), Vaccinium 
myrtillus (L.), злакове різнотрав’я. Підлісок 
поодинокий. Підріст сформований Pinus 
sylvestris (L.), Quercus robur (L.). Пробна 
площа зазнає сезонного антропогенного 
впливу відпочиваючих. 

Лісові фітоценози ПП №1, 2, 3 склада-
ються з високоповнотних деревостанів віком 
9, 50 та 55 років за участю Pinus sylvestris 
(L.), Quercus robur (L.), Carpinus betulus (L.) 
з домішкою Betula pendula (Roth.).  

Дослідження проводились з викорис-
танням основних методів обліку рослин у 
фітоценології: метод визначення загального 
проективного покриття за допомогою сітки 
Раменського.  

На облікових ділянках підраховували 
число парціальних пагонів конвалії звичай-
ної кожної вікової групи, кількість квітучих 
рослин та з ягодами, визначали кількість ягід 
на одній рослині. Для дослідження вікової 
структури ценопопуляції застосували метод 
дискретного опису онтогенезу, запропоно-
ваний Т. А. Работновим і О. О. Урановим [6, 
9]. Флористична подібність популяцій виду 
оцінювалась за коефіцієнтом Жаккара [4]. 

Визначали морфологічні показники 
рослини: довжину та ширину листової плас-
тинки, кількість квіток та плодів. Рясність 
виду визначали методом прямого обліку за 
шкалою чисельності виду у фітоценозі 
О. Друде [2].  

Освітленість визначали на основі ме-
тодики Є. В. Алексєєва [1]. Значення освіт-
леності під наметом лісу (в люксах) перево-
диться до освітленості  на відкритій місцево-
сті, виражене у відсотках. За величиною 
освітленості ділянки поділили на три групи: 
повністю освітлені (освітленість понад 3000 
лк, повнота 0,1-0,4), напівосвітлені (менше 
3000 лк, повнота 0,5-0,7), притінені (менше 
1000 лк, повнота 0,8-1,0) у сонячний день. 

Результати дослідження 

Convallaria majalis (L.) – пребореаль-
ний вид з диз’юнктивним ареалом. Нале-
жить до родини Liliaceae. Зростає масово на 
Поліссі, в Карпатах та в Лісостепу. Як вид – 
багаторічна трав’яниста рослина з підземни-
ми кореневищами висотою 15-30 см. Тіньо-
витривала, геофіт, мезотроф і мезофіт [7]. 

Цвітіння відмічається на 2-3 рік, з пе-
ріодичністю через 2-3 роки. Це пояснює ная-
вність пагонів з листками, але з поодиноки-
ми квітками.  

Активно розмножується вегетативно – 
шляхом розростання кореневища. Корене-
вище конвалії – довге, повзуче, при масово-
му весняному зборі може сильно пошкоджу-
ватись, що призводить до сповільнення рос-
ту та розвитку рослини з подальшим відми-
ранням бічних галужень і до повного зник-
нення C. majalis L. зі складу піднаметового 
покриву лісових біоценозів [5]. 

Генеративні пагони конвалії інтенсив-
но знищуються населенням і це негативно 
впливає на стан ценопопуляції, яка перестає 
омолоджуватись за рахунок сходів, які регу-

лярно з’являються. Тривале інтенсивне ви-
топтування конвалія не виносить і випадає зі 
складу трав’яного ярусу. Тому існує загроза 
її знищення після вирубок, коли тіньовитри-
валі рослини поступаються світлолюбним. В 
несприятливих еколого-ценотичних умовах 
зникають генеративні пагони конвалії, а од-
нолистні складають понад 50%. 

В результаті власних досліджень вста-
новлено, що у флористичному складі лісо-
вих фітоценозів Ківерцівського лісгоспу за 
участю C. majalis (L.) зустрічається  46 видів 
рослин, які належать до 28 родин. Серед них 
1 вид мохів – Pleurozium schreberi, 1 вид па-
поротей – Athyrium filix-femina (L.) Roth та 1 
вид класу хвойних – Pinus sylvestris (L.) У 
травостої досліджуваних площ описано 37 
видів судинних рослин. Серед дводольних 
найбільша кількість видів представлена ро-
динами Asteraceae, Rosaceae (по 10,87%), 
Ericaceae (6,52%). Серед однодольних рос-
лин за видовим складом та кількісним спів-
відношенням переважає родина Poaceae 
(10,87%) (рис. 1). 
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Рис. 1 – Провідні родини флори лісових фітоценозів за участю C. majalis (L.), (%) 

 

На усіх досліджених пробних площах 
постійними супутниками C. majalis (L.) є 
Polygonatum multiflorum (L.) All., Vaccinium 
vitis-idaea (L.), Vaccinium myrtillus (L.), 
Carex pilosa (Scop.), Galium aparine (L.). 
Високе трапляння купини багатоквіткової з 
конвалією пояснюється їх подібними еко-
логічними умовами зростання. Так, обидва 
види відносяться до лісової ценоморфи, на-
дають перевагу мезотрофним ґрунтам, сві-
жим гігротопам з напівосвітленим світло-
вим режимом. Проте, усі супутні види не 
перешкоджають конвалії формувати великі 
зарості, які можуть служити місцем збору 
лікарської сировини. 

Найбільшу флористична подібність 

мають ПП №2 та №3 (0,59). Пробна площа 
№1 характеризується максимальною від-
окремленістю, коефіцієнт подібності з ПП 
№1 та ПП №2 становить (0,29 та 0,33) 
(табл. 2). 

Сучасне розповсюдження C. majalis 
(L.) у природі зумовлюється фітоценотич-
ними та едафічними чинниками: її приуро-
ченість до відкритих, напіввідкритих і заті-
нених місць зростання на лісових галяви-
нах, як правило, на добре зволожених евт-
рофних ґрунтах [3].  

При дослідження вікової структури 
ценопопуляції виду нами було виділено 7 
онтогенетичних станів. При періодизації 
онтогенезу C. majalis (L.) враховувались  

Таблиця 2 

Матриця подібності видового складу трав’янистих рослин сугрудів Ківерцівського лісгоспу  

за участю C. majalis (L.) 

 

  А 

В 

ПП №1 ПП №2 ПП №3 

ПП №1 1 0,29 0,33 

ПП №2 0,29 1 0,59 

ПП №3 0,33 0,59 1 
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наступні показники: кількість листків, ши-
рина та довжина листкової пластинки, ная-
вність квітконосу, кількість ягід на одній 
рослині.Таким чином, проростки (p) скла-
даються з сім’ядолі, зародкового корінця та 
гіпокотиля з термінальною брунькою. 
Ювенільні рослини (j) представлені пер-
винним пагоном з одним зеленим листком 
ланцетоподібної форми. Іматурні особини 
(im) – первинний пагін з двома розвинени-
ми листками. Віргінільні рослини (v) пред-
ставляють систему первинного та парціаль-
них неквітучих пагонів. Молоді генеративні 
особини (g1) – система первинного та пар-
ціальних пагонів, що має в своєму складі 
квітучі і тимчасово неквітучі пагони. Сере-
дньовікові генеративні рослини (g2) – сис-
тема квітучих та/або тимчасово неквітучих 
парціальних пагонів, для яких відмічається 

найбільший ступінь цвітіння і плодоношен-
ня. Старі генеративні особини (g3) також 
представлені системою парціаль-них паго-
нів, що характеризуються незнач-ним сту-
пенем цвітіння. 

Встановлено, що популяція C. majalis 

(L.) представлена не усіма віковими  група-

ми (табл. 3). Так, на усіх трьох пробних 

площах були відсутні сенільні рослини. 

Проростки  конвалії були відмічені лише на 

ПП №1,  наявність інших вікових груп (крім 

сенільної) формують тут нормальну непов-

ночленну популяцію.  

На ПП №2 спостерігається низька ча-

стка молодих особин (p+j+im) всього 2,17%, 

що в наступні роки може призвести до зме-

ншення загальної кількості особин популя-

ції. 

Таблиця 3 

Онтогенетична структура популяції C. majalis (L.) в умовах сугрудів  

Ківерцівського лісгоспу 

Вікові групи 

Число парціальних пагонів  

на 1 м
2
 

Частка участі, % 

ПП №1 ПП №2 ПП №3 ПП №1 ПП №2 ПП №3 

Проростки (p) 5 0 0 9,62 0 0 

Ювенільні (j) 8 0 4 15,39 0 2,01 

Іматурні (im) 5 2 6 9,62 2,17 3,02 

Віргінільні (v) 19 78 108 36,54 84,78 54,27 

Генеративні (g) 15 12 81 28,85 13,04 40,70 

Сенільні (s) 0 0 0 0 0 0 

Всього 52 92 199 100 100 100 

 
За спектром вікового складу дана по-

пуляція характеризується як інвазійна, проте 

рослини знаходяться в малосприят-ливих 

умовах, в силу невеликої частки генератив-

них особин (13,04%), що знижує потенційну 

можливість відновлення популя-ції насіннє-

вим шляхом.  

На ПП №3 зростає значна частка віргі-

нільних – 54,27% та генеративних особин – 

40,70%, проте частка молодих особин 

(p+j+im) є низькою – 5,03%, що можливо, 

пов’язано з витоптуванням і загибеллю моло-

дих рослин. По типу онтогенетичного спект-

ру нами виділено одновершинну центровану 

(ПП №2) ценопопуляцію (рис. 2). 
Величина проективного покриття є 

досить консервативним показником, який 
змінюється відносно повільно і не залежить 
від погодних умов конкретного року спо-

стережень. Завдяки цьому він може слугу-
вати для порівняння розвитку і стану попу-
ляцій конвалії, що зростають у різних типах 
лісорослинних умов.  

Згідно з даними досліджень (табл. 1), 
участь C. majalis (L.) у живому надґрун-
товому покриві становить: для ПП №1 –  
20%,  ПП №2 – 25%, ПП №3 – 5%. 
Зростання C. majalis L. в різних умовах гіг-
ротопів та трофотропів впливає на морфо-
метричні показники рослини. При зростанні 
конвалії під наметом деревостану з доміш-
кою листяних порід та значною повнотою 
(ПП №2) порівняно з деревостаном з домі-
нуванням сосни і більшою освітленістю 
(ПП №1) вищі показники мінімального і 
максимального значення ширини і довжини 
листової пластинки 1 і 2 листка (табл. 4).  

Це пояснюється значно кращим осві-
тлюванням рослин весною, до початку роз- 
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Рис. 2 – Віковий спектр популяції C. majalis (L.), (%) 

Таблиця 4 

Показники параметрів листової пластинки C. majalis (L.) 

Показники листової плас-

тинки 

Пробні площі 

№1 №2 №3 

Л1 Л2 Л1 Л2 Л1 Л2 

Мінімальні значення параме-

трів листової пластинки, мм 
43 

162 
42 

156 
40 

155 
38 

143 
35 

145 
31 

136 

Максимальні значення пара-

метрів листової пластинки, 

мм 

88 
265 

82 
234 

86 
259 

83 
221 

75 
240 

71 
218 

Середні значення параметрів 

листової пластинки, мм 
65,2 

208,8 
61,4 

183,7 
66,5 

214,9 
63,3 

197,4 
56,8 

194,1 
52,6 

178,3 

Стандартне відхилення, ± 11,11 
27,61 

10,02 
19,81 

9,43 
25,53 

9,44 
17,39 

12,28 
23,51 

10,24 
20,08 

Коефіцієнт варіації, % 17,03 
13,22 

16,31 
10,81 

14,18 
11,87 

14,91 
8,80 

21,61 
12,11 

19,46 
11,26 

Примітка: чисельник – ширина листкової пластинки,  

знаменник – довжина листкової пластинки; Л1 – листок 1; Л2 – листок 2. 

 
пускання кореневої бруньки конвалії. Прак-
тично, на початку вегетації рослини знахо-
дяться на сильно освітлених ділянках. 

Проведений кореляційний аналіз ши-
рини листків конвалії першого та другого 
порядків (табл. 5) показав високий ступінь 
кореляції на ПП № 1 та 2 (мінімальне зна-
чення коефіцієнта кореляції становить 
0,87), на ПП № 3 – середній ступінь коре-
ляції ширини та довжини першого листка зі 
мінімальним значенням коефіцієнта кореляції 
0,345. 

Для усіх трьох пробних площ харак-
терна тісна кореляція для показників дов-
жини першого та другого листка, для яких 
коефіцієнт кореляції не опускається нижче 
0,899. 

Щільність рослин на пробних площах 

№1, 2, 3 відповідно становить 52, 92 та 199 

шт./м
2
. Рясність конвалії в гігротопах відно-

ситься до групи «рослини рясні» (ПП  № 1) – 

4 бали  та «дуже рясні» (ПП №2 та №3) з 

балом 5. 

Такі високі показники кількості осо-

бин на одиниці площі можуть свідчити, що 

умови зростання у свіжих та вологих сугру-

дах Ківерцівського лісгоспу є близькими до 

оптимальних для розвитку популяції даного 

виду. 

Вплив освітленості і типу лісорослин-

них умов на кількість квітучих особин на ПП 

наведено в табл. 6.  

У свіжому та вологому сугрудах част-

ка квітуючих рослин є низькою, тому основ-

ним способом розмноження даної популяції 

є вегетативне. За освітленості 20-27% частка 

квітучих рослин перебуває в межах 
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Таблиця 5 

Кореляційний аналіз параметрів листкової пластики C. majalis (L.) 

 

Ділянка Показники 

Показники листової пластинки, порядок листка 

Ширина 

Л1 

Ширина 

Л2 

Довжина Л1 Довжина Л2 

Пробна 

площа №1 

Ширина, 

мм 

Л1 1 - - - 

Л2 0,997 1 - - 

Довжина, 

мм 

Л1 0,988 0,990 1 - 

Л2 0,994 0,994 0,990 1 

Пробна 

площа №2 

Ширина, 

мм 

Л1 1 - - - 

Л2 0,87 1 - - 

Довжина, 

мм 

Л1 0,94 0,91 1 - 

Л2 0,975 0,899 0,966 1 

Пробна 

площа №3 

Ширина, 

мм 

Л1 1 - - - 

Л2 0,422 1 - - 

Довжина, 

мм 

Л1 0,345 0,896 1 - 

Л2 0,413 0,990 0,899 1 

Примітка: Л1 – листок першого порядку, Л2 – листок другого порядку 

 

Таблиця 6 

Продуктивність цвітіння C. majalis (L.) залежно від освітленості під деревостаном 

 

Пробна 
площа 

Тип лісорослин-
них умов 

Склад деревос-
тану 

Ступінь освіт-
леності, % 

Кількість рослин, 
шт./м

2
 

Частка рос-
лин з квітка-

ми, % всього з квітками 

1 С2 8Сзв2Бп+Гзв 25 52 7 13,46 

2 С3 6Сз2Гз1Дзв 20 92 12 13,04 

3 С2 10Сз+Дзв 27 199 22 11,05 
 

11,05-13,46% від загальної кількості рослин 
у лісових фітоценозах. Результати дослі-
джень свідчать, що тип лісорослинних умов 
та ступінь освітленості в них не впливає на 
продуктивність цвітіння конвалії.   

Величина урожайності конвалії зале-
жить від ряду чинників, головними з яких є 
ступінь розвитку екземплярів і їх чисель-
ність на одиниці площі. Для збереження і 
повного відтворення популяції конвалії, 
необхідно лишати непошкодженою не ме-
нше однієї рослини на 1 м

2
. Заготівля на 

одній і тій самій площі допускається не ра-
ніше ніж через 3-4 роки [8]. 

Шкоди запасам сировини конвалії за-
вдають щорічні заготівлі на одних і тих са-
мих масивах. Через інтенсивність та недо-
тримання правил збору сировини, пору-
шення догляду за лісонасадженнями в оп-
тимальних умовах розповсюдження C. 
majalis (L.) відбувається значне скорочення 
популяцій. При масовому весняному зборі 
сильно пошкоджується коренева система 
рослин, що призводить до сповільнення ро-

сту та розвитку, часткового відмирання бі-
чних відгалужень, що викликає повне зник-
нення C. majalis (L.) зі складу надґрун-
тового вкриття. Генеративні пагони конва-
лії інтенсивно знищує населення і ценопо-
пуляція перестає омолоджуватись за раху-
нок регулярної появи сходів. 

Для визначення можливостей цвітіння 
та плодоношення, проведено облік насіннєвої 
продуктивності конвалії у природних умовах 
зростання (табл. 7). Ягоди утворюються на 
10,55%-11,96% особин. Кількість ягід на од-
ній рослині 5-6 шт. Такі показники свідчать 
про низьку урожайність плодоно-шення ви-
ду, тому основним способом розмноження 
рослини в даних умовах є вегетативне.  

При заготівлі квітконосного стебла, 
фаза плодоношення може бути відсутньою, 
що може призвести до так званого «штучно-
го спокою виду», а в подальшому й до пов-
ного зникання виду, через надмірне втру-
чання у генетично закладені процеси розви-
тку та росту. 
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Таблиця 7 

Плодоношення C. majalis (L.) в умовах Ківерцівського лісгоспу  
 

Пробна 

площа 

Тип лісорослин-

них умов 

Освітленість, 

% 

Середні показники, шт./м
2
 

рослин,  

шт./1 м
2 

рослин з 

ягодами 

ягід на одній 

рослині 

1 С2 25 52 
6±1,0 

11,54 
6,1±0,8 

2 С3 20 92 
11±0,7 

11,96 
6,3±0,7 

3 C2 27 199 
21±0,8 

10,55 
5,5±0,6 

Примітка: у чисельнику – середня кількість, шт.; у знаменнику – частка, %. 

 
Для покращення умов зростання C. 

majalis (L.) в природних умовах важливо 
дотримуватися заходів з її збереження та 
охорони. Для цього необхідно забезпечити 
умови для оптимального освітлення шля-
хом прочищення лісостанів, де зростає вид. 

Необхідно подальше вивчення стану попу-
ляцій при різних режимах експлуа-тації, на 
територіях із різним ступенем антропоген-
ного впливу, що дасть змогу заготовляти C. 
majalis (L.) в промислових масштабах. 

Висновки 

За результатами проведених дослі-
джень встановлено, що у лісостанах Ківер-
цівського лісгоспу C. majalis (L.) зростає в 
умовах свіжих та вологих сугрудів, флорис-
тичний склад яких нараховує 46 видів су-
динних рослин, що належать до 28 родин. 
Найбільше видове різноманіття лісових фі-
тоценозів представлене родинами Asteraceae, 
Rosaceae, Ericaceae. 

В умовах сугрудів популяція C. majalis 

(L.) має неповночленні спектри, які належать 
до нормального та інвазійного типів. 

В досліджуваних гігротопах сугрудів 
рівень освітленості суттєво не впливає на 
морфометричні показники листкової плас-
тинки, цвітіння та плодоношення і стан по-
пуляції C. majalis (L.) та її розвиток зале-
жить, в першу чергу, від внутрішніх ритмів 
онтогенезу та антропогенного впливу. 
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