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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³ âèêëàäàííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè äëÿ ñòóäåíò³â II êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó
â³äïîâ³äíî äî êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

The article adduces the peculiarities of the functional diagnostics teaching for students of the second course of medical faculty
according to the norms of the credit-modular system of educational process.

Ó Ñ. Â. Äçèãà, Î. Â. Áàêàëåöü, Í. Á. Áåãîø

Âñòóï. Ñåðåä ÷èñëåííèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ÿêè-
ìè äîñêîíàëî ïîâèíåí âîëîä³òè ñó÷àñíèé ïðàêòè÷-
íèé ë³êàð, ïðîâ³äíå ì³ñöå ñïðàâåäëèâî íàëåæèòü
³íñòðóìåíòàëüíèì ìåòîäàì, íà ÿêèõ áàçóºòüñÿ ôóíê-
ö³îíàëüíà ä³àãíîñòèêà. Ìåòîäè ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àã-
íîñòèêè ñóòòºâî äîïîâíþþòü íîçîëîã³÷íèé, òîï³÷íèé
³ ìîðôîëîã³÷íèé ä³àãíîçè, áóäó÷è âàæëèâîþ ÷àñòè-
íîþ êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó, à òàêîæ äîçâîëÿþòü âèÿâè-
òè çàõâîðþâàííÿ íà ðàíí³õ åòàïàõ éîãî ðîçâèòêó.

Ç ìåòîþ îçíàéîìëåííÿ ñòóäåíò³â ²² êóðñó ìåäè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó ç îñíîâíèìè ñó÷àñíèìè ä³àãíîñòè÷íè-
ìè ìåòîäàìè íà êàôåäð³ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè
òà êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ ÒÄÌÓ ³ì.  ². ß. Ãîðáà÷åâ-
ñüêîãî ñòâîðåíî åëåêòèâíèé êóðñ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè. Îñê³ëüêè ìàéáóòí³ ë³êàð³ ùå íå çíàéîì³ ç
êë³í³êîþ, äàíèé êóðñ ìàêñèìàëüíî àäàïòîâàíèé äëÿ
âèêëàäàííÿ íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Îâîëîä³ííÿ äàíî¿ äèñöèïë³íè
áàçóºòüñÿ â ïåðøó ÷åðãó íà òåîðåòè÷íèõ êóðñàõ íîð-
ìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿, ô³çèêè òà ìåäè÷íî¿ á³îõ³ì³¿. Ðîçó-
ì³ííÿ îñíîâíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ïåðåá³ãó ô³ç³îëîã³÷-
íèõ ïðîöåñ³â, ùî â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³, º íåîáõ³ä-
íèì äëÿ âèáîðó ï³äõîä³â ó ä³àãíîñòèö³ ïàòîëîã³¿
ëþäèíè. Ìåòîþ âèâ÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòè-
êè íà ²² êóðñ³ ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó º çàñòîñóâàííÿ

ó ïðàêòè÷í³é ðîáîò³  çíàíü, îòðèìàíèõ ñòóäåíòàìè
ïðè âèâ÷åíí³ áàçîâèõ äèñöèïë³í, à òàêîæ ðîçâèòîê
ïðàêòè÷íèõ âì³íü òà íàâèê³â â óìîâàõ öåíòðó ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè.

Ïðè âèâ÷åíí³ äàíî¿ äèñöèïë³íè ñòàâëÿòüñÿ òàê³ çàâ-
äàííÿ:

� îçíàéîìèòè ñòóäåíò³â ç îñíîâíèìè ïðèíöèïàìè
ðîáîòè öåíòðó ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè;

� ñôîðìóâàòè óÿâëåííÿ ïðî ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëè-
âîñò³ ñó÷àñíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ
ôóíêö³é ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè (åëåêòðîêàðä³à-
ãðàô³ÿ, äîáîâå ìîí³òîðóâàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè ³
àðòåð³àëüíîãî òèñêó,  íàâàíòàæóâàëüí³ ïðîáè), îðãàí³â
äèõàííÿ (ñï³ðîìåòð³ÿ,  ï³êôëîóìåòð³ÿ, ïíåâìîòàõî-
ãðàô³ÿ), öåíòðàëüíî¿ ³ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè (åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³ÿ, åëåêòðîì³îãðàô³ÿ),
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (³íòðàãàñòðàëüíà
pH-ìåòð³ÿ, äîáîâà pH-ìåòð³ÿ, åëåêòðîãàñòðîåíòåðî-
ãðàô³ÿ), ê³ñòêîâî¿ òà ì�ÿçîâî¿ ñèñòåì (äâîôîòîííà
ðåíòãåí³âñüêà äåíñèòîìåòð³ÿ);

� îçíàéîìèòè ñòóäåíò³â ç íîðìàòèâàìè ³ ä³àãíîñ-
òè÷íèì çíà÷åííÿì â³äõèëåíü îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ïðè
ôóíêö³îíàëüíîìó äîñë³äæåíí³ ñèñòåì îðãàí³çìó;

� îá´ðóíòóâàòè ïðèíöèïè ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ óÿâëåíü ïðî îñíîâí³ çà-
êîíîì³ðíîñò³ ïåðåá³ãó ô³ç³îëîã³÷íèõ òà ïàòîëîã³÷-
íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ ëþäèíè.



45ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 4

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Â³äïîâ³äíî äî íàâ÷àëüíîãî ïëàíó âèêëàäàííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè äëÿ ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó çä³éñíþºòüñÿ íà ²² êóðñ³ â III�IV ñåìåñò-
ðàõ ó ðàìêàõ åëåêòèâíîãî êóðñó.

Íà êàôåäð³ ðîçðîáëåí³ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷í³ ìàòå-
ð³àëè ó âèãëÿä³ ðîáî÷î¿ ïðîãðàìè ç äèñöèïë³íè, ìåòî-
äè÷íèõ âêàç³âîê äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ìàòåð³àë³â äëÿ
ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ñòâîðå-
íî áàíê òåñòîâèõ çàâäàíü äëÿ ïðîâåäåííÿ ùîäåííî-
ãî àëüòåðíàòèâíîãî äèñòàíö³éíîãî êîíòðîëþ çíàíü
ñòóäåíò³â çà ñèñòåìîþ �Moodle�, à òàêîæ ðÿä ñèòóà-
ö³éíèõ çàäà÷, åëåêòðîííèé âàð³àíò òàáëèöü òà â³äåî-
ô³ëüì³â, ùî ïîëåãøóþòü ñïðèéíÿòòÿ ìàòåð³àëó.

Çàñâîºííÿ äèñöèïë³íè çä³éñíþºòüñÿ ï³ä ÷àñ ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòü ç³ ñòóäåíòàìè. ×åðåç íåâåëèêèé îá-
ñÿã (24 ãîäèíè) ïðîãðàìà åëåêòèâíîãî êóðñó ç ôóíê-
ö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè íå ðîçðàõîâàíà íà îñâîºííÿ
ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê.

Ïðàêòè÷íà ÷àñòèíà çàíÿòòÿ ïåðåäáà÷àº ³íäèâ³äó-
àëüíó ðîáîòó ó öåíòð³ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè:
ñï³ëêóâàííÿ ç ïàö³ºíòîì ç îáîâ�ÿçêîâèì äîòðèìàí-
íÿì â³äïîâ³äíèõ êîìóí³êàòèâíèõ àëãîðèòì³â, ó÷àñòü
ó ïðîâåäåíí³ ïåâíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ìåòîäèêè. ª ðÿä
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, ÿê³ ñòóäåíò ïîâèíåí âì³òè âè-
êîíàòè ñàìîñò³éíî: çàïèñàòè åëåêòðîêàðä³îãðàìó â
12 ñòàíäàðòíèõ â³äâåäåííÿõ, äîñë³äèòè ôóíêö³þ
çîâí³øíüîãî äèõàííÿ, âèêîðèñòàâøè ñï³ðîãðàô³÷íèé ìå-
òîä îáñòåæåííÿ òà ï³êôëîóìåòð³þ. Îòðèìàí³ ðå-
çóëüòàòè íåîáõ³äíî âì³òè ïîàíàë³çóâàòè, â³äð³çíèâ-
øè íîðìó â³ä ïàòîëîã³¿ òà îá´ðóíòóâàâøè ïðè÷èíè
âèÿâëåíèõ çì³í.

Ï³ä ÷àñ äèñêóñ³éíîãî îáãîâîðåííÿ ñòóäåíòè ïðî-
âîäÿòü àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ç
â³äïîâ³äíîþ ïàòîëîã³ºþ, à òàêîæ çìîäåëüîâàíèõ
êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é. Îñíîâíèé àêöåíò ðîáèòüñÿ íà
îáãîâîðåíí³ ñóò³ ìåòîäèêè îáñòåæåííÿ, ïîêàçàíü òà
ïðîòèïîêàçàíü äî ¿¿ ïðîâåäåííÿ, à òàêîæ ¿¿ ä³àãíîñ-
òè÷íî¿ ö³ííîñò³.

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³ ñòóäåíòè
ïðàöþþòü íàä òåìàìè, ÿê³ âèíåñåí³ íà ñàìîñò³éíå
îïðàöþâàííÿ, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêó â íèõ íàâè÷îê ðî-
áîòè ç ë³òåðàòóðîþ, â÷èòü óçàãàëüíþâàòè òà âèêîðèñ-
òîâóâàòè îòðèìàí³ çíàííÿ. Çíà÷íó ðîëü ïðè öüîìó
â³ä³ãðàþòü ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿, ñåðåä ÿêèõ �
âèêîðèñòàííÿ äîñòóïíèõ ²íòåðíåò-ðåñóðñ³â, â òîìó
÷èñë³ Web-ñòîð³íêè óí³âåðñèòåòó, ùî áóëà ñòâîðåíà ç
ìåòîþ îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Ñòóï³íü çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó îö³íþºòü-
ñÿ â ê³íö³ ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ ç âèêîðèñòàííÿì â³äïî-
â³äíèõ êîíòðîëþþ÷èõ ïðîãðàì àáî øëÿõîì òåñòîâî-
ãî êîíòðîëþ â ñèñòåì³ �Moodle�, ÿêèé çä³éñíþºòüñÿ
íàïåðåäîäí³ ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ.

Âèñíîâîê. Ìåòîþ âèâ÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àã-
íîñòèêè ñòóäåíòàìè ²² êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó º
ôîðìóâàííÿ â íèõ òâîð÷îãî ï³äõîäó òà ë³êàðñüêîãî
êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ. Öå áàçóºòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³
ñó÷àñíèõ ìåòîäèê ó äîñë³äæåíí³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïî-
ðóøåíü îðãàí³â òà ñèñòåì îðãàí³çìó, îá�ºêòèâíîìó
îö³íþâàíí³ â³äõèëåíü îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ³ âñòàíîâëåíí³ ñòóïåíÿ âèðàæåííÿ öèõ ïîðóøåíü.
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