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(ÍÀ ÏÐÈÊËÀÄ² Í²ÒÐÎÁÅÍÇÎËÓ)
Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ, ìåòîþ ÿêîãî áóëî âèçíà÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ôîðìóâàííÿ
òîêñè÷íèõ åôåêò³â ïðè ä³¿ í³òðîáåíçîëó [ÍÁ] ïðè çíèæåí³é òåìïåðàòóð³. Ðåçóëüòàòè âèâ-
÷åííÿ îñîáëèâîñòåé òîêñè÷íî¿ ä³¿ ÍÁ ó ñïîëó÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ â ï³äãî-
ñòðîìó òîêñèêîëîã³÷íîìó åêñïåðèìåíò³ (1 ì³ñ çàòðàâî÷íîãî ïåð³îäó) òà ïåð³îä³ â³äíîâ-
ëåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ðîçâèòîê â îðãàí³çì³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí (ñòàòåâîçð³ëèõ
ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ WAG) ïàòîãíîìîí³÷íèõ äëÿ ä³¿ ÍÁ çðóøåíü çà óìîâè, ùî ïðè ñïî-
ëó÷åí³é ä³¿ õ³ì³÷íîãî ÷èííèêà òà çíèæåíî¿ òåìïåðàòóðè â³äáóâàºòüñÿ ïîñèëåííÿ òîêñè÷-
íîãî åôåêòó. Ïîñèëåííÿ òîêñè÷íî¿ ä³¿ ÍÁ ïðè ñïîëó÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ
âñòàíîâëåíî ÿê çà êðèòåð³ÿìè çàãàëüíî¿ òîêñè÷íîñò³ (³íòåãðàëüí³ òà ãåìàòîëîã³÷í³ ïî-
êàçíèêè, ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñïåðìàòîçî¿ä³â), òàê ³ çà ðåçóëüòàòàìè îö³-
íêè ìîðôîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â (ñ³ì’ÿíèêè, ïå÷³íêà, ñåëåç³íêà, íèðêè, íàäíèðíèêè, ùè-
òîïîä³áíà çàëîçà).
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîêñè÷íà ä³ÿ, í³òðîáåíçîë, ñïîëó÷åíà ä³ÿ, çíèæåíà òåìïåðàòóðà,
ïàòîãíîìîí³÷í³ çðóøåííÿ.

Òðóäîâå òà ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå, â ÿêî-
ìó â³äáóâàºòüñÿ ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè, õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ êîìïëåêñîì âçàºìîä³þ÷èõ ÷èí-
íèê³â. Çàáåçïå÷åííÿ ³íôîðìîâàíîñò³ ôàõ³âö³â
ïðî îñîáëèâîñò³ ê³ëüê³ñíîãî ³ ÿê³ñíîãî âïëèâó
íà îðãàí³çì ÿê îêðåìèõ ÷èííèê³â, òàê ³ ¿õ êîì-
ïëåêñó äàº ìîæëèâ³ñòü ñâîº÷àñíî àíàë³çóâà-
òè é óñóâàòè ïðè÷èíè íåñïðèÿòëèâî¿ ä³¿ [1, 2].

Íàéá³ëüø íåñïðèÿòëèâèìè ç òî÷êè çîðó
ìàñøòàáíîñò³ ìîæëèâèõ íåãàòèâíèõ íàñ-
ë³äê³â äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ñë³ä âèçíàòè ä³þ
õ³ì³÷íèõ ³ ô³çè÷íèõ ÷èííèê³â. Äî òàêèõ
ç’ºäíàíü íàëåæèòü ³ îäíî÷àñíà ä³ÿ õ³ì³÷íèõ
ñïîëóê òà çíèæåíî¿ òåìïåðàòóðè ïîâ³òðÿ.
Ïðîáëåìà ñïîëó÷åíî¿ ä³¿ øê³äëèâèõ ðå÷îâèí
³ çíèæåíî¿ òåìïåðàòóðè ïîâ³òðÿ íà îðãàí³çì é
äîòåïåð çàëèøàºòüñÿ ìàëîâèâ÷åíîþ, òîä³ ÿê
çà ïîøèðåí³ñòþ é ³íòåíñèâí³ñòþ ä³¿ ó âèðîá-
íè÷èõ óìîâàõ òàêå ñïîëó÷åííÿ íå ëèøå íå
ïîñòóïàºòüñÿ, àëå é çíà÷íî ïåðåâåðøóº áàãà-
òî ³íøèõ êîìá³íàö³é øê³äëèâèõ ÷èííèê³â [3, 4].

Ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåíü ç äàíî¿ ïðîáëåìè, ÿê³ ïðîâîäèëèñÿ

òîêñèêîëîãàìè Óêðà¿íè, ïåðåêîíëèâî ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî ïðè ñïîëó÷åí³é ä³¿ õ³ì³÷íèõ ³ ô³çè÷-
íèõ ÷èííèê³â â³äçíà÷àºòüñÿ ïîñèëåííÿ ïî-
øêîäæóâàëüíîãî åôåêòó, â îñíîâ³ ÿêîãî ëå-
æàòü ïåâí³ ô³ç³îëîã³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ ìåõàí³ç-
ìè. Çíàííÿ îñòàíí³õ íàäçâè÷àéíî âàæëèâå ÿê
äëÿ âèÿâëåííÿ åôåêò³â, ùî âèíèêàþòü, òàê ³
äëÿ ðîçðîáëåííÿ åôåêòèâíî¿ ïðîô³ëàêòèêè
ïîðóøåíü çäîðîâ’ÿ ëþäåé, ÿê³ ïåðåáóâàþòü
ó òàêèõ óìîâàõ [5, 6].

Çâàæàþ÷è íà çðîñòàþ÷èé ñâ³òîâèé ïîïèò
íà í³òðîáåíçîë [ÍÁ] ³ ïîâ’ÿçàíó ç öèì îñîá-
ëèâó àêòóàëüí³ñòü âèâ÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé
òîêñè÷íî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì ñàìå äàíî¿ õ³ì³÷íî¿
ðå÷îâèíè ó ñïîëó÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåìïåðà-
òóðîþ íàìè áóëî îáðàíî ñàìå í³òðîáåíçîë ÿê
ìîäåëüíèé îá’ºêò äîñë³äæåííÿ.

Ìåòîþ ïðîâåäåíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü áóëî âèçíà÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé
ôîðìóâàííÿ òîêñè÷íèõ åôåêò³â ïðè ä³¿ ÍÁ ó
ñïîëó÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âîäèëè â óìîâàõ ï³äãîñòðîãî åêñïåðèìåíòó
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(1 ì³ñ çàòðàâî÷íîãî ïåð³îäó) íà ëàáîðàòîð-
íèõ òâàðèíàõ (ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ
ë³í³¿ WAG). Òâàðèíè áóëè ðîïîä³ëåí³ íà 4 ãðó-
ïè ïî 6 òâàðèí ó ãðóï³. Òâàðèíè 1-¿ ãðóïè ï³ääà-
âàëèñÿ ñïîëó÷åí³é ä³¿ ÍÁ ³ çíèæåí³é òåìïåðà-
òóð³ ïîâ³òðÿ 4±2 °Ñ. Òâàðèíè 2-¿ ãðóïè  ï³ääà-
âàëèñÿ ³çîëüîâàí³é ä³¿ ò³ëüêè çíèæåíî¿ òåìïå-
ðàòóðè 4±2 °Ñ, òîáòî áóëè êîíòðîëåì â³äíîñ-
íî òâàðèí 1-¿ ãðóïè. Òâàðèíè 3-¿ ãðóïè çàçíà-
âàëè ä³¿ ÍÁ ïðè òåìïåðàòóð³ ïîâ³òðÿ 25±2 °Ñ
(íîðìàëüíà òåìïåðàòóðà íàâêîëèøíüîãî ñå-
ðåäîâèùà). Òâàðèíè 4-¿ ãðóïè ñëóæèëè êîíò-
ðîëåì ïðè òåìïåðàòóð³ ïîâ³òðÿ 25±2 °Ñ.

Çä³éñíþâàëè 30-êðàòíå ââåäåííÿ ÍÁ â
øëóíîê ó äîç³ 1/10 ËÄ50 (70 ìã/êã)  ³ åêñïîçè-
ö³þ òâàðèí ó äâîõ ð³çíèõ òåðì³÷íèõ ðåæèìàõ
ïî 4 ãîä íà äåíü 5 ðàç³â íà òèæäåíü.

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ çì³í ïîêàçíèê³â, ùî
âèâ÷àëèñÿ, ¿õ âèçíà÷åííÿ ó êîíòðîëüíèõ ³
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ïðîâîäèëè äî ïî÷àòêó
äîñë³äó, ï³ñëÿ 5, 15 ³ 30 çàòðàâîê ÍÁ. Òàêîæ
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ â³äíîâëåííÿ ïîêàç-
íèê³â, ùî âèâ÷àëèñÿ, ó ïåð³îä ï³ñëÿä³¿ (30 ä³á).

Ó òîêñèêîëîã³÷íîìó åêñïåðèìåíò³ âèâ÷à-
ëè ãåìàòîëîã³÷í³ òà ³íòåãðàëüí³ ïîêàçíèêè,
ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñïåðìàòî-
çî¿ä³â, ïðîâîäèëè ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â òà ìîðôîìåòðè÷í³ äîñë³-
äæåííÿ ñ³ì’ÿíèê³â.

Îòðèìàí³ äàí³ îïðàöüîâàíî çàãàëüíîïðèé-
íÿòèìè ìåòîäàìè ñòàòèñòèêè (ñåðåäíÿ, ïî-
ìèëêà ñåðåäíüî¿, êðèòåð³é â³ðîã³äíîñò³ Ô³øå-
ðà–Ñòüþäåíòà).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ïðè
äîñë³äæåíí³ çì³í ãåìàòîëîã³÷íèõ òà ³íòåã-
ðàëüíèõ ïîêàçíèê³â ùóð³â ó äèíàì³ö³ ïðè ä³¿
ÍÁ â óìîâàõ ï³äãîñòðîãî òîêñèêîëîã³÷íîãî
åêñïåðèìåíòó â äâîõ ð³çíèõ òåðì³÷íèõ ðåæè-
ìàõ, à ñàìå ïðè òåìïåðàòóð³ 25±2 °Ñ (òåðìî-
íåéòðàëüíà çîíà) ³ 4±2 °Ñ (çîíà çíèæåíî¿ òåì-
ïåðàòóðè – óìîâè õîëîäîâîãî ñòðåñó), âèÿâ-
ëåíî, ùî â óìîâàõ ñïîëó÷åíî¿ ä³¿ ç³ çíèæåíîþ
òåìïåðàòóðîþ ÍÁ ïðèçâîäèâ äî á³ëüø âèðà-
æåíèõ çðóøåíü çàçíà÷åíèõ ïîêàçíèê³â.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîãî âïëèâó õîëî-
äîâîãî ÷èííèêà íà ðîçâèòîê òîêñè÷íîãî ïðî-
öåñó áóëî ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðè-
ñòèêó ðåçóëüòàò³â ì³æ äâîìà êîíòðîëüíèìè
ãðóïàìè: «êîíòðîëü – çíèæåíà òåìïåðàòóðà»
(t=4±2 °Ñ) ³ «êîíòðîëü – òåðìîíåéòðàëüíà
çîíà» (t=25±2 °Ñ). Ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ Hbçàã. ³ HbO2 ì³æ äâîìà êîí-

òðîëüíèìè ãðóïàìè äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ âïðî-
äîâæ âñüîãî  åêñïåðèìåíòó íå âèÿâëåíî.
Ëèøå íà 5-ìó åòàï³  çàòðàâîê ê³ëüê³ñòü åðèò-
ðîöèò³â áóëà äîñòîâ³ðíî ìåíøîþ, à âì³ñò
MetHb äîñòîâ³ðíî á³ëüøèì ó êðîâ³ òâàðèí
õîëîäîâî¿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Òàêîæ ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ ê³ëüêîñò³ ðåòèêóëîöèò³â
ó ãðóï³ «êîíòðîëü – çíèæåíà òåìïåðàòóðà» íà
åòàï³ 15 çàòðàâîê (ð<0,05). Ïðîâåäåíèé àíàë³ç
ï³äòâåðäæóº òå, ùî ³çîëüîâàíà ä³ÿ õîëîäîâî-
ãî ÷èííèêà íå ïðèçâîäèòü äî ñóòòºâèõ çì³í
ïîêàçíèê³â ÷åðâîíî¿ êðîâ³, òèïîâèõ äëÿ òîê-
ñè÷íîãî âïëèâó ÍÁ.

Ðàçîì ç òèì âïëèâ ÍÁ ÿê â óìîâàõ òåð-
ìîíåéòðàëüíî¿ çîíè, òàê ³ ïðè õîëîäîâîìó
ñòðåñ³ õàðàêòåðèçóâàâñÿ â³ðîã³äíèìè çì³íà-
ìè öèõ ïîêàçíèê³â ïîð³âíÿíî ç ãðóïàìè êîíò-
ðîëþ ïðàêòè÷íî óïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó
ñïîñòåðåæåíü.

Ïðè öüîìó á³ëüø çíà÷íå çíèæåííÿ ð³âí³â
Hbçàã. ³ HbO2 âñòàíîâëåíî ó òâàðèí, ÿê³ çàç-
íàâàëè ä³¿ ÍÁ ïðè ñïîëó÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ
òåìïåðàòóðîþ ïîð³âíÿíî ç ä³ºþ ÍÁ â óìîâàõ
òåðìîíåéòðàëüíî¿ çîíè íà åòàï³ 15 çàòðàâîê:
ð³âåíü Hbçàã. – 96,20±3,23 ³ 107,72±4,00 ã/ë
â³äïîâ³äíî, (ð<0,05), ð³âåíü HbO2 – 89,38±3,61
³ 101,37±3,77 ã/ë â³äïîâ³äíî, (ð<0,05). Á³ëüø
çíà÷íå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ íà åòàï³ 5 çàòðàâîê ïðè ä³¿ ÍÁ â óìî-
âàõ õîëîäîâîãî ñòðåñó äî 3,19±0,18×1012/ë,
ïðè ³çîëüîâàí³é ä³¿ ÍÁ äî 3,95±0,16×1012/ë,
(ð<0,05), à òàêîæ íà åòàï³ 15 çàòðàâîê äî 3,89±
0,31×1012/ë òà äî 4,84±0,17×1012/ë â³äïîâ³äíî
(ð<0,05). Äîñòîâ³ðíî âèùèì áóâ âì³ñò MetHb:
íà åòàï³ 5 çàòðàâîê 6,38±0,86 % ïðè ä³¿ ÍÁ â
óìîâàõ õîëîäîâîãî ñòðåñó, ³ 3,52±0,18 % ïðè
ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ òåðìîíåéòðàëüíî¿ çîíè, íà
åòàï³ 15 çàòðàâîê 4,40±0,20 òà 3,59±0,25 %
â³äïîâ³äíî (ð<0,05) ³ íà åòàï³ 30 çàòðàâîê
4,49±0,40 òà 3,48±0,28 % â³äïîâ³äíî, çáåð³ãàþ-
÷è òåíäåíö³þ äî äîñòîâ³ðíîñò³ (0,05<ð<0,1).
Òàêîæ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ðåòèêóëîöèò³â íà
åòàï³ 30 çàòðàâîê ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó òâàðèí, ÿê³
çàçíàâàëè ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ õîëîäîâîãî ñòðåñó
(79,20±4,07 0/00) ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè, ÿê³
ï³äëÿãàëè ³çîëüîâàí³é ä³¿ ÍÁ (57,17±4,25 0/00)
(ð<0,05).

Õàðàêòåðíîþ áóëà ïîÿâà ò³ëåöü Ãåéíöÿ,
ÿê ïðè ä³¿ ÍÁ ó ñïîëó÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåì-
ïåðàòóðîþ, òàê ³ ïðè ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ òåìïå-
ðàòóðíîãî êîìôîðòó. Ïðè ïîð³âíÿíí³ äâîõ äîñ-
ë³äæåíèõ ãðóï òâàðèí öåé ïîêàçíèê áóâ âè-
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ùèé ó òâàðèí, ÿê³ ï³äëÿãàëè ä³¿ ÍÁ ó ñïîëó-
÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ, ñòàòèñòè÷-
íî äîñòîâ³ðíèì íà åòàï³ 5 çàòðàâîê: 54,17±
5,07, ïðîòè 36,17±3,88 % (ð<0,05) òà íà åòàï³
30 çàòðàâîê, çáåð³ãàþ÷è òåíäåíö³þ äî äîñ-
òîâ³ðíîñò³: 66,00±4,62, ïðîòè 55,00±4,83 %.

Â îáîõ ãðóïàõ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ïðî-
ñòåæóâàëàñÿ ñò³éêà ñóëüôãåìîãëîá³íåì³ÿ.
Âïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåíü ð³âåíü
äàíîãî ïàòîëîã³÷íîãî äåðèâàòó ãåìîãëîá³íó
áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì ïðè ñïîëó÷åí³é ä³¿ ÍÁ
ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ, ïîð³âíÿíî ç ä³ºþ
ÍÁ â óìîâàõ òåìïåðàòóðíîãî êîìôîðòó: íà
åòàï³ 5 çàòðàâîê – 2,80±0,24 ³ 0,780,23 %, íà
åòàï³ 15 çàòðàâîê – 2,59±0,48 ³ 1,12±0,07 % òà
íà åòàï³ 30 çàòðàâîê – 2,07±0,18 ³ 1,73±0,19 %,
â³äïîâ³äíî (ð<0,05).

Òîêñè÷íà ä³¿ ÍÁ â îáîõ òåðì³÷íèõ ðåæèìàõ
ïðèçâîäèòü äî íåçíà÷íèõ çðóøåíü ïîêàçíèê³â
ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè. Â³äîìî, ùî ïîêàçíèêè
ëåéêîöèòàðíî¿ ôîðìóëè íå º ïàòîãíîìîí³÷íèìè
îçíàêàìè òîêñè÷íî¿ ä³¿ ÍÁ íà êðîâ [7].

Â óìîâàõ õîëîäîâîãî ñòðåñó ÍÁ ïðèçâî-
äèâ äî çìåíøåííÿ ÷àñó çãîðòàííÿ êðîâ³ íà
åòàï³ 15 òà 30 çàòðàâîê, òîä³ ÿê â óìîâàõ òåì-
ïåðàòóðíîãî îïòèìóìó çàçíà÷åíèõ çì³í âèÿâ-
ëåíî íå áóëî.

Ó ïåð³îä â³äíîâëåííÿ ïðîÿâè òîêñè÷íî¿ ä³¿
ÍÁ ó ñïîëó÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ òèì, ùî âæå ï³ñëÿ 5 ä³á ³
íàäàë³ çì³íè, ÿê³ â³äáóâàëèñÿ ïðîòÿãîì ïåð³î-
äó çàòðàâêè, ìàëè çâîðîòíèé ðîçâèòîê ³ äî-
ñÿãàëè ð³âíÿ êîíòðîëþ, òîáòî ïîâí³ñòþ â³ä-
íîâëþâàëèñÿ.

Ä³ÿ ÍÁ â îáîõ ñåð³ÿõ äîñë³äæåííÿ ïðè-
çâîäèëà äî çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ÖÍÑ. Çìåíøåííÿ çäàòíîñò³ äî ñóìàö³¿ ï³äïî-
ðîãîâèõ ³ìïóëüñ³â, âñòàíîâëåíå çà êðèòåð³ºì
çá³ëüøåííÿ âåëè÷èíè ÑÏÏ, íà åòàï³ 5 çàòðà-
âîê â îáîõ äîñë³äíèõ ãðóïàõ â³äîáðàæàëî ïå-
ðåâàæàííÿ â ÖÍÑ ïðîöåñ³â ãàëüìóâàííÿ. Ïðè
ïîð³âíÿíí³ äâîõ äîñë³äíèõ ãðóï ïîêàçíèê ÑÏÏ
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî áóâ âèùèì ó òâàðèí,
ùî ï³ääàâàëèñÿ ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ õîëîäîâîãî
ñòðåñó ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè, ùî çàçíàâàëè
ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ òåìïåðàòóðíîãî êîìôîðòó íà
åòàï³ 5 çàòðàâîê: 6,00±0,26 ñ ïðîòè 5,00±0,26 ñ
(ð<0,05).

Ó òâàðèí, ÿê³ çàçíàâàëè ä³¿ ÍÁ ó ñïîëó-
÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ, êîåô³ö³ºí-
òè ìàñè âíóòð³øí³õ îðãàí³â áóëè â³ðîã³äíî
âèùå, í³æ ó òâàðèí, ùî ï³ääàâàëèñÿ ä³¿ ÍÁ â

óìîâàõ òåðìîíåéòðàëüíî¿ çîíè: ïå÷³íêà, ñåð-
öå, íèðêè, ñåëåç³íêà ³ íèæ÷å – ñ³ì’ÿíèêè, çáå-
ð³ãàþ÷è òåíäåíö³þ äî â³ðîã³äíîñò³.

Ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â òâàðèí, ÿê³ ï³ääàâàëèñÿ ³çîëüîâàí³é ä³¿
ëèøå çíèæåíî¿ òåìïåðàòóðè 4±2 °Ñ ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî õîëîäîâèé ÷èííèê (ñòðåññîð) ïðè-
çâîäèâ äî âèñíàæåííÿ çàïàñ³â ë³ï³ä³â ó êîð³
íàäíèðêîâèõ çàëîç, à òàêîæ «åíåðãåòè÷íèõ
çàïàñ³â» ó ïå÷³íö³. Îïèñàí³ çì³íè â îðãàíàõ
â³äáèâàþòü ñòàí ôóíêö³îíàëüíîãî íàïðóæåí-
íÿ, ÿêå º â³äïîâ³ääþ îðãàí³çìó íà õîëîäîâó
ä³þ, ³ ìàþòü îáîðîòíèé õàðàêòåð.

Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí, ÿê³ ï³äëÿ-
ãàëè ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ òåðìîíåéòðàëüíî¿ çîíè,
çàçíà÷àëîñÿ: â ïå÷³íö³ – ÿâèùà ã³äðîï³÷íî¿
äèñòðîô³¿; â íèðêàõ –  ìåçàíã³îïðîë³ôåðàòèâ-
íèé ãëîìåðóëîíåôðèò òîêñè÷íîãî ãåíåçó â
ïîºäíàíí³ ç ³íòåðñòèö³àëüíèì íåôðèòîì; ó
íàäíèðêîâèõ çàëîçàõ – çíèæåííÿ ìîðôîôóí-
êö³îíàëüíîãî ñòàíó êë³òèí ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè;
ó ñåëåç³íö³ –  ã³ïåðïëàç³ÿ á³ëî¿ ïóëüïè ³ ïîñè-
ëåíà ìàêðîôàãàëüíà òà ïëàçìîöèòàðíà ðåàê-
ö³ÿ ó â³äïîâ³äü íà àíòèãåííó ä³þ; ó ñ³ì’ÿíè-
êàõ – ñïåðìàòîãåíí³ êë³òèíè, êë³òèíè Ñåðòîë³
òà ³íòåðñòèö³àëüí³ êë³òèíè íå÷èñëåíí³, äèñò-
ðîô³÷íî çì³íåí³, êë³òèíè Ëåéä³ãà ìàþòü îç-
íàêè àïîïòîçó; ó ùèòîïîä³áí³é çàëîç³ – ïðî-
ë³ôåðåö³ÿ åêñòàôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ é îñå-
ðåäêîâà ë³ìôîïëàçìîöèòàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ
ñòðîìè îðãàíà.

Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â ó òâàðèí, ùî ï³ääàâàëèñÿ ñïî-
ëó÷åí³é ä³¿ ÍÁ ³ çíèæåí³é òåìïåðàòóð³ ïîâ³òðÿ,
âèÿâëÿëèñÿ á³ëüø âèðàæåí³ äèñòðîô³÷í³ òà
íåêðîòè÷í³ çì³íè â ïå÷³íö³ ³ íèðêàõ; âèñíàæåí-
íÿ ë³ìôî¿äíîãî êîìïîíåíòó ñåëåç³íêè. Ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè â íàäíèðêîâèõ çàëîçàõ
ñâ³ä÷èëè ïðî çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ ãîðìîí³â
ê³ðêîâî¿ ðå÷îâèíè çàëîç. Ó ñ³ì¢ÿíèêàõ ð³çêå
ñòîíøåííÿ ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ ³ äåãå-
íåðàòèâí³ çì³íè êë³òèí, ùî ä³ëÿòüñÿ, ñïîëó-
÷àëèñÿ ç ïîâíèì ñïóñòîøåííÿì ñ³ì’ÿíèõ êà-
íàëüö³â. Ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â òâàðèí êîíòðîëüíèõ ãðóï: «êîíòðîëü –
çíèæåíà òåìïåðàòóðà» (t=4±2 °Ñ) ³ «êîíòðîëü –
òåðìîíåéòðàëüíà çîíà» (t=25±2 °Ñ) ï³ñëÿ 1 ì³ñ
ïîñòåêñïîçèö³éíîãî ïåð³îäó âêàçóâàëè íà òå,
ùî â ö³ëîìó âèêîðèñòàíå õîëîäîâå íàâàíòà-
æåííÿ º ãðàíè÷íèì äëÿ ïðîöåñ³â àêòèâàö³¿
àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé ³ ¿õ âè÷åðïàíîñò³.
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Ïðè ìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â òâàðèí ó ïåð³îä â³äíîâëåííÿ
âèÿâëåíî ðÿä çì³í, ÿê³ ï³äòâåðäæóþòü ïî-
ñèëåííÿ ïðîÿâ³â òîêñè÷íî¿ ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ
ñïîëó÷åíî¿ ä³¿ ç õîëîäîâèì ÷èííèêîì, íàâ³òü
ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ä³¿ ÍÁ. Òàê, ó ïå÷³íö³ âè-
ÿâëåíà ã³ñòîëîã³÷íà êàðòèíà õðîí³÷íîãî àê-
òèâíîãî ãåïàòèòó; â íèðêàõ – õðîí³÷íîãî
ãëîìåðóëîíåôð³òó; â íàäíèðêîâ³é çàëîç³ –
íàÿâí³ñòü ã³ñòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ÿâíî¿ àòðî-
ô³çàö³¿ ³ ñêëåðîçó; â ñåëåç³íö³ – äîäàòêîâà
àêòèâàö³ÿ ë³ìôî¿äíèõ ôîë³êóë³â;  çíèæåííÿ
ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ðàí³øå
ìîðôîôóíêö³îíàëüíî á³ëüø àêòèâíî¿ ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè.

Â óìîâàõ ï³äãîñòðîãî òîêñèêîëîã³÷íîãî
åêñïåðèìåíòó ä³ÿ ÍÁ ó ñïîëó÷åíí³ ç³ çíèæå-
íîþ òåìïåðàòóðîþ ïðèçâîäèëà äî á³ëüø
çíà÷íîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñïåðìàòîãîí³é
â êàíàëüö³ – 7,30±0,5 ïðîòè 28,9±5,4 ³ ãàëüìó-
âàííþ ðîçâèòêó ñïåðìè ùóð³â, ³íäåêñ ñïåð-
ìàòîãåíåçó ñêëàäàâ 0,20±0,04 ïðîòè 0,50±0,06
ïîð³âíÿíî ç ä³ºþ ÍÁ â óìîâàõ òåðìîíåéòðàëü-
íî¿ çîíè. Öå çóìîâëþº á³ëüø óñï³øíó ðåãå-
íåðàö³þ ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ ó òâàðèí,
ùî çàçíàâàëè ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ òåìïåðàòóðíî-
ãî êîìôîðòó â ïåð³îä â³äíîâëåííÿ.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ãîíà-
äîòîêñè÷íî¿ ä³¿ ÍÁ ó äâîõ ð³çíèõ òåìïåðàòóð-
íèõ ðåæèìàõ óêàçóâàëè íà òå, ùî ó òâàðèí,
ÿê³ çàçíàâàëè ä³¿ ÍÁ ÿê â óìîâàõ òåìïåðà-
òóðíîãî îïòèìóìó, òàê ³ ïðè õîëîäîâîìó
ñòðåñ³ áóëè çàðåºñòðîâàí³ ñóòòºâ³ çì³íè, ùî
ìàëè àíàëîã³÷íèé õàðàêòåð, àëå ç ïåâíèìè
â³äì³ííîñòÿìè çàëåæíî â³ä òåìïåðàòóðíèõ
óìîâ. Êîåô³ö³ºíòè ìàñè ñ³ì’ÿíèê³â ïðè ä³¿ ÍÁ
â ñïîëó÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ áóëè
ó 3,2 ðàçè ìåíøå â³ä êîíòðîëþ, òîä³ ÿê â óìî-
âàõ òåìïåðàòóðíîãî îïòèìóìó ÍÁ ïðèçâîäèâ
äî çìåíøåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ëèøå â 1,8
ðàçè. Ê³ëüê³ñòü ìåðòâèõ ôîðì ñïåðìàòîçî¿ä³â

ñòàíîâèëà 85,47 %, ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì – 87 %
ïðè ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ õîëîäîâîãî ñòðåñó, â óìîâàõ
òåìïåðàòóðíîãî îïòèìóìó – 64,2 ³ 43,8 %,
â³äïîâ³äíî, â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì; ÷àñ ðóõ-
ëèâîñò³ ñïåðìàòîçî¿ä³â 9,8 ³ 51,5 õâ, â³äïîâ³ä-
íî. ×åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ åêñïîçèö³¿
ÍÁ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñ³ì’ÿ-
íèê³â â îáîõ äîñë³äíèõ ãðóïàõ íå â³äáóëîñÿ.
Ó òâàðèí, ùî çàçíàâàëè âïëèâó ÍÁ â ñïîëó-
÷åíí³ ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ, ñïîñòåð³-
ãàëîñÿ ïîäàëüøå çìåíøåííÿ çàãàëüíî¿ ê³ëü-
êîñò³ ñïåðìàòîçî¿ä³â ó ñ³ì’ÿíèêó òà çá³ëüøåí-
íÿ ìåðòâèõ ôîðì äî 95,5 %.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, çâàæàþ÷è íà ðåçóëüòàòè

ïðîâåäåíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü,
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ïàòîëîã³÷í³ ðåàêö³¿
ïðè ³íòîêñèêàö³¿ ÍÁ â óìîâàõ ñïîëó÷åíî¿ ä³¿
ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ ïîä³áí³ òèì, ÿê³
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïðè ä³¿ ÍÁ â óìîâàõ òåðìî-
íåéòðàëüíî¿ çîíè. Ðàçîì ç òèì, õîëîä çäàò-
íèé âïëèâàòè íà âèðàæåí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ïîñèëåííÿì òîê-
ñè÷íî¿ ä³¿ ÍÁ. Îòæå, ïðîâ³äíà ðîëü ó ïðîÿâàõ
òîêñè÷íî¿ ä³¿ íàëåæèòü ÍÁ, àëå â ñïîëó÷åíí³
ç³ çíèæåíîþ òåìïåðàòóðîþ ñïîñòåð³ãàëèñÿ
çíà÷íî á³ëüø âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ç áîêó òà-
êèõ êëàñè÷íèõ ïàòîãíîìîí³÷íèõ îçíàê òîêñè÷-
íî¿ ä³¿ ÍÁ íà ÷åðâîíó êðîâ, ÿê çíèæåííÿ çà-
ãàëüíîãî òà îêñèãåíîâàíîãî ãåìîãëîá³íó, çíè-
æåííÿ ê³ëüêîñò³ åðèòðîöèò³â, ìåò- ³ ñóëüôãå-
ìîãëîá³íåì³ÿ, ïîÿâà ò³ëåöü Ãåéíöÿ, ðåòèêóëî-
öèòîç. Ïàòîãíîìîí³÷íèìè ìîæíà ââàæàòè
çì³íè ïîêàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñïåð-
ìàòîçî¿ä³â, ÿê³ ìàþòü á³ëüø âèðàæåíèé õà-
ðàêòåð ïðè ñïîëó÷åí³é ãîíàäîòîêñè÷í³é ä³¿ ÍÁ
òà çíèæåíî¿ òåìïåðàòóðè, à ñàìå: çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì ñïåðìàòî-
çî¿ä³â, çíà÷íå çìåíøåííÿ ÷àñó ðóõëèâîñò³
ñïåðìàòîçî¿ä³â òà çìåíøåííÿ êîåô³ö³ºíòó
ìàñè ñ³ì’ÿíèê³â.
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ïåíè ä-ðà ìåä. íàóê : ñïåö. 14.00.07 «Ãèãèåíà» / Í. Ì. Âàñèëåíêî. – Êèåâ, 1980. – 45 ñ.

Ð.Î. Áà÷èíñêèé
ÇÀÊÎÍÎÌÅÐÍÎÑÒÈ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÕ ÝÔÔÅÊÒÎÂ ÏÐÈ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÎÌ
ÄÅÉÑÒÂÈÈ ÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÕ È ÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ (ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÍÈÒÐÎÁÅÍÇÎËÀ)

Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå öåëüþ êîòîðîãî ÿâëÿëîñü îïðåäåëåíèå çàêîíîìåðíîñòåé ôîðìèðîâà-
íèÿ òîêñè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ïðè äåéñòâèè íèòðîáåíçîëà (ÍÁ) â ñî÷åòàíèè ñî ñíèæåííîé òåìïåðàòó-
ðîé. Ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ÍÁ â ñî÷åòàíèè ñî ñíèæåííîé òåì-
ïåðàòóðîé â ïîäîñòðîì òîêñèêîëîãè÷åñêîì ýêñïåðèìåíòå (1 ìåñ. çàòðàâî÷íîãî ïåðèîäà) è ïåðèîäå
âîññòàíîâëåíèÿ ñâèäåòåëüñòâóþò î ðàçâèòèè â îðãàíèçìå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ (ïîëîâîç-
ðåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè WAG) ïàòîãíîìîíè÷íûõ äëÿ äåéñòâèÿ ÍÁ ñäâèãîâ ïðè óñëîâèè, ÷òî
ïðè ñî÷åòàííîì äåéñòâèè õèìè÷åñêîãî ôàêòîðà è ñíèæåííîé òåìïåðàòóðû èìååò ìåñòî óñèëåíèå
òîêñè÷åñêîãî ýôôåêòà. Óñèëåíèå òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ÍÁ ïðè ñî÷åòàíèè ñî ñíèæåííîé òåìïåðàòó-
ðîé óñòàíîâëåíî êàê ïî êðèòåðèÿì îáùåé òîêñè÷íîñòè (èíòåãðàëüíûå è ãåìàòîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòå-
ëè, ïîêàçàòåëè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñïåðìàòîçîèäîâ), òàê è ïî ðåçóëüòàòàì îöåíêè ìîðôîëî-
ãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé (ñåìåííèêè, ïå÷åíü, ñåëåçåíêà, ïî÷êè, íàäïî÷å÷íèêè, ùèòîâèäíàÿ æåëåçà).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå, íèòðîáåíçîë, ñî÷åòàííîå äåéñòâèå, ñíèæåííàÿ òåì-
ïåðàòóðà, ïàòîãíîìîíè÷íûå ñäâèãè.

R.Î. Bachinskiy
FORMATION REGULARITIES OF THE TOXIC EFFECTS UNDER THE COMBINED ACTION
OF CHEMICAL AND PHYSICAL FACTORS (THE CASE OF NITROBENZENE)

Determination of formation regularities of toxic effects of nitrobenzene (NB) along with low temperature
has bee performed. The results of the study of the peculiarities of the toxic effects of NB along with low
temperature in the subacute experiment (one month of exposure period) and in the recovery period
testify the development of the manifestations which are pathognomonic for the action of nitrobenzene in
the organism of patterns (mature male Wistar WAG rats) provided that toxic effect intensification takes
place under the combined action of chemical factor and low temperature. Intensification of the toxic
effects of nitrobenzene along with low temperature has been determined by the criteria of general toxicity
(integral and haematological parameters and parameters of functional status of sperma), and by the
results of morphological parameters (seminal vesicles, liver, spleen, kidneys, atrabiliary capsules, and
thyroid gland).

Key words: toxic effect, nitrobenzene, combined action, low temperature, pathognomonic
manifestations.
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