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ТЕОРЕТИЧНА І ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНА МЕДИЦИНА

Îïèîèäíûå ïåïòèäû èìåþò ÷ðåçâû÷àéíî
øèðîêèé ñïåêòð ôèçèîëîãè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.
Â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå îíè âûïîë-
íÿþò ðîëü ìåäèàòîðîâ è ìîäóëÿòîðîâ ñèíàï-
òè÷åñêîé ïåðåäà÷è. ßâëÿÿñü îäíèìè èç âàæ-
íåéøèõ ïîñðåäíèêîâ âî âçàèìîäåéñòâèè íåðâ-
íîé, èììóííîé, ýíäîêðèííîé è äðóãèõ ñè-
ñòåì, îïèîèäíûå ïåïòèäû âëèÿþò íà ðåàêöèè
îðãàíèçìà íà ñòðåññ, ñòèìóëèðóþò ñèíòåç
ÄÍÊ è ò. ä. Îáðàçîâàíèå áîëüøèíñòâà èç íèõ
ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì ïîñëåäîâàòåëüíîãî
ïðîòåîëèòè÷åñêîãî ãèäðîëèçà îáùèõ áåëêî-
âûõ ïðåäøåñòâåííèêîâ (ïðîîïèîìåëàíîêîð-
òèí, ïðîäèíîðôèíû è äð.). Ýêñïðåññèÿ îïè-
îèäíûõ ðåöåïòîðîâ òðåõ îñíîâíûõ êëàññîâ (µ,
δ, k) íà ìåìáðàíàõ êëåòîê ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ
è òêàíåé, â òîì ÷èñëå è êëåòêàõ èììóííîé
ñèñòåìû, íà îêîí÷àíèÿõ àêñîíîâ â ìîçãîâîì
ñëîå íàäïî÷å÷íèêîâ è ñèìïàòè÷åñêèõ ãàíãëè-
ÿõ äîêàçàíà ìåòîäàìè ðàäèîëèãàíäíîãî ñâÿ-
çûâàíèÿ è äåòåêöèè ñîîòâåòñòâóþùåé ÐÍÊ
[1–3]. Ñóùåñòâåííûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò
èçó÷åíèå ðîëè îïèîèäíûõ ïåïòèäîâ â ïàòî-
ãåíåçå âîñïàëåíèÿ [3].

Ðàíåå â èññëåäîâàíèÿõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
íåñåëåêòèâíîãî àíòàãîíèñòà îïèîèäíûõ ðå-
öåïòîðîâ íàëîêñîíà íàìè áûëî ïîêàçàíî, ÷òî
ýíäîãåííûå îïèîèäû ÿâëÿþòñÿ ìîäóëÿòîðàìè
ðåàêöèé ñèñòåìû êðîâè ïðè âîñïàëåíèè è
âîñïàëåíèÿ â öåëîì. Îíè óâåëè÷èâàþò âûõîä

ëèìôîöèòîâ, óìåíüøàþò ïîñòóïëåíèå íåéò-
ðîôèëîâ è îñîáåííî ìîíîöèòîâ èç êðîâè â
î÷àã âîñïàëåíèÿ è èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü,
ïðè ýòîì ñîêðàùàþò ìîíîöèòàðíóþ è ïðîëîí-
ãèðóþò íåéòðîôèëüíóþ ðåàêöèþ [4].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
âûÿñíåíèå ðîëè îïèîèäíûõ ïåïòèäîâ â ïàòî-
ãåíåçå âîñïàëåíèÿ ïóòåì èçó÷åíèÿ âëèÿíèÿ
äàëàðãèíà – ñèíòåòè÷åñêîãî àíàëîãà ýíäîãåí-
íîãî ëåé-ýíêåôàëèíà íà ðåàêöèè ñèñòåìû
êðîâè ïðè âîñïàëåíèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíò ïðî-
âåäåí íà 54 êðûñàõ-ñàìöàõ ëèíèè Âèñòàð
ìàññîé 180–200 ã. Ìîäåëüþ âîñïàëåíèÿ ñëó-
æèë îñòðûé àñåïòè÷åñêèé ïåðèòîíèò, âûçû-
âàåìûé âíóòðèáðþøèííûì ââåäåíèåì 5 ìã
λ-êàðàãèíåíà («Sigma», ÑØÀ) â 1 ìë èçî-
òîíè÷åñêîãî ðàñòâîðà õëîðèäà íàòðèÿ [5].
Â äèíàìèêå àñåïòè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ íà-
÷èíàÿ ñ 3-ãî ÷àñà è ïî 10-å ñóòêè ïîäñ÷èòûâà-
ëè îáùåå êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ (ÎÊË) è ñî-
ñòàâ èõ ïîïóëÿöèé â ýêññóäàòå è ïåðèôå-
ðè÷åñêîé êðîâè, îáùåå êîëè÷åñòâî êàðèî-
öèòîâ (ÎÊÊ) â êîñòíîì ìîçãå áåäðà è ìèåëî-
ãðàììó. Î ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåéò-
ðîôèëîâ î÷àãà è êðîâè ñóäèëè ïî àêòèâíîñòè
ìèåëîïåðîêñèäàçû (ÌÏÎ; Ê.Ô. 1.11.1.7) è
êèñëîé ôîñôàòàçû (ÊÔ; Ê.Ô. 3.1.3.2), ìîíî-
öèòîâ-ìàêðîôàãîâ è ëèìôîöèòîâ – ïî àêòèâ-
íîñòè α-íàôòèëàöåòàòýñòåðàçû (α-ÍÀÝ), êî-
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òîðûå îïðåäåëÿëè öèòîõèìè÷åñêèìè ìåòî-
äàìè Ãðýõåìà–Êíîëëÿ, Áåðñòîíà è Ëåôôëåðà
ñîîòâåòñòâåííî è âûðàæàëè â ñðåäíèõ öèòî-
õèìè÷åñêèõ êîýôôèöèåíòàõ (ÑÖÊ), çà èñê-
ëþ÷åíèåì àêòèâíîñòè α-ÍÀÝ â ëèìôîöèòàõ,
êîòîðóþ âûðàæàëè â âèäå îòíîñèòåëüíîãî
êîëè÷åñòâà êëåòîê, ñîäåðæàùèõ α-ÍÀÝ [6].

Äàëàðãèí ââîäèëè ïîäêîæíî â äîçå
100 ìêã/êã çà 30 ìèí äî âîñïðîèçâåäåíèÿ
âîñïàëåíèÿ [3, 7].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ
ïðîâîäèëè ïî íåïàðíîìó êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Ïðè âîñ-
ïàëåíèè íà ôîíå èñïîëüçîâàíèÿ äàëàðãèíà
ÎÊË â ýêññóäàòå óâåëè÷èâàëîñü ïî ñðàâíåíèþ
ñ òàêîâûì ïðè åñòåñòâåííîì òå÷åíèè âîñ-
ïàëåíèÿ óæå íà 3-é ÷àñ, 1-å è 2-å ñóòêè,
óìåíüøàëîñü – íà 6-é, 12-é ÷àñ è 5-å ñóòêè è
áûëî äîñòîâåðíî ìåíüøå íà 3-è è 10-å ñóòêè.

Ñîäåðæàíèå ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðî-
ôèëîâ èìåëî çàìåòíóþ òåíäåíöèþ ê óìåíü-
øåíèþ íà 3-, 6- è 12-é ÷àñ, ïðàêòè÷åñêè íå
îòëè÷àëîñü îò òàêîâîãî ïðè åñòåñòâåííîì
òå÷åíèè âîñïàëåíèÿ íà 1-å è 2-å ñóòêè è áûëî
äîñòîâåðíî ìåíüøå íà 3-è, 5-å è 10-å ñóòêè.
Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî íà 5-å è 10-å ñóòêè ñî-
äåðæàíèå ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ
ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëîñü îò êîíòðîëÿ, â òî
âðåìÿ êàê ïðè åñòåñòâåííîì õîäå âîñïàëåíèÿ
îñòàâàëîñü ïîâûøåííûì. Òàêèì îáðàçîì, ïðè
èñïîëüçîâàíèè äàëàðãèíà íåéòðîôèëüíàÿ
ðåàêöèÿ áûëà âûðàæåíà çàìåòíî ñëàáåå è
çàêàí÷èâàëàñü ðàíüøå.

Êîëè÷åñòâî ìîíîöèòîâ-ìàêðîôàãîâ íå-
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàëîñü â êîíòðîëå, íà 6-é
÷àñ, 1-å, 3-è è 5-å ñóòêè è íåìíîãî óâåëè÷è-
âàëîñü – íà 3-é ÷àñ è 2-å ñóòêè. Ìîíîöèòàðíàÿ
ðåàêöèÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè äàëàðãèíà áûëà
âûðàæåíà çàìåòíî ñëàáåå: ïèê êîëè÷åñòâà
ìîíîöèòîâ-ìàêðîôàãîâ ïðèõîäèëñÿ íà 2-å
ñóòêè, â òî âðåìÿ êàê ïðè åñòåñòâåííîì õîäå
âîñïàëåíèÿ ìàêñèìóì íàáëþäàëñÿ óæå íà 6-é
÷àñ è êîëè÷åñòâî êëåòîê óäåðæèâàëîñü íà
ïîñòîÿííîì óðîâíå ñ 12-ãî ÷àñà äî 5-õ ñóòîê.

Êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ â ýêññóäàòå çíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èâàëîñü è ïðåîáëàäàëî âî âñå
ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, äîñòîâåðíî – íà 3-é,
12-é ÷àñ è 1-å ñóòêè, çà èñêëþ÷åíèåì 10-õ
ñóòîê, êîãäà êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ áûëî
äîñòîâåðíî ìåíüøå. Ïðè åñòåñòâåííîì òå-
÷åíèè âîñïàëåíèÿ ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ
â î÷àãå ñ 3-ãî ÷àñà ïî 5-å ñóòêè çíà÷èòåëüíî

ñíèæàëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûì. Ïðè
âîñïàëåíèè íà ôîíå äåéñòâèÿ äàëàðãèíà îíî
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì ñíèæàëîñü íà-
ìíîãî ìåíüøå è äàæå èìåëî çàìåòíóþ òåíäåí-
öèþ ê óâåëè÷åíèþ íà 3-é ÷àñ è 5-å ñóòêè.

Àêòèâíîñòü ÌÏÎ â íåéòðîôèëàõ, îòðà-
æàþùàÿ ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ëåé-
êîöèòîâ ýêññóäàòà, áûëà âûøå âî âñå ñðîêè
èññëåäîâàíèÿ, äîñòîâåðíî – â êîíòðîëå, íà
3-é, 12-é ÷àñ, 3-è, 5-å è 10-å ñóòêè, ÷òî ñâè-
äåòåëüñòâóåò î ñíèæåíèè äåãðàíóëÿöèè, ò. å.
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè íåéòðîôèëîâ.
Êàê èçâåñòíî, çðåëûå íåéòðîôèëû íå ñïî-
ñîáíû ê ñèíòåçó, îíè ïîëó÷àþò ôåðìåíòû â
ïðîöåññå îáðàçîâàíèÿ â êîñòíîì ìîçãå, è óâå-
ëè÷åíèå àêòèâíîñòè ôåðìåíòîâ â íåéòðî-
ôèëàõ ñâÿçàíî ñ ïðèòîêîì «ñâåæèõ» íåéòðî-
ôèëîâ, à ñíèæåíèå – ñ óñèëåíèåì äåãðàíó-
ëÿöèè èëè óìåíüøåíèåì ïðèòîêà. Àêòèâíîñòü
íåéòðîôèëüíîé ÊÔ èìåëà òåíäåíöèþ ê ïî-
âûøåíèþ â êîíòðîëå è íà 10-å ñóòêè, à íà 5-å
ñóòêè áûëà äîñòîâåðíî âûøå. Àêòèâíîñòü
α-ÍÀÝ â ìîíîöèòàõ áûëà íåìíîãî âûøå
ïðàêòè÷åñêè âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ è äî-
ñòîâåðíî ïîâûøåíà â êîíòðîëå, íà 3-é è 12-é
÷àñ. Êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ, ñîäåðæàùèõ
α-ÍÀÝ, áûëî íåçíà÷èòåëüíî óâåëè÷åííûì
ïðàêòè÷åñêè âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ, îäíà-
êî äîñòîâåðíî – íà 2-å ñóòêè.

ÎÊÊ â êîñòíîì ìîçãå äîñòîâåðíî ïðåâû-
øàëî òàêîâîå â êîíòðîëå, íà 3-, 6-, 12-é ÷àñ,
1-å, 3-è è 10-å ñóòêè, áûëî ìåíüøå íà 2-å ñóòêè
è íå îòëè÷àëîñü îò òàêîâîãî ïðè åñòåñòâåííîì
õîäå âîñïàëåíèÿ – íà 5-å. Ñîäåðæàíèå íå-
çðåëûõ ãðàíóëîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå áûëî
áîëüøå â êîíòðîëå, íà 3-, 6-, 12-é ÷àñ, 1-å, 2-å
è 3-è ñóòêè è íå îòëè÷àëîñü – íà 5-å è 10-å.
Êîëè÷åñòâî çðåëûõ ãðàíóëîöèòîâ áûëî áîëü-
øå â êîíòðîëå, íà 3-é ÷àñ è 3-è ñóòêè, ìåíü-
øå – íà 2-å è 10-å ñóòêè è íå îòëè÷àëîñü – â
îñòàëüíûå ñðîêè. Êîëè÷åñòâî ìîíîöèòîâ
áûëî çíà÷èòåëüíî áîëüøå â êîíòðîëå è âî âñå
ñðîêè âîñïàëåíèÿ. Ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ
áûëî áîëüøå â êîíòðîëå, íà 12-é ÷àñ è 1-å ñóò-
êè, ìåíüøå – íà 2-å ñóòêè è íå îòëè÷àëîñü –
â îñòàëüíûå ñðîêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçûâàþò, ÷òî
ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå äåéñòâèÿ äàëàðãèíà
îòìå÷àëîñü çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ÎÊÊ è
êîëè÷åñòâà îòäåëüíûõ ôîðì ëåéêîöèòîâ, îñî-
áåííî ãðàíóëîöèòîâ è ìîíîöèòîâ è â ìåíüøåé
ñòåïåíè ëèìôîöèòîâ, â êîñòíîì ìîçãå, ÷òî â
ñî÷åòàíèè ñî ñíèæåííîé àêêóìóëÿöèåé ãðà-
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íóëîöèòîâ è ìîíîöèòîâ-ìàêðîôàãîâ â î÷àãå
ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè âûõîäà
êëåòîê èç êîñòíîãî ìîçãà â êðîâü.

Â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè îòìå÷àëàñü òåí-
äåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ ÎÊË íà 6-é, 12-é ÷àñ,
1-å è 2-å ñóòêè, ê óìåíüøåíèþ – íà 3-è ñóòêè è
áûëî äîñòîâåðíî ñíèæåíî – íà 10-å. Ñîäåð-
æàíèå ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ â ïåðè-
ôåðè÷åñêîé êðîâè áûëî äîñòîâåðíî ìåíüøå íà
3-è ñóòêè è íåìíîãî ñíèæàëîñü íà 5-å ñóòêè.
Ñîäåðæàíèå ìîíîöèòîâ áûëî íåçíà÷èòåëü-
íî óâåëè÷åíî äî 1-õ ñóòîê, äîñòîâåðíî – íà
12-é ÷àñ è 5-å ñóòêè è äîñòîâåðíî ñíèæåíî íà
10-å ñóòêè. Ñîäåðæàíèå ëèìôîöèòîâ íåçíà-
÷èòåëüíî óâåëè÷èâàëîñü íà 6-é, 12-é ÷àñ, 2-å è
5-å ñóòêè, ñíèæàëîñü – íà 3-è ñóòêè è áûëî
äîñòîâåðíî óìåíüøåíî íà 10-å ñóòêè.

Òàêèì îáðàçîì, êîëè÷åñòâî ëåéêîöèòîâ â
êðîâè èçìåíÿëîñü ìàëî, ÷òî, ïî-âèäèìîìó,
áûëî îáóñëîâëåíî ñî÷åòàíèåì ñíèæåíèÿ
àêêóìóëÿöèè êëåòîê â î÷àãå è âûõîäà èç êîñò-
íîãî ìîçãà â êðîâü.

Àêòèâíîñòü ÌÏÎ (îòðàæàåò ôóíêöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå ëåéêîöèòîâ) â íåéòðîôè-
ëàõ áûëà äîñòîâåðíî ñíèæåíà íà 12-é ÷àñ,
1-å è 10-å ñóòêè, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ñâÿçàíî
ñî ñíèæåíèåì ïðèòîêà íåéòðîôèëîâ èç êîñò-
íîãî ìîçãà â êðîâü. Àêòèâíîñòü ÊÔ â íåéò-
ðîôèëàõ èìåëà òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ äî
3-õ ñóòîê è ê óâåëè÷åíèþ íà 5-å è 10-å ñóòêè.
Àêòèâíîñòü α-ÍÀÝ â ìîíîöèòàõ áûëà íå-
ìíîãî óâåëè÷åííîé âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ
è äîñòîâåðíî ïîâûøåíà íà 6-é ÷àñ è 10-å ñóò-
êè. Êîëè÷åñòâî ëèìôîöèòîâ, ñîäåðæàùèõ
α-ÍÀÝ, èìåëî òåíäåíöèþ ê óâåëè÷åíèþ
ïðàêòè÷åñêè âî âñå ñðîêè âîñïàëåíèÿ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé óêàçûâàþò íà
íåçíà÷èòåëüíîå èçìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ëåéêîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè,
÷òî ãëàâíûì îáðàçîì âûðàæàëîñü â ñíèæåíèè
àêòèâíîñòè ÌÏÎ â íåéòðîôèëàõ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðè ââåäåíèè ýêçîãåííîãî
îïèîèäà äàëàðãèíà ñóùåñòâåííî ñíèæàþòñÿ
íåéòðîôèëüíàÿ è ìîíîöèòàðíàÿ ðåàêöèè ïðè
âîñïàëåíèè: íàêîïëåíèå è ôóíêöèîíàëüíàÿ
àêòèâíîñòü íåéòðîôèëîâ è ìîíîöèòîâ-ìàê-
ðîôàãîâ â î÷àãå, âûõîä ëåéêîöèòîâ èç êîñò-
íîãî ìîçãà â êðîâü. Äàííûé ôàêò ñîãëàñóåòñÿ
ñ äàííûìè î òîì, ÷òî ýíäîãåííûå îïèîèäû
óìåíüøàþò ëåéêîöèòàðíóþ ðåàêöèþ ïðè
âîñïàëåíèè, ò. å. ÿâëÿþòñÿ åå ìîäóëÿòîðàìè
[1]. Ïîêàçàíî, ÷òî äàëàðãèí ñóùåñòâåííî
óìåíüøàåò íåéòðîôèëüíóþ ðåàêöèþ ïðè

âîñïàëåíèè, â òî âðåìÿ êàê ýíäîãåííûå îïè-
îèäû â ñîâîêóïíîñòè – ìîíîöèòàðíóþ. Òàêèì
îáðàçîì, âîçìîæíî, èìåííî ýíäîãåííûå ýíêå-
ôàëèíû èìåþò îòíîøåíèå ê ñíèæåíèþ íåéò-
ðîôèëüíîé ðåàêöèè ïðè âîñïàëåíèè, à ýíäî-
ãåííûå ýíäîðôèíû – ìîíîöèòàðíîé. Êàê
ðàíåå óêàçûâàëîñü, ýíäîãåííûå îïèîèäû,
ñíèæàÿ íåéòðîôèëüíóþ ðåàêöèþ, îäíîâðå-
ìåííî ïðîäëåâàþò åå. Ïðè äîïîëíèòåëüíîì
ââåäåíèè ýêçîãåííîãî îïèîèäà äàëàðãèíà
ïðîèñõîäèò íå òîëüêî óìåíüøåíèå íåéòðî-
ôèëüíîé ðåàêöèè, íî è çíà÷èòåëüíîå åå ñîêðà-
ùåíèå, ÷òî, ìîæåò áûòü, îáóñëîâëåíî èçáû-
òî÷íûì ââåäåíèåì îïèîèäîâ èçâíå.

Âìåñòå ñ òåì ïðè ââåäåíèè äàëàðãèíà ñó-
ùåñòâåííî óñèëèâàþòñÿ íàêîïëåíèå è ôóíê-
öèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ â î÷àãå
âîñïàëåíèÿ. Ïî-âèäèìîìó, äåéñòâèå îïèî-
èäîâ íà ëåéêîöèòàðíóþ ðåàêöèþ ðåàëèçóåòñÿ
÷åðåç àêòèâàöèþ ëèìôîöèòîâ, óâåëè÷åíèå
ïðîäóêöèè ëèìôîêèíîâ, êîíöåíòðàöèè è
ñîîòíîøåíèÿ êîòîðûõ ìîãóò êàê ñòèìóëè-
ðîâàòü, òàê è óãíåòàòü íåéòðîôèëüíóþ è ìî-
íîöèòàðíóþ ðåàêöèè (çà ñ÷åò ðåãóëÿöèè âîñ-
ïàëèòåëüíûõ êëåòîê, âîñïàëèòåëüíûõ ÿâ-
ëåíèé, ãåìîïîýçà).

Íàïðîòèâ, íà ôîíå èçáûòî÷íîãî óãíåòåíèÿ
îïèîèäàìè (êàê è ïðè ýêçîãåííîì èõ ââåäåíèè
â áîëüøèõ äîçàõ) íåéòðîôèëüíîé è ìîíî-
öèòàðíîé ðåàêöèé óñèëåííàÿ ëèìôîöèòàðíàÿ
ðåàêöèÿ ìîæåò áûòü êîìïåíñàòîðíîé, íà-
ïðàâëåííîé íà âîññòàíîâëåíèå íåéòðîôèëü-
íîé è ìîíîöèòàðíîé ðåàêöèé, èëè îòðàæàåò
õðîíèçàöèþ âîñïàëåíèÿ, âîçíèêàþùóþ ïðè
óãíåòåíèè íåéòðîôèëüíîé è ìîíîöèòàðíîé
ðåàêöèé, òàê êàê ëèìôîöèòû ÿâëÿþòñÿ êëåò-
êàìè õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ.

Âûâîäû
1. Ïðè âîñïàëåíèè íà ôîíå ââåäåíèÿ ýêçî-

ãåííîãî îïèîèäà (äàëàðãèíà) çíà÷èòåëüíî
ñíèæàåòñÿ íåéòðîôèëüíàÿ è ìîíîöèòàðíàÿ
ðåàêöèè: íàêîïëåíèå è ôóíêöèîíàëüíàÿ àê-
òèâíîñòü íåéòðîôèëîâ è ìîíîöèòîâ-ìàêðî-
ôàãîâ â î÷àãå, âûõîä ëåéêîöèòîâ èç êîñòíîãî
ìîçãà â êðîâü. Òàêèì îáðàçîì, ýíäîãåííûå
îïèîèäû óìåíüøàþò ëåéêîöèòàðíóþ ðåàê-
öèþ ïðè âîñïàëåíèè, ò. å. ÿâëÿþòñÿ åå ìîäó-
ëÿòîðàìè.

2. Âëèÿíèå äàëàðãèíà (àíàëîãà ëåé-ýí-
êåôàëèíà) îêàçàëîñü áîëåå ýôôåêòèâíûì â
îòíîøåíèè óìåíüøåíèÿ íåéòðîôèëüíîé ðå-
àêöèè, ÷åì äåéñòâèå ýíäîãåííûõ îïèîèäîâ,
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âûÿâëåííîå ñ ïîìîùüþ íàëîêñîíà – íåñåëåê-
òèâíîãî àíòàãîíèñòà îïèîèäíûõ ðåöåïòîðîâ.
Âîçìîæíî, ÷òî ýíäîãåííûå ýíêåôàëèíû èìå-
þò îòíîøåíèå ê ñíèæåíèþ íåéòðîôèëüíîé
ðåàêöèè ïðè åñòåñòâåííîì õîäå âîñïàëåíèÿ.

3. Ïîñëå ââåäåíèÿ äàëàðãèíà â î÷àãå âîñ-
ïàëåíèÿ çàìåòíî óñèëèâàþòñÿ íàêîïëåíèå è
ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü ëèìôîöèòîâ.
Âîçìîæíî, äåéñòâèå îïèîèäîâ íà ëåéêîöè-
òàðíóþ ðåàêöèþ âî ìíîãîì ðåàëèçóåòñÿ ÷åðåç
àêòèâàöèþ ëèìôîöèòîâ.

4. Ïîñêîëüêó äàëàðãèí ÿâëÿåòñÿ íåñå-
ëåêòèâíûì ëèãàíäîì ïåðèôåðè÷åñêèõ µ- è
δ-îïèîèäíûõ ðåöåïòîðîâ, ìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî
â ðåàêöèÿõ ñèñòåìû êðîâè ïðè âîñïàëåíèè
áîëüøîå çíà÷åíèå èìååò òîðìîçÿùèé íåé-
òðîôèëüíóþ è ìîíîöèòàðíóþ è ñòèìóëè-
ðóþùèé ëèìôîöèòàðíóþ ðåàêöèþ ýôôåêò
ýíäîãåííûõ îïèîèäîâ (ëåé-ýíêåôàëèíà) ÷åðåç
àêòèâàöèþ µ- è δ-îïèîèäíûõ ðåöåïòîðîâ,
ò. å. â ðåàêöèè ñèñòåìû êðîâè ïðè âîñïàëåíèè
âîâëåêàþòñÿ îïèàòíûå µ- è δ-ðåöåïòîðû.
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Åêñïåðèìåíò ïðîâåäåíî íà ìîäåë³ êàðàã³íåíîâîãî ãîñòðîãî àñåïòè÷íîãî ïåðèòîí³òó ó ùóð³â.
Ïîêàçàíî, ùî ââåäåííÿ ñèíòåòè÷íîãî àíàëîãà åíäîãåííèõ îï³î¿ä³â (ëåé-åíêåôàë³íó) äàëàðã³íó çíà÷íî
çíèæóº íåéòðîô³ëüíó òà ìîíîöèòàðíó ðåàêö³¿ ïðè çàïàëåíí³: íàêîïè÷åííÿ ³ ôóíêö³îíàëüíó
àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â ³ ìîíîöèò³â-ìàêðîôàã³â ó âîãíèù³, âèõ³ä ëåéêîöèò³â ç ê³ñòêîâîãî ìîçêó ó
êðîâ – ³ çá³ëüøóº ë³ìôîöèòàðíó ðåàêö³þ. Ïðè öüîìó ââåäåííÿ äàëàðã³íó äàº ùå á³ëüøèé åôåêò,
ïðèíàéìí³ ó â³äíîøåíí³ íåéòðîô³ëüíî¿ ðåàêö³¿, í³æ ò³ëüêè ä³ÿ åíäîãåííèõ îï³î¿ä³â, âèÿâëåíà íàìè
ðàí³øå ç âèêîðèñòàííÿì íåñåëåêòèâíîãî àíòàãîí³ñòà îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â íàëîêñîíó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàïàëåííÿ, ñèñòåìà êðîâ³, îï³î¿äí³ ïåïòèäè, äàëàðã³í.

Ye.Yu. Litvinenko
ÅSTIMATION OF ENDOGENOUS OPIOIDS ANALOGUE DALARGIN INFLUENCE ON THE BLOOD
SYSTEM REACTIONS IN INFLAMMATION

 Experiment is made în the model of carrageenan-induced acute aseptic peritonitis in rats. It is shown,
that administration of synthetic analogue of endogenous opioids (lay-enkephalins) Dalargin considerably
reduces neutrophilic and monocytic reactions at inflammation: accumulation and functional activity of
neutrophils and monocytes-macrophages in a focus, efflux of leukocytes from bone marrow into blood,
and increase lymphocytic reaction. Thus, administration of Dalargin gives more greater effect, at least in
regard to neutrophilic  reaction, than only the action of endogenous opioids, found out by us before with
the usege of unselective antagonist of opioid receptors naloxone.

Key words: inflammation, blood system, opioid peptides, Dalargin.
Ïîñòóïèëà 18.03.14
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