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Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàí îïûò âûïîëíåíèÿ 5246
ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ õîëåöèñòýêòîìèé (ËÕÝ) â êëèíèêå
õèðóðãèè èì. Ê.Ò. Îâíàòàíÿíà. Æåíùèí áûëî 4616
(88%), ìóæ÷èí — 630 (12%) â âîçðàñòå îò 19 äî 89 ëåò.
Îïåðàöèè âûïîëíÿëèñü ñ ïðèìåíåíèåì àïïàðàòóðû ôèðì
«Karl Storz»,«Olympus», «Ethicon». Ïåðåõîä íà «îòêðû-
òóþ» õîëåöèñòýêòîìèþ îñóùåñòâëåí ó 209 (4%) áîëüíûõ.
Îñëîæíåíèÿ â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå îò-
ìå÷åíû ó 33 (0,63%) ïàöèåíòîâ. Óìåð 1(0,01%) áîëüíîé
îò òðîìáîýìáîëèè ë¸ãî÷íîé àðòåðèè. ËÕÝ äîëæåí âû-
ïîëíÿòü îïûòíûé, ñïåöèàëüíî îáó÷åííûé õèðóðã, ñ ó÷¸-
òîì àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ïðîòîêîâî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû
ãåïàòîïàíêðåàòóäóîäåíàëüíîé çîíû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ õèðóðãèÿ, îñ-
ëîæíåíèÿ, ïðîôèëàêòèêà

Çà ïîñëåäíèå ãîäû ÷àñòîòà ÿòðîãåííîãî ïîâðåæäåíèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïðè ËÕÝ óâåëè÷èëàñü ñ 0,05 — 0,2 % äî
0,3 — 3 % [4, 2, 1]. ×àñòîòà äðóãèõ îñëîæíåíèé (âíóòðè-
áðþøíîå êðîâîòå÷åíèå, ãåìàòîìû, àáñöåññû) ïðè ËÕÝ íå
ïðåâûøàåò 1:1000 îïåðàöèé [3, 1, 5]. Òàêèå îñëîæíåíèÿ,
êàê ìèãðàöèÿ êëèïñ èëè æåë÷íûõ êàìíåé â áðþøíóþ ïî-
ëîñòü âîîáùå íå áûëè èçâåñòíû â îòêðûòîé õèðóðãèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷åíèå âîçìîæíûõ îñëîæ-
íåíèé ËÕÝ è ðàçðàáîòêà ìåð èõ ïðîôèëàêòèêè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ
Çà ïîñëåäíèå 18 ëåò ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû

ËÕÝ ïî ïîâîäó õîëåöèñòèòà, âûïîëíåííîé ó 5246 áîëü-
íûõ (4616 æåíùèí è 630 ìóæ÷èí â âîçðàñòå îò 19 äî 89
ëåò). Ñòàðøå 60 ëåò áûëî 1217 (23,2%) ïàöèåíòîâ.

Áîëåâûå ïðèñòóïû íàêàíóíå èëè ïðè ïîñòóïëåíèè
áûëè â 56,4% ñëó÷àÿõ. Ñðåäíÿÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü çàáîëå-
âàíèÿ ñîñòàâèëà 5,3±0,4 ãîäà. Èñïîëüçîâàëè ñòàíäàðòíûå
íàáîðû äëÿ ËÕÝ ôèðì «Karl Storz», «Olympus», «Ethicon».
Êàê ïðàâèëî, èñïîëüçóåì 4 òðîàêàðà (2-10 ìì è 2–5 ìì).
Ó 52 (1%) áîëüíûõ ïðèìåíèëè 3 òðîàêàðà. Äðåíàæ, êàê
ïðàâèëî, óäàëÿåì íà 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå îáðàáîòàíû ìåòîäîì âàðèàöè-
îííîé ñòàòèñòèêè. Äîñòîâåðíîñòü îïðåäåëèëè íà îñíîâà-
íèè t-êðèòåðèÿ (êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà). Ðàçëè÷èÿ ñ÷èòà-
ëè äîñòîâåðíûìè ïðè ð<0,05.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå
Ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ íàáëþäàëèñü ñëåäóþùèå

ôîðìû õîëåöèñòèòà: õðîíè÷åñêèé êàëüêóë¸çíûé — 3834
(73%), îñòðûé êàëüêóë¸çíûé — 1261 (24%), èç íèõ
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êàòàðàëüíàÿ ôîðìà âîñïàëåíèÿ — 177 (14%), ôëåãìî-
íîçíàÿ ôîðìà — 668 (53%), ãàíãðåíîçíàÿ ôîðìà —
416 (33%); äåñòðóêòèâíûå ôîðìû áåñêàìåííîãî õîëåöè-
ñòèòà — 151 (3%). Â îñíîâíîì ýòè îñëîæíåíèÿ âîçíè-
êàëè â ðåçóëüòàòå òåõíè÷åñêèõ ïîãðåøíîñòåé, íàáëþäàå-
ìûõ â ïåðèîä îñâîåíèÿ ËÕÝ.

Ãëàäêîå òå÷åíèå ËÕÝ áûëî ó 5213 (99,37%) ÷åë.
Îáùåå ÷èñëî ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé ñîñòàâèëî
0,63% (33 ïàöèåíòà), à â ðàííåì ïîñëåîïåðàöèîííîì
ïåðèîäå — 0,44% (23 ïàöèåíòà). Ïðè êðîâîòå÷åíèè èç
ëîæà æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ ó 5 (0,01%) ÷åë. âûïîëíåíà ðåëà-
ïàðîñêîïèÿ, ãåìîñòàç. Ïîäòåêàíèå æ¸ë÷è ïî äðåíàæó ó
11 (0,02%) ïàöèåíòîâ, âåðîÿòíåå èç àáåððàíòíûõ ïðîòî-
êîâ ëîæà æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ, ïðåêðàòèëîñü ñàìîñòîÿòåëü-
íî íà 3-6 ñóòêè. Ñåðîìà â ïîäïå÷¸íî÷íîì ïðîñòðàíñòâå
íàáëþäàëàñü ó 7 ïàöèåíòîâ (0,13%), â 6 ñëó÷àÿõ ðàçðå-
øåíà êîíñåðâàòèâíî, â 1 ñëó÷àå ïîòðåáîâàëîñü ÷ðåñêîæ-
íîå äðåíèðîâàíèå ïîä ÓÇ êîíòðîëåì.

Ê êîíâåðñèè ìû ïðèáåãàëè ó 211 (4%) ïàöèåíòîâ. Åå
ïðè÷èíàìè ÿâèëèñü: âûðàæåííûé ðóáöîâî-ñïàå÷íûé ïðî-
öåññ âîêðóã æåë÷íîãî ïóçûðÿ èëè â îáëàñòè åãî øåéêè —
118 (56%), âûðàæåííûé ñïàå÷íûé ïðîöåññ â áðþøíîé ïî-
ëîñòè — 50 (23%), ïîäîçðåíèå íà áèëèî-áèëèàðíûå èëè
áèëèî-äèãåñòèâíûå ñâèùè — 18 (8,7 %), õîëåäîõîëèòè-
àç, êîòîðûé âûÿâëåí òîëüêî âî âðåìÿ ëàïàðîñêîïè÷åñêîãî
âìåøàòåëüñòâà — 12 (5,9%), ÿòðîãåííûå ïîâðåæäåíèÿ
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ, ñîñóäîâ, îêðóæàþùèõ îðãàíîâ 13
(6,4%). Ïðè÷èíàìè äàííûõ ïîâðåæäåíèé áûëè: êîðîòêèé
ïóçûðíûé ïðîòîê, ñèíäðîì Ìèðèççè, íàëè÷èå ïëîòíîãî
èíôèëüòðàòà â îáëàñòè øåéêè æåë÷íîãî ïóçûðÿ.

Ñ 1994 ã. ïî 2012 ã. íàáëþäàëè 10 (0,19%) ÿòðîãåííûõ
ïîâðåæäåíèé æåë÷íûõ ïðîòîêîâ ïðè ËÕÝ íà ýòàïå îñâîå-
íèÿ îïåðàöèè. Èõ õàðàêòåð áûë ñëåäóþùèé: ïîëíîå ïåðåñå-
÷åíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà (Â01) — 4 (0,08%), ÷òî ïîòðåáî-
âàëî ïåðåõîäà ê îòêðûòîìó ñïîñîáó õîëåöèñòýêòîìèè è âû-
ïîëíåíèþ õîëåäîõîåþíîñòîìèè (ó 1 áîëüíîé — ïî Ðó, à ó
3 — ïî ðàçðàáîòàííîìó íàìè ñïîñîáó (ïàòåíò 18169 À,
Óêðàèíà, îò 1.07.1997ã.). Ó 2 (0,04%) ïàöèåíòîâ áûëî ïðè-
ñòåíî÷íîå ðàíåíèå ãåïàòèêîõîëåäîõà (Ñ01), ïðè ýòîì ê êîí-
âåðñèè ìû íå ïðèáåãàëè, à óøèëè äåôåêò èíòðàêîðïîðàëü-
íûì øâîì. Ó 1 (0,02%) áîëüíîãî ñ öèððîçîì ïå÷åíè áûëî
ìàññèâíîå êðîâîòå÷åíèå èç ñîñóäîâ ïåðåäíåé áðþøíîé ñòåí-
êè. Âûïîëíåíà êîíâåðñèÿ, ëèãèðîâàíèå ñîñóäîâ. Ó 1
(0,02%) áîëüíîãî âûÿâëåí õîëåöèñòîäóîäåíàëüíûé ñâèù,
÷òî òàêæå ïîòðåáîâàëî êîíâåðñèè. Â 2 (0,04%) ñëó÷àÿõ íà-
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áëþäàëè ðàíåíèå äèàôðàãìû, åå ðàíà óøèòà ëàïàðîñêîïè-
÷åñêè èíòðàêîðïîðàëüíûì øâîì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çà
ïîñëåäíèå 10 ëåò ÿòðîãåííûõ ïîâðåæäåíèé â êëèíèêå íå
áûëî. Ëåòàëüíûõ èñõîäîâ íå íàáëþäàëè.

Ïðè âûÿâëåíèè ÿòðîãåííîé òðàâìû âî âðåìÿ ËÕÝ
öåëåñîîáðàçíî ïðèäåðæèâàòüñÿ îïðåäåëåííîãî àëãîðèò-
ìà äåéñòâèé. Ïðè ïîëíîì ïåðåñå÷åíèè ÎÆÏ âî âðåìÿ
ËÕÝ ñëåäóåò âûïîëíèòü êîíâåðñèþ è îïðåäåëèòü âèä è
óðîâåíü ïîâðåæäåíèÿ. Â ñëó÷àå ÷àñòè÷íîãî ðàíåíèÿ ïðî-
òîêà è íåâîçìîæíîñòè óøèâàíèÿ äåôåêòà ëàïàðîñêîïè-
÷åñêè îïåðàöèåé âûáîðà ÿâëÿåòñÿ åãî ïëàñòèêà íà Ò-
îáðàçíîì äðåíàæå, ïðè ïîëíîì ïåðåñå÷åíèè — âûñî-
êàÿ ãåïàòèêîåþíîñòîìèÿ. Ïðè îòñóòñòâèè óñëîâèé äëÿ
âûïîëíåíèÿ îïåðàöèè íåîáõîäèìî âûçâàòü êîìïåòåíò-
íîãî ñïåöèàëèñòà èëè ïðîèçâåñòè àäåêâàòíîå äðåíèðî-
âàíèå ïðîòîêîâ è ïîäïå÷åíî÷íîãî ïðîñòðàíñòâà è íà-
ïðàâèòü ïàöèåíòà â ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð.

Ïî íàøèì äàííûì, ãðóáûõ îøèáîê âî âðåìÿ âû-
ïîëíåíèÿ ËÕÝ ïîìîãàþò èçáåæàòü ñëåäóþùèå ïðè÷èíû:
òùàòåëüíûé ó÷åò âñåõ ôàêòîðîâ ðèñêà (âûðàæåííûé ñïà-
å÷íûé ïðîöåññ, ïàðàïóçûðíûé èíôèëüòðàò è äð.); ñâîåâ-
ðåìåííîå âûïîëíåíèå îïåðàöèè ïî ïîâîäó æåë÷íîêàìåí-
íîé áîëåçíè; îïòèìàëüíîå èíòðàîïåðàöèîííîå èññëåäî-
âàíèå ÆÏ è æåë÷íûõ ïðîòîêîâ; ïðîâåäåíèå îïåðàöèè â
ïëàíîâîì ïîðÿäêå; ó÷åò àíîìàëèé ÆÏ, ïðîòîêîâ è ñîñó-
äîâ; ïîâûøåíèå êâàëèôèêàöèè õèðóðãà; ÷åòêî âèäåòü
ýëåìåíòû ÆÏ è ïðîòîêîâ âî âðåìÿ îïåðàöèè; íå îñòà-
íàâëèâàòü êðîâîòå÷åíèå â âîðîòàõ ïå÷åíè ñëåïûì ñïîñî-
áîì. Ïðîôèëàêòèêà òðàâì ÆÏ è ïðîòîêîâ âî âðåìÿ îïå-
ðàöèè áîëåå ïåðñïåêòèâíà, ÷åì ëå÷åíèå èõ ïîñëåäñòâèé.

Âûâîäû
Òàêèì îáðàçîì, ðàçëè÷íûå çàòðóäíåíèÿ ïðè ËÕÝ

ìîãóò ïðèâîäèòü ê íåóäà÷àì, òàêòè÷åñêèì è òåõíè÷åñ-
êèì îøèáêàì, à òàêæå ê èíòðà- è ïîñëåîïåðàöèîííûì
îñëîæíåíèÿì. Èñïîëüçîâàíèå âûðàáîòàííîãî íàìè êîì-
ïëåêñà îðãàíèçàöèîííûõ è òåõíè÷åñêèõ ïðîôèëàêòè÷åñ-
êèõ ìåð ïîçâîëèëî ïðåäóïðåäèòü ðÿä îøèáîê è ðàçâèòèå
âîçìîæíûõ îñëîæíåíèé è óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû õèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ áîëüíûõ êàëüêóëåçíûì õîëåöèñòèòîì.
Ñîáëþäàÿ ðàöèîíàëüíóþ òåõíèêó îïåðàòèâíûõ âìåøà-
òåëüñòâ, áîëüøèíñòâà èç èíòðàîïåðàöèîííûõ îñëîæíå-
íèé ËÕÝ ìîæíî èçáåæàòü èëè óñòðàíèòü, íå ïðèáåãàÿ ê
ëàïàðîòîìèè. Ìû âèäèì ïåðñïåêòèâû ñíèæåíèÿ ïîäîá-
íûõ îñëîæíåíèé â áîëåå òùàòåëüíîì ïðåäîïåðàöèîííîì
îáñëåäîâàíèè áîëüíûõ, îñîáåííî ïîæèëîãî âîçðàñòà, ñ
äëèòåëüíûì àíàìíåçîì, òÿæåëûìè ñîïóòñòâóþùèìè çà-
áîëåâàíèÿìè è îñëîæíåíèÿìè æåë÷íîêàìåííîé áîëåç-
íè, â ïðîâåäåíèè àíòèáèîòèêîïðîôèëàêòèêè, à òàêæå
äèíàìè÷åñêîì êîíòðîëå â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå.
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Ðåçþìå. Ïðîàíàë³çîâàíèé äîñâ³ä âèêîíàííÿ 5246
ëàïàðîñêîï³÷íèõ õîëåöèñòåêòîì³é â êë³í³ö³ õ³ðóðã³¿ ³ì.
Ê.Ò. Îâíàòàíÿíà. Æ³íîê áóëî 4616 (88%), ÷îëîâ³ê³â —
630 (12%) ó â³ö³ â³ä 19 äî 89 ðîê³â. Îïåðàö³¿ âèêîíóâà-
ëèñÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì àïàðàòóðè ô³ðì «Karl
Storz»,«Olympus»,«Ethicon». Ïåðåõ³ä íà «â³äêðèòó»
õîëåöèñòåêòîì³þ çä³éñíåíèé ó 209 (4%) õâîðèõ. Óñêëàä-
íåííÿ â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ â³äì³÷åí³ ó
33 (0,63%) ïàö³ºíò³â. Ïîìåð 1(0,01%) õâîðèé â³ä òðîì-
áîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿. ËÕÅ ïîâèíåí âèêîíóâàòè
äîñë³äíèé, ñïåö³àëüíî íàâ÷åíèé õ³ðóðã, ç âðàõóâàííÿì
àíîìàë³é ðîçâèòêó ïðîòîêîâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè ãåïàòî-
ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíî¿ çîíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëàïàðîñêîï³÷íà õ³ðóðã³ÿ, óñêëàäíåí-
íÿ, ïðîô³ëàêòèêà

THE COMPLICATIONS OF LAPAROSCOPIC
CHOLECYSTECTOMY AND THEIR INFLUENCE

ON THE TACTICS OF TREATMENT

Kolkin Y.G., Shatalov A.D., Hatsko V.V., Gredzhev F.A.,
Karapysh V.A.

Summary. Experience of implementation is analysed
5246 laparoscopic cholesystectomy in the clinic of surgery
named after K.T. Ovnatanyana. Women there was 4616
(88%), men — 630 (12%) in age from 19 to 89 years.
Operations were executed with the use of apparatus of firms
«Karl Storz», «Olympus»,«Ethicon». Passing to «opened»
cholesystectomy is carried out at 209 (4%) patients.
Complications in an early period are marked for 33 (0,63%)
patients. 1(0,01%) died patient from òðîìáîýìáîëèè of
pulmonary artery. LKHE must execute experimental, specially
trained surgeon, taking into account the anomalies of
development of chole-vascular system of
hepatopancreatoduodenal area.

Key words: laparoscopic surgery, complications,
prophylaxis
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