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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîùåííÿ áîðãó 
º îäíèì ³ç ñïîñîá³â ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàíü, 
ÿêèé çàêð³ïëåíî â ñò. 605 ÖÊ Óêðà¿íè. Çàñòî-
ñóâàííÿ òàêîãî ñïîñîáó ïåðåäáà÷àº çâ³ëü-
íåííÿ êðåäèòîðîì áîðæíèêà â³ä îáîâ’ÿçêó çà 
ïåðâ³ñíèì çîáîâ’ÿçàííÿì, ÿêùî öå íå ïîðó-
øóº ïðàâà òðåò³õ îñ³á ùîäî ìàéíà êðåäèòî-
ðà. Çàêîíîäàâöåì äîâîë³ ñòèñëî âèðàæåíî 
îçíàêè òàêîãî ïðàâî÷èíó, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ó 
íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ³ñíóþòü äèñêóñ³¿ ç ïðèâî-
äó ïðàâîâî¿ ïðèðîäè ïðîùåííÿ áîðãó. Äåÿê³ 
â÷åí³ íàïîëÿãàþòü íà íåîáõ³äíîñò³ ðîçãëÿäà-
òè ïðîùåííÿ áîðãó â ÿêîñò³ ð³çíîâèäó ïðèïè-
íåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ çà äîìîâëåí³ñòþ ñòîð³í, 
ñïîð³äíþþ÷è éîãî ç íîâàö³ºþ àáî â³äñòóïíèì. 
Îäíàê, íå äèâëÿ÷èñü íà äîãîâ³ðíèé õàðàêòåð 
ïðîùåííÿ áîðãó, öåé ñïîñ³á ïðèïèíåííÿ çî-
áîâ’ÿçàíü íàä³ëåíèé îçíàêàìè, ÿê³ â³äð³çíÿ-
þòü éîãî â³ä íîâàö³¿, â³äñòóïíîãî àáî æ îäíî-
ñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äîãîâîðó. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Äå-
ÿê³ àñïåêòè ïîð³âíÿëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè 
ïðîùåííÿ áîðãó ç ³íøèìè ñïîñîáàìè ïðè-
ïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàíü àáî ñóì³æíèìè ³íñòè-
òóòàìè öèâ³ëüíîãî ïðàâà áóëè âèñâ³òëåí³ ó 
ðîáîòàõ óêðà¿íñüêèõ òà çàðóá³æíèõ íàóêîâ-
ö³â, çîêðåìà, Ì.². Áðàã³íñüêîãî, Ñ.Í. Áðàòóñÿ,  
Ñ.². Â³ëüíÿíñüêîãî, Â.Â. Â³òðÿíñüêîãî, Í.Þ. Ãî-
ëóáºâî¿, Î.Ì. Åðäåëåâñüêîãî, À.Â. Êîñòðóáè,  
ª.Î. Êðàøåí³íí³êîâà, Î.². Ì³õíî, Ì.². Ïàí÷åí-
êî òà ³íøèõ.

Ìåòà. Ïðîâåäåííÿ äåòàëüíîãî ïîð³âíÿëü-
íî-ïðàâîâîãî äîñë³äæåííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ 
îçíàê òà âëàñòèâîñòåé, ÿê³ äîâîäÿòü ñàìî-
ñò³éíèé õàðàêòåð ³íñòèòóòó öèâ³ëüíîãî ïðàâà 
Óêðà¿íè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Çàêð³ïëåí-
íÿ ïðîùåííÿ áîðãó â îêðåì³é ñòàòò³ Öèâ³ëü-
íîãî êîäåêñó Óêðà¿íè (ñò. 605 ÖÊ Óêðà¿íè) 
ñâ³ä÷èòü ïðî ñàìîñò³éíèé õàðàêòåð öüîãî ³í-
ñòèòóòó öèâ³ëüíîãî ïðàâà. Îá´ðóíòóâàííÿ ñà-
ìîñò³éíîãî, â³äîêðåìëåíîãî õàðàêòåðó ïðî-
ùåííÿ áîðãó ìàº íå ëèøå íàóêîâå, àëå é 
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ. Ñàìå òîìó ââàæàºìî çà 
íåîáõ³äíå â³äîáðàçèòè ò³ ñóòòºâ³ ðèñè, ÿê³ â³ä-
ð³çíÿþòü ïðîùåííÿ áîðãó â³ä ñóì³æíèõ ³íñòè-
òóò³â öèâ³ëüíîãî ïðàâà.

Î.Â. Äçåðà çàçíà÷àº, ùî â³äïîâ³äíî äî  
ñò. 220 ÖÊ ÓÐÑÐ ³ ñò. 604 ÖÊ Óêðà¿íè çîáîâ’ÿ-
çàííÿ ìîæå ïðèïèíÿòèñÿ çà äîìîâëåí³ñòþ 
ñòîð³í. Âîíà ìîæå ìàòè ì³ñöå, êîëè ñòîðî-
íè íå ïðèñòóïèëè äî âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ 
àáî âèêîíàëè éîãî ÷àñòêîâî. Ñåðåä ï³äñòàâ 
ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàíü óãîäîþ ñòîð³í âè-
ä³ëÿþòü íîâàö³þ, â³äñòóïíå, ïðîùåííÿ áîðãó  
[1, ñ. 725]. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà çðîáèòè âè-
ñíîâîê, ùî àâòîð âèä³ëÿº îäíó ï³äñòàâó ïðè-
ïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàíü, ÿêà ìàº äåê³ëüêà ð³ç-
íîâèä³â. Àïåëþþ÷è òàêîìó âèñëîâëþâàííþ, 
Þ.Ë. Ñåí³í ñòâåðäæóº, ùî ñïðàâä³, ëèøå ç 
öèõ òðüîõ ï³äñòàâ çîáîâ’ÿçàííÿ ïðèïèíÿºòüñÿ 
çà îáîâ’ÿçêîâî¿ íàÿâíîñò³ äîìîâëåíîñò³ ñòî-
ð³í. Àëå âîíè º òàêèìè âèäàìè äîìîâëåíîñò³, 
ÿê³ âíàñë³äîê ñâîº¿ çíà÷óùîñò³ íàáóëè ñàìî-
ñò³éíîãî çíà÷åííÿ [2, ñ. 35].

Ïåðø çà âñå, íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó íà 
ñïîñ³á ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàíü, ÿêèé çàêð³-
ïëåíî â ñò. 604 ÖÊ Óêðà¿íè. ×àñòèíà 1 çàçíà÷å-
íî¿ ñòàòò³ âñòàíîâëþº, ùî çîáîâ’ÿçàííÿ ïðè-
ïèíÿºòüñÿ çà äîìîâëåí³ñòþ ñòîð³í [3]. Îòæå, 
îñê³ëüêè ïðèíöèï ñâîáîäè äîãîâîðó º îäíèì 
³ç îñíîâíèõ ïðèíöèï³â çîáîâ’ÿçàëüíèõ ïðàâî-
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â³äíîñèí, ñòîðîíè çäàòí³ ïðèïèíèòè ³ñíóþ÷å 
ì³æ íèìè çîáîâ’ÿçàííÿ çà âëàñíîþ äîìîâëå-
í³ñòþ. Ïðèïèíèòè ïåðâ³ñíå çîáîâ’ÿçàííÿ òà-
êèì ñïîñîáîì ñòîðîíè ìîæóòü ÿê äî ïî÷àòêó 
âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ, òàê ³ â ïðîöåñ³ éîãî 
âèêîíàííÿ. Òóò íåîáõ³äíî çàóâàæèòè, ùî íà 
â³äì³íó â³ä ïðîùåííÿ áîðãó, äîãîâ³ð ïðî ïðè-
ïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ çà äîìîâëåí³ñòþ ìîæå 
áóòè óêëàäåíî ì³æ ñòîðîíàìè, êîæíà ç ÿêèõ 
íå âèêîíàëà ñâ³é îáîâ’ÿçîê ïåðåä ³íøîþ ñòî-
ðîíîþ ïîâí³ñòþ àáî ÷àñòêîâî â ïåðâ³ñíîìó 
çîáîâ’ÿçàíí³. Ñàìå òîìó òàêèé äîãîâ³ð ìîæå 
áóòè äâîñòîðîíí³ì, êîæíà ñòîðîíà ÿêîãî íà-
ä³ëÿºòüñÿ ÿê ïðàâàìè, òàê ³ îáîâ’ÿçêàìè ïî 
â³äíîøåííþ äî ³íøî¿ ñòîðîíè.

Íàïðèêëàä, öå ìîæíà ïðîñë³äêóâàòè â êîí-
ñåíñóàëüíîìó äîãîâîð³ ïîñòàâêè òîâàð³â, çà 
çì³ñòîì ÿêîãî ïîêóïåöü ïðîòÿãîì 10 äí³â ³ç 
ìîìåíòó ï³äïèñàííÿ äîãîâîðó çîáîâ’ÿçóºòüñÿ 
îïëàòèòè âàðò³ñòü òîâàðó, à ïîñòà÷àëüíèê – 
ïîñòàâèòè òîâàð íà ñêëàä ïîêóïöÿ ïðîòÿãîì 
5 äí³â ³ç ìîìåíòó îïëàòè âàðòîñò³ òîâàðó. Îä-
íàê, ÷åðåç äåê³ëüêà äí³â ï³ñëÿ ï³äïèñàííÿ äî-
ãîâîðó ñòîðîíè âèÿâèëè ñï³ëüíó åêîíîì³÷íó 
íåäîö³ëüí³ñòü éîãî âèêîíàííÿ, òîìó ïðèéøëè 
äî çãîäè óêëàñòè äîãîâ³ð ïðî ïðèïèíåííÿ 
äîãîâîðó ïîñòàâêè. Íàÿâí³ñòü íåâèêîíàíèõ 
îáîâ’ÿçê³â ÿê ç³ ñòîðîíè ïîêóïöÿ, òàê ³ ñòîðî-
íè ïîñòà÷àëüíèêà â äîãîâîð³ ïðî ïðèïèíåííÿ 
çîáîâ’ÿçàííÿ çà äîìîâëåí³ñòþ íàä³ëÿº êîæíó 
ç íèõ ïðàâîì âèìàãàòè ïðèïèíåííÿ êîíêðåò-
íîãî îáîâ’ÿçêó çà îñíîâíèì çîáîâ’ÿçàííÿì.

Êð³ì òîãî, íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó íà 
þðèäè÷íó êîíñòðóêö³þ äîãîâîðó ïðî ïðè-
ïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ çà äîìîâëåí³ñòþ òà 
äîãîâîðó ïðîùåííÿ áîðãó: ÿêùî â ïåðøîìó 
âèïàäêó ïðàâà òà îáîâ’ÿçêè ñòîð³í ïðèïèíÿ-
þòüñÿ çà äîìîâëåí³ñòþ, òî â äðóãîìó – ñàìå â 
ðåçóëüòàò³ çâ³ëüíåííÿ êðåäèòîðîì áîðæíèêà 
â³ä ïîêëàäåíîãî íà íüîãî îáîâ’ÿçêó. ²íøèìè 
ñëîâàìè, «äîìîâëåí³ñòü» òà «ïðîùåííÿ» õî÷à 
é ïðèçâîäÿòü äî îäíîãî ïðàâîâîãî íàñë³äêó – 
ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ, îäíàê íàïîâíåí³ 
ð³çíèì þðèäè÷íèì çì³ñòîì. Ó ïîëîæåííÿ ÷. 1 
ñò. 604 ÖÊ Óêðà¿íè çàêîíîäàâöåì íå áóëî âì³-
ùåíî çì³ñò ïðî âçàºìíå àáî çóñòð³÷íå çâ³ëü-
íåííÿ ñòîð³í â³ä ¿õ îáîâ’ÿçê³â, ìîâà éäå ñàìå 
ïðî ¿õ ïðèïèíåííÿ çà äîìîâëåí³ñòþ.

Îñíîâíèì ð³çíîâèäîì ïðèïèíåííÿ çî-
áîâ’ÿçàííÿ çà äîìîâëåí³ñòþ ñòîð³í º íîâàö³ÿ. 
×àñòèíà 2 ñò. 604 ÖÊ Óêðà¿íè âñòàíîâëþº, ùî 
çîáîâ’ÿçàííÿ ïðèïèíÿºòüñÿ çà äîìîâëåí³ñòþ 
ñòîð³í ïðî çàì³íó ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ 
íîâèì çîáîâ’ÿçàííÿì ì³æ òèìè æ ñòîðîíà-
ìè (íîâàö³ÿ) [3]. Çàâäÿêè ñâî¿ì ñïåöèô³÷íèì 
ðèñàì íîâàö³ÿ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïðîñòî¿ äî-
ìîâëåíîñò³ ñòîð³í, íà ï³äñòàâ³ ÿêî¿ íîâîãî çî-
áîâ’ÿçàííÿ íå âèíèêàº [4, ñ. 16]. Àíàë³çóþ÷è 
çàçíà÷åíèé íîðìàòèâíî-ïðàâîâèé ïðèïèñ, 
ª.Î. Òóïèöüêà àáñîëþòíî îá´ðóíòîâàíî âè-
ä³ëÿº òðè îçíàêè íîâàö³¿: 1) íàÿâí³ñòü ïîïå-
ðåäí³õ çîáîâ’ÿçàëüíèõ â³äíîñèí ì³æ îñîáàìè; 
2) äîìîâëåí³ñòü ñòîð³í ïðî ïðèïèíåííÿ ïåð-
â³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ; 3) äîìîâëåí³ñòü ñòîð³í 
ïðî çàì³íó ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ íîâèì 
ì³æ òèìè æ ñòîðîíàìè [4, ñ. 15].

Ç íàâåäåíèõ îçíàê ëèøå ïåðø³ äâ³ º ñï³ëü-
íèì äëÿ íîâàö³¿ òà ïðîùåííÿ áîðãó. Òàê³ îç-
íàêè ä³éñíî ï³äòâåðäæóþòü äâîñòîðîíí³é õà-
ðàêòåð ïðàâî÷èí³â íîâàö³¿ òà ïðîùåííÿ áîðãó. 

Êð³ì òîãî, î÷åâèäíî, ùî ó ïîð³âíþâàíèõ ñïî-
ñîáàõ âèíèêíåííÿ ïðàâîâèõ íàñë³äê³â ó âè-
ãëÿä³ ïðèïèíåííÿ ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ 
ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç ìîìåíòîì äîñÿãíåííÿ çãîäè 
ì³æ ñòîðîíàìè çîáîâ’ÿçàííÿ.

Îäíàê, íà â³äì³íó â³ä ïðîùåííÿ, äîãîâ³ð 
íîâàö³¿ ïðèïèíÿº ïåðâ³ñíå çîáîâ’ÿçàííÿ òà 
îäíî÷àñíî ïîðîäæóº íîâå ì³æ òèìè æ ñòîðî-
íàìè. Ùå Ä.². Ìåéåð çàçíà÷àâ, ùî çà âåëè-
êèì ðàõóíêîì íîâàö³ÿ ïîëÿãàº â çàì³í³ îäíîãî 
çîáîâ’ÿçàííÿ ³íøèì, ÿêå âñòàíîâëþºòüñÿ íà 
ì³ñö³ ïîïåðåäíüîãî [5, ñ. 667]. Ó âèïàäêó ç 
ïðîùåííÿì áîðãó íîâå çîáîâ’ÿçàííÿ íå âè-
íèêàº, ïåðâ³ñíå çîáîâ’ÿçàííÿ ïðèïèíÿºòüñÿ 
÷àñòêîâî àáî ó ïîâíîìó îáñÿç³ çàëåæíî â³ä 
çì³ñòó äîãîâîðó ïðîùåííÿ áîðãó, ÿêèé ñàì 
ââàæàºòüñÿ âèêîíàíèì ç ìîìåíòó éîãî óêëà-
äåííÿ. ßê ³ ó âèïàäêó ³ç çàãàëüíèì ïðèïèíåí-
íÿì çîáîâ’ÿçàíü çà äîìîâëåí³ñòþ ñòîð³í (÷. 1. 
ñò. 604 ÖÊ Óêðà¿íè), íîâàö³ÿ ïåðåäáà÷àº ñàìå 
äîìîâëåí³ñòü (çãîäó) ñòîð³í íà ïðèïèíåí-
íÿ ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ, à íå çâ³ëüíåííÿ 
êðåäèòîðîì áîðæíèêà â³ä îáîâ’ÿçêó çà ïåð-
â³ñíèì çîáîâ’ÿçàííÿì.

Ç öüîãî ïðèâîäó Ì.Î. ªãîðîâà çàçíà÷àº, 
ÿêùî íàì³ðè ñòîð³í ïðàâîïðèïèíÿþ÷îãî ïðà-
âî÷èíó ñïðÿìîâàí³ íå íà ïðèïèíåííÿ çî-
áîâ’ÿçàëüíîãî çâ’ÿçêó, à íà éîãî çàì³íó íî-
âèì ïðàâîâ³äíîøåííÿì, òî äîìîâëåí³ñòü ïðî 
çâ³ëüíåííÿ îäíîãî ³ç ñóá’ºêò³â çîáîâ’ÿçàííÿ 
â³ä ñïëàòè áîðãó ìàº ðîçö³íþâàòèñÿ â ÿêî-
ñò³ óãîäè ïðî íîâàö³þ çîáîâ’ÿçàííÿ ç óñ³ìà 
ïðàâîâèìè íàñë³äêàìè, ùî ïåðåäáà÷åí³ äëÿ 
íîâàö³¿ [6, ñ. 500–501]. ² íàâïàêè, ÿêùî çâ³ëü-
íåííÿ áîðæíèêà â³ä îáîâ’ÿçêó ïðèçâîäèòü 
äî ïîâíîãî ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ àáî íå 
òðàíñôîðìóº ï³äñòàâó âèíèêíåííÿ çîáîâ’ÿ-
çàííÿ, òî òàêèé ñïîñ³á ïîâíîãî àáî ÷àñòêî-
âîãî ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ ìàº êâàë³ô³-
êóâàòèñÿ â ÿêîñò³ ð³çíîâèäó ïðîùåííÿ áîðãó  
[6, ñ. 501].

Ïðîùåííÿ áîðãó çàâæäè íåîáõ³äíî ðîçãëÿ-
äàòè âèêëþ÷íî â ÿêîñò³ áåçîïëàòíîãî äîãîâî-
ðó, ÿêèé íå ïåðåäáà÷àº íàÿâíîñò³ áóäü-ÿêîãî 
çóñòð³÷íîãî íàäàííÿ. Â ñâîþ ÷åðãó Öèâ³ëüíèé 
êîäåêñ Óêðà¿íè íå âñòàíîâëþº òàêèõ îáìå-
æåíü äëÿ äîãîâîðó íîâàö³¿. Ñòîðîíè òàêîãî 
ïðàâî÷èíó, ïðèïèíÿþ÷è ïåðâ³ñíå çîáîâ’ÿçàí-
íÿ, íàä³ëåí³ ïðàâîì âñòàíîâèòè àáñîëþòíî 
íîâèé ïðåäìåò äîãîâîðó, ïåðåäáà÷èòè ìíî-
æèíí³ñòü ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â ñòîð³í äîãîâîðó, 
íàÿâí³ñòü çóñòð³÷íîãî íàäàííÿ ³ òàêå ³íøå. 
Ïðåäìåòîì äîãîâîðó ïðîùåííÿ áîðãó ìîæå 
áóòè ëèøå çâ³ëüíåííÿ ïåðâ³ñíîãî áîðæíèêà 
â³ä îáîâ’ÿçêó çà çîáîâ’ÿçàííÿì, ÿêå ïðèïè-
íÿºòüñÿ. Ç öüîãî âèïëèâàþòü é îçíàêè ïðî-
ùåííÿ, ÿêå âèñòóïàº ëèøå áåçîïëàòíèì, îä-
íîñòîðîíí³ì äîãîâîðîì.

Çà çì³ñòîì ñò. 604 ÖÊ çîáîâ’ÿçàííÿ ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê íîâå, ÿêùî âîíî âèíèêàº ì³æ òèìè 
ñàìèìè ñòîðîíàìè, àëå ç ³íøèì ïðåäìåòîì 
òà óìîâàìè. ²íàêøå êàæó÷è, ³ñòîòíèìè îçíà-
êàìè íîâàö³¿ º: à) â³äñóòí³ñòü çì³íè ñóá’ºêòíî-
ãî ñêëàäó; á) çì³íà ïðåäìåòà äîãîâîðó, ÿêà 
ïîâ’ÿçàíà ç³ çì³íîþ âèäó äîãîâîðó [7, ñ. 114]. 
Íà ï³äñòàâ³ âèêëàäåíîãî ìîæíà ñòâåðäæóâà-
òè, ùî ïðîùåííÿ áîðãó ÿê³ñíî â³äð³çíÿºòüñÿ 
â³ä íîâàö³¿, îñê³ëüêè: 1) íå ïîâ’ÿçàíå ³ç çà-
ì³íîþ ïåðâ³ñíîãî íîâèì çîáîâ’ÿçàííÿì àáî 
ïåðåòâîðåííÿì ï³äñòàâè ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿ-
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çàííÿ; 2) º âèêëþ÷íî áåçîïëàòíèì îäíîñòî-
ðîíí³ì äîãîâîðîì; 3) íàä³ëåíå â³äîñîáëåíèì 
ïðåäìåòîì äîãîâîðó, ÿêèé âèðàæàºòüñÿ ñàìå 
ó çâ³ëüíåíí³ áîðæíèêà â³ä îáîâ’ÿçêó, âèçíà÷å-
íîãî ïåðâ³ñíèì çîáîâ’ÿçàííÿì.

Òàêîæ â þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ ³ñíóº äèñêó-
ñ³ÿ ç ïðèâîäó îòîòîæíåííÿ ïðîùåííÿ áîðãó 
òà â³äñòóïíîãî. Ñòàòòÿ 600 Öèâ³ëüíîãî êî-
äåêñó Óêðà¿íè âñòàíîâëþº, ùî çîáîâ’ÿçàííÿ 
ïðèïèíÿºòüñÿ çà çãîäîþ ñòîð³í âíàñë³äîê ïå-
ðåäàííÿ áîðæíèêîì êðåäèòîðîâ³ â³äñòóïíîãî 
(ãðîøåé, ³íøîãî ìàéíà òîùî). Ðîçì³ð, ñòðîêè 
é ïîðÿäîê ïåðåäàííÿ â³äñòóïíîãî âñòàíîâëþ-
ºòüñÿ ñòîðîíàìè [3].

Ç³ çì³ñòó çàçíà÷åíî¿ ñòàòò³ âèïëèâàº: 1) ïå- 
ðåäàííÿ â³äñòóïíîãî â÷èíÿºòüñÿ çà çãîäîþ 
ñòîð³í îñíîâíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ; 2) ïðåäìåòîì 
â³äñòóïíîãî ìîæóòü áóòè ãðîø³ ÷è ³íøå ìàé-
íî; 3) ðîçì³ð, ñòðîêè òà ïîðÿäîê ïåðåäàííÿ 
â³äñòóïíîãî âñòàíîâëþþòüñÿ ñòîðîíàìè [8, ñ. 
205]. Ã.Ô. Øåðøåíåâè÷ çàçíà÷àâ, ùî ïðàâè-
ëî ïðî íåîáõ³äí³ñòü òî÷íîãî âèêîíàííÿ çì³ñòó 
çîáîâ’ÿçàíü äëÿ ïðèïèíåííÿ ¿õ ñèëè íå âè-
êëþ÷àº ìîæëèâîñò³ ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ 
âèêîíàííÿì ³íøî¿ ä³¿, ÿêùî ò³ëüêè ì³æ êðåäè-
òîðîì òà áîðæíèêîì â³äáóëàñÿ óãîäà ç öüîãî 
ïðèâîäó [9, ñ. 434]. Ç âèêëàäåíîãî âèïëèâàº 
ãîëîâíà ñï³ëüíà îçíàêà ì³æ â³äñòóïíèì òà 
ïðîùåííÿì áîðãó – íàÿâí³ñòü çãîäè ñòîð³í 
ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ íà â÷èíåííÿ ïðàâî-
÷èíó ïðî ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ. 

Äåÿê³ â÷åí³ ñõèëüí³ ââàæàòè, ùî âêëþ÷åííÿ 
â ÖÊ íîðìè ïðî â³äñòóïíå îäðàçó ï³ñëÿ ñòàòò³ 
ïðî íàëåæíå âèêîíàííÿ, ÿê ï³äñòàâè ïðèïè-
íåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ, ñâ³ä÷èòü, ùî çàêîíîäà-
âåöü ðîçãëÿäàº éîãî, ÿê áëèçüêå äî âèêîíàííÿ 
çîáîâ’ÿçàííÿ ïîíÿòòÿ, õî÷à ³ íå òîòîæíå éîìó 
[7, ñ. 108–109]. Îòæå, ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿ-
çàííÿ â³äñòóïíèì âñå æ ïåðåäáà÷àº éîãî âè-
êîíàííÿ, à â ñèëó òîãî, ùî áîðæíèê ïåðåäàº 
ãðîø³ àáî ³íøå ìàéíî êðåäèòîðîâ³ çà çãîäîþ 
îñòàííüîãî, òàêå âèêîíàííÿ º íàëåæíèì òà 
ðåàëüíèì. Ó áóêâàëüíîìó çíà÷åíí³ â³äñòóïíå 
îçíà÷àº íå çàì³íó âèêîíàííÿ îñíîâíîãî çî-
áîâ’ÿçàííÿ, à ñâîºð³äíó ïëàòó, çä³éñíþâàíó 
áîðæíèêîì çà íåâèêîíàííÿ îñíîâíîãî çî-
áîâ’ÿçàííÿ, é çà â³äìîâó êðåäèòîðà â ìàéáóò-
íüîìó ïðèìóøóâàòè éîãî âèêîíóâàòè îñòàííº 
[10, ñ. 108]. Îäíàê ïðè öüîìó òàêà «ïëàòà» 
îôîðìëåíà óêëàäåíèì ì³æ ñòîðîíàìè ïåðâ³ñ-
íîãî çîáîâ’ÿçàííÿ ïðàâî÷èíó ó ôîðì³ äîãî-
âîðó.

Àíàë³çóþ÷è ïðåäìåò äîãîâîðó ïðî â³äñòóï-
íå, À.Â. Êîñòðóáà çàçíà÷àº, ùî â ñèëó òîãî, 
ùî ïåðåë³ê ìàéíà, ÿêå ìîæå áóòè ïðåäìåòîì 
â³äñòóïíîãî, âèçíà÷åíèé ó ñò. 600 ÖÊ Óêðà¿-
íè, íå º âè÷åðïíèì, êåðóþ÷èñü âèçíà÷åííÿì 
ìàéíà, íàäàíèì ó ñò. 190 ÖÊ Óêðà¿íè, ³ ìàþ-
÷è íà óâàç³ çì³ñò çîáîâ’ÿçàííÿ, ÿêèé ïîëÿãàº 
â îáîâ’ÿçêó îäí³º¿ îñîáè â÷èíèòè ïåâí³ ä³¿ ³ 
ïðàâ³ ³íøî¿ îñîáè âèìàãàòè ¿õ çä³éñíåííÿ, 
ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ìîæëèâèì âèêîðèñòîâóâà-
òè â ÿêîñò³ ïðåäìåòà â³äñòóïíîãî íå ò³ëüêè 
ìàéíî (âêëþ÷àþ÷è ðå÷³ ³ ïðàâî âèìîãè), àëå 
³ ä³¿ [11, ñ. 372]. Òàêèì ÷èíîì, ³ñíóº çíà÷íà 
â³äì³íí³ñòü ì³æ ïðåäìåòîì â³äñòóïíîãî òà 
ïðåäìåòîì ïðîùåííÿ áîðãó. Òàêà â³äì³íí³ñòü 
âèïëèâàº ³ç ïðàâîâî¿ ïðèðîäè ïîð³âíþâàíèõ 
ñïîñîá³â ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàíü: ÿêùî â³ä-
ñòóïíå ñïðÿìîâàíå íà âèêîíàííÿ ïåðâ³ñíîãî 

çîáîâ’ÿçàííÿ øëÿõîì çàì³íè ïðåäìåòà, ðîç-
ì³ðó, ñòðîê³â é ïîðÿäêó éîãî ïåðåäàííÿ, òî 
ïðîùåííÿ áîðãó ïîëÿãàº â óêëàäåíí³ äîãîâî-
ðó, ïðåäìåòîì ÿêîãî º çâ³ëüíåííÿ ïåðâ³ñíîãî 
áîðæíèêà â³ä âèêîíàííÿ ïåâíîãî îáîâ’ÿçêó.

Ç âèêëàäåíîãî âèïëèâàº ³ á³ëüø çíà÷óùà 
â³äì³íí³ñòü ïîð³âíþâàíèõ ³íñòèòóò³â. Î.². Ì³õ-
íî çàçíà÷àº, ùî â³äñòóïíå ïîâèííî âèñòóïàòè 
ó ôîðì³ äîãîâîðó, òîáòî äâîñòîðîííüîãî ïðà-
âî÷èíó, äëÿ ÿêîãî õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü âçà-
ºìíèõ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â ñòîð³í [10, ñ. 109]. 
Ä³éñíî, ïðàâîâà ïðèðîäà óêëàäåíîãî äîãîâî-
ðó ïðî â³äñòóïíå íàä³ëÿº êîæíó ç³ ñòîð³í òàêî-
ãî ïðàâî÷èíó «êîìïëåêòîì» ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â 
îäíà ñòîñîâíî îäíî¿: ç îäíîãî áîêó, ïåðâ³ñíèé 
êðåäèòîð íàä³ëÿºòüñÿ ïðàâîì âèìàãàòè ïåðå-
äàííÿ â³äñòóïíîãî òà îáîâ’ÿçêîì íå âèìàãàòè 
â³ä áîðæíèêà âèêîíàííÿ ïåðâ³ñíîãî îáîâ’ÿç-
êó; ç ³íøîãî – ïåðâ³ñíèé áîðæíèê çîáîâ’ÿçà-
íèé âèêîíàòè îáîâ’ÿçîê, âèçíà÷åíèé äîãîâî-
ðîì ïðî â³äñòóïíå, òà íàä³ëåíèé ïðàâîì íå 
âèêîíóâàòè ïåðâ³ñíèé îáîâ’ÿçîê. ßê âêàçóº 
Î.Ñ. ßâîðñüêà, ïåðåäàííÿ â³äñòóïíîãî, ÿê îä-
íîñòîðîííÿ ä³ÿ áîðæíèêà, ³ éîãî ïðèéíÿòòÿ 
êðåäèòîðîì âåäå äî ïðèïèíåííÿ îñíîâíîãî 
çîáîâ’ÿçàííÿ [8, ñ. 212]. Íåçàëåæíî â³ä ïðåä-
ìåòà â³äñòóïíîãî (ãðîø³, ³íøå ìàéíî òîùî) 
äîãîâ³ð ïðî â³äñòóïíå çàâæäè áóäå âèñòóïàòè 
äâîñòîðîíí³ì äîãîâîðîì. Òàêèì ÷èíîì, ìîæ-
íà ç óïåâíåí³ñòþ ñòâåðäæóâàòè, ùî äîãîâ³ð 
ïðî â³äñòóïíå º âèêëþ÷íî äâîñòîðîíí³ì äî-
ãîâîðîì, à ïðîùåííÿ áîðãó – îäíîñòîðîíí³ì.

Äîãîâ³ð ïðî â³äñòóïíå º êîíñåíñóàëüíèì 
äîãîâîðîì, ÿêèé ââàæàºòüñÿ óêëàäåíèì ³ç 
ìîìåíòó äîñÿãíåííÿ äîìîâëåíîñò³ ì³æ ñòîðî-
íàìè ïî ñóò³. Òàêèé äîãîâ³ð íå ìîæå áóòè ðå-
àëüíèì ç ò³º¿ ïðè÷èíè, ùî íà ìîìåíò ïåðåäà÷³ 
ìàéíà, ãðîøåé òîùî, êðåäèòîð ì³ã áè â³äìî-
âèòèñÿ â³ä â³äñòóïíîãî é íàïîëÿãàòè íà âèêî-
íàíí³ ïåðâ³ñíîãî äîãîâ³ðíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ 
[10, ñ. 109–110]. Íà â³äì³íó â³ä â³äñòóïíîãî, 
êëàñèô³êàö³ÿ ïðîùåííÿ áîðãó çà âèçíà÷åíèì 
êðèòåð³ºì âçàãàë³ º íåäîö³ëüíîþ, îñê³ëüêè â 
òàêîìó äîãîâîð³ îá’ºêòèâíî íå ìîæíà âñòà-
íîâèòè ñòðîê éîãî âèêîíàííÿ, çâàæàþ÷è íà 
â³äñóòí³ñòü ïðîì³æêó â ÷àñ³ â³ä ìîìåíòó éîãî 
óêëàäåííÿ äî ìîìåíòó âèêîíàííÿ îáîâ’ÿçêó 
áîðæíèêà.

²íêîëè â þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³ ìîæíà çíàé-
òè ïîð³âíÿííÿ ïðîùåííÿ áîðãó ç êàòåãîð³ºþ 
«îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà â³ä äîãîâîðó». ×à-
ñòèíà 1 ñò. 525 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè 
âñòàíîâëþº, ùî îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà â³ä 
çîáîâ’ÿçàííÿ àáî îäíîñòîðîííÿ çì³íà éîãî 
óìîâ íå äîïóñêàºòüñÿ, ÿêùî ³íøå íå âñòà-
íîâëåíî äîãîâîðîì àáî çàêîíîì [3]. Ïðè 
öüîìó ÷. 1 ñò. 615 Êîäåêñó êîíêðåòèçóº, ùî ó 
ðàç³ ïîðóøåííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ îäí³ºþ ñòîðî-
íîþ äðóãà ñòîðîíà ìàº ïðàâî ÷àñòêîâî àáî 
ó ïîâíîìó îáñÿç³ â³äìîâèòèñÿ â³ä çîáîâ’ÿ-
çàííÿ, ÿêùî öå âñòàíîâëåíî äîãîâîðîì àáî 
çàêîíîì [3].

Îäíàê ÷³òêîãî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «îäíî-
ñòîðîííÿ â³äìîâà â³ä äîãîâîðó» öèâ³ëüíèé 
çàêîí íå ì³ñòèòü. Ïðè öüîìó â ðîçä³ëàõ Îñî-
áëèâî¿ ÷àñòèíè Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè, 
ÿê³ âñòàíîâëþþòü ïîëîæåííÿ ïðî îêðåì³ âèäè 
äîãîâîð³â, ìîæíà çíàéòè êîíêðåòí³ ï³äñòà-
âè çàñòîñóâàííÿ îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä 
äîãîâîðó çà çàêîíîì. Òàê, íàïðèêëàä, ÷. 2  
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ñò. 849 ÖÊ Óêðà¿íè âñòàíîâëþº, ùî ÿêùî ï³-
äðÿäíèê ñâîº÷àñíî íå ðîçïî÷àâ ðîáîòó àáî 
âèêîíóº ¿¿ íàñò³ëüêè ïîâ³ëüíî, ùî çàê³í÷åííÿ ¿¿ 
ó ñòðîê ñòàº ÿâíî íåìîæëèâèì, çàìîâíèê ìàº 
ïðàâî â³äìîâèòèñÿ â³ä äîãîâîðó òà âèìàãàòè 
â³äøêîäóâàííÿ çáèòê³â [3].

Àíàë³ç íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ ïðèïèñ³â ñâ³ä-
÷èòü, ùî îäíîñòîðîííÿ â³äìîâà â³ä äîãîâîðó 
º îäíîñòîðîíí³ì ïðàâî÷èíîì: ïðè íàÿâíîñò³ 
âñòàíîâëåíî¿ çàêîíîì ï³äñòàâè îñîáà â îäíî-
ñòîðîííüîìó ïîðÿäêó â³äìîâëÿºòüñÿ â³ä äîãî-
âîðó. Ïðîòå öå íå îçíà÷àº, ùî òàêèé ïðàâî÷èí 
íå ìîæå áóòè äâîñòîðîíí³ì. Íàïðèêëàä, Ä.². 
Ìåéåð çàçíà÷àâ, ùî â³äìîâà â³ä ïðàâà óÿâëÿ-
ºòüñÿ àáî îäíîñòîðîíí³ì àêòîì éîãî ñóá’ºêòà, 
àáî ñêëàäàº çì³ñò äâîñòîðîííüîãî ïðàâî÷èíó, 
äîãîâîðó [5, ñ. 269]. Ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ 
îäíîñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äîãîâîðó çàêîíî-
äàâåöü íàïðÿìó ïîâ’ÿçóº ³ç íàÿâí³ñòþ ïåâíèõ 
ï³äñòàâ: íàïðèêëàä, ïîðóøåííÿ çîáîâ’ÿçàí-
íÿ, âêàç³âêà â çàêîí³ àáî äîìîâëåí³ñòü ñòîð³í 
â îñíîâíîìó çîáîâ’ÿçàíí³. Îòæå, êðåäèòîð 
íå íàä³ëÿºòüñÿ «àáñòðàêòíèì» ïðàâîì îäíî-
ñòîðîííüî¿ â³äìîâè â³ä äîãîâîðó â áóäü-ÿêèé 
ìîìåíò. Öå á ñóïåðå÷èëî ïðèíöèïó íàëåæíî-
ãî âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàíü. Ó ñâîþ ÷åðãó, ïðî-
ùåííÿ áîðãó º âèêëþ÷íî äâîñòîðîíí³ì ïðàâî-
÷èíîì, ÿêèé ââàæàºòüñÿ óêëàäåíèì ³ç ìîìåíòó 
äîñÿãíåííÿ çãîäè ì³æ êðåäèòîðîì òà áîðæíè-
êîì. Êð³ì òîãî, ñòîðîíè âïðàâ³ óêëàñòè òàêèé 
ïðàâî÷èí ÿê äî ïî÷àòêó, òàê ³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 
ñòðîêó âèêîíàííÿ çîáîâ’ÿçàííÿ. Ïðè öüîìó, 
äëÿ ä³éñíîñò³ òàêîãî ïðàâî÷èíó íå ïîòð³áíà 
íàÿâí³ñòü ïåâíèõ ï³äñòàâ, ïåðåäáà÷åíèõ çàêî-
íîì, çâàæàþ÷è íà òå, ùî çîáîâ’ÿçàííÿ ïðèïè-
íÿºòüñÿ çà äîìîâëåí³ñòþ ñòîð³í.

Âèñíîâêè. Ç ïðîâåäåíîãî ïîð³âíÿëü-
íî-ïðàâîâîãî äîñë³äæåííÿ ìîæíà çðîáèòè 
âèñíîâîê, ùî ïðîùåííÿ áîðãó º ñàìîñò³é-
íèì ñïîñîáîì ïðèïèíåííÿ çîáîâ’ÿçàíü. Ïðî-
ùåííÿ áîðãó, íà â³äì³íó â³ä íîâàö³¿, çàâæäè 
íåîáõ³äíî ðîçãëÿäàòè â ÿêîñò³ áåçîïëàòíîãî 
äîãîâîðó. Çâ³ëüíåííÿ áîðæíèêà â³ä îáîâ’ÿçêó 
ïåðåäáà÷àº ïîâíå àáî ÷àñòêîâå ïðèïèíåííÿ 
ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ, à íîâàö³ÿ – çàì³íó 
ïåðâ³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ íîâèì ì³æ òèìè æ 
ñòîðîíàìè. 

Â³äñòóïíå ñïðÿìîâàíî íà âèêîíàííÿ ïåð-
â³ñíîãî çîáîâ’ÿçàííÿ øëÿõîì çàì³íè ïðåäìå-
òà, ðîçì³ðó, ñòðîê³â é ïîðÿäêó éîãî ïåðåäàííÿ, 
òîä³ ÿê ïðîùåííÿ áîðãó ïîëÿãàº â óêëàäåí-

í³ äîãîâîðó, ïðåäìåòîì ÿêîãî º çâ³ëüíåííÿ 
ïåðâ³ñíîãî áîðæíèêà â³ä ïåâíîãî îáîâ’ÿçêó. 
Äîãîâ³ð ïðî â³äñòóïíå º äâîñòîðîíí³ì, à ïðî-
ùåííÿ áîðãó çàâæäè âèðàæåíå îäíîñòîðîí-
í³ì äîãîâîðîì. Íà â³äì³íó â³ä îäíîñòîðîííüî¿ 
â³äìîâè â³ä äîãîâîðó äëÿ ä³éñíîñò³ ïðîùåííÿ 
áîðãó íå ïîòð³áíà íàÿâí³ñòü ïåâíèõ ï³äñòàâ, 
âèçíà÷åíèõ çàêîíîì àáî äîãîâîðîì, çâàæà-
þ÷è íà òå, ùî çîáîâ’ÿçàííÿ ïðèïèíÿºòüñÿ çà 
äîìîâëåí³ñòþ ñòîð³í. Êð³ì òîãî, ïðîùåííÿ 
áîðãó çàñòîñîâóºòüñÿ íå ëèøå äëÿ ïðèïèíåí-
íÿ äîãîâ³ðíèõ, àëå é íåäîãîâ³ðíèõ çîáîâ’ÿ-
çàíü.


