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THE METHOD OF EARLY DIAGNOSTIC OF THE DRY FORM 
OF AGE-RELATED MACULAR DEGENERATION 

N. P. Tyazhka 

Kiev, Ukraine 

The aim of the study was to examine the efficiency the new method of early diagnostic of the dry form of 
age-related macular degeneration. Were used indirect transmission of the eye fundus through the sclera using the 
light of different spectral range (660, 810, 940 nm) without application of the contrast preparation and without the 
bright light. Were examined 60 patients (96 eyes) with dry form of age-related macular degeneration at the age 50-
85 years. Obtained the different image of the eye fundus structures while change of the diode source wave-length. 
Were detected enlarged number of the druzen, more clear borders and enlarged space of the detected drusen and 
hyper-and-depigmentation spots while research in an infrared spectrum comparing with red light and ordinary 
ophthalmoscopy. Method is simple to use, it may be applied for patients with opaque optical equipment and nar-
row eye pupil. 
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Ê þáèëåéíîé äàòå — 125 ëåò ñî äíÿ ñîçäàíèÿ 
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáû Ëóãàíñêîé îáëàñ-
òè — â 2008 ãîäó ïîäãîòîâëåíà è èçäàíà êíèãà ñ íà-
çâàíèåì «Îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáå Ëóãàíñêîé 
îáëàñòè 125 ëåò». Â êíèãå îïèñàí âåñü ïóòü ðàçâèòèÿ 
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáû îáëàñòè îò ìîìåíòà åå 
çàðîæäåíèÿ è äî íàøèõ äíåé! Êíèãà ïîñâÿùåíà îô-
òàëüìîëîãàì Ëóãàíùèíû âñåõ ïðîøëûõ, íàñòîÿùèõ 
è áóäóùèõ ïîêîëåíèé. 

Â ðåäàêöèîííûé ñîâåò êíèãè âîøëè: ïðîôåñ-
ñîð À. Ì. Ïåòðóíÿ, äîöåíò Â. Ô. ßâòóøåíêî, êàíäè-
äàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Ã. Â. Ïàíòåëååâ. Àâòîðîì-ñî-
ñòàâèòåëåì è ãëàâíûì ðåäàêòîðîì êíèãè ÿâëÿåòñÿ 
êàíäèäàò ìåä. íàóê Ñ. À. Ãîí÷àðîâà. 

Ñîäåðæàíèå êíèãè ñîñòîèò èç ââåäåíèÿ, ïðå-
äèñëîâèÿ, 9 ãëàâ, ïîñëåñëîâèÿ è ïðèëîæåíèÿ. Íà 
îòäåëüíîé ñòðàíèöå íàïå÷àòàíû ôàìèëèè âñåõ âðà-
÷åé, ïðèñëàâøèõ ìàòåðèàëû äëÿ êíèãè. 

Âî «Ââåäåíèè» ïðåäñòàâëåíû êðàòêèå ñâåäåíèÿ 
îá èñòîðèè Ëóãàíñêîé îáëàñòè, ïðèðîäíûõ óñëîâè-
ÿõ, ýêîíîìèêå, êóëüòóðå. Â ïåðâûõ 6 ãëàâàõ îïèñàíî 
ïîýòàïíîå ðàçâèòèå îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáû 
îáëàñòè. 

Ïåðâàÿ ãëàâà îòðàæàåò çàðîæäåíèå îôòàëü-
ìîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ñàìûé ðàííèé ïåðèîä åå 
ðàçâèòèÿ ñ 1882 ãîäà ïî 1917 ãîä. Â íåé ñîäåðæàòñÿ 
ñâåäåíèÿ, ÷òî ïåðâûì îôòàëüìîëîãîì îáëàñòè áûë 
âðà÷ Øàôðàíîâñêèé Âàñèëèé Àíäðååâè÷. Ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ Õàðüêîâñêîãî óíèâåðñèòåòà, îí ïðîøåë 
ïîäãîòîâêó ïî îôòàëüìîëîãèè â ãëàçíîé êëèíèêå 
ó ïðîôåññîðà Ë. Ë. Ãèðøìàíà è áûë óáåæäåí, ÷òî 
ðàáîòàòü îí äîëæåí â ãëóáèíêå, ÷òî «â äåðåâíå îí 

áóäåò áîëåå ïîëåçåí». Ïðèåõàâ â Áåëîâîäñê â 1882 
ãîäó, ðàáîòàë êàê ó÷àñòêîâûé âðà÷ è îêàçûâàë ïî-
ìîùü ãëàçíûì áîëüíûì. ×åðåç ãîä, 4 îêòÿáðÿ 1883 
ãîäà, îí ñäåëàë ïåðâóþ îïåðàöèþ óäàëåíèÿ êàòàðàê-
òû, âîçâðàòèâøóþ áîëüíîìó çðåíèå. Ýòà äàòà ñ÷è-
òàåòñÿ äíåì ðîæäåíèÿ îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáû 
îáëàñòè. Â ýòîé ãëàâå ïîäðîáíî îïèñàíà åãî ðàáîòà 
â Áåëîâîäñêå êàê ó÷àñòêîâîãî âðà÷à è âðà÷à-îêó-
ëèñòà, à çàòåì — ðàáîòà â Ñòàðîáåëüñêå â êà÷åñòâå 
çàâåäóþùåãî ñîçäàííîé èì ãëàçíîé ëå÷åáíèöû. 

Â ýòîé æå ãëàâå ñîäåðæàòñÿ ñâåäåíèÿ î Äìèòðèè 
Åëèçàðîâè÷å Êîìàðîâñêîì, îòêðûâøåì â 1907 ãîäó 
â çåìñêîé áîëüíèöå Ëóãàíñêà ãëàçíîå îòäåëåíèå íà 
10 êîåê, êîòîðîãî òàêæå ñëåäóåò ñ÷èòàòü îñíîâîïî-
ëîæíèêîì îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáû Ëóãàíñêîé 
îáëàñòè. 

Âî âòîðîé ãëàâå îïèñàíî ðàçâèòèå îôòàëüìîëî-
ãè÷åñêîé ñëóæáû îáëàñòè â ïåðèîä ïîñëå Îêòÿáðü-
ñêîé ðåâîëþöèè äî Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû 
(1918-1940 ãã.). Óêàçàíî, ÷òî â 30-å ãîäû â Ëóãàíñêå 
áûëà ïîñòðîåíà ìíîãîïðîôèëüíàÿ áîëüíèöà, ñòàâ-
øàÿ â áóäóùåì îáëàñòíîé. Â ýòîé áîëüíèöå Äìèò-
ðèé Åëèçàðîâè÷ Êîìàðîâñêèé ðàçâåðíóë ãëàçíîå 
îòäåëåíèå íà 30 êîåê è âîçãëàâèë åãî. Íà áàçå îò-
äåëåíèÿ áûë ñîçäàí êðóïíûé öåíòð îôòàëüìîëîãè-
÷åñêîé ïîìîùè äëÿ âñåãî Äîíáàññà. 

Â Ñòàðîáåëüñêîé ãëàçíîé ëå÷åáíèöå ïîñëå Îê-
òÿáðüñêîé Ðåâîëþöèè 1917 ãîäà ãðîìàäíóþ ïî îáú-
åìó ëå÷åáíóþ ðàáîòó Âàñèëèé Àíäðååâè÷ Øàôðà-
íîâñêèé ïðîäîëæàë â åäèíñòâåííîì ÷èñëå. È òîëüêî 
â 1924 ãîäó â ëå÷åáíèöå íà÷àë ïîñòîÿííî ðàáîòàòü 
ìîëîäîé âðà÷ Ñåðãåé Ïåòðîâè÷ Ìèðîøíèê. 
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Â 1926 ãîäó Â. À. Øàôðàíîâñêèé óìåð. Åãî 
ñìåíèë ïðèåõàâøèé â Ñòàðîáåëüñê ìîëîäîé îô-
òàëüìîëîã Ñòåïàí Ïàíòåëåéìîíîâè÷ Ïåòðóíÿ, 
îêîí÷èâøèé Êèåâñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò 
è ñòàæèðîâàâøèéñÿ ïî êóðñó ãëàçíûõ áîëåçíåé ó 
ïðîôåññîðà Ì. À. Ëåâèöêîãî. Îí ðàñøèðèë ãëàç-
íóþ áîëüíèöó äî 45 êîåê è ðåîðãàíèçîâàë åå â ìåæ-
ðàéîííóþ. Òàêàÿ ðåîðãàíèçàöèÿ áûëà íåîáõîäèìà 
â ñâÿçè ñ î÷åíü âûñîêîé ãëàçíîé çàáîëåâàåìîñòüþ 
íàñåëåíèÿ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ðàéîíîâ, îêðó-
æàþùèõ Ñòàðîáåëüñê. Â Íîâî-Ïñêîâñêîì, Íîâî-
Àéäàðñêîì è Ìàðêîâñêîì ðàéîíàõ ïîðàæåííîñòü 
òðàõîìîé ñîñòàâëÿëà îò 100 äî 500 íà 10 òûñÿ÷ æèòå-
ëåé. Íå íàìíîãî íèæå îíà áûëà è â äðóãèõ ðàéîíàõ. 
Êîýôôèöèåíò ñëåïîòû áûë î÷åíü âûñîê è ñîñòàâ-
ëÿë 19,0 íà 10000 íàñåëåíèÿ. 

Â 1929 ãîäó âðà÷åáíîé êîëëåêòèâ Ñòàðîáåëü-
ñêîé ìåæðàéîííîé ãëàçíîé áîëüíèöû ïîïîëíèëñÿ 
çà ñ÷åò ïðèåõàâøåãî áðàòà Ñòåïàíà Ïàíòåëåéìîíî-
âè÷à — âðà÷à-îêóëèñòà Àíäðåÿ Ïàíòåëåéìîíîâè÷à 
Ïåòðóíè. 

Ïîä ðóêîâîäñòâîì Ñ. Ï. Ïåòðóíè ïðîâîäèëàñü 
áîëüøàÿ ðàáîòà ïî áîðüáå ñî ñëåïîòîé è òðàõîìîé. 
Áûëà îñâîåíà è øèðîêî ïðèìåíÿëàñü ïðè áåëüìàõ 
ðîãîâèöû ñëîæíàÿ îïåðàöèÿ ïåðåñàäêè ðîãîâèöû, 
êîòîðàÿ â òî âðåìÿ ïðîâîäèëàñü ëèøü â Îäåññå è â 
Çàïîðîæüå. 

Â êðóïíûõ ãîðîäàõ îáëàñòè â ïðåäâîåííûé ïå-
ðèîä áûëè îòêðûòû ãëàçíûå ñòàöèîíàðû è êàáè-
íåòû: â ã. Êàäèåâêå (Ñ. Ñ. Òîøêîâåð), â ã. Àë÷åâñêå 
(À. Á. Êàöíåëüñîí), â ã. Êðàñíûé Ëó÷ (Å. Ë. Çåëü-
âèí), â ã. Áðÿíñêå (È. Ñ. ßíîâè÷), â ã. Ðîâåíüêàõ 
(Ë. Á. Çàåö). 

Â ñðàâíåíèè ñ äîðåâîëþöèîííûì ïåðèîäîì 
çíà÷èòåëüíî ñíèçèëàñü ãëàçíàÿ çàáîëåâàåìîñòü. 
Ïîðàæåííîñòü òðàõîìîé ïî îáëàñòè óìåíüøèëàñü 
äî 6,0 íà 10000 æèòåëåé (â 1918 — 72 íà 10000), 
óìåíüøèëîñü è êîëè÷åñòâî ñëåïûõ. Êîýôôèöè-
åíò ñëåïîòû ñíèçèëñÿ äî 14,3 íà 10000 íàñåëåíèÿ 
(â 1918 ã. — 19,0). 

Òðåòüÿ ãëàâà êíèãè ïðèâîäèò ñâåäåíèÿ î âîñ-
ñòàíîâëåíèè ðàçðóøåííîé âîéíîé îôòàëüìîëîãè-
÷åñêîé ñëóæáû è äàëüíåéøåì åå ðàçâèòèè, îõâàòû-
âàÿ ïåðèîä ñ 1945 ïî 1991 ãã. 

Âî âðåìÿ îêêóïàöèè Ëóãàíñêîé îáëàñòè íå-
ìåöêèìè âîéñêàìè (1942-1943 ãã.) áûëî ðàçðóøåíî 
âñå íàðîäíîå õîçÿéñòâî îáëàñòè, â òîì ÷èñëå çäðà-
âîîõðàíåíèå è îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà. Ïîñëå 
èçãíàíèÿ íåìåöêî-ôàøèñòñêèõ âîéñê ñ òåððèòî-
ðèè Ëóãàíñêîé îáëàñòè, íà÷àëîñü âîññòàíîâëåíèå 
åå ýêîíîìèêè è îäíîâðåìåííî — âîññòàíîâëåíèå 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, â òîì ÷èñëå è îôòàëüìîëîãè÷åñ-
êîé ñëóæáû. Óæå â 1944 ãîäó íà÷àëî ôóíêöèîíèðî-
âàòü ãëàçíîå îòäåëåíèå â Ñòàðîáåëüñêå ñ çàâåäóþ-
ùèì Àíäðååì Ïàíòåëåéìîíîâè÷åì Ïåòðóíåé. 

Ñòåïàí Ïàíòåëåéìîíîâè÷ Ïåòðóíÿ áûë íàçíà-
÷åí ãëàâíûì âðà÷îì îáëàñòíîé áîëüíèöû â Ëóãàí-

ñêå, ãäå îí âîññòàíîâèë ãëàçíîå îòäåëåíèå, ðàñøè-
ðèâ åãî äî 50 êîåê, è âîçãëàâèë åãî. 

Â òå÷åíèå 3-5 ëåò áûëè âîññòàíîâëåíû ãëàçíûå 
îòäåëåíèÿ â Êàäèåâêå (×åðíîâ Ì. Ô.), Àë÷åâñêå 
(Áîíäàð÷óê Ì. Â.), ìåæðàéîííûå ãëàçíûå êàáèíåòû 
â Ñâàòîâî (Ðàïîïïîðò À. ß.) è Áåëîâîäñêå (Ãðèíåí-
êî È. Â.). Îòêðûòû íîâûå ãëàçíûå êàáèíåòû âî âñåõ 
ãîðîäàõ îáëàñòè è ìíîãèõ ðàéîíàõ. Ñîçäàíû íîâûå 
ãëàçíûå ñòàöèîíàðû â ã. ã. Ëóãàíñêå (Äçîñ Å. Ì.), 
Ñåâåðîäîíåöêå (Ïåòðóíÿ À. Ï.), Êðàñíîäîíå (Êó-
ëèöêàÿ Ã. È.), Ïåðâîìàéñêå (Ðåçíèê Þ. Å.), Ðî-
âåíüêàõ (Ôîìåíêî Ë. Ã.). 

Çà 10 ïîñëåâîåííûõ ëåò ÷èñëî ãëàçíûõ âðà÷åé 
îáëàñòè óâåëè÷èëîñü ïî÷òè â 6 ðàç (13 — 1946 ã., 
76 — 1956 ã.), ÷èñëî ãëàçíûõ êîåê â 3,5 ðàçà (75 — 
1946 ã., 265 — 1956 ã.). Óëó÷øåíèå ãëàçíîé ïîìîùè 
íàñåëåíèþ ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ ãëàçíîé çàáîëåâà-
åìîñòè áîëåå ÷åì â 3 ðàçà è ê ñíèæåíèþ êîýôôèöè-
åíòà ñëåïîòû äî 5,8 íà 10000 æèòåëåé (â 1918 — 19,0 
íà 10000 æèòåëåé, â 1940 ã. — 14,3). 

Â 1952 ã. Ñ. Ï. Ïåòðóíÿ îðãàíèçîâàë îáëàñòíîå 
íàó÷íîå îáùåñòâî îôòàëüìîëîãîâ, áåññìåííûì 
ïðåäñåäàòåëåì êîòîðîãî îí áûë â òå÷åíèå 25 ëåò. 
Îáùåñòâî ñîñòîÿëî èç ÷åòûðåõ ñåêöèé: ãëàóêîìíàÿ 
(ðóêîâîäèòåëü Ï. À. Ðóäåíêî), îõðàíû çðåíèÿ äåòåé 
(Ñ. À. Ãîí÷àðîâà), òðàâìàòîëîãè÷åñêàÿ (Ë. Ï. Äó-
ãåëüíàÿ), òðàõîìàòîçíàÿ (Í. Ñ. Áîêàðåâà). Ñåêðå-
òàðåì îáùåñòâà áûëà Ý. Å. Ñîêîëèê. Ïðàâëåíèå 
îáùåñòâà, ñîñòîÿùåå èç ïðåäñåäàòåëÿ, ñåêðåòàðÿ è 
ðóêîâîäèòåëåé ñåêöèé, áûëî öåíòðîì, îïðåäåëÿþ-
ùèì è íàïðàâëÿþùèì ðàçâèòèå îôòàëüìîëîãè÷åñ-
êîé ñëóæáû îáëàñòè. 

Â ÷åòâåðòîé ãëàâå èçëîæåí ìàòåðèàë îòíîñè-
òåëüíî ôîðìèðîâàíèÿ äåòñêîé ãëàçíîé ñëóæáû, 
êîòîðîé â äîâîåííûé ïåðèîä íå áûëî íå òîëüêî â 
Ëóãàíñêîé îáëàñòè è â Óêðàèíå, íî è âî âñåì Ñîâåò-
ñêîì Ñîþçå. Ãëàâíàÿ òðóäíîñòü çàêëþ÷àëàñü â ïîä-
ãîòîâêå êàäðîâ äåòñêèõ îôòàëüìîëîãîâ, òàê êàê â òî 
âðåìÿ â ÑÑÑÐ íå áûëî íè îäíîé êàôåäðû äåòñêèõ 
ãëàçíûõ áîëåçíåé, íè îäíîãî ó÷åáíèêà ïî äåòñêîé 
îôòàëüìîëîãèè è íèêàêèõ ñïåöèàëüíûõ ïðîãðàìì 
ïîäãîòîâêè äåòñêèõ îôòàëüìîëîãîâ. Ïðèøëîñü òà-
êèå ïðîãðàììû ñîñòàâëÿòü ñàìèì è ïðîâîäèòü ïîä-
ãîòîâêó âðà÷åé â èíäèâèäóàëüíîì ïîðÿäêå íà áàçå 
ãëàçíîãî îòäåëåíèÿ îáëàñòíîé áîëüíèöû è îðòîï-
òè÷åñêîãî êàáèíåòà îáëàñòíîé ïîëèêëèíèêè, èñ-
ïîëüçóÿ ñîáñòâåííûå çíàíèÿ è îïûò. 

Ïåðâûé äåòñêèé ãëàçíîé êàáèíåò áûë îòêðûò 
â 1947 ãîäó â 1-é äåòñêîé ïîëèêëèíèêå ã. Ëóãàíñ-
êà, ïåðâûì äåòñêèì îêóëèñòîì áûëà Çîëîòóí Îëü-
ãà Àôàíàñüåâíà. Â ïîñëåäóþùèå 305 ëåò äåòñêèå 
ãëàçíûå êàáèíåòû áûëè ñîçäàíû âî âñåõ äåòñêèõ 
ïîëèêëèíèêàõ ã. Ëóãàíñêà, âî âñåõ êðóïíûõ ãîðîäàõ 
îáëàñòè è â òðåõ ðàéîíàõ. Â 4-é äåòñêîé áîëüíè-
öå ã. Ëóãàíñêà è â îáëàñòíîé äåòñêîé êëèíè÷åñêîé 
áîëüíèöå îòêðûòû äåòñêèå ãëàçíûå îòäåëåíèÿ íà 
40 êîåê. Ñîçäàòåëåì äåòñêîé îôòàëüìîëîãè÷åñêîé 
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ñëóæáû áûëà îáëàñòíîé äåòñêèé îôòàëüìîëîã, ðó-
êîâîäèòåëü ñåêöèè îõðàíû çðåíèÿ äåòåé îáëàñòíî-
ãî îôòàëüìîëîãè÷åñêîãî îáùåñòâà, êàíäèäàò ìåäè-
öèíñêèõ íàóê Ñåðàôèìà Àíäðååâíà Ãîí÷àðîâà. 

Ïÿòàÿ ãëàâà êíèãè ïîñâÿùåíà êàôåäðå ãëàçíûõ 
áîëåçíåé Ëóãàíñêîãî ìåäóíèâåðñèòåòà — åå îòêðû-
òèþ, ñòàíîâëåíèþ è ðàáîòå. Êàôåäðà ãëàçíûõ áîëåç-
íåé áûëà ñîçäàíà â 1959 ãîäó è â 2009 ãîäó îíà îòìå-
òèò ñâîé 50-é þáèëåé. Ñ åå àêòèâíûì ó÷àñòèåì óæå 
â òå÷åíèå ìíîãèõ ëåò îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà 
íå èñïûòûâàåò íåäîñòàòêà âðà÷åáíûõ êàäðîâ. 

Êàôåäðà ãëàçíûõ áîëåçíåé áûëà ñôîðìèðîâà-
íà íà áàçå ãëàçíîãî îòäåëåíèÿ Ëóãàíñêîé îáëàñò-
íîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû, õîðîøî îñíàùåííî-
ãî äèàãíîñòè÷åñêîé àïïàðàòóðîé, õèðóðãè÷åñêèì 
èíòðóìåíòàðèåì è èìåþùåãî âûñîêîêâàëèôèöè-
ðîâàííûå îôòàëüìîëîãè÷åñêèå êàäðû. Âîçãëàâèë 
êàôåäðó çàâåäóþùèé ãëàçíûì îòäåëåíèåì ãëàâíûé 
îôòàëüìîëîã Ëóãàíñêîé îáëàñòè êàíäèäàò ìåäè-
öèíñêèõ íàóê Ñòåïàí Ïàíòåëåéìîíîâè÷ Ïåòðóíÿ. 

Ïåðâûìè àññèñòåíòàìè êàôåäðû áûëè êàí-
äèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Ëèäèÿ Äìèòðèåâíà Ôàñ-
òîâåö, ïåðåâåäåííàÿ èç Äíåïðîïåòðîâñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà, è Âëàäèìèð Êîíñòàíòèíîâè÷ 
Ñêðèïêà, îêîí÷èâøèé êëèíè÷åñêóþ îðäèíàòóðó â 
Îäåññêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå è çàâåðøèâøèé 
â òî âðåìÿ ðàáîòó íàä êàíäèäàòñêîé äèññåðòàöèåé 
ïî òåìå «Ãîíèîñêîïèÿ â äèàãíîñòèêå ãëàóêîìû». 
Ê ïðåïîäàâàòåëüñêîé ðàáîòå íà êàôåäðå ïî ñîâìåñ-
òèòåëüñòâó áûëè ïðèâëå÷åíû âðà÷è Ý. Å. Ñîêîëèê, 
Ñ. À. Ãîí÷àðîâà, Ï. À. Ðóäåíêî. 

Ãëàâíàÿ çàäà÷à êàôåäðû ãëàçíûõ áîëåçíåé ñî-
ñòîÿëà â òîì, ÷òîáû äàòü áóäóùèì âðà÷àì âñåõ ñïå-
öèàëüíîñòåé íåîáõîäèìûå çíàíèÿ ïî îôòàëüìîëî-
ãèè, íàó÷èòü èõ äèàãíîñòèðîâàòü è ëå÷èòü íàèáîëåå 
ðàñïðîñòðàíåííûå ãëàçíûå çàáîëåâàíèÿ, ïðàâèëüíî 
îêàçûâàòü ïåðâóþ ïîìîùü ïðè òðàâìàõ è îæîãàõ ãëàç. 
Íà âûïîëíåíèå ýòîé ãëàâíîé çàäà÷è áûëà íàïðàâëå-
íà ðàáîòà ïðåïîäàâàòåëüñêîãî ñîñòàâà êàôåäðû. 

Ïîìèìî ýòîãî, êàôåäðà ïðèíèìàëà ó÷àñòèå âî 
âñåõ ìåðîïðèÿòèÿõ, íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå 
ñîñòîÿíèÿ îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáû îáëàñòè, à 
òàêæå ñíèæåíèå ãëàçíîé çàáîëåâàåìîñòè è òðàâìà-
òèçìà. 

Ñ ó÷àñòèåì êàôåäðû çíà÷èòåëüíî àêòèâèçè-
ðîâàëàñü ðàáîòà îáëàñòíîãî íàó÷íîãî îáùåñòâà 
îôòàëüìîëîãîâ, ïîâûñèëñÿ íàó÷íûé óðîâåíü çàñå-
äàíèé è êîíôåðåíöèé îáùåñòâà. Óæå â íà÷àëüíîì 
ïåðèîäå ñòàíîâëåíèÿ êàôåäðû åå ñîòðóäíèêè íà-
÷àëè çàíèìàòüñÿ íàó÷íûìè èññëåäîâàíèÿìè, ðàç-
ðàáîòêîé ðÿäà íåðåøåííûõ ïðîáëåì. Ðåçóëüòàòîì 
ýòîé ðàáîòû áûëà çàùèòà 6 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòà-
öèé: Â. Ê. Ñêðèïêà (1961), Ñ. À. Ãîí÷àðîâà (1964), 
Ë. Ï. Äóãåëüíàÿ (1966), À. À. Òàðüÿíîâñêèé (1967), 
Ý. Å. Ñîêîëèê (1968), Ï. À. Ðóäåíêî (1973). 

Â 1964 ã. çàâ. êàôåäðîé Ñ. Ï. Ïåòðóíÿ óñïåøíî 
çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ ïî òåìå «Êåðà-

òîïëàñòèêà è äðóãèå ìåðû áîðüáû ñî ñëåïîòîé», åìó 
áûëè ïðèñâîåíû ó÷åíàÿ ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèí-
ñêèõ íàóê è ó÷åíîå çâàíèå ïðîôåññîðà. 

Â 1965 ã. íà êàôåäðå áûëà ó÷ðåæäåíà äîöåíòóðà. 
Ïåðâûì äîöåíòîì ñòàë êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê 
Â. Ê. Ñêðèïêà, êîòîðûé ê òîìó âðåìåíè ðàáîòàë 
óæå íàä äîêòîðñêîé äèññåðòàöèåé. 

Â 1966 ã. àññèñòåíòîì êàôåäðû íà÷àë ðàáîòàòü 
êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê Ìèõàèë Ñòåïàíîâè÷ 
Ïåòðóíÿ (ñûí Ñ. Ï. Ïåòðóíè), çàùèòèâøèé â 1965 ã. 
êàíäèäàòñêóþ äèññåðòàöèþ â Îäåññêîì ÍÈÈ 
ãëàçíûõ áîëåçíåé è òêàíåâîé òåðàïèè èì. àêàä. 
Â. Ï. Ôèëàòîâà. Ñïóñòÿ òðè ãîäà îí íà÷àë ðàáîòàòü 
íàä äîêòîðñêîé äèññåðòàöèåé è â 1970 ã. áûë èçáðàí 
äîöåíòîì. Îäíîâðåìåííî íà êàôåäðå ôóíêöèîíè-
ðîâàëè êëèíè÷åñêàÿ îðäèíàòóðà è àñïèðàíòóðà. 

Â èþíå 1971 ã. äîöåíò Â. Ê. Ñêðèïêà óñïåøíî 
çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèþ ïî òåìå «Ïðîôè-
ëàêòèêà è ëå÷åíèå âòîðè÷íîé ãëàóêîìû». Â ýòîì æå 
ãîäó ïðîôåññîð Ñ. Ï. Ïåòðóíÿ ïî ñîñòîÿíèþ çäî-
ðîâüÿ îñòàâèë çàâåäîâàíèå êàôåäðîé è ïåðåøåë íà 
êîíñóëüòàòèâíóþ ðàáîòó. Â êà÷åñòâå íîâîãî çàâåäó-
þùåãî êàôåäðîé ãëàçíûõ áîëåçíåé áûë èçáðàí äîê-
òîð ìåäèöèíñêèõ íàóê Âëàäèìèð Êîíñòàíòèíîâè÷ 
Ñêðèïêà, êîòîðîìó âñêîðå áûëî ïðèñâîåíî ó÷åíîå 
çâàíèå ïðîôåññîðà. 

Â ïîñëåäóþùèå äâà äåñÿòèëåòèÿ ïðîèñõîäèëà 
÷àñòè÷íàÿ ðîòàöèÿ àññèñòåíòîâ êàôåäðû. Â ýòîé 
äîëæíîñòè ðàáîòàëè êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê 
À. À. Òàðüÿíîâñêèé, À. Ô. Íåäåëüêà (äîêòîð ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, çàâåäóþùàÿ êàôåäðîé ãëàçíûõ áî-
ëåçíåé Çàïîðîæñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà), 
êàíäèäàò ìåäèöèíñêèõ íàóê À. Ä. Ïîïîâ. 

Â 1978 ã. ê ðàáîòå àññèñòåíòîì êàôåäðû ïðè-
ñòóïèë âûïóñêíèê Ëóãàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èí-
ñòèòóòà Â. Ô. ßâòóøåíêî, ãîòîâèâøèé êàíäèäàòñ-
êóþ äèññåðòàöèþ «Ðåàáèëèòàöèÿ ïîñòðàäàâøèõ îò 
ãëàçíîé òðàâìû â óãîëüíîé øàõòå», íà÷àòóþ åùå 
íà ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòå â ã. Ïåðâîìàéñêå. Â 1985 ã. 
îí çàùèòèë äèññåðòàöèþ è â 1986 ã. áûë èçáðàí äî-
öåíòîì êàôåäðû. Â 1991 ã. ïîñëå ñìåðòè ïðîôåññî-
ðà Âëàäèìèðà Êîíñòàíòèíîâè÷à Ñêðèïêè îí áûë 
èçáðàí çàâåäóþùèì êàôåäðîé ãëàçíûõ áîëåçíåé è 
çàíèìàë ýòó äîëæíîñòü äî àâãóñòà 2007 ãîäà. 

Â 1992 ã., ïîñëå çàùèòû êàíäèäàòñêîé äèññåðòà-
öèè, àññèñòåíòîì êàôåäðû ãëàçíûõ áîëåçíåé íà÷àë 
ðàáîòàòü Àíäðåé Ìèõàéëîâè÷ Ïåòðóíÿ (ñûí Ìè-
õàèëà Ñòåïàíîâè÷à Ïåòðóíè, âíóê Ñòåïàíà Ïàíòå-
ëåéìîíîâè÷à Ïåòðóíè). Â òå÷åíèå ÷åòûðåõ ëåò îí 
ïîäãîòîâèë è â 1996 ã. óñïåøíî çàùèòèë äîêòîðñ-
êóþ äèññåðòàöèþ, ñòàâ â 30 ëåò ñàìûì ìîëîäûì 
äîêòîðîì â Ëóãàíñêîì ìåäèöèíñêîì óíèâåðñèòåòå. 
Â ýòîì æå ãîäó îí áûë èçáðàí äîöåíòîì êàôåäðû, 
à â 2005 ãîäó åìó ïðèñâîåíî çâàíèå ïðîôåññîðà. 
Â 2007 ã. Àíäðåé Ìèõàéëîâè÷ Ïåòðóíÿ âîçãëàâèë 
êàôåäðó ãëàçíûõ áîëåçíåé, îñíîâàòåëåì êîòîðîé 
áûë åãî äåä Ñòåïàí Ïàíòåëåéìîíîâè÷. 
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Íà êàôåäðå â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòàþò: äî-
öåíòû Â. Ô. ßâòóøåíêî, Î. Ì. Ïåòðóíÿ (âíó÷êà 
Ïåòðóíè Ñ. Ï.), Ã. Â. Ñòåïàíåíêî, êàíäèäàò ìåäè-
öèíñêèõ íàóê Ñ. À. Ëóïûðü. 

Îñíîâíûìè íàó÷íûìè íàïðàâëåíèÿìè êàôåä-
ðû ãëàçíûõ áîëåçíåé ÿâëÿþòñÿ: 

1. Ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ îôòàëüìîëîãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ è ïîñòðàäàâøèõ îò ãëàçíîé òðàâìû. 

2. Èññëåäîâàíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè ãëàçà ïðè 
ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèÿõ îðãàíèçìà. 

3. Èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé ïàòîëîãèè îðãàíà 
çðåíèÿ ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì è ó ó÷àñòíè-
êîâ ëèêâèäàöèè àâàðèè íà ×åðíîáûëüñêîé ÀÝÑ. 

4. Àïðîáàöèÿ è èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ñîâ-
ðåìåííûõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ëåêàðñ-
òâåííûõ ïðåïàðàòîâ â ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé îðãàíà 
çðåíèÿ. 

5. Èçó÷åíèå ýôôåêòèâíîñòè ðàçëè÷íûõ ìåòî-
äîâ ëå÷åíèÿ àìáëèîïèè ó äåòåé. 

6. Êëèíèêî-èììóíîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòè-
êà è åå êîððåêöèÿ ó áîëüíûõ ñ âèðóñíûìè çàáîëå-
âàíèÿìè ãëàç. 

7. Èçó÷åíèå ïàòîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé ðàç-
âèòèÿ âîçðàñòíîé êàòàðàêòû è ïåðâè÷íîé ãëàóêîìû. 

8. Ðàçðàáîòêà íîâûõ ìåòîäîâ õèðóðãè÷åñêîãî 
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ãëàóêîìîé, êîñîãëàçèåì. 

9. Ïðîôèëàêòèêà îñëîæíåíèé ïîñëå õèðóðãèè 
êàòàðàêòû. 

Çà ïî÷òè ïîëóâåêîâóþ èñòîðèþ êàôåäðû ãëàç-
íûõ áîëåçíåé åå ñîòðóäíèêàìè çàùèùåíû 3 äîêòîð-
ñêèõ è 12 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé, ïîäãîòîâëåíû 
4 àñïèðàíòà, 24 êëèíè÷åñêèõ îðäèíàòîðà, 8 ñòàæå-
ðîâ èç ñòðàí Àçèè è Áëèæíåãî Âîñòîêà, îïóáëèêî-
âàíî â îáùåé ñëîæíîñòè îêîëî 1000 íàó÷íûõ ðàáîò, 
èç íèõ 5 ìîíîãðàôèé. 

Â øåñòîé ãëàâå îïèñàíî ñîñòîÿíèå îôòàëüìî-
ëîãè÷åñêîé ñëóæáû îáëàñòè â ïåðèîä íåçàâèñèìîñ-
òè Óêðàèíû. 

Â ïåðèîä íåçàâèñèìîñòè Óêðàèíû, êîãäà ýêî-
íîìèêà îáëàñòè ïî÷òè ðàçâàëèëàñü è çíà÷èòåëüíî 
óõóäøèëîñü áþäæåòíîå ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, ãëàâíàÿ çàäà÷à îôòàëüìîëîãè÷åñêîé 
ñëóæáû ñîñòîÿëà â ñîõðàíåíèè ñàìîãî öåííîãî — åå 
êàäðîâ. È ñ ýòîé çàäà÷åé îôòàëüìîëîãè îáëàñòè 
ñïðàâèëèñü. Âñå çàâåäóþùèå ãëàçíûìè îòäåëåíèÿ-
ìè îáëàñòíûõ è ãîðîäñêèõ áîëüíèö, âñå ðàáîòíèêè 
êàôåäðû ãëàçíûõ áîëåçíåé íå ïîêèíóëè ñâîè ïîñòû 
è â ñëîæíûõ óñëîâèÿõ ïðîäîëæàþò òðóäèòüñÿ, âíåä-
ðÿÿ ïî âîçìîæíîñòè âñå íîâîå è ïåðåäîâîå â ðàçâè-
òèå äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ãëàçíûõ çàáîëåâàíèé. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ëóãàíñêîé îáëàñòè ðàáî-
òàþò 176 âðà÷åé-îôòàëüìîëîãîâ, â ò. ÷. 28 äåòñêèõ. 
Ó÷åíóþ ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê èìååò 1 
÷åëîâåê, êàíäèäàòà ìåäèöèíñêèõ íàóê — 8, âûñøóþ 
âðà÷åáíóþ êàòåãîðèþ — 47. Îôòàëüìîëîãè÷åñêàÿ 
ïîìîùü áîëüíûì îêàçûâàåòñÿ âî âñåõ ãîðîäàõ è 
ðàéîíàõ îáëàñòè. Ñåòü îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæ-

äåíèé 213 ãëàçíûõ êàáèíåòîâ, èç êîòîðûõ 25 äå-
òñêèõ, è 19 ãëàçíûõ ñòàöèîíàðîâ íà 545 êîåê (â ò. ÷. 
70 — äåòñêèõ è 20 êîåê äíåâíîãî äåòñêîãî ñòàöèî-
íàðà). Åæåãîäíî àìáóëàòîðíàÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íàÿ ãëàçíàÿ ïîìîùü îêàçûâàåòñÿ 1 ìëí. 300 òûñÿ-
÷àì âçðîñëûõ è 300 òûñÿ÷àì äåòåé. Îïåðàòèâíîìó 
ëå÷åíèþ ïîäâåðãàåòñÿ îêîëî 18 òûñÿ÷ âçðîñëûõ è 
700-750 äåòåé. Âñå ãëàçíûå ñòàöèîíàðû îñíàùåíû 
îïåðàöèîííûìè ìèêðîñêîïàìè, ïîçâîëÿþùèìè 
ïðîâîäèòü îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà íà ìèêðî-
õèðóðãè÷åñêîì óðîâíå. Åæåãîäíî âðà÷àì îáëàñòè 
âûïîëíÿåòñÿ îêîëî 4000 îïåðàöèé óäàëåíèÿ êàòà-
ðàêòû, âîçâðàùàþùèõ çðåíèå áîëüíûì, 95% èç íèõ 
ïðîâîäèòñÿ ñ èìïëàíòàöèåé èñêóññòâåííîãî õðóñ-
òàëèêà. Åæåãîäíî îïåðèðóåòñÿ îêîëî 1000 áîëüíûõ 
ãëàóêîìîé, 400-450 ñ òðàâìàòè÷åñêèìè ïîâðåæäå-
íèÿìè ãëàç, 200 — ñ êîñîãëàçèåì è ñòîëüêî æå — íà 
ñëåçíûõ îðãàíàõ. 

Â îáëàñòíîì öåíòðå — Ëóãàíñêå — ôóíêöèî-
íèðóþò ìîùíûå ãëàçíûå ñòàöèîíàðû, îñíàùåí-
íûå ñîâðåìåííîé äèàãíîñòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé 
àïïàðàòóðîé è óêîìïëåêòîâàííûå âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûìè êàäðàìè. Ýòî ãëàçíîå îòäåëåíèå 
îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (50 êîåê), 8-é 
ãîðîäñêîé áîëüíèöû (60 êîåê), îáëàñòíîé äåòñêîé 
êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû (40 êîåê), 3-é äåòñêîé ìíî-
ãîïðîôèëüíîé áîëüíèöû (30 êîåê è 20 êîåê äíåâíî-
ãî ñòàöèîíàðà). 

Ñ öåëüþ äàëüíåéøåãî óëó÷øåíèÿ ñïåöèàëè-
çèðîâàííîé ãëàçíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ îáëàñòè 
Ëóãàíñêîé îáëàñòíîé ñîâåò â 2000 ãîäó ïðèíÿë ðå-
øåíèå î ñîçäàíèè «Îáëàñòíîãî öåíòðà ãëàçíûõ áî-
ëåçíåé». Äëÿ îñíàùåíèÿ åãî áûëè ïðèâëå÷åíû âíå-
áþäæåòíûå ñðåäñòâà, ÷òî ïîçâîëèëî îñíàñòèòü åãî â 
ïîëíîì îáúåìå íà ñîâðåìåííîì åâðîïåéñêîì óðîâ-
íå. Ôóíêöèîíèðóåò öåíòð ñ 2004 ãîäà. Âîçãëàâëÿåò 
åãî äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê ïðîôåññîð Ïåòðóíÿ 
Àíäðåé Ìèõàéëîâè÷ — âíóê Ñòåïàíà Ïàíòåëåéìî-
íîâè÷à Ïåòðóíè. Â «Îáëàñòíîì öåíòðå ãëàçíûõ áî-
ëåçíåé» âíåäðåíû íîâåéøèå ìåòîäû äèàãíîñòèêè, 
ñîâðåìåííûå ðàçðàáîòêè ïî ýôôåêòèâíîìó ëå÷å-
íèþ ãëàçíûõ çàáîëåâàíèé, âûñîêîòî÷íûå òåõíîëî-
ãèè õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé, ïîçâîëÿþùèå ïðîâî-
äèòü èõ â àìáóëàòîðíîì ðåæèìå. 

Â ñåäüìîé ñòàòüå äàíà õàðàêòåðèñòèêà ãëàâ-
íûõ îôòàëüìîëîãè÷åñêèõ ó÷ðåæäåíèé îáëàñòíîãî 
öåíòðà. 

Â âîñüìîé ãëàâå ïîäðîáíî îïèñàíî ñîçäàíèå 
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â ãîðîäàõ è ðàéîíàõ 
îáëàñòè. 

Â äåñÿòîé ãëàâå èçëîæåíû áèîãðàôèè îñíî-
âîïîëîæíèêîâ è âûäàþùèõñÿ îôòàëüìîëîãîâ Ëó-
ãàíñêîé îáëàñòè: Â. Ë. Øàôðàíîâñêîãî, ïðîôåñ-
ñîðà Ñ. Ï. Ïåòðóíè è åãî äèíàñòèè, ïðîôåññîðà 
Â. Ê. Ñêðèïêè è íàøåãî çåìëÿêà, èçâåñòíîãî ó÷å-
íîãî-ïèñàòåëÿ Âëàäèìèðà Èâàíîâè÷à Äàëÿ, êîòî-
ðûé ïî ïðîôåññèè áûë õèðóðãîì-îôòàëüìîëîãîì. 
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Â «Ïîñëåñëîâèè» â î÷åíü ñæàòîé ôîðìå îòðà-
æåí 125-ëåòíèé ïóòü ðàçâèòèÿ îôòàëüìîëîãè÷åñêîé 
ñëóæáû Ëóãàíñêîé îáëàñòè, ñäåëàíû âûâîäû è îï-
ðåäåëåíû çàäà÷è íà áóäóùåå. 

Â «Ïðèëîæåíèè» ïðèâåäåíû ôîòîãðàôèè îô-
òàëüìîëîãè÷åñêèõ êîëëåêòèâîâ è îòäåëüíûõ îô-
òàëüìîëîãîâ â ðàçíûå ïåðèîäû èõ ðàáîòû. 

Êíèãà ñîäåðæèò 216 ñòðàíèö, ïðåêðàñíî èçäà-
íà, èëëþñòðèðîâàíà è äîêóìåíòèðîâàíà 224 ôîòî-
ñíèìêàìè. 

Òàêèì îáðàçîì, èçäàííàÿ êíèãà «Îôòàëüìîëî-

ãè÷åñêîé ñëóæáå Ëóãàíñêîé îáëàñòè 125 ëåò» — ýòî 
çàïå÷àòëåííûé íà áóìàãå ïàìÿòíèê âñåì ó÷àñò-
íèêàì ñîçäàíèÿ ýòîé ñëóæáû! Ýòà êíèãà ÿâëÿåòñÿ 
ïðèìåðîì äëÿ èçäàíèÿ èñòîðèè îôòàëüìîëîãèè â 
äðóãèõ îáëàñòÿõ, ãîðîäàõ è ðàéîíàõ Óêðàèíû. Âåäü 
òîëüêî òîò äîñòîèí óâàæåíèÿ, êòî ïîìíèò ñâîèõ 
ó÷èòåëåé! 

Ðåöåíçåíò: 
×ë.-êîðð. ÍÀÍ è ÀÌÍ Óêðàèíû, 

äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîð 
Í. Ì. Ñåðãèåíêî 
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