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Âñòóï. Ó àðñåíàë³ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè åëåêòðè÷-
íèì ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèì ìåòîäàì â³äâåäåíå 
âàæëèâå ì³ñöå. Åëåêòðîìàãí³òí³ êîëèâàííÿ ó âè-
ãëÿä³ ³ìïóëüñíèõ ñèãíàë³â º íàéá³ëüø îïòèìàëüíèì 
íåìåäèêàìåíòîçíèì òèïîì âïëèâó íà íåðâîâó ñèñ-
òåìó, ùî çàáåçïå÷óº ìîá³ë³çàö³þ ðåñóðñ³â îðãàí³çìó 
[3, 26]. 

Â îôòàëüìîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ ç ìåòîþ ä³àãíîñ-
òèêè ð³âíÿ òà ñòóïåíÿ óðàæåííÿ çîðîâî¿ ñèñòåìè, à 
òàêîæ äëÿ ï³äâèùåííÿ ¿¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ åëåêòðè÷í³ ôîñôåíè. Òðàíñêóòàí-
íà åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ ïåðèôåðè÷íîãî â³ää³ëó çîðî-
âîãî àíàë³çàòîðà (ÇÀ) ñëàáêèì ³ìïóëüñíèì ñòðóìîì 
ó ïà÷êîâîìó ðåæèì³, ùî âèêëèêàº ó ïàö³ºíòà ôîñ-
ôåíè — ôîñôåí-åëåêòðîñòèìóëÿö³ÿ (ÔÅÑ), â³äòâî-
ðþº ïðîöåñ ïåðåäà÷è ³ìïóëüñ³â ïî çîðîâîìó íåðâó, 
âèêëèêàº àêòèâàö³þ ï³äêîðêîâèõ òà öåíòðàëüíèõ 
â³ää³ë³â çîðîâîãî àíàë³çàòîðà [7, 11, 21, 27, 33, 34]. 

Íà áàç³ ôóíêö³îíàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî öåíòðó 
ÄÓ «²íñòèòóò î÷íèõ õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ (²Î-
Õ³ÒÒ) ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà ÀÌÍ Óêðà¿íè» ïðîòÿãîì 20 
ðîê³â ïðîâîäèëèñü êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç âèâ÷åííÿ 
âïëèâó ÔÅÑ íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü çîðîâî¿ 
ñèñòåìè ó õâîðèõ ç ð³çíîþ ïàòîëîã³ºþ çîðó [2, 5, 6, 

13, 22–26, 29, 36]. Íàâåäåí³ àâòîðàìè ðåçóëüòàòè 
ñâ³ä÷èëè ïðî íàÿâí³ñòü íåéðîòðîô³÷íîãî òà âàçîàê-
òèâíîãî âïëèâ³â ÔÅÑ, ÿê³ âèêëèêàëè îïòèì³çàö³þ 
ñòàíó ãåìîäèíàì³êè ãîëîâíîãî ìîçêó òà ïîÿñíþâà-
ëèñü ï³äâèùåííÿì ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³ íåéðî-
í³â ï³äêîðêîâèõ òà öåíòðàëüíèõ â³ää³ë³â ÇÀ. 

ßê â³äîìî, ñ³òê³âêà ìàº ò³ñí³ çâ’ÿçêè ç òàëàìó-
ñîì, ã³ïîòàëàìóñîì ³ êîðîþ, âèä³ëÿþòü ðåòèíîòà-
ëàì³÷í³, ðåòèíîã³ïîòàëàì³÷í³ ³ ðåòèíîêîðòèêàëüí³ 
ð³âí³ ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿. Çâ′ÿçîê ïåðèôå-
ðè÷íîãî â³ää³ëó çîðîâî¿ ñèñòåìè ç ã³ïîòàëàìóñîì 
âèÿâëÿºòüñÿ âèíÿòêîâî âàæëèâèì, â³í çàáåçïå÷óº 
ïëàñòè÷í³ñòü íåéðîííèõ ñèñòåì çà ä³¿ ñïåöèô³÷íî¿ 
òà íåñïåöèô³÷íî¿ ñåíñîðíî¿ ñòèìóëÿö³¿ [12]. Êð³ì 
òîãî, ã³ïîòàëàìóñ ³íòåãðóº íåðâîâó ³ ãóìîðàëüíó ðå-
ãóëÿö³þ âåãåòàòèâíèõ ôóíêö³é. Òîìó ìîæëèâî ïðè-
ïóñòèòè, ùî â ðåãóëÿö³¿ ñóäèííîãî òîíóñó çà ä³¿ ÔÅÑ 
áåðå ó÷àñòü íåéðî-ãóìîðàëüíèé ìåõàí³çì. 

Òàêèì ÷èíîì, ìåõàí³çìè ðåàë³çàö³¿ åôåêòó òðàí-
ñêóòàííî¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ (ÅÑ), ÿêèé ïîëÿãàº â 
ïîêðàùàíí³ çîðó, âèìàãàþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ. 
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Ó ñó÷àñíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðîáîòàõ íå ïðèä³ëÿ-
ëîñü óâàãè äîñë³äæåííþ çàëåæíîñò³ äåïðèìóþ÷îãî 
åôåêòó ÔÅÑ íà ñóäèíè ãîëîâíîãî ìîçêó â³ä äîçè 
ñòèìóëà (ñèëè ñòðóìó). Çà ä³¿ ÔÅÑ íå äîñë³äæåíî 
ñåêðåòîðíó ôóíêö³þ ã³ïîòàëàìóñà, ÿêèé çä³éñíþº 
ñàìîñò³éíó îðãàí³çàö³þ åôåðåíòíî¿ ðåãóëÿö³¿ â³ñöå-
ðàëüíèõ ñèñòåì ³ îïîñåðåäêóº êîðòèêàëüíó ðåãóëÿ-
ö³þ âåãåòàòèâíèõ ôóíêö³é [12, 20]. Ïðîòå â³äîìî, 
ùî â ñóïðàîïòè÷íîìó ³ ñóïðàõ³àçìàòè÷íîìó ÿäðàõ 
ã³ïîòàëàìóñà ïåðåìèêàþòüñÿ ðåòèíî-ã³ïîòàëàì³÷í³ 
àôåðåíòí³ âîëîêíà çîðîâèõ íåðâ³â [19]. Âñå âèùåç-
ãàäàíå âèçíà÷èëî ìåòó ðîáîòè — âèâ÷åííÿ åôåêòó 
òðàíñêóòàííî¿ ÅÑ ïåðèôåðè÷íîãî â³ää³ëó çîðîâîãî 
àíàë³çàòîðà ñòðóìîì 100 ìêÀ òà 300 ìêÀ íà òîí³÷í³ 
âëàñòèâîñò³ öåðåáðàëüíèõ ñóäèí òà íåéðîñåêðåòîð-
íó àêòèâíîñòü ìàãíîöåëþëÿðíèõ êë³òèí ñóïðàîï-
òè÷íîãî ÿäðà ïåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà êðîëèê³â. 

ÌÀÒÅÐ²ÀË ÒÀ ÌÅÒÎÄÈ. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äî-
ñë³äæåííÿ åôåêòó îäíîðàçîâîãî ñåàíñó òà êóðñîâîãî âïëèâó 
ÅÑ ð³çíî¿ ñèëè (100 ìêÀ òà 300 ìêÀ) áóëè ïðîâåäåí³ â ëà-
áîðàòîð³¿ ôàðìàêîëîã³¿ ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ²íñòèòóòó î÷íèõ 
õâîðîá ³ òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà íà 20 êðîëèêàõ 
ïîðîäè Ìåòåëèê, ìàñîþ â³ä 3,6 äî 4,2 êã. Âñ³ òâàðèíè áóëè 
ñòàòåâîçð³ë³, ïðîéøëè êàðàíòèí ³ óòðèìóâàëèñÿ íà ñòàí-
äàðòíîìó ðàö³îí³ â³âàð³þ çà âñòàíîâëåíèìè íîðìàìè. Åêñïå-
ðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó ïîâí³é â³äïîâ³äíîñò³ 
ç âèìîãàìè Êîì³ñ³¿ ç á³îåòèêè ²ÎÕ ³ ÒÒ ³ì. Â. Ï. Ô³ëàòîâà 
(ïðîòîêîë ¹ 12 â³ä 22.10.2007 ð.). 

Òðàíñêóòàííó ÔÅÑ ïåðèôåðè÷íî¿ ÷àñòèíè çîðîâîãî 
àíàë³çàòîðà (ÇÀ) çä³éñíþâàëè øëÿõîì íàêëàäàííÿ åëåêòðî-
ä³â íà çàêðèò³ ïîâ³êè ó ä³ëÿíö³ ç³íèö³. Äëÿ ïðîâåäåííÿ åëåê-
òðîñòèìóëÿö³¿ î÷åé òâàðèí íàìè áóëà ñêîíñòðóéîâàíà ìàñ-
êà, ÿêà äîçâîëÿëà ðîçòàøîâóâàòè åëåêòðîäè ³íäèâ³äóàëüíî 
äëÿ êîæíî¿ òâàðèíè. Ñèñòåìà åëåêòðîä³â áóëà âìîíòîâàíà 
ó ìàñêó-îêóëÿðè. Ïàðàìåòðè ñòèìóëÿö³¿: ³ìïóëüñè ïðÿìî-
êóòíî¿ ôîðìè, òðèâàë³ñòþ 10 ìñ, ³ç ÷àñòîòîþ ïîäà÷³ ïà÷îê 
15–30 Ãö. Êóðñ ë³êóâàííÿ — 10 ñåàíñ³â ïî 15 õâ ñòèìóëÿö³¿. 
Ïåðø³é ãðóï³ (8 òâàðèí) çä³éñíþâàëè ÅÑ ñòðóìîì ñèëîþ 100 
ìêÀ, äðóã³é ãðóï³ (8 òâàðèí) — ñòðóìîì 300 ìêÀ. Ñòèìóëþ-
þ÷³ ñòàëåâ³ åëåêòðîäè ïðèêëàäàëè äî ìåä³àëüíî¿ ïîâåðõí³ 
îðá³òè î÷åé êðîë³â, à ³íäèôåðåíòíèé — äî ëîáà. ²ìïóëüñíèé 
ñòðóì ³ç çàäàíèìè ïàðàìåòðàìè ïîäàâàëè â³ä ñòèìóëÿòîðà 
«Ôîñôåí-ì³í³» (ÍÄ² «Øòîðì», Îäåñà). Êîíòðîëüíó ãðóïó 
ñêëàëè 4 êðîëèêà. 

Ðåºñòðàö³þ ðåîåíöåôàëîãðàìè (ÐÅÃ) çä³éñíþâàëè çà 
ñòàíäàðòíèì á³ïîëÿðíèì ìåòîäîì [8] ï³ñëÿ ïåðøîãî ñåàíñó 
ÅÑ, ÷åðåç 60 õâ, à òàêîæ ï³ñëÿ äåñÿòèäåííîãî êóðñó ÅÑ. Ðå-
îãðàô³÷íèé ñèãíàë ïîäàâàëè ç ðåîãðàôà Ð4–02 íà ñàìîïè-
ñåöü Í338–4Ï (Êðàñíîäàð, Ðîñ³ÿ). Äëÿ çàïèñó ÐÅÃ òâàðèí 
ô³êñóâàëè â ñòåðåîòàêñè÷í³é óñòàíîâö³ ÑÅÆ-3 (Êè¿â, Óêðà-
¿íà), ùî áóëà íàìè ìîäèô³êîâàíà. 

Ðåòèíàëüíèé êðîâîò³ê îö³íþâàëè ìåòîäîì êàë³áðî-
ìåòð³¿ ñóäèí [30]. Ñ³òê³âêó ôîòîãðàôóâàëè çà äîïîìîãîþ 
Ôóíäóñ-êàìåðè «Carl Zeiss» (Í³ìå÷÷èíà) äî ÅÑ, çà 1 ãîä 
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ïåðøîãî ñåàíñó òà ï³ñëÿ êóðñîâî¿ ä³¿ ÅÑ. 
Âïëèâ íà ñòàí êðîâîòîêó â ñ³òê³âö³ âèçíà÷àëè øëÿõîì ç³-
ñòàâëåííÿ âåëè÷èí çàãàëüíî¿ ïëîù³ êàï³ëÿð³â äî ³ ï³ñëÿ 
ÅÑ. 

Ï³ñëÿ ðåºñòðàö³¿ ÐÅÃ ³ ÅÊÃ íà 15 äåíü òâàðèí âèâîäè-
ëè ç åêñïåðèìåíòó ïåðåäîçóâàííÿì 15 % ðîç÷èíó íåìáóòàëà 
(ÇÀÒ «Ôàðìàöåâòè÷íà ô³ðìà «Äàðíèöÿ»», Óêðà¿íà) äîçîþ 
500 ìã/êã, ÿêèé ââîäèëè ó âóøíó âåíó. Âèä³ëåíèé ãîëîâíèé 

ìîçîê ô³êñóâàëè â 10 % ðîç÷èí³ çàáóôåðåíîãî ôîðìàë³íó. 
Ï³ñëÿ äîáîâî¿ ô³êñàö³¿ ãîòóâàëè ôðîíòàëüí³ çð³çè íà ð³âí³ 
õ³àçìè ëàòåðàëüí³øå ïåðåð³çàíèõ çîðîâèõ òðàêò³â. Çàëè-
âàííÿ â ïàðàô³í ïðîâîäèëè çà çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäè-
êîþ [16]. Ì³êðîòîìí³ çð³çè òîâùèíîþ 3–5 ìêì ôàðáóâàëè 
ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì, çà Í³ñëåì; ã³ñòîõ³ì³÷íå âèÿâëåííÿ 
PAS-ïîçèòèâíèõ ðå÷îâèí ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ìåòî-
äó À. Ë. Øàáàäàøà [17]. Äëÿ âèÿâëåííÿ íåéðîñåêðåòîðíèõ 
ãðàíóë ó êë³òèíàõ ñóïðàîïòè÷íîãî ÿäðà ã³ïîòàëàìóñà âè-
êîðèñòàëè àëüäåã³ä-ôóêñèíîâèé ìåòîä Ãîìîð³ ç ïîïåðåäí³ì 
îêèñëþâàííÿì ïåðìàíãàíàòîì êàë³þ [Òàðàêàíîâ Å. È., 
1968], [31]. Îòðèìàí³ ïðåïàðàòè äîñë³äæóâàëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñâ³òëîâîãî ì³êðîñêîïà «Leica-DMLS» (Leica, 
Í³ìå÷÷èíà). Ìîðôîìåòðè÷í³ äîñë³äæåííÿ íåéðîí³â ñóïðà-
îïòè÷íèõ ÿäåð ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ «ÂèäåîÒåñò-Ìàñòåð Ìîðôîëîãèÿ» âèðîáíèòñòâà 
ÎÎÎ «ÂèäåîÒåñò» (Ðîñ³ÿ). 

Óñ³ îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè çàãàëüíîïðèé-
íÿòèìè ìåòîäàìè îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè çà äîïîìîãîþ 
êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàìì «Statistica 5.0», «Microsoft Exel» çà 
àëãîðèòìàìè Ã. Ô. Ëàêèíà (1990) òà ïàêåòà «Open Office v 
2.02» çà àëãîðèòìàìè Ñ. Í. Ëàïà÷. è äð. (2002) [14]. Âè-
êîðèñòàëè t-êðèòåð³é Ñòüþäåíòà äëÿ íåçàëåæíèõ çì³ííèõ òà 
ñïîëó÷åíèõ âèá³ðîê. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ. Âïëèâ ÅÑ íà ïîêàçíèêè ãåìîäè-
íàì³êè ãîëîâíîãî ìîçêó. ÐÅÃ ìîçêó òâàðèí àíàë³çó-
âàëè çà îêðåìèìè ñòàíäàðòíèìè ïîêàçíèêàìè: Ð² 
(Îì), α(ñ), ÄÊ² (%), ÄÑ² (%). Ïîêàçíèê ïóëüñîâî-
ãî êðîâîíàïîâíåííÿ ñóäèí ìîçêó Ð² íà âèõ³äíîìó 
ð³âí³ ñòàíîâèâ (0,04±0,002) Îì. Ïîêàçíèê òîíóñó 
àðòåð³é α ñêëàâ, ó ñåðåäíüîìó, (0,24±0,02) ñ. ÄÊ², 
ùî õàðàêòåðèçóº òîíóñ ïðåêàï³ëÿð³â, íà âèõ³äíî-
ìó ð³âí³ ñòàíîâèâ, ó ñåðåäíüîìó, (32±6)%. ÄÑ², ùî 
õàðàêòåðèçóº â³äò³ê êðîâ³ ó âåíóëè ³ òîíóñ âåí, äî-
ð³âíþâàâ (69±6)%. Ì³æï³âêóëüíà àñèìåòð³ÿ êðî-
âîòîêó áóëà íå âèðàæåíà (ÊÀ á³ëüøå 0,3 íå çóñòð³-
÷àâñÿ). 

Ïðîâåäåíèé íàìè îäíîðàçîâèé ñåàíñ åëåêòðî-
ñòèìóëÿö³¿ ñòðóìîì 100 ìêÀ òà 300 ìêÀ (÷àñòîòà 
ïà÷îê 30 Ãö) âèêëèêàâ îäíîñïðÿìîâàí³ çì³íè öå-
ðåáðàëüíîãî êðîâîòîêó. Ïóëüñîâèé êðîâîò³ê çá³ëü-
øèâñÿ â 2 ðàçè, ïîêàçíèê Ð² ñêëàâ (0,08±0,005) Îì 
(ð<0,05) (òàáë. 1, ìàë. 1). Ïîêàçíèê òîíóñó àðòåð³é α 
íå çì³íþâàâñÿ. Ïîêàçíèêè ÄÊ² é ÄÑ² ìàëè òåíäåí-
ö³þ äî çá³ëüøåííÿ. 

Ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ åôåêòó èíòåíñèô³êàö³³ êðî-
âîòîêó, áóëî âàæëèâî âèÿñíèòè òðèâàë³ñòü ï³ñëÿä³¿ 
åëåêòðîñòèìóëÿö³¿. Ïî çàê³í÷åíí³ ïðîöåäóðè ñòè-
ìóëÿö³¿, êîæí³ 15 õâ, ìè çä³éñíþâàëè ðåºñòðàö³þ 
ðåîãðàì ç â³çóàëüíèì àíàë³çîì êðèâèõ, ç ìåòîþ äî-
ñë³äèòè íàÿâí³ñòü âàçîàêòèâíîãî åôåêòó. ×åðåç 60 
õâ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñòèìóëÿö³¿ åôåêò áóâ â³äñóòí³é: 
Ð² ïîâåðíóâñÿ äî âèõ³äíîãî ð³âíÿ ³ ñêëàâ 0,03 Îìà 
(çà ä³¿ ñòðóìîì 100 ìêÀ) òà 0,05 Îìà (çà ä³¿ ñòðó-
ìîì 300 ìêÀ), à, â ñåðåäíüîìó, — (0,04±0,005) Îì 
(òàáë. 1). Ïîêàçíèêè α ³ ÄÊ² çíàõîäèëèñü ó ìåæàõ 
âèõ³äíèõ çíà÷åíü, ëèøå ïîêàçíèê ÄÑ² çíèçèâñÿ íà 
17% (ð<0,05) â³äïîâ³äíî âèõ³äíîãî ð³âíÿ ³ ñêëàäàâ 
(57±3)%, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ïîëåãøåííÿ âåíîçíîãî 
â³äòîêó. 
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Øâèäêå â³äíîâëåííÿ êðîâîòîêó, çàâäÿêè çíè-
æåííþ òîíóñó âåí ïðîòÿãîì ïåðøî¿ ãîäèíè, äîçâî-
ëÿº ïðèïóñòèòè âêëþ÷åííÿ ìåòàáîë³÷íîãî ìåõàí³ç-
ìó ðåãóëÿö³¿. Îòæå, çá³ëüøåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ 
ìîçêîâî¿ òêàíèíè ï³ä ä³ºþ ÅÑ º íàñë³äêîì ³íòåíñè-
ô³êàö³¿ ðîáîòè ïåâíèõ çîí ìîçêó, çá³ëüøåííÿ ìåòà-
áîë³÷íèõ ïîòðåá, ùî çðîñòàþòü çà ä³¿ àôåðåíòíîãî 
ïîäðàçíèêà. 

Êóðñîâèé âïëèâ ÿê ÅÑ (100 ìêÀ), òàê ³ ÅÑ (300 
ìêÀ) âèêëèêàâ çíèæåííÿ òîíóñó ìàã³ñòðàëüíèõ 
àðòåð³é òà òîíóñó âåí — íà 25% (ð<0,05), ïîêàç-
íèê α ñêëàäàâ (0,17±0,02) ñ, ÄÑ² ñêëàäàâ (53±5)%; 
âíàñë³äîê ÷îãî ïóëüñîâå êðîâîíàïîâíåííÿ ñóäèí 
îáîõ ï³âêóëü çá³ëüøèëîñÿ â³äïîâ³äíî íà 25% — äî 
(0,05±0,004) Îì (ð<0,05). Òàêèì ÷èíîì, ðåàêö³ÿ öå-
ðåáðàëüíèõ ñóäèí êðîëèê³â íà ÅÑ áóëà îäíîñïðÿ-
ìîâàíîþ òà äîçîíåçàëåæíîþ. 

Îäíî÷àñíî çà ä³¿ êóðñó ÅÑ ÿê ñòðóìîì 100 ìêÀ, 
òàê ³ 300 ìêÀ â³äçíà÷åíî ïåðåðîçïîä³ë êðîâ³ â ã³ë-
êàõ öåíòðàëüíî¿ àðòåð³¿ ñ³òê³âêè, ÿêà º òåðì³íàëëþ 
âíóòð³øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿. Êðîâîîá³ã â ñ³òê³âö³ 
òâàðèí îö³íþâàëè ìåòîäîì êàë³áðîìåòð³¿ ðåòèíàëü-
íèõ ñóäèí. Ñ³òê³âêó î÷åé ôîòîãðàôóâàëè äî ïî÷àòêó 
ñòèìóëÿö³¿, çà ãîäèíó ïî çàê³í÷åíí³ 1-ãî ñåàíñó ÅÑ 
ñòðóìîì 100 ìêÀ (2 êðîëèêà) àáî 300 ìêÀ (2 êðîëè-
êà), òà ï³ñëÿ êóðñîâîãî âïëèâó ÅÑ (ôîòî 1, 2 — äèâ. 
âêëåéêó). 

Âïëèâ ÅÑ íà ñòàí êðîâîòîêó â ñ³òê³âö³ âèçíà÷à-
ëè øëÿõîì ç³ñòàâëåííÿ ñóìàðíî¿ ïëîù³ êàï³ëÿðíî-
ãî ðóñëà äî ³ ï³ñëÿ ÅÑ (ôîòî 1, 2), äëÿ ÷îãî íà ôîòî 
íàêëàäàëè ñ³òêó ç 400 òî÷îê ³ îêðåìî ï³äðàõîâóâàëè 
ïëîùó ì³êðîñóäèí ³ ïóñòîò â òî÷êàõ òà ó ìì2 [32]. 

Òàê, íàïðèêëàä, íà âèõ³äíîìó ð³âí³ çàãàëüíà 
ïëîùà êàï³ëÿðíîãî ðóñëà â áàñåéí³ öåíòðàëüíî¿ àð-

òåð³¿ ñ³òê³âêè êðîëèêà ¹ 1 S
ÊÀÏ

 ñêëàäàëà 0,058 ìì2, 
ï³ñëÿ êóðñó ÔÅÑ S

ÊÀÏ
=0,068 ìì2, ïëîùà ä³þ÷èõ êà-

ï³ëÿð³â ñ³òê³âêè êðîëèêà ¹ 2 â³äïîâ³äíî 0,025 ìì2 

òà 0,033 ìì2. Òàêèì ÷èíîì, çà ä³¿ ÅÑ ìè îäåðæàëè 
åôåêò çá³ëüøåííÿ, â ñåðåäíüîìó, íà 25 % (ð

êç
<0,05), 

ïëîù³ ôóíêö³îíóþ÷î¿ êàï³ëÿðíî¿ ìåðåæ³ ñóäèííîãî 
ðóñëà ñ³òê³âêè. 

Êðîëèêè, ÿê ³ çíà÷íà ÷àñòèíà ññàâö³â, ìàþòü 
ñ³òê³âêî-òàëàìî-êîðêîâå ïðåäñòàâíèöòâî çîðîâî¿ 
ðåöåïö³¿ [35]. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî êë³òèííà áóäîâà 
ÿê ôîòîñåíñîðíîãî, òàê ³ íåéðîííèõ øàð³â ñ³òê³âêè 
êðîë³â ï³ñëÿ êóðñîâîãî âïëèâó ÿê ñòðóìîì 100 ìêÀ, 
òàê ³ ñòðóìîì 300 ìêÀ çàëèøàëàñü áåç çì³í, ùî äî-
áðå ³ëþñòðóº ôîòî 3 (äèâ. âêëåéêó), íà ÿêîìó ïðåä-
ñòàâëåíèé ã³ñòîëîã³÷íèé çð³ç ñ³òê³âêè, çàáàðâëåíèé 
ïî Êàñîíó. 

Íåéðîñåêðåòîðíà àêòèâí³ñòü ñóïðàîïòè÷íîãî 
ÿäðà ïåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà òâàðèí çà ä³¿ ÅÑ. Â³ä-
çíà÷åíî ìîäèô³êóþ÷èé âïëèâ ÅÑ íà ïðîäóêö³þ 
ìàãíîöåëþëÿðíèìè íåéðîöèòàìè ñóïðàîïòè÷íîãî 
ÿäðà ã³ïîòàëàìóñà íåéðîñåêðåòîðíî¿ ðå÷îâèíè. Íà 
ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ íåéðîñåêðåòîðíó àêòèâ-
í³ñòü êë³òèí ñóïðàîïòè÷íîãî ÿäðà îö³íþâàëè çà 
÷èñåëüí³ñòþ íåéðîñåêðåòîðíèõ ãðàíóë ó öèòîçîë³ 
êë³òèí. 

Ïðîâîäèëè ï³äðàõóíîê 100 êë³òèí â êîæíîìó 
ç ïðèãîòîâàíèõ ì³êðîòîìíèõ çð³ç³â. Ïðè ì³êðî-
ñêîï³÷íîìó âèâ÷åíí³ îäåðæàíèõ ì³êðîïðåïàðàò³â 
âèçíà÷àëè ñêóï÷åííÿ íåéðîí³â, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî 
ñóïðàîïòè÷íèõ ÿäåð ã³ïîòàëàìóñà. Òèïóâàííÿ íå-
éðîí³â çä³éñíþâàëè ç óðàõóâàííÿì ðÿäó îçíàê: ôîð-
ìà êë³òèíè, ðîçì³ð ò³ëà, ÿäðà ³ ÿäðèøåê, ê³ëüê³ñòü 
çåðåí íåéðîñåêðåòà, â³äïîâ³äíî äî êëàñèô³êàö³¿ 
Êíîððå Ñ. Ä. [9]. 

Òàáëèöÿ 1 

Âïëèâ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ çîðîâîãî àíàë³çàòîðà íà êðîâîîá³ã ãîëîâíîãî ìîçêó êðîëèê³â (n=16) 

Ðåîãðàô³÷í³ 
ïîêàçíèêè

Ñòàòèñòè÷í³ 
ïîêàçíèêè

Ïðàâà ï³âêóëÿ Ë³âà ï³âêóëÿ

Âèõ³äíèé 
ð³âåíü

Ï³ñëÿ 
1-ãî ñåàíñó

Çà ãîäèíó 
ï³ñëÿ 1-ãî 

ñåàíñó

Ï³ñëÿ 
êóðñó

Âèõ³äíèé 
ð³âåíü

Ï³ñëÿ 
1-ãî ñåàíñó

Çà ãîäèíó 
ï³ñëÿ 1-ãî 

Ñåàíñó

Ï³ñëÿ 
êóðñó

Ð², Îì

Ì 
m 
σ 
P

0,04 
0,002 
0,008

0,08 
0,005 
0,01 
<0,05

0,04 
0,005 
0,01

0,05 
0,004 
0,01 
<0,05

0,04 
0,002 
0,007

0,08 
0,005 
0,01 
<0,05

0,04 
0,004 
0,01

0,05 
0,004 
0,01 
<0,05

α, ñåê

Ì 
M 
σ 
P

0,23 
0,02 
0,05

0,26 
0,04 
0,1 
>0,05

0,22 
0,02 
0,06 
>0,05

0,16 
0,02 
0,05 
<0,05

0,24 
0,02 
0,04

0,26 
0,04 
0,1 
>0,05

0,20 
0,02 
0,05 
>0,05

0,18 
0,02 
0,05 
<0,05

ÄÊ²,%

Ì 
m 
σ 
P

32,8 
6,2 

17,5

40,0 
4,2 

11,1 
>0,05

25,0 
1,8 
4,3 
<0,05

27,3 
3,1 
8,8 
>0,05

31,5 
5,1 

14,6 

40,0 
4,4 

11,7 
>0,05

26,1 
1,5 
4,1 
>0,05

27,9 
2,7 
7,7 
>0,05

ÄÑ²,%

Ì 
m 
σ 
P

71,3 
6,2 

17,6

75,3 
4,2 

11,1 
>0,05

56,2 
3,2 
7,9 
<0,05

53,0 
5,1 

14,4 
<0,05

67,3 
5,2 

14,8

77,0 
3,2 
8,4 
>0,05

58,3 
2,4 
6,4 
<0,05

53,3 
4,4 

12,5 
<0,05

Ïðèì³òêà: Ð — â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé ïîêàçíèê³â â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ
 σ — ñåðåäíº êâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ 
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a)

b)

Ðèñ. 1. Äèíàì³êà ðåîåíöåôàëîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â çà ä³¿ 
åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ çîðîâîãî àíàë³çàòîðà êðîëèê³â: a) — ïðà-

âà ï³âêóëÿ, b) — ë³âà ï³âêóëÿ. 

Íà ì³êðîïðåïàðàòàõ ÿê ³íòàêòíèõ òâàðèí, òàê 
³ ï³ääîñë³äíèõ ñïîñòåð³ãàëè ï’ÿòü ìîðôîëîã³÷íèõ 
òèï³â íåéðîñåêðåòóþ÷èõ êë³òèí. Íåéðîöèòè ² 
òèïó — ì³ñòèëè îäèíè÷í³ ãðàíóëè íåéðîñåêðåòó, 
ìàëè îêðóãëå ò³ëî, íàéá³ëüø³ ðîçì³ðè ò³ëà, ÿäðà òà 
ÿäåðåöü — öå êë³òèíè â ñòàä³¿ ñïîêîþ ï³ñëÿ âèâå-
äåííÿ íåéðîñåêðåòó. Íåéðîöèòè II òèïó — ì³ñòèëè 
ïîì³ðíó ê³ëüê³ñòü çåðåí íåéðîñåêðåòó, ìàëè ìåí-
øèé ðîçì³ð ò³ëà, âèòÿãíóòó ôîðìó, áóëè íåéðî-
íàìè ñòàä³¿ ñèíòåçó íåéðîñåêðåòîðíî¿ ðå÷îâèíè; 
íåéðîíè III òèïó — ïåðåïîâíåí³ çåðíàìè íåéðî-
ñåêðåòó, ç ïåðèôåðè÷íî ðîçòàøîâàíèì ÿäðîì, ùî 
â³äïîâ³äàº ôàç³ íàêîïè÷åííÿ; IV òèïó — ô³áðî-
áëàñòîïîä³áí³ êë³òèíè, ó ôàç³ âèâåäåííÿ íåéðîñå-
êðåòà; íåéðîíè V òèïó — ï³êíîìîðôí³ ôîðìè, ó 
ôàç³ äåãåíåðàö³¿ [31]. 

Íà ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ 4 êðîëèê³â êîíòð-
îëüíî¿ ãðóïè íåéðîíè áóëè êðóïíèìè êë³òèíàìè 
îâàëüíî¿ àáî íåïðàâèëüíî¿ áàãàòîãðàííî¿ ôîðìè, 
ù³ëüíî ïðèëåãëèìè îäíà äî îäíî¿. Ñåðåäí³é âì³ñò 
íåéðîñåêðåòîðíèõ êë³òèí ð³çíèõ òèï³â â ñóïðàîï-
òè÷íîìó ÿäð³ ïåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà êðîëèê³â 
ïðåäñòàâëåíèé â òàáë. 2. ßê áà÷èìî, â íåéðîíí³é 
ïîïóëÿö³¿ ñóïðàîïòè÷íîãî ÿäðà ïåðåäíüîãî ã³ïîòà-
ëàìóñà â êîíòðîëüí³é ãðóï³ êðîëèê³â, ïåðåâàæàþ÷è-
ìè âèÿâèëèñÿ íåéðîíè II ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíîãî 
òèïó, ó ôàç³ ñèíòåçó íåéðîñåêðåòó, ¿õ ê³ëüê³ñòü ñêëà-
äàëà (51±2,5)% â³ä çàãàëüíîãî ÷èñëà íåéðîí³â (òàáë. 
2, ôîòî 4). Âì³ñò íåéðîí³â I òèïó áóâ íà 36,3% ìåí-

øå, â ïîð³âíÿíí³ ç íåéðîíàìè II òèïó, ïðèéíÿòèìè 
çà 100 %. Â³äïîâ³äíî, ê³ëüê³ñòü íåéðîí³â III òèïó 
áóëà ìåíøå íà 78,5 %, IV òèïà — íà 94,1 %, à íå-
éðîí³â V òèïó — íà 95,1 %, ó ïîð³âíÿíí³ ç ê³ëüê³ñòþ 
íåéðîí³â II ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíîãî òèïó. 

Òàáëèöÿ 2 

Âì³ñò íåéðîñåêðåòîðíèõ êë³òèí â ð³çíèõ ôàçàõ ñåêðåòîð-
íîãî öèêëó â ñóïðàîïòè÷íîìó ÿäð³ ïåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà 

êðîëèê³â (%)

Óìîâè 
åêñïåðè-

ìåíòó

Ìîðôî-ôóíêö³îíàëüí³ òèïè íåéðîí³â

I I I I I I IV V

²íòàêòí³ 
òâàðèíè

32,50±
5,3

51,00±
2,5

11,00±
1,5

3,00±
0,5

2,50±
0,2

ÅÑ- 
100 ìêÀ

52,67±
4,2*

25,67±
4,6*

16,00±
1,9*

3,67±
0,3

2,00±
0,1

ÅÑ- 
300 ìêÀ

52,33±
3,8*

23,00±
4,1*

18,67±
2,1*

4,67±
0,3

1,33±
0,1

Ïðèì³òêà: * — ð<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè 

Ïðè äîñë³äæåíí³ ì³êðîïðåïàðàò³â òâàðèí ÿê 
ïåðøî¿ ï³ääîñë³äíî¿ ãðóïè, ÿê³ áóëè ñòèìóëüîâàí³ 
ñòðóìîì 100 ìêÀ, òàê ³ äðóãî¿, ùî áóëè ñòèìóëüîâà-
í³ ñòðóìîì 300 ìêÀ, òàêîæ áóëè âèÿâëåí³ âñ³ ï’ÿòü 
ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèõ òèï³â íåéðîí³â (ôîòî 5). 
Íåéðîñåêðåòîðí³ êë³òèíè áóëè êðóïíèìè, îâàëüíî¿ 
ôîðìè, ù³ëüíî óïàêîâàíèìè. Òîáòî, ìîðôîëîã³÷íà 
áóäîâà êë³òèí ñóïðàîïòè÷íîãî ÿäðà ïåðåäíüîãî ã³-
ïîòàëàìóñà ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä 
íåéðîí³â ³íòàêòíèõ òâàðèí. Ïðîòå, êóðñîâèé âïëèâ 
ÅÑ ÿê ñòðóìîì 100 ìêÀ, òàê ³ ÅÑ ñòðóìîì 300 ìêÀ 
âèêëèêàâ ïåðåðîçïîä³ë âì³ñòó ð³çíèõ òèï³â íåéðîí³â 
ó ñóïðàîïòè÷íîìó ÿäð³ ïåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà çäî-
ðîâèõ êðîëèê³â (ôîòî 6). Ê³ëüê³ñòü íåéðîí³â II òèïó 
çíèæóâàëàñü, ó ñåðåäíüîìó, äî (25,7±4,6)% (ñòðóì 
100 ìêÀ) òà (23,00±4,1)% (ñòðóì 300 ìêÀ), ðàçîì ç 
òèì çá³ëüøèâñÿ âì³ñò íåéðîí³â I òèïó, â ñåðåäíüîìó, 
äî (52,5±4,0)% ³ III òèïó — äî (17,0±2,0)%, â³äïî-
â³äíî íà 20% ³ 7% (ð<0,05) ïî â³äíîøåííþ äî ãðóïè 
³íòàêòíèõ òâàðèí (òàáë. 2), ùî âêàçóº íà äîçîíåçà-
ëåæíó àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â íàêîïè÷åííÿ ³ çâ³ëüíåí-
íÿ íåéðîñåêðåòó â ñóïðàîïòè÷íèõ ÿäðàõ ã³ïîòàëàìó-
ñà ó â³äïîâ³äü íà ä³þ ÅÑ. 

Òàêèì ÷èíîì, êóðñîâèé âïëèâ ÅÑ (ç ïàðàìå-
òðàìè ÔÅÑ) âèêëèêàâ àêòèâàö³þ ñèíòåçó íåéðî-
ñåêðåòó êë³òèíàìè ñóïðàîïòè÷íîãî ÿäðà ã³ïîòàëà-
ìóñà, ùî ïîÿñíþº ³íòåíñèô³êàö³þ ìåòàáîë³÷íèõ 
ïðîöåñ³â ³ êðîâîîá³ãó ó ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó, 
ÿê³ ñïðèéìàþòü çîðîâó àôåðåíòàö³þ. 

Òîáòî, â ðåàë³çàö³¿ äèëÿòàòîðíîãî åôåêòó áåðå 
ó÷àñòü íåéðî-ãóìîðàëüíèé ìåõàí³çì ðåãóëÿö³¿ ðåã³-
îíàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè ãîëîâíîãî ìîçêó. Çà ä³¿ ÔÅÑ 
çðîñòàº ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü íåéðîöèò³â ñó-
ïðàîïòè÷íîãî ÿäðà ïåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà, ÿê³ º 
³ìóíîðåàêòèâíèìè äëÿ çíà÷íîãî ÷èñëà á³îëîã³÷íî 
àêòèâíèõ ïåïòèä³â: áåòà-åíäîðô³íó, ïðîåíêåôàë³íó, 
ìåòåíêåôàë³íó, îêñèòîöèíó òà âàçîïðåñèíó [18]. 
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Ðÿäîì àâòîð³â ïîêàçàíî, ùî ï³ä ä³ºþ òðàíñêðàí³-
àëüíî¿ ÅÑ ó äåê³ëüêà ðàç³â çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò íåéðî-
ïåïòèä³â, çîêðåìà, áåòà-åíäîðô³íà â êðîâ³ ³ ë³êâîð³ 
[1, 4, 13, 18, 38]. ßêùî ðàí³øå ââàæàëè, ùî îï³àòè — 
öå ðå÷îâèíè, ÿê³ ïðèãí³÷óþ÷è áîëüîâå ïîäðàçíåííÿ, 
ïðàêòè÷íî íå çà÷³ïàþòü ³íø³ ñåíñîðí³ ñèñòåìè [35], 
òî çàðàç âñòàíîâëåíî, ùî îï³î¿äí³ ïåïòèäè âèêîíó-
þòü âàæëèâó ðîëü â òàêèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ, ÿê 
ðåïàðàö³ÿ ð³çíèõ òêàíèí ³ îðãàí³â, çîêðåìà ðåãåíå-
ðàö³ÿ íåðâîâèõ ñòîâáóð³â, ³ìóíîðåãóëÿö³ÿ [1, 10, 32]. 
Êð³ì òîãî, ìåò³îí³í-åíêåôàë³í ³ áåòà-åíäîðô³í ïðè-
ãí³÷óþòü ñêîðî÷åííÿ ãëàäåíüêèõ ì’ÿç³â ñóäèí [35, 
37]. Îêñèòîöèí çíèæóº êîíöåíòðàö³þ íîðàäðåíàë³-
íó â ã³ïîòàëàìóñ³, çàâäÿêè âïëèâó íà ìîíîàì³íåðã³÷-
í³ ñèñòåìè ìîçêó. Ö³ ðîçá³æíîñò³ òðèâàþòü äî 60 õâ 
[39], ùî çá³ãàºòüñÿ ç òðèâàë³ñòþ ï³ñëÿä³¿ ÔÅÑ. 

Á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè, ùî âèâ³ëüíÿ-
þòüñÿ çà ä³¿ ÔÅÑ, ³ îáóìîâèëè, íà íàøó äóìêó, âà-
çîàêòèâíèé òà àäàïòàö³éíèé âïëèâè ÔÅÑ, çàâäÿêè 
ñòàá³ëüíèì ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíèì çâ’ÿçêàì, ÿê³ 
³ñíóþòü ì³æ ã³ïîòàëàìóñîì, ñòðóêòóðàìè ÇÀ, à òà-
êîæ ñèìïàòè÷íèìè öåíòðàìè ñïèííîãî ìîçêó. 

ÂÈÑÍÎÂÊÈ 

Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ íà êðî-1. 
ëèêàõ ïîêàçàíî íåçàëåæíèé â³ä ñèëè ñòðóìó (äîçî-
íåçàëåæíèé) õàðàêòåð âàçîäèëÿòàòîðíîãî åôåêòó 
åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ çîðîâîãî àíàë³çàòîðà, ïðîòå â³ä-
çíà÷åíà çàëåæí³ñòü â³ä òðèâàëîñò³ ä³¿ ïîäðàçíèêà. 

Îäíîðàçîâèé ñåàíñ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ ñòðó-2. 
ìîì 100 ìêÀ òà 300 ìêÀ ï³äâèùóº ïóëüñîâå êðî-
âîíàïîâíåííÿ ñóäèí ìîçêó íà 100 %, òðèâàë³ñòü 
ï³ñëÿä³¿ — 60 õâ. Êóðñîâèé âïëèâ çá³ëüøóº êðîâî-
íàïîâíåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ïëîùó êàï³ëÿðíîãî 
ðóñëà ñ³òê³âêè — íà 25 %. 

Çà ä³¿ åëåêòðîñòèìóëÿö³¿ äîçîíåçàëåæíî ï³ä-3. 
âèùóºòüñÿ íåéðîñåêðåòîðíà àêòèâí³ñòü ìàãíîöå-
ëþëÿðíèõ êë³òèí ñóïðàîïòè÷íîãî ÿäðà ïåðåäíüîãî 
ã³ïîòàëàìóñà òâàðèí. Ê³ëüê³ñòü íåéðîöèò³â ó ôàç³ 
ñïîêîþ ï³ñëÿ âèâåäåííÿ íåéðîñåêðåòó òà ó ôàç³ íà-
êîïè÷åííÿ ï³äâèùóºòüñÿ íà 20 % ³ 7 % (p<0,05), ùî 
âêàçóº íà ó÷àñòü íåéðî-ãóìîðàëüíîãî ìåõàí³çìó ó 
äèëÿòàö³¿ öåðåáðàëüíèõ ñóäèí. 
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HEMODYNAMICS OF THE RABBIT BRAIN IN ELECTROSTIMULATION 
OF THE PERIPHERAL SECTION OF THE VISUAL ANALYZER 

V. S. Ponomarchuk, G. M. Lavrenko, D. M. Pikhteev, T. V. Gladkiy, V. I. Ivanov 

Odessa, Ukraine 

There was investigated the influence of transcutaneous electrostimulation of the peripheral section of the visual 
analyzer (phosphene — electrical stimulation) on the hemodynamics of the rabbit brain. A single session increased 
the level of pulse blood supply to the cerebral vessels by 100%; these changes lasted for 60 min. The course influence 
increased the blood supply of the brain and central artery of the retina by 25%. 

It is shown that under the influence of phosphene- electrical stimulation current of 100 mcA and 300 mcA the 
magnocellular cells of the supraoptic nuclei of the front hypothalamus of rabbits are noted to have the dose inde-
pendent increase of the number of neurons in the phase of rest after the removal of neurosecretion; it indicates the 
activation of the secretory activity of neurocytes. Thus, the neurohumoral mechanism participates in the realization 
of the vasoactive effect of phosphene — electrical stimulation. 
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Ñâ³òëîîïòè÷íî ³ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íî âèâ÷àëèñÿ çì³íè ãàíãë³îçíèõ êë³òèí (ÃÊ) ³ â³äðîñòê³â 
ìþëëåð³âñüêèõ êë³òèí (ÂÌÞÊ) ãàíãë³îçíîãî øàðó ñ³òê³âêè ùóð³â â äèíàì³ö³ (1–14 ä³á) ó â³äïîâ³äü íà 
îäíîêðàòíå ââåäåííÿ ìåòàíîëó â äîç³ 0,75 ã/êã ìàñè ò³ëà. 

Ó â³äïîâ³äü íà òîêñè÷íó ä³þ ìåòàíîëó â ÃÊ ó äèíàì³ö³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ íàðîñòàííÿ äåñòðóêòèâ-
íèõ çì³í âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ñòðóêòóð. Ó ÂÌÞÊ òàêîæ ïðîÿâëÿëèñü îäíîíàïðàâëåí³ çì³íè, àëå â 
ìåíüø³é ì³ð³. Ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî âæå â ðàíí³ òåðì³íè (1 äîáà) â ì³ëêèõ ÃÊ â³äì³÷àëèñü çíà÷í³ ÿâè-
ùà àëüòåðàö³¿ óëüòðàñòðóêòóð.Îäíîíàïðàâëåí³ çì³íè òàêîæ ñïîñòåð³ãàëèñü â êîíòàêòóþ÷èõ ç íèìè 
ÂÌÞÊ. Äëÿ îòðèìàííÿ ïîâí³øîãî óÿâëåííÿ ïðî õàðàêòåð çì³í íåðâîâèõ ñòðóêòóð îêà ï³ä âïëèâîì 
ìåòàíîëó äîñë³äæåííÿ ïðîäîâæóâàòèìóòüñÿ. 
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Ââåäåíèå. Àëêîãîëèçì ÿâëÿåòñÿ ñåðüåçíîé ïðî-
áëåìîé ÷åëîâå÷åñòâà [1]. 

Çëîóïîòðåáëåíèå ñïèðòíûìè íàïèòêàìè â 
áîëüøèõ äîçàõ èëè ïðè ïîñòîÿííîì èõ óïîòðåáëå-
íèè ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè 
è óõóäøàåò òå÷åíèå öåëîãî ðÿäà ïàòîëîãè÷åñêèõ 
ïðîöåññîâ [3, 4, 6]. Ïî äàííûì ðÿäà àâòîðîâ, îä-
íèì èç íàèáîëåå óÿçâèìûõ îðãàíîâ äëÿ äåéñòâèÿ 
ýòèëîâîãî ñïèðòà ÿâëÿåòñÿ ãîëîâíîé ìîçã, â ÷àñò-
íîñòè åãî íåðâíûå êëåòêè (ÍÊ) [4, 5, 6, 7, 9]. Êðî-
ìå òîãî, õðîíè÷åñêîå óïîòðåáëåíèå àëêîãîëÿ ïðè-
âîäèò ê ïîðàæåíèþ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ìîçãà, 
÷òî òàêæå óñóãóáëÿåò òå÷åíèå äèñòðîôè÷åñêîãî 
ïðîöåññà â ÍÊ [4, 5]. Îäíàêî äî ñèõ ïîð îñòàþòñÿ 
ìàëîèçó÷åííûìè áîëåå òîíêèå ìåõàíèçìû òîêñè-
÷åñêîãî äåéñòâèÿ àëêîãîëÿ, â ÷àñòíîñòè, ìåòàíîëà, 
íà òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà è îñîáåííî, íåðâíûå 
ýëåìåíòû ãëàçà. Áèîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íà 
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïîêàçàëè, ÷òî ìå-

òàíîë áûñòðî âñàñûâàåòñÿ èç ïèùåâàðèòåëüíîãî 
òðàêòà, ìåäëåííî âûâîäèòñÿ èç îðãàíèçìà. Ìóðà-
âüèíàÿ êèñëîòà è èîíû ôîðìèàíòà, îáðàçóþùèåñÿ 
â ðåçóëüòàòå ðàñùåïëåíèÿ ìåòàíîëà, äåéñòâóþò êàê 
ôåðìåíòàòèâíûé ÿä, áëîêèðóÿ SH-ãðóïïû îïñèíà 
[6]. Äðóãèìè èññëåäîâàòåëÿìè âûÿâëåíî â îïûòàõ 
íà ìàêàêàõ-ðåçóñ, ÷òî ïðè îñòðîé èíòîêñèêàöèè 
ìåòàíîëîì, ó íèõ íà ãëàçíîì äíå âîçíèêàåò îñòðàÿ 
íåéðîïàòèÿ [10]. Íàìè ïðåäïðèíÿòû èññëåäîâàíèÿ 
ïî èçó÷åíèþ âëèÿíèÿ ðàçëè÷íûõ äîç ìåòàíîëà íà 
òêàíè ãëàç êðûñ. Â ïðåäûäóùåì ñîîáùåíèè îïè-
ñàíû óëüòðàñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â õîðèîðåòè-
íàëüíîì êîìïëåêñå, âûçâàííûå íåáîëüøîé äîçîé 
ìåòàíîëà [2]. 

Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü 
ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêîå èçó÷åíèå èçìåíå-
íèé ãàíãëèîçíûõ êëåòîê (ÃÊ) è îòðîñòêîâ ìþëëå-


