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The aim of researchers. The conducted researches were aim at the scientific substantiation of the influ-

ence of weather conditions of the growing season of Brussels sprout, the type of packaging on the intensity 

of breathing during storage. Methods. General science: 1. Method of hypotheses – compilation of experi-

mental schemes; 2. Method of experiment – schemes of field and laboratory experiments; 3. The method of 

analysis and synthesis – the formation of conclusions and generalizations, calculation and analytical. Re-

sults. It ware found that the intensity of respiration depended on the weather conditions in which the forma-

tion of heads occurred. The use of a polyethylene film and a stretch film made it possible to reduce the inten-

sity of breathing and to prolong the shelf life of the product, because the packaging held off carbon dioxide 

released during the breath at the head and is a natural preservative. The intensity of breathing correlates with 

the loss of cabbage during storage. The correlation coefficient of mass loss from the breathing intensity for 

the hybrid F1 Abakus r = –0.6425 ± 0.351, for the Brilliant F1 r = –0.7732 ± 0.135. The regression equation, 

representation of loss of mass of heads of Brussels cabbage with the intensity of breath packed in PP and 05, 

kg of joint ventures was developed. It ware established that the best describes the experimental data of the 

dependence of mass loss during the storage of cabbage when packaged in PP and 0.5 kg in a stretch film of a 

2-order polynomial. The value of reliability is R
2
 = 0,962 – 0,978. Then, when the linear dependence of R

2
 = 

0.369 – 0.618. Conclusions. In studies, the intensity of breath of Brussels cabbage at the beginning of sto-

rage during the years of research varied in the heads of the hybrid F1 Abakus within 14.5–15.4 mg CO2/kg in 

hour. In hybrid F1 Brilliant – 13.4–14.2 and higher at the heads the harvest of 2014 is 15.4 and 14.2 mg 

CO2/kg in year, respectively, since the pre-harvest period was characterized by elevated temperature and 

humidity. On average, over the years, the intensity of respiration of Abakus F1 heads was 15.0 mg CO2/kg in 

hour, while in the Brilliant F1 it was significantly lower: 13.8 mg CO2/kg in hour. The activity of catalase de-

pends on the weather conditions of the growing season. The greater activity of cabbage heads of cabbage in 

Brussels at the beginning of storage was in the hybrid Abacus F1: on average, in 2012–2016, 2.0 ml of O2 for 

3 minutes; in Brilliant F1 20% less. The use of polyethylene film reduces the intensity of the breath of Brus-

sels sprouts in the middle of storage by 29–30% (30 days); when packing on 1 kg in bags of the same film – 

by 70–75% (40 days); when packed in a stretch film of 0.5 kg – 75–78% (40 days) depending on the hybrid. 

At the end of storage (50–70 days), the intensity of respiration increases by 17–42% relative to the middle, 

depending on the type of packaging and the hybrid. The use of polyethylene liners reduces the activity of 

catalase in 3.2–3.3 times, packing of heads of 1 kg in packages of polyethylene film – in 2.3–2.5 times, and 

packing by 0.5 kg in a stretch film – in 1.6–1.7 times depending on the hybrid. 
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Мета. Проведені дослідження ставили за мету наукове обґрунтування впливу погодних умов веге-

таційного періоду капусти брюссельської, виду пакування на інтенсивність дихання під час зберіган-

ня.  Методи. Загальнонаукові: 1. метод гіпотез – складання схем дослідів; 2. метод експерименту – схеми 

польових і лабораторних дослідів; 3. метод аналізу та синтезу – формування висновків і узагальнень, роз-

рахунково-аналітичні. Результати. Встановлено, що інтенсивність дихання залежала від погодних 

умов, за яких відбувалося формування головок. Використання плівки поліетиленової та стретч-плівки 

дозволило знизити інтенсивність дихання і подовжити тривалість зберігання продукції за рахунок то-

го, що пакування затримувало біля головок діоксид вуглецю, що виділяється під час дихання і є при-

родним консервантом. Інтенсивність дихання корелює з втратою маси капусти під час зберігання. 

Коефіцієнт кореляції втрати маси від інтенсивності дихання для гібрида Абакус F1 r = –0,6425 ±0,351, 

для Брілліант F1 r = –0,7732±0,135. Розроблено рівняння регресії,  уявлення втрати маси головок ка-

пусти брюссельської за інтенсивності дихання упакованої у ПП та 05, кг СП. Встановлено, що най-

кращим чином описує експериментальні дані залежності втрати маси під час зберігання капусти при 

пакуванні У ПП та  0,5 кг у стретч-плівку поліном 2 порядку. Величина достовірності R
2
= 0,962 – 

0,978. Тоді як при прямолінійній залежності R
2
= 0,369 – 0,618. Висновки. У дослідженнях інтенсив-

ність дихання капусти брюссельською на початку зберігання впродовж років досліджень коливалася 

у головок гібрида Абакус F1 в межах 14,5–15,4 мг СО2/кг·год, у Брілліанта F1 – 13,4–14,2 і вищою бу-

ла у головок врожаю 2014 р. – 15,4 та 14,2 мг СО2/кг·год відповідно, оскільки передзбиральний пері-

од характеризувався підвищеними температурою та вологістю повітря. У середньому за роки дослі-

джень інтенсивність дихання головок Абакуса F1 становила 15,0 мг СО2/кг·год, у Брілліанта F1 вона 

була істотно нижча: 13,8 мг СО2/кг·год. Активність каталази залежить від погодних умов вегетацій-

ного періоду. Більша активність каталази головок капусти брюссельською на початку зберігання була 

у гібрида Абакус F1: в середньому за 2012–2016 рр. 2,0 мл О2 за 3 хв.; у Брілліанта F1 на 20 % менше.  

Застосування плівки поліетиленової знижує інтенсивність дихання капусти брюссельської в середині 

зберігання на 29–30 % (30 діб); при фасуванні по 1 кг у мішки з цієї ж плівки – на 70–75 % (40 діб); 

при пакуванні у стретч-плівку по 0,5 кг– на 75–78 % (40 діб) залежно від гібрида. В кінці зберігання 

(на 50–70-ту добу) інтенсивність дихання порівняно із серединою підвищується на 17–42 % залежно 

від виду пакування та гібрида. Застосування вкладок поліетиленових знижує активність каталази в 

3,2–3,3 разу, фасування головок по 1 кг у пакети з плівки поліетиленової – у 2,3–2,5 разу, фасування 

по 0,5 кг у стретч-плівку – в 1,6–1,7 разу залежно від гібрида.  

 

Ключові слова: капуста брюссельська, інтенсивність дихання, каталаза, пакування тривалість збе-

рігання 

 

Вступ. Усі процеси, що відбуваються в 

плодах і овочах під час зберігання, пов’язані з 

диханням, інтенсивність якого залежить від 

об’єктивного стану овочів. Процес дихання го-

ловок капусти брюссельської забезпечує їх ене-

ргією, одержаною за рахунок окислення біоло-

гічних субстратів, що містяться в клітинах. При 

диханні вивільняється енергія, накопичена ка-

пустою під час її росту та формування. Саме 

тому інтенсивність дихання безпосередньо за-

лежить від сорту, абіотичних умов вирощуван-

ня, режиму та способів транспортування і збе-

рігання, характеру й виду механічних пошко-

джень, хвороб та інших факторів. Чим інтенси-

вніше дихають овочі, тим швидше відбувається 

гідроліз і втрати вуглеводів і води, виникають 

захворювання та функціональні розлади, зрос-

тають загальні втрати (Pusik, L.M., Koltunov, 

V.A., 2015). Овочі, які надходять на тривале 

зберігання до овочесховищ, відрізняються за 

фізіологічним станом, оскільки їх не сортують і 

не калібрують. Ось чому визначення характер-

них особливостей процесу дихання протягом 

зберігання головок капусти брюссельської є ак-

туальним. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій з 

досліджуваної теми. Складні процеси життєді-

яльності свіжих овочів, плодів і ягід не припи-

няються на всіх етапах їх зберігання – в дорозі, 

сховищах та інших умовах. Відомо, що після 

збирання овочів у них протікають різноманітні 

– спочатку метаболічні, потім метаболічні і ча-

стково анаболічні процеси, які певною мірою є 

продовженням процесів, що мали місце до зби-

рання. Проте в цілому, фізіологія зібраних пло-

дів є, головним чином, фізіологією їх дозріван-

ня, старіння і запрограмованої загибелі (Koltu-

nov, V.A., 2004). Внаслідок порушення метабо-

лізму, несприйнятливість плодів до збудників 

хвороб та їхня здатність до зберігання знижу-
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ються (Pusik, L.M., Hordiienko, I.M., 2011). Умі-

ле регулювання фізіологічних процесів лежить 

в основі методів і способів зберігання плодів і 

ягід, спрямованих на зниження втрат і збере-

ження якості продукції. Знаючи закономірнос-

ті, які відбуваються в об’єктах зберігання, мо-

жна застосовувати науково обґрунтовані сис-

теми заходів для забезпечення кількісного і які-

сного зберігання продукції.  

Основним і найбільш точним показником 

життєдіяльності плодів є процес дихання. Всі 

метаболічні перетворення в плодах можуть 

здійснюватись тільки завдяки постійному і без-

перервному притоку енергії, що вивільняється 

в процесі дихання. Між диханням і зберіганням 

існує глибокий зв'язок, оскільки будь-яка дія, 

що підвищує енергію дихання плоду, стимулює 

достигання (Smetanska I., Khiuskens-Kail S. 

2004). 

Дихання – процес, в результаті якого запасні 

органічні речовини розкладаються до простих 

кінцевих продуктів з вивільненням енергії та 

діоксиду вуглецю. Вивільнена енергії є теплом, 

що підвищує температуру маси продукції 

(Irtwange, S.V., 2006). Капуста брюссельська, 

броколі і цвітна характеризуються, порівняно з 

іншими видами капусти, вищою інтенсивністю 

дихання при 0
о
С: 7,4 і 6,8 мг СО2 на 1 кг за 1 

годину відповідно. Згідно даних S. V. Irtwange 

(Irtwange, S.V., 2006) інтенсивність дихання ка-

пусти білоголової за 15 
о
С становила: – в межах 

10–20 мг СО2/кг 
. 
год., цвітної – 20–40, броколі 

– 40–60 мг СО2/кг 
. 
год. 

Швидке охолодження плодів після збирання 

призводить до зменшення інтенсивності дихан-

ня, зниження розпаду органічних речовин, вна-

слідок чого продукти довше зберігають свої 

смакові й харчові властивості. При швидкому 

охолодженні плодів інтенсивність дихання 

зменшується у 2–6 разів. Температура нижча 

нуля не зупиняє процес дихання, але сильно 

його уповільнює. Однак, при цьому різні види і 

сорти плодів мають індивідуальні особливості в 

дихальному газообміні (Smetanska I., Khi-

uskens-Kail S., 2004). 

Важливим фактором впливу на фізіолого-

біохімічні процеси, що протікають у капусті під 

час зберігання, є склад повітря. В упаковці різ-

ної місткості з плівки поліетиленової завтовш-

ки 30–60 мкм створюється модифіковане газове 

середовище (МГС), що містить 3–7 % СО2 та 5–

16 % О2 (Pusik, L.M., Hordiienko, I.M., 2011). 

МГС за холодильного зберігання гальмує роз-

виток збудників псування, затримує пророс-

тання, знижує втрати маси. В. А. Колтунов та 

співавтори (Koltunov, V.A., Serdiuk, T.L., 2004). 

відмічають переваги зберігання головок капус-

ти брюссельської сорту Геркулес 1342 у ящи-

ках із вкладками поліетиленовими у холодиль-

нику: природні втрати маси через 4 місяці ста-

новили 5,3 %. При зберіганні в МГС ці процеси 

значно гальмувалися. У своїх дослідженнях 

C. G. Jia із співробітниками (Jia, C.G., Xu, C.J., 

2009). встановили, що пакування броколі у плі-

вку поліетиленову неперфоровану дозволяло 

зберегти якість головок упродовж 13 діб при 

4 
о
С та 3-х діб при 20 

о
С, у перфоровану – 

впродовж 23 діб при 4 
о
С та п’ять діб за темпе-

ратури 20 
о
С. Ці результати були підтверджені 

N. Rangkadilok із співробітниками (Rangkadilok 

N., Tomkins B.,
 
 2002). Дослідженнями W. Hu 

(Hu, W., Jiang, A., 2007). також підтверджено, 

що зберігання різних видів капусти у пакетах з 

плівки перфорованої дозволяє краще зберегти 

їхній зовнішній вигляд, смак та вміст аскорбі-

нової кислоти.  

При зберіганні овочевої продукції викорис-

товують герметичні пакети поліетиленові міст-

кістю до 1–2 кг. В результаті дихання продукції 

в пакетах збільшується кількість СО2 і зменшу-

ється вміст О2. Таке зберігання при певному 

співвідношенні маси продукції до об’єму упа-

ковки через певний проміжок часу створює 

всередині вакуум, при якому плівка щільно 

прилягає до продукції. Цей метод отримав на-

зву «біологічний вакуум» (Pusik, L.M., Hor-

diienko, I.M., 2011). 

Можна відмітити, що наукової інформації 

щодо інтенсивності фізіологічних процесів за-

лежно від виду пакування капустяних овочів 

недостатньо. Тому має значення дослідити 

вплив ступеня виду пакування, погодних умов 

вегетаційного періоду капусти брюссельської 

на інтенсивність дихання під час зберігання.  

Мета роботи. Проведені дослідження ста-

вили за мету наукове обґрунтування впливу по-

годних умов вегетаційного періоду капусти 

брюссельської, виду пакування на інтенсив-

ність дихання під час зберігання.  

– дослідити вплив погодних умов вегетацій-

ного періоду на інтенсивність дихання  капусти 

під час зберігання;  

– провести порівняльне оцінювання 

інтенсивність дихання  капусти брюссельської 

під час зберігання залежно від виду пакування. 

Методика досліджень. Дослідження прово-

дили з гібридами капусти брюссельської: Аба-

кус F1, Брілліант F1, вирощених на дослідному 

http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0308814608010820
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0308814608010820
http://pubs.acs.org/author/Rangkadilok%2C+Nuchanart
http://pubs.acs.org/author/Rangkadilok%2C+Nuchanart
http://pubs.acs.org/author/Tomkins%2C+Bruce
http://pubs.acs.org/author/Nicolas%2C+Marc+E
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полі, розташованому в східній частині Лівобе-

режного Лісостепу України на території Хар-

ківського району з використанням краплинного 

зрошення, кафедрі плодоовочівництва та збері-

гання ХНАУ ім. В. В. Докучаєва. Дослідження 

проводили впродовж 2014–2016 рр. Вивчали 

вплив особливостей гібрида, погодних умов ве-

гетаційного періоду і виду пакування на інтен-

сивність дихання качанчиків капусти брюссе-

льської під час зберігання. 

На зберігання закладали стандартну продук-

цію. Перед зберіганням головки капусти брюс-

сельської охолоджували до температури збері-

гання. Зберігання проводили згідно з «Методи-

ческими рекомендациями по хранению плодов, 

овощей и винограда» (Dzheneyev, S.,YU. i dr., 

1998). Капусту зберігали у холодильній камері 

Polair Standard КХН-8,81 за температури 0±1 
о
С 

та відносної вологості повітря 90–95 % у ящи-

ках полімерних №6  (ОСТ 10-15-86). Маса се-

реднього зразка 4 кг (Tekhnichni umovy: DSTU 

1915-91).  

Відокремлені головки капусти брюссельсь-

кої зберігали: 1) в ящиках без упаковки – конт-

роль; з пакуванням: 2) в ящиках, вистелених 

плівкою поліетиленовою завтовшки 40 мкм, 3) 

у пакетах поліетиленових з тієї ж плівки по 1 

кг, 4) у лотках зі спіненого полістеролу, загор-

нутих у стретч-плівку завтовшки 8 мкм і розфа-

сованих по 0,5 кг.  

Спостереження проводили у динаміці через 

10 діб. Відбір і підготовку проб до аналізів 

здійснювали згідно з ДСТУ ISO 874–2002 

(DSTU ISO 874-2002). Інтенсивність дихання за 

температури зберігання – за В. М. Найченком 

(Naichenko, V.M., Zamorska, I.L., 2010), актив-

ність каталази – за О. І. Єрмаковим (Ermakov A. 

I. i dr., 1987). 

Результати досліджень. Встановлено, що ін-

тенсивність дихання залежала від погодних 

умов, за яких відбувалося формування головок. 

У дослідженнях інтенсивність дихання капусти 

брюссельською на початку зберігання впро-

довж років досліджень коливалася у головок 

гібрида Абакус F1 в межах 14,5–15,4 мг 

СО2/кг·год, у Брілліанта F1 – 13,4–14,2 і вищою 

була у головок врожаю 2014 р. – 15,4 та 14,2 мг 

СО2/кг·год відповідно, оскільки передзбираль-

ний період характеризувався підвищеними те-

мпературою та вологістю повітря. У середньо-

му за роки досліджень інтенсивність дихання 

головок Абакуса F1 становила 15,0 мг 

СО2/кг·год, у Брілліанта F1 вона була істотно 

нижча: 13,8 мг СО2/кг·год (рис. 1).  

При подальшому зберіганні головок капусти 

брюссельської без упаковки інтенсивність ди-

хання знижувалася (рис. 1) і в кінці зберігання 

(через 10 діб) становила 8,1 мг СО2/кг
.
год у 

Абакуса F1 і 7,1 мг СО2/кг
.
год у Брілліанта F1, 

що нижче від початкової відповідно на 46 та 

49 %. Різниця між варіантами впродовж 2012–

2016 рр. була істотною  (НІР05 = 0,9 мг 

СО2/кг
.
год). 

Використання плівки поліетиленової та 

стретч-плівки дозволило знизити інтенсивність 

дихання і подовжити тривалість зберігання 

продукції за рахунок того, що пакування за-

тримувало біля головок діоксид вуглецю, що 

виділяється під час дихання і є природним кон-

сервантом.  

У середньому за роки досліджень застосу-

вання вкладок поліетиленових знижувало інте-

нсивність дихання головок капусти брюссель-

ської в середині зберігання (на 30-ту добу) по-

рівняно з початком на 29 % у Абакуса F1 та на 

30 % у Брілліанта F1 (рис. 1).  

Капуста, що була розфасована по 1 кг у мі-

шки з цієї ж плівки, в процесі зберігання (на 40-

ву добу) мала нижчу інтенсивність дихання по-

рівняно з початком: у Абакуса F1  на 70 % та у 

Брілліанта F1 на 75 %. Фасування по 0,5 кг у 

стретч-плівку зумовило зниження інтенсивнос-

ті дихання продукції у Абакуса F1 на 75 %, у 

Брілліанта F1 – на 78 % на 40-ву добу.  

У кінці зберігання капусти брюссельської у 

варіантах із застосуванням пакування спостері-

галося підвищення інтенсивності дихання порі-

вняно із серединою (на 30–40-ву добу) (рис. 1). 

Також підвищення інтенсивності дихання капу-

сти білоголової в кінці зберігання спостерігав у 

своїх дослідженнях В. В. Хареба (Khareba, 

V.V., 2001). 
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А оскільки капуста брюссельська, як і біло-

голова, відноситься до дворічних рослин і має 

однакову з нею будову головки, то підвищення 

інтенсивності дихання в кінці зберігання можна 

пояснити прискоренням метаболічних процесів 

у бруньках, що знаходяться на верхівках внут-

рішніх качанчиків (Barabash. O.Yu.. Dydiv. 

O.Y., 2008). У середньому за 2014– 2016 рр. у 

варіантах із застосуванням вкладок із плівки ін-

тенсивність дихання головок у кінці зберігання 

порівняно із серединою (30 діб) підвищилася у 

гібрида Абакус F1 на 17 %, у Брілліанта F1 – на 

17 %. У варіантах із фасуванням по 1 кг у плів-

ці інтенсивність дихання порівняно з середи-

ною зберігання (40 діб) підвищилася в Абакуса 

F1 на 37 %, у Брілліанта F1 – на 31 %. При паку-

ванні по 0,5 кг у стретч-плівку інтенсивність 

дихання у гібрида Абакус F1 в кінці зберігання 

підвищилася порівняно з серединою (40 діб) на 

42 %, у Брілліанта F1 – на 29 %. Дисперсіним 

аналізом встановлено переважаючий вплив 

тривалості зберігання (фактор С) на інтенсив-

ність дихання головок капусти брюссельської – 

55%. 

Слід відмітити, що одним з інших факторів, 

що впливали на інтенсивність дихання головок 

капусти брюссельської під час зберігання було 

зачищення їх від поверхневих листків, враже-

них хворобами. Поверхневі листки більш жорс-

ткі, мають восковий наліт, який знижує інтен-

сивність дихання (Syryi M. M., Kulieshov M. M., 

2006). Нижні листки більш ніжні і мають під-

вищену інтенсивність дихання.  
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Рисунок 1. Динаміка інтенсивності дихання головок капусти брюссельської залежно 

від виду пакування та гібрида (2014–2016 рр.): 

НІР05 = 0,9 
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Інтенсивність дихання корелює з втратою 

маси капусти під час зберігання. Коефіцієнт 

кореляції втрати маси від інтенсивності дихан-

ня для гібрида Абакус F1 r = –0,6425 ±0,351, для 

Брілліант F1 r = –0,7732±0,135 

Розроблено рівняння регресії, уявлення 

втрати маси головок капусти брюссельської за 

інтенсивності дихання упакованої у ПП та 05, 

кг СП.    

При подальшому проведені регресійного 

аналізу було встановлено, що найкращим чи-

ном описує експериментальні дані залежності 

втрати маси під час зберігання капусти при па-

куванні У ПП та  0,5 кг у стретч-плівк поліном 

2 порядку (табл. 1). Величина достовірності R
2
= 

0,962 – 0,978. Тоді як при прямолінійній залеж-

ності R
2
= 0,369 – 0,618 (рис. 2).  

 

 
Рисунок 2. Залежність втрати маси капусти Абакус F1 від інтенсивності дихання  залежно 

від виду пакування під час зберігання: 

а –  5,0 кг СП; б – ПП. 

 

Таблиця 1. Залежність втрати маси капусти від інтенсивності дихання  залежно від виду 

пакування під час зберігання 
 

 Залежність  

Вид паку-

вання 

Лінійна R
2
 Поліноміальна R

2
 

Абакуса F1 

ПП  У = –0,683x +13,62 0,369 У = 0,671x
2
 – 3,403x + 15,20 0,941 

0,5кг СП   У = –4,062x + 10,89 0,458 У = 6,692x
2
 – 17,63x + 15,29 0,962 

Брілліанта F1 

ПП У = –1,268 х+12,62 0,618 У=0,980х
2
 – 4,114 х + 13,86 0,982 

0,5кг СП   У= –5,112 х + 9,659 0,577 У= 9,181 х
2
 – 20,0 х + 13,11 0,978 

Де у – втрати маси капусти брюссельської,%; х – інтенсивність дихання  
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Процес дихання рослинної клітини склада-

ється з анаеробної та аеробної фаз. Анаеробне 

дихання, інтенсивність якого незначна, завжди 

супроводжує аеробне, тому що у внутрішніх 

тканинах овочів може виникнути дефіцит вміс-

ту кисню, як, наприклад, під час зберігання у 

МГС, яке створюється за допомогою упаковки 

(Pusik, L.M., Hordiienko, I.M., 2011). Під час ае-

робного дихання утворюється перекис водню, 

який чинить руйнівну дію на клітинні структу-

ри. Каталаза – фермент, що розкладає перекис 

водню на воду і молекулярний кисень (Rubin 

B.A., 1996).  

Установлено, що активність каталази зале-

жить від погодних умов вегетаційного періоду. 

Більша активність каталази головок капусти 

брюссельською на початку зберігання була у 

гібрида Абакус F1: в середньому за 2012–2016 

рр. 2,0 мл О2 за 3 хв.; у Брілліанта F1 на 20 % 

менше. Різниця між гібридами була істотною 

(НІР05 = 0,2 мл О2/ 3 хв.) (рис. 3) у першій поло-

вині зберігання. Вища активність каталази спо-

стерігалася у головках врожаю 2014 р.: у Аба-

куса F1 2,5 та у Брілліанта F1 1,8 мл О2 за 3 хв. 

Як упродовж років досліджень, так і в серед-

ньому за 2014–2016 рр. активність каталази на 

6–9-ій хвилинах збільшувалася до 2,3–2,5 мл О2 

у головках гібрида Абакус F1 і до 1,8–2,2 у 

Брілліанта F1. При подальшому зберіганні ка-

пусти брюссельської без упаковки активність 

каталази зменшувалася за 3 хв. на 40 % у Аба-

куса F1 і на 31 % у  Брілліанта F1. На 6–9-ій 

хвилинах активність каталази продовжувала 

знижуватися. Різниця між варіантами була неі-

стотна (рис. 3). 
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При застосуванні вкладок поліетиленових 

інтенсивність дихання головок була підвище-

ною, тому активність каталази у середині збері-

гання (на 30-ту добу) у гібрида Абакус F1 зме-

ншилася порівняно з початком на 60 % та у 

Брілліанта F1 на 50 %. При фасуванні головок у 

пакети з плівки поліетиленової по 1 кг актив-

ність каталази (на 40-ву добу) зменшувалася у 
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Рисунок 3. Динаміка активності каталази у головках капусти брюссельської залежно від виду паку-

вання та гібрида (2014–2016 рр.) 
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Абакуса F1 на 45 %, у Брілліанта F1 – на 38 %; 

при фасуванні по 0,5 кг у стретч-плівку (на 40-

ву добу) – відповідно на 15 та 13 %.  

У кінці зберігання (на 50-ту добу) у варіан-

тах із вкладками поліетиленовими активність 

каталази порівняно з серединою (30 діб) знизи-

лася на 25 % у Абакуса F1 та на 38 % у Брілліа-

нта F1, при фасуванні по 1 кг у плівку на 70-ту 

добу – відповідно на 27 та 18 % (порівняно із 

40-вою добою), по 0,5 кг у стретч-плівку на 70-

ту добу – відповідно на 29 і 14 % (порівняно із 

40-вою добою) (рис. 3). 

Тепловиділення продукції капусти брюссе-

льської відбувалося відповідно до інтенсивнос-

ті дихання. Тепловиділення капусти брюссель-

ської по роках досліджень коливалося перед 

зберіганням від 146,9 до 168,8 кДж/кг
.
год зале-

жно від гібрида і в середньому за 2012–2016 рр. 

було більшим у Абакуса F1 – 164,4 кДж/кг
.
год. 

При зберіганні без упаковки інтенсивність теп-

ловиділення зменшувалася внаслідок зниження 

інтенсивності дихання в 1,8–2,0 раза залежно 

від гібрида. 

При застосуванні пакувальних матеріалів 

тепловиділення головок капусти брюссельської 

в середині зберігання знижувалося: в 1,4 раза 

(на 30-ту добу) у варіантах з вкладками поліе-

тиленовими, за зберігання по 1 кг у плівці за-

втовшки 40 мкм – в 3,4–3,8 (на 40–50-ту добу), 

за зберігання у стретч-плівці по 0,5 кг– в 4,0–

4,4 раза (на 40–50-ту добу). У кінці зберігання 

(на 50–90-ту добу) тепловиділення було підви-

щеним порівняно з серединою в 1,2–1,7 раза 

залежно від виду пакування та гібрида. 

Висновки. Установлено, що інтенсивність 

дихання залежала від погодних умов, за яких 

відбувалося формування качанчиків. У дослі-

дженнях інтенсивність дихання капусти брюс-

сельською на початку зберігання впродовж ро-

ків досліджень коливалася у головок гібрида 

Абакус F1 в межах 14,5–15,4 мг СО2/кг·год, у 

Брілліанта F1 – 13,4–14,2 і вищою була у голо-

вок врожаю 2014 р. – 15,4 та 14,2 мг СО2/кг·год 

відповідно, оскільки передзбиральний період 

характеризувався підвищеними температурою 

та вологістю повітря. У середньому за роки до-

сліджень інтенсивність дихання головок Аба-

куса F1 становила 15,0 мг СО2/кг·год, у Брілліа-

нта F1 вона була істотно нижча: 13,8 мг 

СО2/кг·год. Активність каталази залежить від 

погодних умов вегетаційного періоду. Більша 

активність каталази головок капусти брюссель-

ською на початку зберігання була у гібрида 

Абакус F1: в середньому за 2012–2016 рр. 2,0 

мл О2 за 3 хв.; у Брілліанта F1 на 20 % менше. 

2. Застосування плівки поліетиленової зни-

жує інтенсивність дихання капусти брюссель-

ської в середині зберігання на 29–30 % (30 діб); 

при фасуванні по 1 кг у мішки з цієї ж плівки – 

на 70–75 % (40 діб); при пакуванні у стретч-

плівку по 0,5 кг– на 75–78 % (40 діб) залежно 

від гібрида. В кінці зберігання (на 50–70-ту до-

бу) інтенсивність дихання порівняно із середи-

ною підвищується на 17–42 % залежно від виду 

пакування та гібрида. Застосування вкладок 

поліетиленових знижує активність каталази в 

3,2–3,3 раза, фасування головок по 1 кг у паке-

ти з плівки поліетиленової – в 2,3–2,5 раза, фа-

сування по 0,5 кг у стретч-плівку – в 1,6–1,7 ра-

за залежно від гібрида.  
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