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ÇÀÐÎÄÆÅÍÍß ÓÒÐÈÌÀÍÍß ÍÅÏÐÀÖÅÇÄÀÒÍÈÕ ÎÑ²Á 
Â ÓÌÎÂÀÕ ÄÎÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ ÓÑÒÐÎÞ ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÀ 

Â ñòàòò³ äîñë³äæóþòüñÿ îñîáëèâîñò³ óòðèìàííÿ íåïðàöåçäàòíèõ 
îñ³á, âèçíà÷àþòüñÿ ôîðìè ³ ï³äñòàâè íàäàííÿ äîïîìîãè â äîäåðæàâíèé 
ïåð³îä ñòàíîâëåííÿ ñóñï³ëüñòâà. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íóæäåíí³ñòü, íàäàííÿ äîïîìîãè, ôîðìè çàáåçïå÷åí-
íÿ, íåïðàöåçäàòí³ñòü. 

Â Óêðà¿í³ ç ìîìåíòó ïðîãîëîøåííÿ íåçàëåæíîñò³ ³ äî öüîãî ÷àñó òðèâàº ïðîöåñ 
ðåôîðìóâàííÿ çàêîíîäàâñòâà ïðî ñîö³àëüíå çàáåçïå÷åííÿ ³, çîêðåìà, òàêî¿ âàæëè-
âî¿ éîãî ñêëàäîâî¿, ÿê ïåíñ³éíå çàêîíîäàâñòâî. 

Óñ³ ñóñï³ëüíî-ïðàâîâ³ ÿâèùà íåîáõ³äíî äîñë³äæóâàòè ÷åðåç ïðèçìó ¿õ ³ñòîðè÷-
íîãî ðîçâèòêó. Òîìó äîñë³äæåííÿ ïèòàíü ïåíñ³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³ íå ìîæå áóòè ïðîâåäåíî áåç ´ðóíòîâíèõ ³ñòîðèêî-ïðàâîâèõ òà ïîð³âíÿëüíî-
ïðàâîâèõ äîñë³äæåíü. Ñë³ä ïîãîäèòèñÿ ç Áîëîò³íîþ Í. Á., ÿêà ñëóøíî çàçíà÷àº, ùî 
ïðîáëåìà îðãàí³çàö³¿ ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ — ³ñòîðè÷íà, òîìó íå ìîæíà çðî-
çóì³òè ñó÷àñí³ äåðæàâíî-ïðàâîâ³ ìîäåë³ ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, íå îçíàéîìèâ-
øèñü ç ³ñòîð³ºþ ðîçâèòêó ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ ÿê ³íñòèòóòó ãðîìàäÿíñüêîãî 
ñóñï³ëüñòâà ó ñâ³ò³ òà â Óêðà¿í³ [1, 55]. 

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî äåÿê³ ïèòàííÿ íàäàííÿ äîïîìîãè íóæäåííèì äîñë³äæóâà-
ëèñÿ â äîðåâîëþö³éíèé ³ ðàäÿíñüêèé ïåð³îäè òàêèìè íàóêîâöÿìè, ÿê Â. À. Ãàãåí, 
Â. ². Ãåðüº, Â. Ï. Ëèòâèíîâ-Ôàë³íñüêèé, Á. Ã. Äàíñüêèé, Â. Ðîøåð, Ï. ². Ãåîðã³ºâ-
ñüêèé, Ì. À. Â³ãäîð÷èê, Â. Ì. Äîãàäîâ, Ë. Â. Çàáºë³í, Á. À. Ëþá³ìîâ, Ì. À. Ñåìàø-
êî. Çíà÷íà ÷àñòèíà âèäàíü òîãî ÷àñó íîñèëè òåîðåòèêî-ïðèêëàäíèé ³ ïîð³âíÿëüíî-
ïðàâîâèé õàðàêòåð, ÷àñòî äîñë³äæóâàëèñÿ çàãàëüí³ ñîö³àëüí³ ïðîáëåìè. Â äðóã³é 
ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîð³÷÷ÿ ïðîáëåìè ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ íàáóëè àêòóàëüíîñò³, 
àëå ïèòàííÿ ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó äîñë³äæóâàëèñÿ íå òàê ÷àñòî ³ íîñèëè ôðàãìåí-
òàðíèé õàðàêòåð. Â äàíèé ïåð³îä ïðîáëåìè ïåíñ³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ àêòèâíî âè-
â÷àþòü Ð. ². ²âàíîâà, Ã. Ñ. Êóäðÿâöåâ, Ì. ². Ïîëóïàíîâ, Â. À. Òàðàñîâà, Â. Ø. Øàé-
õàòä³íîâ. Ïåâíèì ³ñòîðè÷íèì ïåð³îäàì ðîçâèòêó çàêîíîäàâñòâà ïðî ïåíñ³éíå 
çàáåçïå÷åííÿ ïðèñâÿ÷åíà ìîíîãðàô³ÿ ª. ². Àñòðàõàíà [2]. 

Ó ñó÷àñí³é óêðà¿íñüê³é ïðàâîâ³é ë³òåðàòóð³ ïî÷àëè ç’ÿâëÿòèñÿ ïóáë³êàö³¿, â ÿêèõ 
äîñë³äæóºòüñÿ ³ñòîð³ÿ çàðîäæåííÿ ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ íà òåðèòîð³¿ ñó÷àñíî¿ 
Óêðà¿íè. Çîêðåìà, éäåòüñÿ ïðî ðîáîòè Á. Î. Íàäòî÷³ÿ, Á. ². Ñòàøê³âà, Í. Á. Áîëî-
ò³íî¿, ². Ä. Çâºðºâà, Î. Â. Áåçïàëüêî, Ñ. ß. Õàð÷åíêî. Îäíàê, íå çâàæàþ÷è íà öå, 
÷èìàëî ïèòàíü ³ äîòåïåð çàëèøàþòüñÿ íåäîñë³äæåíèìè òà ïîòðåáóþòü óâàãè. 

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º ñïðîáà äîñë³äèòè ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòîê îñíîâíèõ ôîðì 
äîïîìîãè ³ âçàºìîäîïîìîãè íåïðàöåçäàòíèì îñîáàì â ïåð³îä äîäåðæàâíîãî óñòðîþ 
ñóñï³ëüñòâà. 

²ñòîðè÷íà íàóêà ñâ³ä÷èòü, ùî ³ñòîð³ÿ ëþäñòâà ñêëàäàºòüñÿ ³ç äâîõ îñíîâíèõ 
ïëàñò³â: ïåðâ³ñíîãî ñóñï³ëüñòâà ³ öèâ³ë³çàö³¿. Çà òðèâàëèé ïåð³îä ñâîãî ³ñíóâàííÿ 
(á³ëüøå 2 ìëí ðîê³â) ïåðâ³ñíå ñóñï³ëüñòâî ïðîéøëî âåëèêèé øëÿõ ðîçâèòêó, â ðå-
çóëüòàò³ ÿêîãî ñóòòºâèõ çì³í çàçíàâ éîãî ñîö³îêóëüòóðíèé ³ ãîñïîäàðñüêèé óñòð³é 
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[3, 3]. Çàëåæíî â³ä çàñîá³â ãîñïîäàðþâàííÿ, íà äóìêó â÷åíèõ, ñóñï³ëüñòâî ïðîéøëî 
â ïåð³îä ñâîº¿ åâîëþö³¿ äâà ãîëîâíèõ åòàïè: 1) íåâèðîáëÿþ÷î¿ åêîíîì³êè (òàêî¿, 
ùî ïðèâëàñíþº; çá³ðíî¿) — îäåðæàííÿ ãîòîâèõ ïðîäóêò³â øëÿõîì çáèðàííÿ ïëîä³â, 
ïîëþâàííÿ, ðèáíîãî ëîâó. Öå åòàï ìàòð³àðõàòó; ³ 2) âèðîáëÿþ÷î¿ åêîíîì³êè — îäåð-
æàííÿ ïðîäóêò³â ó ðåçóëüòàò³ ðîçâèòêó çåìëåðîáñòâà, ñêîòàðñòâà, ìåòàëîîáðîáêè. 
Öå åòàï ïàòð³àðõàòó [4, 52]. 

Îá’ºêòèâíà íåîáõ³äí³ñòü â óòðèìàíí³ íåïðàöåçäàòíèõ ÷ëåí³â ñóñï³ëüñòâà ³ñíó-
âàëà ç äàâí³õ ÷àñ³â. Ïðè ïåðâ³ñíîîáùèííîìó ëàä³ â³äíîøåííÿ äî õâîðèõ ³ ñòàðèõ ó 
ð³çíèõ ïëåìåí ³ íà ð³çíèõ åòàïàõ éîãî ðîçâèòêó áóëî íåîäíàêîâèì. Óÿâëåííÿ ïðî òå, 
ÿêèì ìàº áóòè ñîö³àëüíèé çàõèñò, çì³íþâàëîñÿ òà óäîñêîíàëþâàëîñÿ ç ðîçâèòêîì 
ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà. Ïðîòÿãîì ñòîë³òü ôóíêö³þ ï³äòðèìêè íåïðàöåçäàòíèõ âè-
êîíóâàëà öåðêâà, ìîíàñòèð³, áëàãîä³éí³ îðãàí³çàö³¿, ð³çí³ òîâàðèñòâà âçàºìîäîïî-
ìîãè òîùî. 

Áóäü-ÿêå ñóñï³ëüñòâî, ââàæàþòü ôàõ³âö³, ïîâèííå áóòè ÿêèìîñü ÷èíîì îðãàí³çî-
âàíî, òîáòî îðãàí³çàö³éíî îôîðìëåíî [5, 35]. Çà ÷àñ ñâîãî ðîçâèòêó, â³ä ïîÿâëåííÿ 
äî çàðîäæåííÿ äåðæàâíîñò³, ëþäñüêå ñóñï³ëüñòâî ïðîéøëî äåê³ëüêà åòàï³â. Ïåð-
øèì îá’ºäíàííÿì ëþäåé áóëî ïåðâ³ñíå ñòàäî, ÿêå çì³íèëîñÿ ðîäîâèì ëàäîì, îñíî-
âîþ ÿêîãî áóâ ð³ä, ùî ÿâëÿâ ñîáîþ ò³ñíî çãóðòîâàíó ãðóïó êðîâíèõ ðîäè÷³â, ÿêèé 
ñêëàäàâñÿ ç ê³ëüêîõ ïàòð³àðõàëüíèõ ñ³ìåé. Äåê³ëüêà ðîä³â îá’ºäíóâàëèñÿ ó íåâåëèê³ 
ðîäîâ³ ãðóïè àáî áåçïîñåðåäíüî ó ïëåì’ÿ [6, 331]. Ïëåìåíà çàéìàëè âåëèê³ òåðèòî-
ð³¿ ³ ìàëè ñõîæèé õàðàêòåð ãîñïîäàðþâàííÿ, ñï³ëüíèé ïîáóò, ìîâó, â³ðóâàííÿ, çâè-
÷à¿ òîùî. Ùîá âèæèòè, ëþäè ïîâèíí³ áóëè îá’ºäíóâàòèñÿ, êîëåêòèâíî ïðàöþâàòè, 
âåñòè ñï³ëüíå ãîñïîäàðñòâî, ðàçîì ï³êëóâàòèñÿ ïðî ä³òåé. 

Â ïåðâ³ñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ ð³âåíü ðîçâèòêó áóâ íàñò³ëüêè ïðèì³òèâíèì, ùî ïðàöÿ 
ïîêðèâàëà ò³ëüêè íàñóùí³ ïîòðåáè ðîäó íà íàéíèæ÷îìó ð³âí³ ñïîæèâàííÿ. Íåîá-
õ³äí³ ïðîäóêòè ÷è ³íø³ íåîáõ³äí³ ðå÷³ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñòàðîñò³ ÷è íàñòàííÿ íå-
ïðàöåçäàòíîñò³ îäíîïëåì³ííèê³â íå âèä³ëÿëèñÿ ³ç ñóêóïíîãî ïðîäóêòó, äîáóòîãî 
÷ëåíàìè ðîäó. Â öèõ óìîâàõ íåì³÷í³ òà õâîð³ áóëè ÷àñòî ïðèðå÷åí³ íà ñìåðòü, òàê ÿê 
íå ìîãëè çàáåçïå÷èòè ñåáå õàð÷àìè, à ðîäîâà îáùèíà íå áóëà ñïðîìîæíà ¿õ óòðèìó-
âàòè. Íàñ íå ïîâèííî äèâóâàòè òå, ùî â íàäçâè÷àéíèõ óìîâàõ ó äèêóí³â âèíèêàëè 
çâè÷à¿ çíèùåííÿ áåçïîì³÷íèõ ñòàðèõ, ÿê îáòÿæóþ÷èõ îáùèíó ñïîæèâà÷³â çàñîá³â 
³ñíóâàííÿ, â³äçíà÷àâ ïðîôåñîð Â. Åôðî³ìñîí [7, 201]. 

Â³äîì³ ðîñ³éñüê³ â÷åí³ Ð. ². ²âàíîâà, Â. À. Òàðàñîâà ââàæàþòü, ùî ïðîîáðàçîì ñî-
ö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ áóëî îáùèííå óòðèìàííÿ, ÿêå íà çîð³ ëþäñòâà ðîçïîâñþ-
äæóâàëîñÿ ò³ëüêè íà âàã³òíèõ æ³íîê, çàéíÿòèõ äîãëÿäîì çà íåìîâëÿòàìè ³ ä³òüìè. 
Â åïîõó âàðâàðñòâà ³ äèêîñò³ òàêå óòðèìàííÿ ùå íå áóëî ïðîÿâîì àëüòðó¿ñòè÷íèõ 
ïðîÿâ³â ëþäèíè, à îáóìîâëþâàëîñÿ ò³ëüêè á³îëîã³÷íèìè çàêîíàìè âèæèâàííÿ òà 
çá³ëüøåííÿ ñâîº¿ ÷èñëåííîñò³, òà áóëî â çíà÷í³é ì³ð³ ðåôëåêòîðíèì. Â³ä õâîðèõ ³ 
ñòàðèõ ïðàöåçäàòí³ ÷ëåíè ðîäó, ïëåìåí³ ïîçáàâëÿëèñÿ ç áåçïîùàäíîþ æîðñòîê³ñ-
òþ [8, 8]. 

Çàçíà÷åíå ïîëîæåííÿ çíàéøëî ï³äòðèìêó ³ â ñó÷àñí³é þðèäè÷í³é ë³òåðàòóð³. 
Òàê, Ì. Â. Ëóøí³êîâà, À. Ì. Ëóøí³êîâ, àâòîðè ñó÷àñíîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî ï³ä-
ðó÷íèêà “Êóðñ ïðàâà ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ” çàçíà÷àþòü, ùî áëàãîä³éíèöòâî 
º ïðèòàìàííèì ëþäñüê³é ïðèðîä³ ïðîÿâîì ìèëîñåðäÿ, ñï³â÷óòòÿ äî áëèçüêèõ. 
Â òàêîìó êîíòåêñò³ âîíî áóëî ïðèòàìàííå ëþäèí³ íà ðàíí³õ åòàïàõ ðîçâèòêó, ÷èì 
³ âèä³ëÿëî ¿¿ ³ç êàòåãîð³¿ ³íøèõ æèâèõ ³ñòîò. Î÷åâèäíî, ùî ï³äòðèìêà âàã³òíèõ òà 
æ³íîê, ÿê³ âèõîâóâàëè ìàëåíüêèõ ä³òåé íà ðàíí³õ åòàïàõ ïåðâ³ñíîîáùèííîãî ëàäó 
áóëà ñêîð³øå ïðîÿâîì á³îëîã³÷íîãî ³íñòèíêòó äî çáåðåæåííÿ ðîäó, ùî ñïîê³éíî äî-
çâîëÿëî ïîçáàâëÿòèñÿ â³ä ñòàðèê³â, õâîðèõ òà ñêàë³÷åíèõ [9, 13–14]. Ñõîæó òî÷êó 
çîðó âèñëîâëþº ³ óêðà¿íñüêèé äîñë³äíèê Á. ². Ñòàøê³â, ÿêèé çàçíà÷àº, ùî ï³äñòàâà-
ìè äëÿ òàêî¿ ï³äòðèìêè áóëè ä³òîíàðîäæåííÿ, äîãëÿä çà íåìîâëÿòàìè, â³äñóòí³ñòü 
ïåâíîãî ð³âíÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ä³òåé. Ñòàð³ñòü, õâîðîáà, âä³âñòâî äî óâàãè íå áðàëè-
ñÿ. Òóò ñïðàöüîâóâàëè ïåðø çà âñå á³îëîã³÷í³, à íå ñîö³àëüí³ çàêîíè [10, 297]. Äàë³ 
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àâòîð â³äçíà÷àº, ùî íà äàíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ñòàðèõ ³ õâîðèõ óáèâàëè 
øëÿõîì çàëèøåííÿ ¿õ ó ïîë³ ÷è â ë³ñ³, ó ïîêèíóò³é õàò³, óòîïëåííÿ ó âîä³, äîáèâàííÿ 
äîâáíåþ [10, 299]. Çãîäîì â³ä öüîãî ðèòóàëó ïîñòóïîâî â³ä³éøëè. 

Äåùî ç ³íøèõ ïîçèö³é ï³äõîäèâ Ô. Åíãåëüñ äî âèñâ³òëåííÿ ïèòàííÿ íàäàííÿ 
äîïîìîãè íóæäåííèì â ïåðâ³ñíîìó ñóñï³ëüñòâ³. Òàê, â ðîáîò³ “Ïîõîäæåííÿ ñ³ì’¿, 
ïðèâàòíî¿ âëàñíîñò³ ³ äåðæàâè” â³í, äàþ÷è õàðàêòåðèñòèêó ðîäîâ³é îðãàí³çàö³¿ ñóñ-
ï³ëüñòâà, ç ï³äíåñåííÿì ïèñàâ: “Ùî öå çà ÷óäåñíà îðãàí³çàö³ÿ öåé ðîäîâèé óñòð³é ó 
âñ³é éîãî íà¿âíîñò³ ³ ïðîñòîò³! Áåç ñîëäàò³â, æàíäàðì³â ³ ïîë³öåéñüêèõ, áåç äâîðÿí, 
êîðîë³â, íàì³ñíèê³â, ïðåôåêò³â ÷è ñóää³â, áåç òþðåì, áåç ñóäîâèõ ïðîöåñ³â — âñå 
éäå ñâî¿ì óñòàíîâëåíèì ïîðÿäêîì”. Äàë³ àâòîð çàçíà÷àº, ùî “á³äíèõ ³ íóæäåííèõ â 
ò³ ÷àñè íå ìîãëî áóòè, òàê ÿê ð³ä çíàâ ñâî¿ îáîâ’ÿçêè ïåðåä ïðåñòàð³ëèìè, õâîðèìè 
òà ñêàë³÷åíèìè íà â³éí³” [11, 97–98]. Òàêå îïòèì³ñòè÷íå âèñâ³òëåííÿ â³äíîñèí ó 
ïåðâ³ñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ íå îäåðæàëî ï³äòðèìêè, îñîáëèâî ñåðåä ñó÷àñíèõ äîñë³äíè-
ê³â, ³, íà íàøó äóìêó, òàêèé ï³äõ³ä º ïåðåá³ëüøåíèì. 

Ó çâ’ÿçêó ³ç ñêàçàíèì âèùå ìîæåìî ñòâåðäæóâàòè, ùî íà çîð³ çàðîäæåííÿ ëþä-
ñüêî¿ öèâ³ë³çàö³¿ òèì÷àñîâà íåïðàöåçäàòí³ñòü, âèêëèêàíà ä³òîíàðîäæåííÿì, íåîá-
õ³äí³ñòþ äîãëÿäó çà ä³òüìè, òà â³äñóòí³ñòü â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ó ä³òåé 
ñòàëè ïåðøèìè ñîö³àëüíèìè ï³äñòàâàìè äëÿ íàäàííÿ äîïîìîãè. 

Ï³çí³øå, â ïåð³îä ðîçêâ³òó ïåðâ³ñíîîáùèííîãî ëàäó, ç ïîÿâîþ âîãíþ, ñòàðèêè ïî-
÷àëè òóðáóâàòèñÿ ïðî éîãî ï³äòðèìàííÿ, äîïîìàãàëè æ³íêàì â ïðèãîòóâàíí³ ¿æ³ òà 
äîãëÿä³ çà ä³òüìè. Â îáì³í íà öå ãðîìàäà ñòàëà ïðîÿâëÿòè äî íèõ òóðáîòó, çàáåçïå÷ó-
âàòè õàð÷àìè ³ âñ³ì íåîáõ³äíèì [12, 95]. Ëþäèíà ïî÷èíàº ðîçóì³òè êîðèñòü â³ä ñòàðèõ 
ëþäåé ³ â ïåðåäà÷³ æèòòºâîãî äîñâ³äó. Ç öüîãî ÷àñó äîïîìîãà ñòàðèì ëþäÿì ñòàº òà-
êîþ æ àâòîìàòè÷íîþ ³ ðåôëåêòîðíîþ, ÿê ³ óòðèìàííÿ âàã³òíèõ æ³íîê ³ ä³òåé [8, 9]. 

Â óìîâàõ çàâåðøåííÿ ôîðìóâàííÿ ïåðâ³ñíîîáùèííîãî óñòðîþ, ÿêèé áàçóâàâñÿ 
íà ðîäîâ³é âëàñíîñò³ íà çàñîáè âèðîáíèöòâà, çð³âíÿëüíîìó ðîçïîä³ë³ ïðîäóêò³â ñå-
ðåä óñ³õ ÷ëåí³â ðîäó, ïî÷àëè ñêëàäàòèñÿ ñòàë³ òðàäèö³¿ ìàòåð³àëüíî¿ ï³äòðèìêè íå-
ïðàöåçäàòíèõ, à äîïîìîãà íóæäåííèì çä³éñíþâàëàñÿ çà çâè÷àºì. Íà öüîìó åòàï³ 
ðîçâèòêó ó ëþäåé âèíèêëè ðåë³ã³éí³ óÿâëåííÿ ³ â³ðóâàííÿ, ÿê³ òàêîæ ñïðèÿëè ðîç-
âèòêó áëàãîä³éíèöòâà. Â åïîõó íåîë³òó (¿¿ â³äíîñÿòü äî 8–3 òèñÿ÷îë³òòÿ äî í. å.), 
ç ïåðåõîäîì ëþäèíè âèðîáëÿþ÷èõ ôîðì ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ — ñêîòàðñòâà ³ 
çåìëåðîáñòâà, ç’ÿâèëîñÿ á³ëüøå ìîæëèâîñòåé äëÿ íàäàííÿ äîïîìîãè ³ óòðèìàííÿ 
íåïðàöåçäàòíèõ íà ô³ç³îëîã³÷íîìó ð³âí³. Çàçíà÷èìî, ùî â äàíèé ïåð³îä ðîçâèòêó 
ñóñï³ëüñòâà ñòàð³ñòü, ÿê ³ òèì÷àñîâà íåïðàöåçäàòí³ñòü, âèêëèêàíà ä³òîíàðîäæåí-
íÿì òà äîãëÿäîì çà ä³òüìè, ïî÷èíàþòü â³äíîñèòèñÿ äî ï³äñòàâ íàäàííÿ äîïîìîãè 
³ îáùèííîãî óòðèìàííÿ. Çàõèñò ðîäîâî¿ îáùèíè íàäàâàâñÿ îñîáëèâîìó êîëó îñ³á: 
ä³òÿì, âàã³òíèì æ³íêàì ³ æ³íêàì, ÿê³ äîãëÿäàëè çà íåìîâëÿòàìè, íåïðàöåçäàòíèì 
ä³òÿì, õâîðèì ³ ñòàðèì. Í³ îäíà ³ç íàçâàíèõ êàòåãîð³é îñ³á íå ìàëà æîäíèõ ïåðå-
âàã, ÿê ââàæàº Ì. ². Ïîëóïàíîâ, òàêå óòðèìàííÿ âèä³ëÿëîñÿ â îáñÿç³, äîñòàòíüîìó ³ 
íåîáõ³äíîìó äëÿ çáåðåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàçâàíèõ âèùå ³íäèâ³äóóì³â [13, 60]. 

Ïî ñâî¿é ñóòíîñò³, íà äóìêó Ð. ². ²âàíîâî¿ òà Â. À. Òàðàñîâî¿, öå áóëà ïåðøà ìî-
äåëü çàáåçïå÷åííÿ, ïîáóäîâàíà áåç íà÷àë âçàºìíîñò³ çà çíîâ íàäàíó ïðàöþ ðîäó, 
ïëåìåí³. Òóðáîòà ïðî íóæäåííèõ îñ³á ëåæàëà íà âñ³é îáùèí³. Çàñîáè ³ñíóâàííÿ äëÿ 
íèõ âèä³ëÿëèñÿ ³ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïðîäóêò³â, äîáóòèõ ïðàöåçäàòíèìè ÷ëåíàìè 
ðîäîâî¿ îáùèíè. Â ðåçóëüòàò³ òîãî, ùî öå áóëî óòðèìàííÿ íå â îáì³í çà ïðàöþ, 
âîíî âèñòóïàëî òàêîæ ÿê çàãàëüíèé êîëåêòèâíèé îáîâ’ÿçîê, äîñèòü áàãàòî÷èñëåí-
íî¿ ãðóïè ëþäåé (ðîäó, ôðàòð³¿, ïëåìåí³) [8, 9]. 

Ç íàñòàííÿì åïîõè ì³ä³ ³ áðîíçè, à ï³çí³øå â³êó çàë³çà çíà÷íî çðîñëà ïðîäóêòèâ-
í³ñòü ïðàö³, ÿêà ñòàëà åêîíîì³÷íî âèã³äíîþ. Öå ñïðèÿëî ðîçâèòêó çåìëåðîáñòâà, 
ñêîòàðñòâà, ðåìåñëà, ÿê³ ñôîðìóâàëè óìîâè äëÿ ðîçïàäó ïåðâ³ñíîîáùèííîãî ëàäó, 
âèíèêíåííÿ äåðæàâè ³ çàðîäæåííÿ íîâèõ ôîðì äîïîìîãè, çîêðåìà: ñ³ìåéíîãî çà-
áåçïå÷åííÿ (ï³ñëÿ ïîÿâè ïàòð³àðõàëüíî¿ ñ³ì’¿), îï³êè ðàáîâëàñíèê³â ÷è ôåîäàë³â, 
ïðèâàòíîãî áëàãîä³éíèöòâà, à ï³çí³øå äåðæàâíîãî çàáåçïå÷åííÿ (ïðåçèðñòâà). 
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Ñõîæèé øëÿõ çàðîäæåííÿ áëàãîä³éíèöòâà ïðîéøëè ³ íàø³ ïðåäêè. Âèòîêè ³ñ-
òîð³¿ áëàãîä³éíèöòâà â Óêðà¿í³ ñë³ä øóêàòè â çàðîäæåíí³ ïðîöåñ³â ï³äòðèìêè òà 
âçàºìîäîïîìîãè ó ñõ³äíîñëîâ’ÿíñüêèõ ïëåìåí, ÿê³ ïåðåáóâàëè ùå â ñòàä³¿ ðîçâèò-
êó äîäåðæàâíîãî ñóñï³ëüñòâà. Ïðîâåäåìî íåâåëèêèé åêñêóðñ â ³ñòîð³þ ³ ïðîàíàë³-
çóºìî, äëÿ êîãî âîíî ïðèçíà÷àëîñÿ, ùî âêëàäàëîñÿ ó çì³ñò öüîãî ïîíÿòòÿ, òà âè-
çíà÷èìî îñíîâí³ ôîðìè äîïîìîãè ³ âçàºìîäîïîìîãè, ÿê³ ìàëè ì³ñöå ó ïåðâ³ñíîìó 
ñóñï³ëüñòâ³. 

Ùîá âèæèòè, íàø³ ïðàùóðè ïîâèíí³ áóëè òðèìàòèñÿ ãóðòó (íåâåëèêî¿ â³äîñîá-
ëåíî¿ îáùèíè), êîëåêòèâíî ïðàöþâàòè, âåñòè ñï³ëüíå ãîñïîäàðñòâî, ñï³ëüíî áî-
ðîòèñÿ ç ïðèðîäíèìè êàòàêë³çìàìè òà çàõèùàòèñÿ â³ä çîâí³øíüî¿ íåáåçïåêè. Òàêà 
â³äîñîáëåíà ãðóïà ëþäåé ñòàíîâèëà ïåðâ³ñíó äîðîäîâó îáùèíó. Íàéâàæëèâ³øèì 
çàâäàííÿì òàêî¿ ãðóïè áóëî äîáóâàííÿ ¿æ³ òà çàñîá³â äëÿ ³ñíóâàííÿ. Çâè÷àéíî, ùî â 
òàê³é îáùèí³ íå ìîãëè ï³êëóâàòèñÿ ïðî ñòàðèõ òà íåì³÷íèõ. Óâàãà ïðèä³ëÿëàñÿ ò³ëü-
êè ìàòåðÿì, ùî äîãëÿäàëè íåìîâëÿò, âàã³òíèì æ³íêàì ³ ìàëèì ä³òÿì. Ñïðàöüîâóâàâ 
³íñòèíêò çáåðåæåííÿ ðîäó. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ïðåäêàì óêðà¿íö³â áóëà âëàñ-
òèâà ëàã³äíà âäà÷à; ñåðåä ðèñ õàðàêòåðó ïåðåâàæàëè ãîñòèíí³ñòü, äîáðîñåðäå÷í³ñòü, 
ñï³â÷óòëèâ³ñòü [14, 15]. 

Áëèçüêî 7 òèñÿ÷îë³òòÿ äî í. å. íà çåìëÿõ ñó÷àñíî¿ Óêðà¿íè çàâåðøóºòüñÿ ïðîöåñ 
ôîðìóâàííÿ ïåðâ³ñíîîáùèííîãî ëàäó, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà îáùèíí³é âëàñíîñò³ íà 
çàñîáè âèðîáíèöòâà, çð³âíÿëüíîìó ðîçïîä³ë³ ïðîäóêò³â ñåðåä óñ³õ ÷ëåí³â ðîäîâèõ 
îáùèí. Ñïîð³äíåí³ ðîäîâ³ îáùèíè ïî÷àëè îá’ºäíóâàòèñÿ â ïëåìåíà, ÿê³ çàéíÿëè 
ñóì³æí³ òåðèòîð³¿ ³ ìàëè îäíàêîâèé õàðàêòåð ãîñïîäàðñòâà, ñï³ëüíèé ïîáóò, ìîâó, 
â³ðóâàííÿ, çâè÷à¿ òîùî. Ç’ÿâèëîñÿ á³ëüøå ìîæëèâîñòåé äëÿ óòðèìàííÿ íåïðàöå-
çäàòíèõ. Óòðèìàííÿ õâîðèõ, êàë³ê, ñòàðèõ ó öåé ÷àñ ùå áóëî íàäòî îáòÿæëèâèì 
äëÿ îáùèí. Çàïàñè ïðîäóêò³â áóëè íåçíà÷íèìè, ùî ÷àñòî âèêëèêàëî ãîëîä, ç ÿêèì 
îáùèíà íå ìîãëà áîðîòèñÿ. Ç ïåðåõîäîì ïåðâ³ñíèõ ëþäåé, ÿê³ íàñåëÿëè òåðèòî-
ð³þ ñó÷àñíî¿ Óêðà¿íè, äî âèðîáëÿþ÷èõ ôîðì ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ñêîòàðñòâà 
³ çåìëåðîáñòâà), çðîñëà ïðîäóêòèâí³ñòü ïðàö³, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâåëî äî âè-
ðîáëåííÿ á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ïðîäóêò³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ óòðèìàííÿ ÷ëåí³â îáùèíè. 
Îáùèíà âæå ìîãëà íàäàâàòè äåÿêó äîïîìîãó ñòàðèì ³ íåì³÷íèì ÷ëåíàì îáùèíè, 
çì³íþâàëîñü ñòàâëåííÿ äî âä³â. Ç ÷àñîì â æèòò³ ñòàðîäàâí³õ ñëîâ’ÿí îñîáëèâîãî 
çíà÷åííÿ íàáóëà ðîäîâà ãðîìàäà. Âîíà áóëà îðãàíîì ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, 
äî êîìïåòåíö³¿ ÿêîãî âõîäèëè çåìåëüí³ ïåðåä³ëè, îïîäàòêóâàííÿ, ñóäîâ³ ñïðàâè, à 
òàêîæ ïèòàííÿ äîïîìîãè íóæäåííèì [14,15]. 

Íà öüîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ïîñòóïîâî ïî÷àëè ñêëàäàòèñÿ óìîâè äëÿ 
âèíèêíåííÿ äåðæàâè. Àëå ïðîöåñ äåðæàâîòâîðåííÿ ó ñõ³äíèõ ñëîâ’ÿí áóâ òðèâà-
ë³øèì, í³æ ó ³íøèõ íàðîä³â, ³ ò³ëüêè ó ²Õ ñòîð³÷÷³ ó íàøèõ ïðåäê³â ïî÷àëà ôîðìó-
âàòèñÿ ðàííüîôåîäàëüíà äåðæàâà. Ñõ³äí³ ñëîâ’ÿíè, íà â³äì³íó â³ä áàãàòüîõ íàðîä³â 
ñâ³òó, â ñâîºìó ðîçâèòêó íå ïðîéøëè ðàáîâëàñíèöüêèé óñòð³é ³, â³äïîâ³äíî, íå ìàëè 
äåðæàâíîãî óòâîðåííÿ ç ðàáîâëàñíèöüêîþ ôîðìîþ ïðàâë³ííÿ. 

Ìàòåð³àëüíà ï³äòðèìêà ó ñòàðîäàâí³õ ñëîâ’ÿíñüêèõ îáùèíàõ çíàéøëà ñâîº â³-
äîáðàæåííÿ ó êîíêðåòíèõ ôîðìàõ. Â³äîìèé óêðà¿íñüêèé äîñë³äíèê ó ãàëóç³ ñîö³-
àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ Ñòàøê³â Á. ². ââàæàº, ùî îñíîâíèìè ôîðìàìè äîïîìîãè ³ 
âçàºìîäîïîìîãè ó äàâí³õ ñëîâ’ÿíñüêèõ îáùèíàõ áóëè: êóëüòîâ³ ôîðìè äîïîìîãè 
³ ï³äòðèìêè, îáùèííî-ðîäîâ³ ôîðìè äîïîìîãè é çàõèñòó â ìåæàõ ðîäó, ñ³ì’¿, ïî-
ñåëåííÿ, ãîñïîäàðñüê³ ôîðìè äîïîìîãè ³ âçàºìîäîïîìîãè [10, 298–300]. Òàêî¿ æ 
äóìêè äîòðèìóþòüñÿ Áîíäàðåíêî Ç. Ï. ³ Ëÿõ Ò. Ë. 

Íà äóìêó âêàçàíèõ àâòîð³â, äëÿ êóëüòîâî¿ ï³äòðèìêè õàðàêòåðíèìè áóëè ð³çíî-
ìàí³òí³ ñàêðàëüí³ (òîáòî òàê³, ùî ñòîñóþòüñÿ ðåë³ã³éíîãî êóëüòó é ðèòóàëó) àòðèáó-
òè, îáùèííî-ðîäîâà â ìåæàõ ðîäó, ñ³ì’¿ òà ïîñåëåííÿ ãîñïîäàðñüêà äîïîìîãà. Ïðè-
êëàäîì êóëüòîâî¿ ï³äòðèìêè áóëî âøàíóâàííÿ áîã³â, ôîðìîþ ÿêîãî áóëè áðàò÷èíè; 
ïîêëîí³ííÿ äðåâí³õ ñëîâ’ÿí êðóãó (êîëåñó), ùî îçíà÷àëî îáåð³ãàííÿ â³ä çëèõ äóõ³â. 
Ïîøèðåíèìè ó ñëîâ’ÿí áóëè ðîäîâ³ îáðÿäè øàíóâàííÿ ïîìåðëèõ ïðåäê³â. 

ÒÐÓÄÎÂÅ ÏÐÀÂÎ ÒÀ ÏÐÀÂÎ ÑÎÖ²ÀËÜÍÎÃÎ ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍß   
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Ñåðåä îáùèííî-ðîäîâèõ ôîðì äîïîìîãè é çàõèñòó ðîçð³çíÿëèñÿ ³íäèâ³äóàëü-
í³ ³ êîëåêòèâí³. ²íäèâ³äóàëüíó ï³äòðèìêó íàäàâàëè ëþäÿì ïîõèëîãî â³êó, ñèðîòàì, 
âäîâàì. Äî êîëåêòèâíèõ ôîðì â³äíîñèëè äîïîìîãó ðîäèí³, ãðîìàä³ òà ö³ëîìó ðîäó. 
Ôîðìè ï³äòðèìêè ñòàðèõ ëþäåé áóëè ð³çí³. Îäíèì ³ç âàð³àíò³â ï³äòðèìêè áóëî ñïå-
ö³àëüíå â³äâåäåííÿ ¿ì çåìåëü, à ÿêùî âîíè íå ìîãëè çîâñ³ì ïðàöþâàòè, òî ¿õ äî-
ãëÿäàëà ãðîìàäà øëÿõîì ïðèçíà÷åííÿ íà ïîñò³é íà äåê³ëüêà äí³â äî ð³çíèõ ÷ëåí³â 
ãðîìàäè, äå âîíè îòðèìóâàëè í³÷ë³ã ³ õàð÷óâàííÿ. Íà äàíîìó åòàï³ ñôîðìóâàâñÿ ³ 
³íñòèòóò äîïîìîãè ä³òÿì-ñèðîòàì. ¯õ âñèíîâëþâàëè ÷ëåíè ðîäîâî¿ îáùèíè, à òà-
êîæ íàäàâàëàñÿ äîïîìîãà â³ä ãðîìàäè. 

Â îñíîâó ãîñïîäàðñüêî¿ ôîðìè äîïîìîãè áóëè ïîêëàäåí³ áóäü-ÿê³ ôîðìè âçà-
ºìîâèðó÷êè. Ïîøèðåíèìè âèäàìè ï³äòðèìêè áóëè íàðÿäè ãðîìàäîþ äëÿ íàäàííÿ 
äîïîìîãè ñ³ì’¿ â ðàç³ õâîðîáè âñ³õ ïðàöåçäàòíèõ ÷ëåí³â ñ³ì’¿, òîëîêè äëÿ ñï³ëüíîãî 
îáðîá³òêó çåìë³, áóä³âíèöòâà õàòè, ñï³ëüíî¿ çàãîò³âë³ êîðì³â äëÿ õóäîáè òîùî [14, 
15]. Íà íàø ïîãëÿä, ö³ â÷åí³ ïðèéøëè äî ïðàâèëüíîãî âèñíîâêó, ÿêèé ìè ðîçä³-
ëÿºìî. 

Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ìîæíà ä³éòè òàêèõ âèñíîâê³â: 
– ïðîîáðàçîì ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ áóëî îáùèííå óòðèìàííÿ, ÿêå ´ðóíòó-

âàëîñü íà á³îëîã³÷íèõ çàêîíàõ ³ áóëî â çíà÷í³é ì³ð³ ðåôëåêòîðíèì; 
– íà ðàíí³õ åòàïàõ ïåðâ³ñíîîáùèííîãî ëàäó òèì÷àñîâà íåïðàöåçäàòí³ñòü, âè-

êëèêàíà ä³òîíàðîäæåííÿì, íåîáõ³äí³ñòþ äîãëÿäó çà ä³òüìè òà â³äñóòí³ñòü â³äïî-
â³äíîãî ð³âíÿ ïðàöåçäàòíîñò³ ó ä³òåé ñòàëè ïåðøèìè ñîö³àëüíèìè ï³äñòàâàìè äëÿ 
íàäàííÿ äîïîìîãè; 

– â ïåð³îä ðîçêâ³òó ïåðâ³ñíîîáùèííîãî ëàäó çàõèñò ðîäîâî¿ îáùèíè íàäàâàâñÿ 
îñîáëèâîìó êîëó îñ³á: ä³òÿì, âàã³òíèì æ³íêàì ³ æ³íêàì, ÿê³ äîãëÿäàëè çà íåìîâëÿ-
òàìè, íåïðàöåçäàòíèì ä³òÿì, õâîðèì ³ ñòàðèì; 

– í³ îäíà ³ç êàòåãîð³é îñ³á íå ìàëà æîäíèõ ïåðåâàã ïåðåä ³íøîþ, äîïîìîãà íàäà-
âàëàñÿ â îáñÿç³, äîñòàòíüîìó ³ íåîáõ³äíîìó äëÿ çáåðåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³; 

– òóðáîòà ïðî íóæäåííèõ îñ³á ëåæàëà íà âñ³é îáùèí³. Öå áóëà ïåðøà ìîäåëü 
çàáåçïå÷åííÿ, ïðè ÿê³é íàäàííÿ äîïîìîãè íå ïîâ’ÿçóâàëîñÿ ç òðóäîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ 
ëþäèíè; 

– îñíîâíèìè ôîðìàìè äîïîìîãè ³ âçàºìîäîïîìîãè ó äðåâí³õ ñëîâ’ÿíñüêèõ îá-
ùèíàõ áóëè: êóëüòîâ³, îáùèííî-ðîäîâ³ (ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó ðîçð³çíÿëèñÿ íà ³íäèâ³äó-
àëüí³ òà êîëåêòèâí³) òà ãîñïîäàðñüê³ ôîðìè, ÿê³ çãîäîì ïåðåðîñëè â õðèñòèÿíñüêó 
ìîäåëü äîïîìîãè ³ ï³äòðèìêè íåïðàöåçäàòíèõ. 
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ÐÅÇÞÌÅ 

Â ñòàòüå èññëåäóþòñÿ îñîáåííîñòè ñîäåðæàíèÿ íåòðóäîñïîñîáíûõ 
ëèö, îïðåäåëÿþòñÿ ôîðìû è óñëîâèÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ ïîìîùè â äîãî-
ñóäàðñòâåííûé ïåðèîä ñòàíîâëåíèÿ îáùåñòâà. 
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