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Показано, що найбiльш пiдходяща концен-
трацiя сахарози для маскування кисло-

го смаку пектинового гелю — 20%. Сахароза в 
кiлькостi 20% обрана у склад вiтамiнного пе-
рорального гелю для дiтей. Складений проект 
АНД на розроблений препарат. Показана при-
нципова можливiсть створення м’яких перо-
ральних форм з покращеним смаком та вперше 
розроблений склад такого препарату.
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Вступ
Смаковi вiдчуття у дiтей, особливо в пер-

шi роки життя, вiдрiзняються певною спрямо-
ванiстю: гiрке, неприємне на вигляд, надто со-
лодке викликає у них рiзко негативнi емоцiї. 
Тому при створеннi лiкiв для дiтей є вельми 
вiдповiдальним, нерiдко вирiшальним момен-
том вiдпрацювання приємного смаку, запаху та 
вигляду лiкарської форми.

Науковий пошук у цьому напрямi цiлком 
оправданий. Вiн спрямований в першу чергу на 
створення лiкiв, при призначеннi яких забезпе-
чується максимальне щадiння психiки дитини.

Понад 70% вiд загальної рецептури лiкiв 
для дiтей складають рiдкi i м’якi пероральнi лi-
карськi форми: розчини, мiкстури, каплi, на-
стої, вiдвари, суспензiї, емульсiї, гелi. Попу-
лярнiсть їх пояснюється простотою, зручнiстю, 
безболiснiстю застосування i точнiстю введен-
ня, а також оптимальною швидкiстю i рiвно-
мiрнiстю всмоктування лiкарських речовин, 
їх розподiлом i виведенням. Однак у рiдкiй i 
м’якiй формах випуску найбiльш проявляють-
ся такi властивостi, як смак, запах, якi нерiдко 

є причиною ускладнення в застосуваннi при лi-
куваннi дiтей.

Застосування коригентiв смаку — це один 
з основних способiв маскування неприємного 
смаку лiкiв для дiтей i надання їм приємного 
смаку. В його основi — взаємовiдношення ре-
цепторiв, якi є фiзiологiчними антагонiстами. 

При пiдборi коригуючих речовин важли-
ве значення має правильна оцiнка коригуючих 
потенцiалiв цих речовин.

Нами розроблявся новий вiтамiнний перо-
ральний препарат для дiтей м’якої форми ви-
пуску. На даному етапi роботи вивчали склад i 
коригуючий потенцiал коригента кислого сма-
ку гелю. 

Метою дослiдження було вивчити склад та 
маскуючу дiю коригуючої речовини — сахаро-
зи — для виправлення кислого смаку основи 
при створеннi перорального препарату для дi-
тей м’якої форми випуску.

Матерiали та методи 
дослiдження 

Головним критерiєм смакових подразнень 
у людини є його суб’єктивнi враження вiд ви-
никаючих вiдчуттiв, якi отримали назву орга-
нолептичної оцiнки. Для пiдтвердження до-
цiльностi та правильностi вибору концентрацiї 
коригенту кислого смаку розробленої основи 
запропоновано послiдовне застосування ме-
тодiв оцiнювання смакової панелi та бальної 
системи за А.I.Тенцовою. 

У розроблену пектинову основу перораль-
ного гелю, яка мала кислий смак, у рiзних кон-
центрацiях вводили сахарозу i вивчали її вплив 
на смаковi властивостi гелю.

Допомiжнi речовини, що використовували в 
дослiдженнях, входять до затвердженого пере-
лiку допомiжних речовин, дозволених для за-
стосування у виробництвi лiкарських засобiв, 
якi реєструються в Українi згiдно з наказом 
МОЗ України №339 вiд 19.06.2007 р.
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Результати дослiдження  
та їх обговорення

Суть запропонованого методу полягає в 
подвiйному оцiнюваннi кожного коригуючого 
складу. Подвiйна оцiнка коригуючої речовини, 
як з точки зору iнтенсивностi смаку, так i з точ-
ки зору сприйманих емоцiйних вiдчуттiв, забез-
печить об’єктивний пiдхiд до вибору коригую-
чих речовин i тим самим визначить надiйнiсть 
методу.

Двi групи з дотриманням усiх правил де-
густацiйних проб проводили органолептичну 
оцiнку дослiджуваного гелю з рiзним складом 
коригуючої речовини. 

Одна з них оцiнювала смак за виникаючими 
емоцiйними враженнями за п’ятибальною шка-
лою за допомогою наступних термiнiв: дуже 
приємний — 5, приємний — 4, непоганий — 3, 
поганий — 2, дуже поганий — 1. 

Показники вiдчуттiв заносилися в iндивi-
дуальну оцiночну таблицю i виводився показ-
ник (iндекс) смаку як середнє арифметичне вiд 
суми всiх показникiв, дiлене на число осiб, що 
беруть участь у дослiдженнi. Чим бiльше чис-
ловий iндекс, тим вище маскуючий потенцiал 
коригуючої речовини.

Друга група проводила органолептичну 
оцiнку тих же гелiв, але з iншим значенням 
балiв: некислий (несолодкий) — 5, незначно 
кислий (незначно солодкий) — 4, слабокислий 
(слабосолодкий) — 3, кислий (солодкий) — 2, 
дуже кислий (дуже солодкий) — 1. 

Близькi значення числових iндексiв емоцiй-
ного сприйняття смаку, що позначається скоро-
чено — смак, та смаку за загальноприйнятною 
класифiкацiєю, що позначається — основний 
смак, свiдчитимуть про високi якiснi показни-
ки коригуючого складу.

У табл. 1 наведенi результати дослiдження 
коригуючого потенцiалу допомiжної речовини, 
формули смаку i загальний смак зразкiв гелiв.

Порiвняльна оцiнка коригуючої дiї рiз-
них концентрацiй сахарози дала характе-

ристику загального вiдчуття смакового 
подразнення i показала, що гель з 25% кон-
центрацiєю сахарози мав незадовiльну фор-
мулу смаку, а саме мав низькi значення iн-
дексу смаку й основного смаку (був дуже 
солодким i мав незадовiльнi органолептич-
нi характеристики). 

Бiльш задовiльнi характеристики мав гель 
з 10% концентрацiєю сахарози, але в бiк кис-
лого смаку: значення числових iндексiв сма-
ку й основного смаку невеликi — 3,0-3,5. Мас-
куюча здатнiсть сахарози спостерiгалася вiд 
його 15% концентрацiї, але все ще з недостат-
ньою коригуючою дiєю: бiльшостi осiб бра-
кувало вiдчуття солодкостi. Найбiльш висо-
кий маскуючий потенцiал показав гель з 20% 
концентрацiєю сахарози, а саме мав позитив-
ну формулу смаку, близькi до максимально-
го значення i майже однаковi числовi iндекси 
смаку й основного смаку. Це свiдчить про ви-
сокий показник коригуючої дiї сахарози в об-
ранiй концентрацiї i надання приємного сма-
ку гелю. 

Проведена нами порiвняльна оцiнка коригу-
ючої дiї сахарози в рiзнiй концентрацiї дозво-
лила обрати оптимальну її концентрацiю, яка 
маскує кислий смак основи i надає приємного 
смаку препарату. 

Висновки
1. Вивчення коригуючих концентраций са-

харози показало, що найбiльш придатною для 
маскування кислого смаку пектинового гелю є 
20% концентрацiя. 

2. 20% концентрацiя сахарози обрана до 
складу вiтамiнного перорального гелю для дi-
тей. Складено проект АНД на розроблений 
препарат.

3. Показана принципiальна можливiсть 
створення м’яких пероральних форм з полiп-
шеним смаком i вперше розроблено склад тако-
го препарату.

Таблиця 1
Дослiдження коригуючого потенцiалу допомiжної речовини, n=5

Вмiст коригенту 
сахарози, %

Числовий iндекс
Формула смаку Загальний смак

Вiдчуття смаку Вiдчуття основного смаку
10 3,0 3,5 К3 кислий
15 4,0 4,1 К4О2 слабокислий
20 4,25 4,25 О4 слабосолодкий
25 2 1,8 О1 дуже солодкий

Примiтки: О — солодкий, К — кислий, 5 — дуже приємний, 4 — приємний, 3 — непоганий, 2 — поганий, 1 — дуже поганий.
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Показано, что наиболее подходящая концент-
рация сахарозы для маскировки кислого вкуса пек-
тинового геля — 20%. Сахароза в количестве 20% 
избрана в состав витаминного перорального геля 
для детей. Составлен проект АНД на разрабо-
танный препарат. Показана принципиальная воз-
можность создания мягких пероральных форм с 
улучшенным вкусом и впервые разработан состав 
такого препарата.

S.N.Zaporozhskaya, I.I.Baranova, D.S.Pu­
liaеv, T.A.Tkach, A.Sheikhali. Study of potential 
correction sucrose oral gel for children. Kharkiv, 
Ukraine.

Key words: flavoring, potential, sucrose, oral gel.
It is shown that the most appropriate concentration 

of sucrose to mask the sour taste of pectin gel — 20%. 
Sucrose in concentraqtion of 20% was elected to the 
vitamin oral gel for children. IDA to developed drug is 
drafted. In principle, the possibility of soft oral dosage 
forms with improved taste and composition first devel-
oped such a drug.
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