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Ðåôåðàò. Ç ìåòîþ ïîøóêó çàõîä³â ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â ó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ïðî-
àíàë³çîâàíî ãàëóçåâ³ ñòàíäàðòè âèùî¿ îñâ³òè òà íà-
â÷àëüí³ ïðîãðàìè. Îá´ðóíòîâàíà êîíöåïö³ÿ îïòèì³çàö³¿
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â ìåäè÷íîìó âóç³ ç ïðîô³ëàêòè÷íî¿
ìåäèöèíè. ¯¿ îñíîâíèìè áëîêàìè º: «Ôóíêö³¿ ïåäàãîã³-
êè», «Ïðèíöèïè âèùî¿ îñâ³òè», «Äèäàêòè÷í³ ïðèíöè-
ïè», «Iíñòðóìåíòè ÅÑTS», «Ð³âí³ ìîäóëÿ»,
«Iíòåðàêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ», «Îö³íêà åôåêòèâ-
íîñò³ íàâ÷àííÿ».

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, ïðîô³ëàêòè÷íà ìåäèöè-
íà, îïòèì³çàö³ÿ

Äî ñòðàòåã³÷íèõ íàïðÿìê³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
â³äíîñèòüñÿ ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ éîãî çáåðåæåííÿ
òà çì³öíåííÿ. Â ñâîþ ÷åðãó ôîðìóâàííÿ çäîðîâ’ÿ
ìîæëèâå ëèøå ïðè åôåêòèâíîìó âèêîðèñòàíí³
ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè.
Ñàìå òîìó ìåäè÷íà îñâ³òà ïîâèííà áóòè çîð³ºí-
òîâàíà íà òàêó îðãàí³çàö³þ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â
â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿêà çàáåçïå÷óº ãàðàí-
òîâàíèé ð³âåíü ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü â
ñó÷àñíèõ óìîâàõ. Éîãî ðåàë³çàö³ÿ ïåðåäáà÷àº
ï³äãîòîâêó ôàõ³âö³â ç íåîáõ³äíèì îá’ºìîì òåîðå-
òè÷íèõ çíàíü, ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê òà âì³íü, ùî
çäàòí³ ïðèéìàòè åôåêòèâíó ó÷àñòü ó ðåôîðìó-
âàíí³ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ [1, 3-5].
Ïð³îðèòåòíèì
íàïðÿìêîì ïîë-
³ïøåííÿ ÿêîñò³
îñâ³òè, òîáòî
çáàëàíñîâàíî¿
â ³äïîâ ³äíîñò ³
âèùî¿ îñâ³òè
ð³çíîìàí³òíèì
ö³ëÿì, ïîòðåáàì
òà âèìîãàì ñóñ-
ï³ëüñòâà, º îï-
òèì³çàö³ÿ íà-
â÷àëüíî-âèõîâ-
íîãî ïðîöåñó ó
ìåäè÷íîìó âóç³.

Ìåòà äîñë³ä-
æåííÿ ïîëÿãàëà
â îá´ðóíòóâàíí³
êîíöåïö³¿ îïòè-
ì³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó â
ìåäè÷íîìó âóç³
ç ïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ ìåäèöèíè.

Ì à ò å ð ³ à ë

òà  ì å ò î ä è
Ïðîàíàë³çîâàíî «Îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éí³ ïðîãðà-

ìè ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñòà» òà «Îñâ³òíüî-êâàë³ô-
³êàö³éí³ õàðàêòåðèñòèêè» ãàëóçåâèõ ñòàíäàðò³â
âèùî¿ îñâ³òè, íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè òà íàâ÷àëüí³
ïëàíè çà 2008-2012 ðð. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî ìåòîä
ñèñòåìíîãî àíàë³çó (äëÿ âèâ÷åííÿ åòàï³â ðîçâèòêó
ñèñòåìè âèùî¿ îñâ³òè), êîíöåïòóàëüíîãî ìîäåëþ-
âàííÿ (äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ ì³ñöÿ ³ ðîë³ íîâèõ
îðãàí³çàö³éíèõ òåõíîëîã³é çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó) òà ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè.

Ð å ç ó ë ü ò à ò è  òà  î á ã î â î ð å í í ÿ
Óñòàíîâëåíî, ùî â ñó÷àñíèé ïåð³îä îñîáëèâî-

ñòÿìè íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó º: äåô³öèò
àóäèòîðíèõ çàíÿòü, âåëèêèé îáñÿã ìàòåð³àëó äëÿ
ñàìîñò³éíîãî âèâ÷åííÿ (îá’ºìí³ ñïèñêè îñíîâíî¿
òà äîäàòêîâî¿ ë³òåðàòóðè), âèêîíàííÿ òâîð÷èõ
çàâäàíü, ðîçóì³ííÿ ñó÷àñíèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã-
³÷íèõ òà ïðîôåñ³éíèõ ïîíÿòü; âèêîðèñòàííÿ çíàíü
òà âì³íü â ñîö³àëüíèõ ³ ä³ëîâèõ ñòîñóíêàõ; çíà÷-
íèé îá’ºì ñàìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³, ñïðÿìîâàíî¿ íà îïðàöþâàííÿ ð³çíèõ
íàóêîâèõ äæåðåë; óì³ííÿ òâîð÷î îïðàöüîâóâàòè
³íôîðìàö³þ; ãíó÷ê³ñòü; âïåâíåí³ñòü ó çàñòîñó-
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âàíí³ çíàíü ó íåñòàíäàðòíèõ óìîâàõ; óì³ííÿ
âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é. Âêðàé íåãàòèâíèì º òå, ùî ñòðåñîãåííà ä³ÿ
íàâ÷àëüíîãî íàâàíòàæåííÿ â³äáóâàºòüñÿ íà òë³
ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ íåãàðàçä³â òà ïåðìàíåíò-
íîãî ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè. Çíà÷í³ äåíí³, òèæ-
íåâ³ òà ð³÷í³ íàâàíòàæåííÿ ñóòòºâî çíèæóþòü
ïðàöåçäàòí³ñòü ³ ñïðè÷èíÿþòü ð³çíîìàí³òí³ ïàòî-
ëîã³÷í³ ñòàíè îðãàí³çìó ñòóäåíò³â.

Âðàõîâóþ÷è îñîáëèâîñò³ ñó÷àñíîãî íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó òà çàïèòè ðåôîðìàòîðñü-
êî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ðîçðîáëåíà êîí-
öåïòóàëüíà ìîäåëü îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ç ïðî-
áëåì ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè (ðèñ.). Âîíà ñêëà-
äàºòüñÿ ³ç íàñòóïíèõ áëîê³â: «Ôóíêö³¿ ïåäàãîã³-
êè», «Ïðèíöèïè âèùî¿ îñâ³òè», «Äèäàêòè÷í³
ïðèíöèïè», «Iíñòðóìåíòè ÅÑTS», «Ð³âí³ ìîäó-
ëÿ», «Iíòåðàêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ», «Îö³íêà
åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àííÿ».

Áëîê «Ôóíêö³¿ ïåäàãîã³êè âèùî¿ øêîëè» âêëþ-
÷àº â ñåáå íàñòóïíå: àíàë³òè÷íî-òåîðåòè÷íèé
àíàë³ç ïåäàãîã³÷íèõ ïðîöåñ³â òà ÿâèù (âñòàíîâ-
ëåííÿ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ çâ’ÿçê³â í³æ íèìè,
óçàãàëüíåííÿ ïåäàãîã³÷íîãî äîñâ³äó ó êîíòåêñò³
ñâ³òîâèõ îñâ³òí³õ ïðîöåñ³â); ïðîåêòíî-êîíñòðóê-
òèâíà ôóíêö³ÿ (îá´ðóíòóâàííÿ òà ðîçðîáêà ³ííî-
âàö³éíèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ, óïðîâàäæåííÿ
ðåçóëüòàò³â íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåíü íà
çàñàäàõ íîâ³òí³õ ³íôîðìàö³éíèõ òà îñâ³òí³õ òåõ-
íîëîã³é; ïðîåêòóâàííÿ òà îðãàí³çàö³ÿ ï³äãîòîâêè
ñïåö³àë³ñò³â çà ð³çíèìè ôîðìàìè ìîäåðí³çàö³ÿ
çì³ñòó íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè); ïðîãíîñòè÷íî-
íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ ö³ëåïîêëàäàííÿ (ïëàíó-
âàííÿ ³ îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöå-
ñó, âèçíà÷åííÿ ñòðàòåã³¿ ³ ïð³îðèòåò³â ó ï³äãîòîâö³
ôàõ³âö³â âèùî¿ êâàë³ô³êàö³¿).

Áëîê «Ïðèíöèïè âèùî¿ îñâ³òè» âêëþ÷àº â
ñåáå 6 ïðèíöèï³â. Îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíå íà-
â÷àííÿ – ïåðåòâîðåííÿ ñòóäåíòà ç îá’ºêòà â
ñóá’ºêò íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè, çàáåçïå÷åííÿ ñòàíîâ-
ëåííÿ ïðîôåñ³éíèõ ðèñ òà ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó
ñòóäåíòà íà îñíîâ³ ïåðåòâîðåííÿ îñîáèñò³ñíî-
ñóñï³ëüíèõ ö³ëåé íà ä³ºâèé âíóòð³øí³é ñòèìóë
ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ ç âðàõóâàííÿì ¿õ ³íäè-
â³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é.
Ïðîôåñ³éíà ñïðÿìîâàí³ñòü íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó
òà ³íòåãðàö³ÿ íàâ÷àííÿ ç íàóêîþ ³ ïðàêòèêîþ –
ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè íàóêîâî-ïðîôåñ³éíèõ çíàíü
³ ïðàêòè÷íèõ óì³íü òà íàâè÷îê (ÇÓÍ) íà îñíîâ³
âèâ÷åííÿ íîâ³òí³øèõ íàóêîâèõ çäîáóòê³â ³ ³ííî-
âàö³éíèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Ìîá³ëüí³ñòü
óí³âåðñèòåòñüêî¿ îñâ³òè – ñèñòåìà äèñòàíö³éíî¿
îñâ³òè, çàáåçïå÷åííÿ ð³çíîìàí³òíèõ îñâ³òí³õ çà-
ïèò³â, ïîñò³éíå îíîâëåííÿ òà êîðåêö³ÿ îñâ³òí³õ
ïðîãðàì òà íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â. Âèêîðèñòàííÿ
ìîäóëüíèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ òà çàë³êîâèõ
îñâ³òí³õ îäèíèöü. Ãíó÷ê³ñòü ñèñòåìè îñâ³òè –
ìîäåðí³çàö³ÿ ñèñòåìè âèùî¿ îñâ³òè íà çàñàäàõ
âàð³àòèâíîñò³ òà ñàìîðåãóëÿö³¿, àäàïòàö³¿ äî âèìîã
ñóñï³ëüñòâà, ïðîãíîçóâàííÿ ïîïèòó ñóñï³ëüñòâà íà
ï³äãîòîâêó ôàõ³âö³â. Áåçïåðåðâí³ñòü îñâ³òè –
ïîñò³éíà îíîâëþâàí³ñòü çíàíü íà îñíîâ³ êîíöåïö³¿
«íàâ÷àííÿ âïðîäîâæ óñüîãî æèòòÿ». Êîìïëåêñí³ñòü
îñâ³òè – ïîºäíàííÿ íàâ÷àëüíî¿, âèõîâíî¿, íàóêî-
âî-äîñë³äíî¿ òà êóëüòóðíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Áëîê «Äèäàêòè÷í³ ïðèíöèïè» âêëþ÷àº â ñåáå
íàñòóïíå: îðãàí³÷íà ºäí³ñòü òåîðåòè÷íî¿ òà ïðàê-
òè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â; ñèñòåìàòè÷í³ñòü òà
ïîñë³äîâí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, àêòèâí³ñòü;
òâîð÷à ñàìîñò³éí³ñòü ñòóäåíò³â òà ¿õ â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ðåçóëüòàòè íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³; ãðóíòîâí³ñòü ÇÓÍ ³ ðîçâèòîê ðîçóìî-
âèõ ñèë ñòóäåíò³â; íàî÷í³ñòü íàâ÷àííÿ.

Îðãàí³÷íà ºäí³ñòü òåîðåòè÷íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿
ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â – íàáóòòÿ âì³íü çàñòîñîâó-
âàòè îòðèìàí³ çíàííÿ â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³.
Ñèñòåìàòè÷í³ñòü òà ïîñë³äîâí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ – ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè çíàòü ç îïîðîþ íà
ðàí³øå ïðîéäåíå, ì³æïðåäìåòí³ çâ’ÿçêè ³ ö³ëåñ-
ïðÿìîâàí³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Àêòèâí³ñòü,
òâîð÷à ñàìîñò³éí³ñòü ñòóäåíò³â òà ¿õ â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ðåçóëüòàòè íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³ – àêòèâíå é ñâ³äîìå çàñâîºííÿ ÇÓÍ
ñòóäåíòàìè ÿê ñóá’ºêòà òâîð÷î¿ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëü-

íîñò³. ¥ðóíòîâí³ñòü çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê ³
ðîçâèòîê ðîçóìîâèõ ñèë ñòóäåíò³â – çàáåçïå÷åí-
íÿ òðèâàëîãî ³ ñâ³äîìîãî â³äòâîðåííÿ ó ïàì’ÿò³
íàáóòèõ ÇÓÍ øëÿõîì ïîâòîðåííÿ, çàêð³ïëåííÿ ³
¿õ çàñòîñóâàííÿ íà îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ ïîçèòèâ-
íî¿ ìîòèâàö³éíî¿ íàñòàíîâè. Íàî÷í³ñòü íàâ÷àííÿ
– ïîºäíàííÿ êîíêðåòíîãî ³ àáñòðàêòíîãî ó íà-
â÷àëüíîìó ïðîöåñ³ íà îñíîâ³ äåìîíñòðàö³¿ ïðåä-
ìåò³â, ïðîöåñ³â, ìîäåëåé.

Êðåäèòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà áàçóºòüñÿ íà ÅÑTS
(ªâðîïåéñüêà ñèñòåìà ïåðåðàõóâàííÿ êðåäèò³â).
Äî ¿¿ ãîëîâíèõ ³íñòðóìåíò³â â³äíîñÿòüñÿ çàë³êî-
âèé êðåäèò, ìîäóëü ³ çì³ñòîâíèé ìîäóëü. Çàë³êî-
âèé êðåäèò – çàâåðøåíà àêàäåì³÷íà ÷àñòèíà
íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ç àóäèòîðíî¿, ñàìîñò³éíî¿ òà
³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè, ùî âèðàæàºòüñÿ â çàë³êî-
âèõ îäèíèöÿõ òðóäîì³ñòêîñò³. Çì³ñòîâíèé ìî-
äóëü – ïîºäíàí³ â³äïîâ³äíèìè ìåòîäàìè íàâ÷àí-
íÿ òà îçíàêàìè çì³ñòó åëåìåíòè íàâ÷àëüíî¿ äèñ-
öèïë³íè. Ìîäóëü – çàâåðøåíà ÷àñòèíà îñâ³òíüî-
ïðîôåñ³éíî¿ ïðîãðàìè ó âèãëÿä³ ëåêö³é, ïðàêòè÷-
íèõ çàíÿòü, ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Ïðè àíàë³ç³ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì âèùèõ ìå-
äè÷íèõ çàêëàä³â îñâ³òè III-IV ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿
âñòàíîâëåíî âêðàé íèçüêèé îáñÿã çàë³êîâèõ êðå-
äèò³â (òàáë.) çà ñïåö³àëüíîñòÿìè 7.110101 «Ë³êó-
âàëüíà ñïðàâà», 7.110104 «Ïåä³àòð³ÿ» òà 7.110105
«Ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷íà ñïðàâà».

üòñ³íüëà³öåïÑ îãîüñÂ õèíðîòèäóÀ
òèäåðK

STÑÅ

àíüëàâóê³Ë
àâàðïñ

86 04 72,2

-îðï-îêèäåÌ
àí÷èòêàë³ô

àâàðïñ
504 072 5,31

ÿ³ðòà³äåÏ 86 04 72,2

Òàáëèöÿ. Îáñÿã íàâ÷àëüíèõ ãîäèí ç ã³ã³ºíè òà
åêîëîã³¿ ïðè ï³äãîòîâö³ ôàõ³âö³â êâàë³ô³êàö³¿
ë³êàð (VI êóðñ)
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Ïðîòÿãîì ïåðøèõ ï’ÿòè ðîê³â íàâ÷àííÿ â
ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ç 300 êðåäèò³â íà âèâ-
÷åííÿ ã³ã³ºíè, åêîëîã³¿ òà åï³äåì³îëîã³¿ âèä³ëåíî
ëèøå 8,0 êðåäèò³â. Ì³æ òèì, îäíèì ³ç íàéàêòó-
àëüí³øèõ ïèòàíü ñó÷àñíî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äåð-
æàâè º óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ïðîô³ëàêòè÷íî¿
ìåäèöèíè [2, 7, 8].

Çàë³êîâèé êðåäèò äëÿ ë³êóâàëüíî¿ ñïðàâè íà VI
êóðñ³ âêëþ÷àº 6 çì³ñòîâíèõ ìîäóë³â («Çàãàëüí³
ïèòàííÿ ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿», «Êîìóíàëüíà ã³ã³ºíà»,
«Ã³ã³ºíà õàð÷óâàííÿ», «Ã³ã³ºíà ïðàö³», «Ã³ã³ºíà
ä³òåé òà ï³äë³òê³â», «Ðàä³àö³éíà ã³ã³ºíà». Ïðè
öüîìó íà çì³ñòîâíèé ìîäóëü â³äâîäèòüñÿ â³ä 3,6
äî 7,2 ãîäèí ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ.

Ãàëóçåâ³ ñòàíäàðòè äëÿ ñïåö³àëüíîñò³: «ë³êó-
âàëüíà ñïðàâà» ðåãëàìåíòóþòü íàñòóïí³ ê³íöåâ³
ö³ë³ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè: «Àíàë³çóâàòè ñòàí
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà òà âïëèâ éîãî ôàê-
òîð³â íà çäîðîâ’ÿ ð³çíèõ ãðóï íàñåëåííÿ» (ÏÏ-
003, ÏÏ-007, ÏÏ-010, ÏÏ-048), «Îá´ðóíòóâàòè
ã³ã³ºí³÷í³ çàõîäè ç ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü
³íôåêö³éíîãî ïîõîäæåííÿ» (ÏÏ-012), «Ïëàíóâà-
òè çàõîäè ïî äîòðèìàííþ çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ, îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè òà âïðîâàäæóâàòè ¿õ â
ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ» (ÏÏ-012, ÏÏ-010,
ÏÏ-071), «Ïëàíóâàòè îðãàí³çàö³éí³ ³ çì³ñòîâí³
çàõîäè ùîäî çàïîá³æíîãî òà ïîòî÷íîãî ñàí³òàðíî-
ãî íàãëÿäó» (ÏÏ-013, ÏÏ-045).

Äî îäíîãî ³ç âèçíà÷àëüíèõ ÷èííèê³â îïòèì-
³çàö³¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ç ïèòàíü ïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ ìåäèöèíè â³äíîñÿòüñÿ òðèâàë³ñòü òà ïåð³î-
äè÷í³ñòü ï³äêð³ïëåííÿ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ïðî-
ôåñ³éíèõ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê [2, 7, 8].
Â³äîìî, ùî ¿õ ñèñòåìà ïîñòóïîâî íàêîïè÷óºòüñÿ
â ïðîöåñ³ äîâãîòðèâàëîãî ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó.
Âêðàé íåãàòèâíèì º òå, ùî ïðèéíÿòèé íàâ÷àëü-
íèé ïëàí íå íàäàº ñòóäåíòàì òàêî¿ ìîæëèâîñò³
(ëèøå III òà VI êóðñàõ). Òîìó äëÿ ñàìîîö³íêè
çíàíü òà óì³íü, íåîáõ³äíî çàáåçïå÷èòè ä³àãíîñòó-
âàííÿ ð³âí³â ìîäóëÿ.

Â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêà ñòóäåíò³â
äèôåðåíö³þºòüñÿ íà òðè ð³âí³. Ðåïðîäóêòèâíèé
– çíàííÿ îñíîâíîãî ìàòåð³àëó, óì³ííÿ éîãî çàñ-
òîñóâàííÿ äëÿ âèêîíàííÿ åëåìåíòàðíèõ çàâäàíü
çà âç³ðöåì (êîï³þâàííÿ); âîëîä³ííÿ íàóêîâèì
òåðì³íîëîã³÷íèì ñëîâíèêîì. Ðåïðîäóêòèâíî-
òâîð÷èé – ñàìîñò³éíèé àíàë³ç îñíîâíîãî òà äî-
äàòêîâîãî ìàòåð³àëó, óì³ííÿ ïîð³âíÿííÿ çíàíü òà
ñèñòåìàòèçàö³ÿ ³íôîðìàö³¿. Òâîð÷î-ïîøóêîâèé
– ñàìîñò³éíèé ïîøóê ³íôîðìàö³¿, ï³äãîòîâêà
íàóêîâèõ äîïîâ³äåé òà ðåôåðàò³â íà âêàçàíó òåìó
(³íäèâ³äóàëüí³ òâîð÷³ çàâäàííÿ), ñàìîä³àãíîñòó-
âàííÿ çíàíü òà óì³íü.

Îäíå ³ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü â îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó çàéìàþòü ³íòåðàêòèâí³ ìåòîäè, ÿê³
ïîëÿãàþòü â àêòèâí³é âçàºìîä³¿ ð³âíîçíà÷íèõ
ñóá’ºêò³â íàâ÷àííÿ (âèêëàäà÷à ³ ñòóäåíòà) ç ìåòîþ
ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ³ âì³íü ïðè ìîäåëþâàíí³
ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³é. Iíòåðàêòèâí³ ìåòîäè ðîç-
øèðÿþòü ï³çíàâàëüí³ ìîæëèâîñò³ ñòóäåíò³â ó
çäîáóâàíí³, àíàë³ç³ òà çàñòîñóâàíí³ ³íôîðìàö³¿,
ðîçâèâàþòü ïðîôåñ³éíó êîìïåòåíòí³ñòü ç ïðåä-
ìåòó [3, 6]. Äî îñíîâíèõ ³íòåðàêòèâíèõ òåõíî-
ëîã³é íàâ÷àííÿ â³äíîñÿòüñÿ: ìàëîãðóïîâà ðîáîòà
ñòóäåíò³â («ïðåñìåòîä», «ì³êðîôîí»), ãðóïîâ³

òðåí³íãè, «ìîçêîâà àòàêà», äèäàêòè÷í³ ³ãðè, ìåòîä
êåéñ³â, ðîëüîâ³ ³ãðè.

Ìàëîãðóïîâà ðîáîòà ñòóäåíò³â ñïðÿìîâàíà íà
âçàºìîíàâ÷àííÿ, àðãóìåíòàö³þ ñâî¿õ äóìîê, ôîð-
ìóâàííÿ âì³íü. Çîêðåìà, åòàïàìè «ïðåñìåòîäó» º:
ïîçèö³ÿ, îá´ðóíòóâàííÿ, ôàêòîëîã³÷íà àðãóìåí-
òàö³ÿ, âèñíîâêè. Ãðóïîâ³ òðåí³íãè çà äîïîìîãîþ
àêòèâíèõ ãðóïîâèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ³ êîíñóëü-
òàö³¿ çîð³ºíòîâàí³ íà íàâ÷àííÿ ïðîôåñ³éíèì
âì³ííÿì ³ àäàïòàö³¿ äî âèðîáíè÷î¿ ðîë³. Ãðóïîâèé
òðåí³íã ñêëàäàºòüñÿ ³ç îðãàí³çàö³éíî¿, îñíîâíî¿
(äèñêóñ³ÿ, ðîëüîâà ãðà, ìîçêîâèé øòóðì, âèð³-
øåííÿ ñèòóàö³éíèõ çàâäàíü, îáãîâîðåííÿ ïðî-
áëåìè) ³ çàêëþ÷íî¿ ÷àñòèíè.

Ìåòîä «ìîçêîâî¿ àòàêè» (áðåéíñòîðì³íã) áà-
çóºòüñÿ íà âèÿâëåíí³ òà ñï³âñòàâëåíí³ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ ñóäæåíü ñòóäåíò³â, ðîçãëÿäàíí³ âñüîãî
ñïåêòðó ³äåé ç âèð³øåííÿ ïðîáëåìè, êîíñòðóê-
òèâíå îö³íþâàííÿ îáðàíèõ âàð³àíò³â, âèáîðó
îá´ðóíòîâàíîãî ð³øåííÿ. Öåé ìåòîä ñêëàäàºòüñÿ
³ç íàñòóïíèõ åòàï³â: ïðîáëåìè, òðåíóâàëüíà ðîç-
ìèíêà, áåçïîñåðåäí³é øòóðì âèñóíóòî¿ ïðîáëå-
ìè, ñóì³ñíà îö³íêà ³äåé, ñóì³ñíå îáãîâîðåííÿ
êðàùèõ ³äåé, ïðèéíÿòòÿ êîëåêòèâíîãî ð³øåííÿ.

Äèäàêòè÷íà ãðà – ö³ëåñïðÿìîâàíà îðãàí³çàö³ÿ
íàâ÷àëüíî-³ãðîâî¿ âçàºìîä³¿ ñóá’ºêò³â íàâ÷àííÿ
øëÿõîì ìîäåëþâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ôàõ³âö³â, òîáòî ñòóäåíòè â³äïðàöüîâóþòü åëå-
ìåíòè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â óìîâàõ, áëèçüêèõ
äî ðåàëüíèõ. Â äèäàêòè÷íèõ ³ãðàõ âèä³ëåí³ íà-
ñòóïí³ åòàïè: ï³äãîòîâ÷èé, îçíàéîìëåííÿ ç ñèòó-
àö³ºþ, äèñêóñ³ÿ ç øëÿõ³â âèð³øåííÿ ñèòóàö³¿,
ïðèéíÿòòÿ ð³øåííÿ.

Åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó îö³íþºòü-
ñÿ çà êðèòåð³ÿìè ðåçóëüòàò³â çàñâîºííÿ çíàíü,
âì³íü òà íàâè÷îê. Âèõ³äíèì åòàïîì º îö³íêà
çíàíü çà íàñòóïíèìè îçíàêàìè: ãëèáèíîþ
(ê³ëüê³ñòü óñâ³äîìëåíèõ ñóòòºâèõ çâ’ÿçê³â çíàí-
íÿ ³ç ñï³ââ³äíåñåíèìè); ñèñòåìí³ñòþ (óñâ³äîìëå-
íà ñèñòåìà çíàíü ó ñòðóêòóð³ íàóêîâîãî çíàííÿ);
ä³ºâ³ñòþ (ãîòîâí³ñòü òà âì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè
çíàííÿ ÿê â òèïîâèõ, òàê ³ â ïðîáëåìíèõ ñèòóà-
ö³ÿõ), óñâ³äîìëåíîñòþ (ðîçóì³ííÿ çâ’ÿçê³â ì³æ
çíàííÿìè, øëÿõ³â ¿õ îòðèìàííÿ òà âèêîðèñòîâó-
âàííÿ). Çîêðåìà, ãëèáèíà çíàíü îö³íþºòüñÿ íà-
ñòóïíèìè ð³âíÿìè:

âï³çíàâàííÿ (ïîâåðõíåâ³ çíàííÿ ùîäî îá’ºêòó
àáî ïðîöåñó, â³äð³çíåííÿ òèïîâèõ îá’ºêò³â â³ä
³íøèõ);

ðåïðîäóêòèâíèé (âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ, âèá³ð
ïåâíîãî îá’ºêòó ÷è ÿâèùà çà ñïåöèô³÷íèìè
îçíàêàìè);

ïðîäóêòèâíèé (ðîçóì³ííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ ³
ôóíêö³îíàëüíèõ çàëåæíîñòåé ì³æ ÿâèùàìè, ðîç-
êðèòòÿ ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèõ çâ’ÿçê³â, âèêîðè-
ñòàííÿ çíàíü äëÿ âèð³øåííÿ ïðàêòè÷íèõ çàâ-
äàíü);

òðàíñôîðìàö³¿ (âèêîðèñòàííÿ íîâèõ ìåòîä³â ³
ïðèéîì³â äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìíèõ çàâäàíü,
ö³ëåñïðÿìîâàíå âèêîðèñòàííÿ çíàíü äëÿ âèð³-
øåííÿ òâîð÷èõ çàâäàíü).

Òàêèì ÷èíîì, ñó÷àñíèìè îñîáëèâîñòÿìè íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó â ìåäè÷íîìó âóç³ º äåô³öèò
àóäèòîðíèõ çàíÿòü, âåëèêèé îáñÿã ñàìîñò³éíî¿
íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, âèêîíàííÿ
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çàâäàíü òâîð÷îãî õàðàêòåðó, ³íòåíñèô³êàö³ÿ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó, âèêîðèñòàííÿ íîâ³òí³õ ³íôîð-
ìàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³äãî-
òîâêè ñïåö³àë³ñò³â ìîæëèâå ëèøå ç ñèñòåìíèõ
ïîçèö³éíà çàñàäàõ êîíöåïòóàëüíî¿ ìîäåë³ îïòèì-
³çàö³¿ íàâ÷àííÿ.

N.P. Grebnyak, S.A. Shchudro, N.G .Mikryukova,
I.I. Grishchenko, V.V. Nikolaenko, V.A. Simakopulo

Training optimization in preventive medicine

The standards of higher education and curricula were
analyzed to find measures to improve the quality of
students’ training at the Medical University.
Conception of training optimization in medical
institute of higher education in preventive was proved.
It consists of the following units: «The Functions of
Pedagogy», «Principles of Higher Education»,
«Didactic Principles», «ECTS tools», «Module levels»,
«Interactive Teaching Methods», «Training Efficacy
Evaluation.»  (University clinic. — 2014. — Vol.10,¹1.
— P. 109-112).
Key words: training process, preventive medicine,
optimization.

Í.Ï. Ãðåáíÿê, Ñ.À. Ùóäðî, Í.Ã. Ìèêðþêîâà, È.È.
Ãðèùåíêî, Â.Â. Íèêîëàåíêî, Â.À.Ñèìàêîïóëî

Îïòèìèçàöèÿ îáó÷åíèÿ ïî
ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíå

Ñ öåëüþ ïîèñêà ìåðîïðèÿòèé ïî ïîâûøåíèþ
êà÷åñòâà ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ â ìåäèöèíñêîì
óíèâåðñèòåòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ñòàíäàðòû âûñ-
øåãî îáðàçîâàíèÿ è ó÷åáíûå ïðîãðàììû. Îáî-
ñíîâàíà êîíöåïöèÿ îïòèìèçàöèè ó÷åáíîãî ïðî-
öåññà â ìåäèöèíñêîì âóçå ïî ïðîôèëàêòè÷åñêîé
ìåäèöèíå. Îíà ñîñòîèò èç ñëåäóþùèõ áëîêîâ:
«Ôóíêöèè ïåäàãîãèêè», «Ïðèíöèïû âûñøåãî îá-

ðàçîâàíèÿ», «Äèäàêòè÷åñêèå ïðèíöèïû», «Èíñò-
ðóìåíòû ÅÑÒS», «Óðîâíè ìîäóëÿ», «Èíòåðàê-
òèâíûå ìåòîäû îáó÷åíèÿ», «Îöåíêà ýôôåêòèâ-
íîñòè îáó÷åíèÿ». (Óíèâåðñèòåòñêàÿ êëèíèêà. –
2014. – Ò.10, ¹ 1. – Ñ.109-112).
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ó÷åáíûé ïðîöåññ, ïðîôèëàêòè-
÷åñêàÿ ìåäèöèíà, îïòèìèçàöèÿ.


