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Âñòóï. Ç-ïîì³æ âñ³õ ðåâìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü íàéïî-
øèðåí³øèì º îñòåîàðòðîç (ÎÀ) [4]. Â³ä ³íòåíñèâíîñò³
áîëþ çàëåæèòü ïðîãðåñóâàííÿ îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ,
ùî âïëèâàº íà ÿê³ñòü ³ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíòà. Ñàìå
òîìó íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè (ÍÏÇÏ) ïî-
ñ³äàþòü êëþ÷îâå ì³ñöå â ë³êóâàíí³ îñòåîàðòðîçó.

Äî íàéá³ëüø ÷àñòèõ óñêëàäíåíü, ñïðè÷èíåíèõ ïðèéî-
ìîì ÍÏÇÏ, â³äíîñÿòü óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà (ÑÎØ). Òåðì³í ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³ÿ áóâ çàïðîïî-
íîâàíèé S.H. Roth ó 1986 ðîö³ äëÿ òîãî, ùîá â³äð³çíèòè
ñïåöèô³÷íå óðàæåííÿ ÑÎØ, ñïðè÷èíåíå äîâãîòðèâàëèì
ïðèéîìîì ÍÏÇÏ, â³ä êëàñè÷íî¿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè.
Ã³ñòîëîã³÷íà êàðòèíà ÑÎØ ó ïàö³ºíò³â ç ÍÏÇÏ-ãàñòðîïà-
ò³ºþ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîâíîêð³â’ÿì ñëèçîâî¿ îáîëîíêè,
íàÿâí³ñòþ êëèíîâèäíèõ åðîç³é, ôîâåîëÿðíî¿ ã³ïåðïëàç³¿
ïîâåðõíåâîãî åï³òåë³þ, íàáðÿêîì ³ ïðîë³ôåðàö³ºþ ãëàäêî-
ì’ÿçîâèõ êë³òèí ó âëàñí³é ïëàñòèíö³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà [5]. Ö³êàâî, îäíàê ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³ÿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ íå ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó
(á³ëüøå 1 ì³ñÿöÿ) ïðèéìàþòü ÍÏÇÏ. Ïðè÷èíîþ öüîãî º
ÿâèùå àäàïòàòèâíî¿ “öèòîïðîòåêö³¿” ÑÎØ äî ðåãóëÿðíî-
ãî ïðèéîìó ÍÏÇÏ, âïåðøå áóëî îïèñàíå Àíäðå Ðîáåð-
òîì ó 1979 ðîö³ [3]. Ï³çí³øå öå ÿâèùå áóëî äåòàëüíî îïè-
ñàíå â ðîáîòàõ T. Brzozowski òà P.C. Konturek, ÿê³ ïîêàçàëè,
ùî àäàïòàö³ÿ ÑÎØ äî âïëèâó ÍÏÇÏ ðîçâèâàºòüñÿ ëèøå ó
âèïàäêó ðåãóëÿðíîãî ïðèéîìó ÍÏÇÏ ³ çàëåæèòü â³ä
âì³ñòó ðîñòîâèõ ôàêòîð³â: åï³äåðìàëüíîãî ôàêòîðó ðîñòó
(EGF), òðàíñôîðìóþ÷îãî ôàêòîðó ðîñòó àëüôà (TGF-àëü-
ôà), îñíîâíîãî ôàêòîðó ðîñòó ô³áðîáëàñò³â (bFGF),
òðîìáîöèòàðíîãî ôàêòîðó ðîñòó (PDGF) [7].

Ó âèïàäêó êîðîòêî÷àñíîãî ïðèéîìó ÍÏÇÏ â³äì³÷à-
þòüñÿ çì³íè ÑÎØ, ùî íîñÿòü ïåðåâàæíî äîçîçàëåæíèé
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õàðàêòåð ³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ óëüòðàñòðóêòóðíèìè óðà-
æåííÿìè ïîâåðõíåâîãî øàðó åï³òåë³þ âæå ÷åðåç äåê³ëüêà
õâèëèí é åíäîñêîï³÷íî âèäèìèìè ï³äñëèçîâèìè êðîâîâè-
ëèâàìè, åðîç³ÿìè ÷åðåç äåê³ëüêà ãîäèí ï³ñëÿ ïðèéîìó
ÍÏÇÏ (“ãîñòðà” ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³ÿ). Ó âèïàäêó òðèâàëîãî
ïðèéîìó ÍÏÇÏ çì³íè íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ â àíò-
ðàëüíîìó â³ää³ë³. Êë³í³÷íå çíà÷åííÿ “ãîñòðî¿” ÍÏÇÏ-ãàñò-
ðîïàò³¿ äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíå, òàê ÿê íåìàº ÷³òêîãî âçàºìî-
çâ’ÿçêó ì³æ ãîñòðèì óðàæåííÿì ÑÎØ, ùî ðîçâèâàºòüñÿ
ïðè êîðîòêîòðèâàëîìó ïðèéîì³ ÍÏÇÏ, íàñòóïíèì ðîçâèò-
êîì âèðàçêîâèõ äåôåêò³â àáî ñåðéîçíèõ óñêëàäíåíü ó âè-
ïàäêó òðèâàëîãî çàñòîñóâàííÿ ÍÏÇÏ. Á³ëüø³ñòü äîñë³ä-
íèê³â ââàæàþòü, ùî íàÿâí³ñòü ïîâåðõíåâèõ óðàæåíü ÑÎØ
íå º çàïîðóêîþ ðîçâèòêó ñåðéîçíèõ óñêëàäíåíü ØÊÒ ó ðàç³
ïîäàëüøîãî ïðèéîìó ÍÏÇÏ [6]. Ïèòàííÿ ïðîãíîçóâàííÿ
ðîçâèòêó ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³é ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîòðåáóþòü
äîâãîòðèâàëîãî ïðèéîìó ÍÏÇÏ, çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì.

Ìåòà ðîáîòè – äîñë³äèòè êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó
ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³é ó õâîðèõ íà îñòåîàðòðîç òà âèâ÷èòè
ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ó ïàö³ºí-
ò³â, ÿê³ á³ëüøå 1 ì³ñÿöÿ ïðèéìàëè íåñåëåêòèâí³ ÍÏÇÏ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Íàìè áóëî îáñòåæåíî 90
ïàö³ºíò³â (Helicobacter pylori-íåãàòèâíèõ) ç îñòåîàðòðî-
çîì â³êîì â³ä 55 äî 79 ðîê³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êóâàíí³ â
Ðåñïóáë³êàíñüê³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ÌÎÇ Óêðà¿íè. Âåðèô³-
êàö³ÿ êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó ïðîâîäèëàñü çà îö³íêîþ ñêàðã,
àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, ëàáîðàòîðíèõ
ïîêàçíèê³â (çàãàëüíîêë³í³÷íèõ), ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ (ô³áðîãàñòðîäóîäåíîñêîï³ÿ (ÔÃÄÑ)),
ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. ÔÃÄÑ ïðîâîäèëè â ðàíêîâ³ ãî-
äèíè, íàòùå. Â ïðîòîêîë³ äîñë³äæåííÿ äåòàëüíî õàðàêòå-
ðèçóâàëè ñòàí ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà: íàÿâí³ñòü äóîäåíî-
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ãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà, ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, õàðàê-
òåð âì³ñòó. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÔÃÄÑ çà äîïîìîãîþ á³îïñ³¿
îòðèìóâàëè ìàòåð³àë ç ò³ëà é àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà.
Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ÑÎØ äîñë³äæóâàëè â á³îïòàòàõ çà äî-
ïîìîãîþ ã³ñòîëîã³÷íîãî ìåòîäó. Øìàòî÷êè  ô³êñóâàëè ó
10% ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó. Ïðåïàðàòè çàôàð-
áîâóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì. Êîëüîðîâ³ ì³êðîôî-
òîãðàô³¿ îòðèìóâàëè çà äîïîìîãîþ öèôðîâî¿ ôîòîêàìåðè
Olympus C-5050 Zoom òà ì³êðîñêîïà Olympus BX-41
(Olympus Europe GmbH, ßïîí³ÿ). Äëÿ ä³àãíîñòèêè ³íô³êîâà-
íîñò³ H. pylori âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ñåðîëîã³÷íèé òà á³îõ³ì³-
÷íèé ìåòîäè. Ñåðîëîã³÷íó ä³àãíîñòèêó áóëî ïðîâåäåíî ³ç
çàñòîñóâàííÿì ³ìóíîôåðìåíòîãî àíàë³çó (ELISA).

Êðèòåð³ÿìè ä³àãíîçó ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³¿ ñëóãóâàëè: åí-
äîñêîï³÷íî âèÿâëåí³ óðàæåííÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ä³ëÿí-
êè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ) íà ôîí³ ïðèéîìó
ÍÏÇÏ á³ëüøå 1 ì³ñÿöÿ (ç òåðàïåâòè÷íîþ ìåòîþ, âðàõîâó-
þ÷è îñíîâíèé ä³àãíîç ÎÀ). Â äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëèñü
ïàö³ºíòè ç âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ â àíàìíåç³, ç ñóïóòí³ìè
çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè, çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè
ó ôàç³ çàãîñòðåííÿ, ïàö³ºíòè, ÿê³ äîâãîòðèâàëî ïðèéìàëè
³ìóíîñóïðåñèâíó òåðàï³þ ç ïðèâîäó ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àíàë³çóþ-
÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³¿ ñêëàäàº 66,7%.
Îïèòóâàííÿ ïîêàçàëî, ùî ó 53,3% ïàö³ºíò³â ç ÍÏÇÏ-ãàñòðî-
ïàò³ºþ íà ôîí³ ïðèéîìó ÍÏÇÏ â³äì³÷àëèñÿ ñêàðãè íà á³ëü â
æèâîò³ òà/àáî äèñïåïñè÷í³ ðîçëàäè (Òàáë. 1). Á³ëüøå 65%
õâîðèõ ó âèïàäêó ïîÿâè ñèìïòîì³â äèñïåïñ³¿ íå çâåðòàëèñÿ
äî ë³êàðÿ, à ç ìåòîþ êóïóâàííÿ ñèìïòîì³â äèñïåïñ³¿ ñàìî-
ñò³éíî êîðèãóâàëè ä³ºòó ÷è åï³çîäè÷íî ïðèéìàëè àíòàöèäè.

Áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³¿ ñïîñòåð³-
ãàâñÿ ó 28 ïàö³ºíò³â (46,7%), ùî â³äïîâ³äàº äàíèì ë³òåðàòó-
ðè [9]. Ó ïàö³ºíò³â ç ãàñòðîïàò³ºþ, ³íäóêîâàíîþ ïðèéî-
ìîì íåñòåðî¿äíèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â, ïåðåâàæàâ
áîëüîâèé ñèíäðîì íàä ñèíäðîìîì øëóíêîâî¿ äèñïåïñ³¿.
Ñåðåä õâîðèõ ç ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³ºþ ïåðåâàæàëè ïàö³ºíòè
ç Î (²) ãðóïîþ êðîâ³ – 61,7% (p<0,05).

Âèðàæåí³ñòü çì³í îö³íþâàëè â³äïîâ³äíî äî Ñ³äíåéñü-
êî¿ êëàñèô³êàö³¿ õðîí³÷íèõ ãàñòðèò³â. Íå äèâëÿ÷èñü íà òå,
ùî â öüîìó ðîö³ âèïîâíèëîñü 24 ðîêè ç ìîìåíòó ïðèé-
íÿòòÿ Ñ³äíåéñüêî¿  ñèñòåìè, îäíàê äàíà êë³í³÷íà êëàñèô³-
êàö³ÿ õðîí³÷íèõ ãàñòðèò³â íå âòðàòèëà ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³
³ º çàãàëüíîâèçíàíîþ ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó, â òîìó ÷èñë³
³ â Óêðà¿í³ [2]. Äî ìîäèô³êîâàíî¿ Ñ³äíåéñüêî-Õüþñòîí-
ñüêî¿ êëàñèô³êàö³¿ ³ñíóþòü êðèòè÷í³ çàóâàæåííÿ: çîêðåìà
â ö³é êëàñèô³êàö³¿ â³äñóòí³ êë³í³÷í³ ïîêàçíèêè ñòàä³¿ ïåðå-
á³ãó çàõâîðþâàííÿ (çàãîñòðåííÿ, ðåì³ñ³¿) òà ôóíêö³îíàëü-
íî¿ îö³íêè ñåêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà (íîðìàëüíà,
ï³äâèùåíà ÷è çíèæåíà ñåêðåö³ÿ ñîëÿíî¿ êèñëîòè) [1].

Â ãðóï³ ç ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³ÿìè ïåðåâàæàâ õðîí³÷íèé ïî-
ì³ðíî âèðàæåíèé ïîâåðõíåâèé ïàíãàñòðèò II ñòóïåíþ àêòèâ-
íîñò³ (65%) ç åðîç³ÿìè â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³, íà â³äì³íó â³ä
ïàö³ºíò³â áåç ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³é, äå ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàâñÿ
õðîí³÷íèé ñëàáî âèðàæåíèé ïîâåðõíåâèé ãàñòðèò àíòðàëü-
íîãî â³ää³ëó øëóíêà I ñòóïåíþ àêòèâíîñò³ (73,3%) (Ðèñ. 1, 2).

Äî ã³ñòîëîã³÷íèõ îçíàê ãàñòðîïàò³¿, ³íäóêîâàíî¿ ïðèéî-
ìîì ÍÏÇÏ, â³äíîñÿòü ôîâåîëÿðíó ã³ïåðïëàç³þ, ïîâíîêð³â’ÿ
ÑÎØ, ïðîë³ôåðàö³þ ãëàäêîì’ÿçîâèõ êë³òèí ó âëàñíó ïëàñ-
òèíêó, âèäîâæåííÿ ÿìîê. Îäíàê, æîäíà ç öèõ îçíàê íå º àáñî-
ëþòíî ñïåöèô³÷íîþ äëÿ ìîðôîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ÍÏÇÏ-ãàñ-
òðîïàò³¿. Íàìè áóëî ïðîàíàë³çîâàíà ÷àñòîòà çóñòð³÷àºìîñò³
öèõ îçíàê ó ïàö³ºíò³â ç ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³ºþ (Ðèñ. 3).

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ, ôîâåîëÿðíà ã³ïåðïëàç³ÿ
áóëà ä³àãíîñòîâàíà ó 44 ïàö³ºíò³â (73,3%), ïîâíîêð³â’ÿ
ÑÎØ – ó 32 ïàö³ºíò³â (53,3%), ïðîë³ôåðàö³ÿ ãëàäêîì’ÿçîâèõ
êë³òèí ó âëàñíó ïëàñòèíêó – ó 16 ïàö³ºíò³â (26,7%), âèäîâ-
æåííÿ ÿìîê – ó 36 ïàö³ºíò³â (60%), ùî â³äïîâ³äàº äàíèì
ë³òåðàòóðè [8]. Æîäíà ç íàâåäåíèõ îçíàê íå áóëà ïðèñóòíÿ
àáñîëþòíî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â. Òàêèì ÷èíîì, ðåòåëüíèé çá³ð
àíàìíåçó ïàö³ºíòà, ïðîâåäåííÿ âñ³õ íåîáõ³äíèõ êë³í³êî-ëà-
áîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ îáñòåæåíü
äîçâîëèòü ïîñòàâèòè ë³êàðþ ïðàâèëüíèé ä³àãíîç.

Òàáëèöÿ 1
Êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó

ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³é ó õâîðèõ íà îñòåîàðòðîç

Ðèñ. 1. Õðîí³÷íèé ñëàáî âèðàæåíèé ãàñòðèò I ñòóïåíþ
àêòèâíîñò³ áåç àòðîô³¿ çàëîç. Ãåìàòîêñèë³í-åîçèí. Çá. 400

Ðèñ. 2. Õðîí³÷íèé ïîì³ðíî âèðàæåíèé ãàñòðèò II ñòóïåíþ
àêòèâíîñò³ áåç àòðîô³¿ çàëîç. Ôîâåîëÿðíà ã³ïåðïëàç³ÿ

(ñòð³ëêà). Ãåìàòîêñèë³í-åîçèí. Çá. 400
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Âèñíîâêè. Äî íàéá³ëüø ÷àñòèõ óñêëàäíåíü, ñïðè÷èíå-
íèõ ïðèéîìîì ÍÏÇÏ, â³äíîñÿòü óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè øëóíêà. Íà æàëü, ïåðåá³ã ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³¿ ÷àñòî
ìàº áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã, òîìó ïàö³ºíòàì, ÿê³ á³ëüøå
1 ì³ñÿöÿ ïðèéìàþòü ÍÏÇÏ, ðåêîìåíäîâàíå ïðîâåäåííÿ
ÔÃÄÑ ç îáîâ’ÿçêîâèì âçÿòòÿì á³îïñ³¿. Ö³êàâî, ùî ÍÏÇÏ-
ãàñòðîïàò³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íå ó âñ³õ ïàö³ºíò³â, ÿê³ äîâãî-
òðèâàëî ïðèéìàþòü ö³ ïðåïàðàòè. Â íàø³é ðîáîò³ áóëî ïî-
êàçàíî, ùî â ïàö³ºíò³â ç ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³ºþ ïåðåâàæàº
õðîí³÷íèé ïîì³ðíî âèðàæåíèé ïîâåðõíåâèé ïàíãàñòðèò II
ñòóïåíþ àêòèâíîñò³ (65%) ç åðîç³ÿìè â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³,
íà â³äì³íó â³ä ïàö³ºíò³â áåç ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³é, äå ÷àñò³øå
ñïîñòåð³ãàâñÿ õðîí³÷íèé ñëàáî âèðàæåíèé ïîâåðõíåâèé
ãàñòðèò àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà I ñòóïåíþ àêòèâíîñò³.
Ñåðåä ã³ñòîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ÍÏÇÏ-ãàñòðîïàò³¿ íàé-
÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ôîâåîëÿðíà ã³ïåðïëàç³ÿ òà âèäîâ-

æåííÿ ÿìîê, îäíàê æîäíà ç õàðàêòåðíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ
îçíàê íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àáñîëþòíî ó âñ³õ ïàö³ºíò³â.

Ðåöåíçåíò: ä. ìåä. í., ïðîôåñîð Ñâ³íö³öüêèé À.Ñ.
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Ðåçþìå. Ïðèåì íåñòåðîèäíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûõ ïðåïàðàòîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåííûì ðèñêîì
ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ïîáî÷íûõ ÿâëåíèé, ïåðâîå ìåñòî
ñðåäè êîòîðûõ çàíèìàþò äèñòðîôè÷åñêèå è âîñïàëè-
òåëüíûå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ïèùåâîãî êà-
íàëà. Â ñëó÷àå äëèòåëüíîãî ïðè¸ìà ÍÏÂÏ èçìåíåíèÿ
÷àùå âñòðå÷àþòñÿ â àíòðàëüíîì îòäåëå. Îäíàêî ÍÏÂÏ-
ãàñòðîïàòèÿ ðàçâèâàåòñÿ íå ó âñåõ ïàöèåíòîâ, êîòîðûå
íà ïðîòÿæåíèè äëèòåëüíîãî âðåìåíè (áîëåå 1 ìåñÿöà)
ïðèíèìàþò ÍÏÂÏ. Ïðè÷èíîé ýòîãî ÿâëÿåòñÿ àäàïòèâ-
íàÿ “öèòîïðîòåêöèÿ” ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà îòíî-
ñèòåëüíî ðåãóëÿðíîãî ïðè¸ìà ÍÏÂÏ.

Òùàòåëüíûé ñáîð àíàìíåçà ïàöèåíòà, ïðîâåäåíèÿ
âñåõ íåîáõîäèìûõ êëèíèêî-ëàáîðàòîðíûõ è èíñòðóìåí-
òàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèõ îáñëåäîâàíèé ïîçâîëèò ïîñòà-
âèòü âðà÷ó ïðàâèëüíûé äèàãíîç.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåñòåðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíûå ïðåïàðàòû, ÍÏÂÏ-ãàñòðîïàòèÿ, ôîâåîëÿðíàÿ
ãèïåðïëàçèÿ, ãàñòðîïðîòåêöèÿ.

CLINICAL  AND  MORPHOLOGICAL
PECULIARITIES  OF  GASTROPATHIES

ASSOCIATED  WITH  THE USE
OF  NONSTEROIDAL  ANTI-INFLAMMATORY

DRUGS  IN  PATIENTS  WITH  OSTEOARTHRITIS

A.V. Antonenko
Bogomolets National Medical University, Kiev, Ukraine

Summary. Nonsteroidal anti-inflammatory drugs intake
is accompanied by an increased risk of gastroduodenal
side effects, especially the degenerative and inflammatory
changes in the mucous membrane of the alimentary canal.
In the case of long-term use of NSAIDs changes are more
common in the antrum. However, NSAID-gastropathy does
not develop in all patients, who for a long time (over 1 month)
take NSAIDs. The reason for this is an adaptive
“cytoprotection” of gastric mucosa due to the regular
administration of NSAIDs.

Ñareful history of the patient, all necessary clinical,
laboratory and diagnostic tests will allow a doctor to make
the correct diagnosis.

Key words: non-steroidal anti-inflammatory drugs,
NSAID-gastropathy, foveolar hyperplasia, gastroprotection.


