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Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðå-
çóëüòàòè ë³êóâàííÿ 153 õâîðèõ íà ÄÃÏÇ, ÿêèì
áóëî âèêîíàíî ÷åðåçì³õóðîâó ïðîñòàòåêòîì³þ.
I ãðóïà – 63 ïàö³ºíòè â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ îòðèìóâàëè ëåâîôëîêñàöèí, II ãðó-
ïà – 84 ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ïðè âèÿâëåíí³
Trichomonas vaginalis, çà äîïîìîãîþ ïîë³ìåðàç-
íî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿, àáî êóëüòóðàëüíèì ìå-
òîäîì (òåñò ñèñòåìà InPouch tm TV/TVC) ó
ç³ñêð³áêó ³ç ñå÷³âíèêà, ñåêðåò³ ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè ³ â ³íòðàîïåðàö³éíî âèäàëåí³é òêàíèí³
ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, äîäàòêîâî ïðèçíà÷àâñÿ
îðí³äàçîë.

Ðåçóëüòàòè. Çà äàíèìè íàøèõ äîñë³äæåíü
çàãàëüíà ÷àñòîòà ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ â I ãðóï³ –

52,2±6,0% ó ïîð³âíÿíí³ ç II ãðóïîþ – 23,8±4,6%
(ð<0,001). Çîêðåìà, ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ óñêëàä-
íåííÿ â³äì³÷åíî â I ãðóï³ ó 36,2±5,8% õâîðèõ ³
ó 17,9±4,2% (ð<0,02) â II ãðóï³, à äîâãîòðèâàëà
(á³ëüøå 7 ä³á) àáî ïðîôóçíà ìàêðîãåìàòóð³ÿ –
ó 17,4±4,6% òà 6,0±2,6% (ð<0,05) â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè. Çàñòîñóâàííÿ ó ÿêîñò³ åò³îòðîï-
íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäåíü êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ ëåâîôëîêñàöèí +
îðí³äàçîë ó õâîðèõ íà ÄÃÏÇ ç ãîñòðîþ çàòðèì-
êîþ ñå÷³, ³íô³êîâàíèõ Trichomonas vaginalis,
ñïðèÿº ïîêðàùåííþ ðåçóëüòàò³â îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü óñêëàäíåíü çìåí-
øèëàñü ó 2,2 ðàçó, ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ – ó
2 ðàçè, äîâãîòðèâàëà (á³ëüøå 7 ä³á) àáî ïðîôóç-
íà ìàêðîãåìàòóð³ÿ – ó 2,9 ðàçó.
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Âñòóï. Â³äîìî, ùî ôàêòîðè ãîðìîíàëüíî¿
ðåãóëÿö³¿ îâàð³àëüíî-ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó
(ÎÌÖ) â³ä³ãðàþòü ñóòòºâó ðîëü â ïàòîãåíåç³
ãîñòðîãî ï³ºëîíåôðèòó. Ðàçîì ç òèì, âïëèâ ÎÌÖ
íà âàæê³ñòü ïåðåá³ãó ãîñòðîãî íåîáñòðóêòèâíî-
ãî ï³ºëîíåôðèòó (ÃÍÏ) çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà-
÷åíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè ðîëü îâàð³àëü-
íî-ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, ÿê ôàêòîðà ðèçèêó
ðîçâèòêó íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ÃÍÏ ó æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó (ÆÐÂ).

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç äà-
íèõ 70 ³ñòîð³é õâîðîá æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó, ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç ïðèâîäó ÃÍÏ. Ó 48 æ³íîê
(I ãðóïà) ïî÷àòîê çàõâîðþâàííÿ ïðèïàâ íà ïå-
ð³îä ç 20-ãî ïî 5-é äåíü ÎÌÖ, ó 22 æ³íîê
(II ãðóïà) – íà ïåð³îä ç 6-ãî ïî 19-é äåíü. Ðîç-
ðàõîâóâàâñÿ íîðìàòèâíî-³íòåíñèâíèé ïîêàçíèê

(Í²Ï) (ïî ìåò. Î.Ì. Ãîëÿ÷åíêî, À.Ì. Ñåðäþê,
Î.Î. Ïðèõîäñüêèé, 1997 ð.), êëþ÷îâèì åëåìåí-
òîì ÿêîãî áóëè ðåçóëüòàòè ìàòåìàòè÷íîãî àíà-
ë³çó íàéá³ëüø âàãîìèõ ôàêòîð³â òà îáðàõîâàíà
ì³í³ìàëüíà(<5,26 îäèíèöü) ³ ìàêñèìàëüíà
(>8,97 îäèíèöü) â³ðîã³äí³ñòü íåñïðèÿòëèâîãî
ïåðåá³ãó ÃÍÏ, ïðîì³æîê ì³æ ÿêèìè â³äíåñåíî
äî êàòåãîð³¿ ï³äâèùåíî¿ óâàãè.

Ðåçóëüòàòè. Í²Ï > 8,97 îäèíèöü â³äì³÷å-
íî ó 100% õâîðèõ I ãðóïè, ïðîòè 18,2±8,2% –
II ãðóïè (ð<0,001). Í²Ï â³ä 5,26 äî 8,97 îäè-
íèöü â³äì³÷åíî ó 81,8±8,2% õâîðèõ II ãðóïè,
ïðîòè 0% – I ãðóïè (ð<0,001).

Âèñíîâêè. Ìàêñèìàëüíèé ðèçèê íåñïðè-
ÿòëèâîãî ïåðåá³ãó ÃÍÏ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó âèíèêàº ïðè ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ
ó ïåð³îä ç 20-ãî ïî 5-é äåíü ÎÌÖ, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ïîòðåáó ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ñòàö³îíàðó. Ðîç-
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âèòîê ÃÍÏ ç 6-ãî ïî 19-é äåíü ÎÌÖ çìåíøóº
ðèçèê ðîçâèòêó íåñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó çàõâî-
ðþâàííÿ, ë³êóâàííÿ ÿêîãî ìîæå ïðîâîäèòèñü â
àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ ï³ä äèíàì³÷íèì êîíòðîëåì

óðîëîãà àáî ë³êàðÿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåé-
íîãî. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü îáμðóíòóâàòè ïî-
êàçàííÿ äî ãîñï³òàë³çàö³¿ òà ïî-íîâîìó îö³íèòè
ïðèíöèïè ïðîô³ëàêòèêè ÃÍÏ ó ÆÐÂ.
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