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ÏÐÎ ÏÎÍßÒÒß «ÏÐÀÂÎÂÈÉ ÐÅÆÈÌ» 
(ÍÀ ÏÐÈÊËÀÄ² ÏÐÀÂÎÂÎÃÎ ÐÅÃÓËÞÂÀÍÍß 
ÇÎÂÍ²ØÍÜÎÅÊÎÍÎÌ²×ÍÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ²) 

Ó ñòàòò³ äîñë³äæóºòüñÿ ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì» ÿê îñíîâà äëÿ ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü äåêîìïîçèö³éíèõ åëåìåíò³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ çîâ-
í³øíüîåêîíîì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îá´ðóíòîâóºòüñÿ ñàìîñò³éí³ñòü ïîíÿòòÿ 
«ïðàâîâèé ðåæèì» ñåðåä òàêèõ ïîíÿòü, ÿê «ïðîöåñ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ», «ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ», «ïðåäìåò ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ», «ìåòîä ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ», «ñèñòåìà ïðàâà». Âèçíà÷àºòüñÿ ïî-
íÿòòÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó çîâí³øíüîåêîíîì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðàâîâèé ðåæèì, çîâí³øíüîåêîíîì³÷íà ä³ÿëüí³ñòü, ìåòîä 
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, ãàëóçü ïðàâà. 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Êàòåãîð³ÿ «ïðàâîâèé ðåæèì» îñòàíí³ì ÷àñîì äî-
âîë³ ÷àñòî çàñòîñîâóºòüñÿ â ãàëóçåâèõ ïðàâîâèõ íàóêàõ. Äîñë³äæóþòüñÿ 
ïðàâîâ³ ðåæèìè ð³çíèõ êàòåãîð³é çåìåëü ó íàóö³ çåìåëüíîãî ïðàâà, ð³çíî-
ìàí³òí³ àäì³í³ñòðàòèâíî-ïðàâîâ³ ðåæèìè (³ìì³ãðàö³¿ [1], ìèòíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ [2], ãðîìàäñüêî¿ áåçïåêè [3], îá³ãó çáðî¿ [4] òîùî), ì³æíàðîäíî-ïðàâîâ³ 
ðåæèìè (ïîâ³òðÿíîãî ïðîñòîðó [5], ñóäíîïëàâñòâà [6], êîíòèíåíòàëüíîãî 
øåëüôó [7], ìîðñüêèõ çàñòàâ òà ³ïîòåê [8] òîùî); â ãîñïîäàðñüêî-ïðàâîâ³é 
íàóö³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ñïåö³àëüí³ ïðàâîâ³ ðåæèìè çä³éñíåííÿ ãîñïîäàðñüêî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ó â³ëüíèõ åêîíîì³÷íèõ çîíàõ, òåðèòîð³ÿõ ïð³îðèòåòíîãî ðîçâèò-
êó, îêðåìèõ ãàëóçÿõ åêîíîì³êè [9]. 

Âèêîðèñòàííÿ êàòåãîð³¿ «ïðàâîâèé ðåæèì» áåç âèçíà÷åííÿ ¿¿ õàðàêòåð-
íèõ îçíàê òà ñòðóêòóðè ïðèçâîäèòü äî íåïîñë³äîâíîñò³ íàóêîâèõ âèñíîâ-
ê³â. Ïðîáëåìà ïîñèëþºòüñÿ ó çâ’ÿçêó ³ç íàÿâí³ñòþ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ íå-
çá³æíèõ îäíà ç îäíîþ äóìîê ùîäî ðîçóì³ííÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ ó òåîð³¿ ïðàâà, 
ùî òÿãíå çà ñîáîþ âòðàòó ö³ííîñò³ äèôåðåíö³àö³¿ ïðàâîâî¿ òåðì³íîëîã³¿, 
óñêëàäíþº ðîçâèòîê ãàëóçåâèõ äîñë³äæåíü ùîäî îêðåìèõ ïðàâîâèõ ðåæè-
ì³â, çîêðåìà, ó êîíòåêñò³ ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ çîâí³øíüîåêîíîì³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ (äàë³ — ÇÅÄ). 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³êàö³é. Ïðîáëåìàì ïðàâîâîãî ðå-
æèìó ïðèä³ëÿëè óâàãó äîñèòü áàãàòî â÷åíèõ — òåîðåòèê³â ïðàâà òà ïðåä-
ñòàâíèê³â ãàëóçåâèõ ïðàâîâèõ íàóê, çîêðåìà: Ñ. Ñ. Àëåêñººâ, Ð. Ò. Ìóõàºâ, 
Î. Ô. Ñêàêóí, Ñ. Î. Êîìàðîâ, Î. Î. ²âàíîâ, Ï. Ï. Áîãóöüêèé, Å. Ô. Øàìñó-
ìîâà, Î. Â. Ìåëåõ³í, Â. Ì. Êîðåëüñüêèé, Â. Ä. Ïåðåâàëîâ òà ³í. 

Ñåðåä ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³ âèä³ëÿþòüñÿ 
äèñåðòàö³éí³ äîñë³äæåííÿ Å. Ô. Øàìñóìîâî¿ «Ïðàâîâûå ðåæèìû (òåîðåòè-
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÷åñêèé àñïåêò)» (2001 ð³ê) [10] òà Î. Ñ. Ðîä³îíîâà «Ìåõàíèçì óñòàíîâëåíèÿ 
ïðàâîâûõ ðåæèìîâ ðîññèéñêèì çàêîíîäàòåëüñòâîì» (2001 ð³ê) [11]. Âîä-
íî÷àñ íå ìîæíà ââàæàòè, ùî öèìè ðîáîòàìè îñòàòî÷íî âèð³øåíî ïèòàííÿ 
çàñòîñóâàííÿ êàòåãîð³é ïðàâîâèõ ðåæèì³â, âðàõîâóþ÷è âåëèêó àáñòðàêö³þ 
öèõ ðîá³ò, ÿêà ïðèçâîäèòü äî âòðàòè îçíàê îêðåìèõ ðåæèì³â, òà íàÿâ-
í³ñòü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ íåîäíîçíà÷íèõ ïîëîæåíü. Ó ãîñïîäàðñüêî-ïðàâîâèõ 
äîñë³äæåííÿõ â³äïîâ³äí³ ïèòàííÿ íåîäíîðàçîâî ðîçãëÿäàëèñÿ ó êîíòåêñò³ 
ñïåö³àëüíèõ ðåæèì³â ãîñïîäàðþâàííÿ. Çîêðåìà, ìîæíà â³äì³òèòè ðîáîòè 
Î. Ð. Çåëüä³íî¿ [9] òà Ì. Ä. Âàñèëåíêà [12]. Ðàçîì ³ç òèì ³ç öèõ ðîá³ò òàêîæ 
âàæêî çðîáèòè óí³âåðñàëüí³ âèñíîâêè ùîäî çàñòîñóâàííÿ ïîíÿòòÿ ïðàâî-
âèõ ðåæèì³â ó ñôåð³ ãîñïîäàðþâàííÿ, îñîáëèâî ó êîíòåêñò³ çîâí³øíüîåêî-
íîì³÷íî¿ òà ³íøèõ îñîáëèâèõ âèä³â ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Âèçíà÷åííÿ êàòåãîð³¿ «ïðàâîâèé ðåæèì», 
ç’ÿñóâàííÿ ¿¿ õàðàêòåðíèõ îçíàê, âèçíà÷åííÿ ¿¿ ñêëàäîâèõ ç óðàõóâàííÿì 
ïîëîæåíü ùîäî ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ÇÅÄ. 

Âèêëàä îñíîâíèõ ïîëîæåíü. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó âçàºìîçàëåæí³ñòü ïî-
íÿòü «ðåæèì», «ïðàâîâèé ðåæèì» òà «ðåæèì îêðåìî¿ ãàëóç³ ïðàâà», ÿê³ 
º ïîõ³äíèìè îäèí â³ä îäíîãî, òîæ ï³äëÿãàº ç’ÿñóâàííþ íàéçàãàëüí³øå ïî-
íÿòòÿ «ðåæèì». 

Ñëîâî «ðåæèì» ïîõîäèòü â³ä ëàòèíñüêîãî regimen, ùî â ïåðåêëàä³ 
É. Õ. Äâîðåöüêîãî ðîçóì³ºòüñÿ ÿê «1) óïðàâë³ííÿ, êîìàíäóâàííÿ, ñòàðøó-
âàííÿ, çàâ³äóâàííÿ, êåð³âíèöòâî; 2) êåðìî, ðóëü; 3) êåð³âíèê, ãîëîâà» [13, 
c. 863]. Öå ïîâ’ÿçóº ïîíÿòòÿ «ðåæèì» ³ç âëàäîþ, óïðàâë³ííÿì. 

Ñëîâî «regime» çíàéøëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó ð³çíîìàí³òíèõ çíà÷åííÿõ 
ó ôðàíöóçüê³é ìîâ³ òà ìîæå îçíà÷àòè: 1) äåðæàâíèé óñòð³é, òèï ïðàâë³ííÿ; 
2) ñïîñ³á æèòòÿ, óêëàä, ðîçïîðÿäîê; 3) ïîðÿäîê; 4) ä³ºòà; 5) óìîâè ïðàö³; 
6) óïðàâë³ííÿ; 7) ãðîíî, êèòèöÿ, ã³ëêà ç ïëîäàìè, ïó÷îê [14, ñ. 722]. Ó öèõ 
çíà÷åííÿõ ðåæèì º ïåâíèì ïîðÿäêîì, ñòàíîì óïîðÿäêóâàííÿ ïåâíèõ ñóò-
íîñòåé. 

Ó ïðàâîâ³é íàóö³ ³ñòîðè÷íî ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì» ïî÷àëî âèêîðèñ-
òîâóâàòèñü â ãàëóçåâèõ íàóêàõ, ïåðåâàæíî ó ì³æíàðîäíîìó òà çåìåëüíîìó 
ïðàâ³: «ì³æíàðîäíî-ïðàâîâèé ðåæèì», «ïðàâîâèé ðåæèì çåìåëü» òîùî. 
Âîäíî÷àñ, ÿê ñïðàâåäëèâî çàçíà÷àº Î. Ñ. Ðîä³îíîâ, â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â 
ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì» âèêîðèñòîâóâàëîñü ïðàâîçíàâöÿìè ÿê âæå â³-
äîìå ³ òàêå, ùî íå ïîòðåáóº ñïåö³àëüíîãî óòî÷íåííÿ, õî÷à öå º ëîã³÷íîþ 
ïîìèëêîþ: âèçíà÷åííÿ «íåâ³äîìîãî ÷åðåç íåâ³äîìå» [11, ñ. 17]. 

Â òåîð³¿ ïðàâà ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì» âïåðøå êîìïëåêñíî íàìàãàâ-
ñÿ äîñë³äæóâàòè Ñ. Ñ. Àëåêñººâ ó â³äîì³é ìîíîãðàô³¿ «Çàãàëüí³ äîçâîëè òà 
çàãàëüí³ çàáîðîíè ó ðàäÿíñüêîìó ïðàâ³». Â÷åíèé âèçíà÷àâ ïðàâîâèé ðåæèì 
(îäíàê áåç øèðîêîãî îáãîâîðåííÿ ïîíÿòòÿ «ðåæèì») ÿê ïîðÿäîê ðåãóëþ-
âàííÿ, ùî çíàõîäèòü ñâ³é âèðàç ó êîìïëåêñ³ ïðàâîâèõ çàñîá³â, ùî õàðàêòå-
ðèçóþòü îñîáëèâå ñïîëó÷åííÿ âçàºìîä³þ÷èõ ì³æ ñîáîþ äîçâîë³â, çàáîðîí, 
à òàêîæ ïîçèòèâíèõ çîáîâ’ÿçàíü òà ñòâîðþþ÷èõ îñîáëèâó ñïðÿìîâàí³ñòü 
ðåãóëþâàííÿ [15, ñ. 185]. Ïîçèö³ÿ Ñ. Ñ. Àëåêñººâà, áåç ñóìí³âó, ìàº ïî-
çèòèâí³ ðèñè, ïîâ’ÿçàí³ ³ç âèçíà÷åííÿì ïðàâîâîãî ðåæèìó ÷åðåç êîìïëåêñ 
ïðàâîâèõ çàñîá³â, ùî äàº çìîãó ñòðóêòóðóâàòè â÷åííÿ ïðî ïðàâîâèé ðåæèì 
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òà âèçíà÷èòè éîãî ñêëàäîâ³. Âîäíî÷àñ íåçðîçóì³ëèì çàëèøèëîñÿ òå, ùî ðî-
çóì³â Ñ. Ñ. Àëåêñººâ ï³ä ïîðÿäêîì ðåãóëþâàííÿ ïðè âèçíà÷åíí³ ïðàâîâîãî 
ðåæèìó. Òàêîæ íàâðÿä ÷è ìîæíà ðîçãëÿäàòè ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì» 
â³äíîñíî ñóá’ºêò³â ïðàâà, àäæå äëÿ öèõ âèïàäê³â ó íàóö³ âèðîáëåíî ïîíÿò-
òÿ «ïðàâîâèé ñòàòóñ» [16, ñ. 44]. 

Ïåâíèì ÷èíîì ïîõ³äíîþ òà òàêîþ, ùî ï³äòðèìóº êîíöåïö³þ Ñ. Ñ. Àëåê-
ñººâà, º äóìêà Ð. Ò. Ìóõàºâà, ÿêèé ðîçãëÿäàº ïðàâîâèé ðåæèì ÿê «ñóêóï-
í³ñòü ñïîñîá³â, ìåòîä³â ³ òèï³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, ùî õàðàêòåðèçóþòü 
îñîáëèâîñò³ ³ õàðàêòåð ïðàâîâîãî âïëèâó òà ìàþòü ì³ñöå ó êîæí³é ãàëóç³ 
ïðàâà» [17, c. 457]. Ó ï³äðó÷íèêó çà ðåä. Â. Ì. Êîðåëüñüêîãî òà Â. Ä. Ïåðå-
âàëîâà çàçíà÷àºòüñÿ, ùî ïðàâîâèé ðåæèì ìîæå âêëþ÷àòè ñïîñîáè, ìåòîäè, 
òèïè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, îäíàê ó ð³çíîìó ¿õ ñïîëó÷åíí³, ïðè äîì³íóþ-
÷îìó ïîëîæåíí³ ïåâíèõ òà äîïîì³æíî¿ ðîë³ ³íøèõ. Ñâîºð³äí³ñòü ïðàâîâèõ 
ðåæèì³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿê ó êîæí³é ãàëóç³, òàê ³ â ïðàâîâ³é ñèñòåì³ â 
ö³ëîìó [18, c. 272]. 

Â äàíîìó âèïàäêó íàð³æíèì êàìåíåì âèãëÿäàº âèçíà÷åííÿ ³ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ïîíÿòü «ïðàâîâèé çàñ³á», «ñïîñ³á ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ», «ìåòîä 
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ» òà «òèï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ». 

Òèïè ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ êîìïëåêñíî äîñë³äæóâàëèñü çíîâó æ òàêè 
Ñ. Ñ. Àëåêñººâèì ó çãàäóâàí³é ïðàö³, ó ÿê³é â³í âèä³ëÿâ çàãàëüíîäîçâîëåíèé 
òèï (ÿêèé ³ñíóº çà ïðèíöèïîì «äîçâîëåíî âñå, ùî íå çàáîðîíåíî çàêîíîì») 
òà äîçâ³ëüíèé òèï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ (çàáîðîíåíî óñå, îêð³ì äîçâîëå-
íîãî). Àëå âèçíà÷åííÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó ÷åðåç ïîºäíàííÿ òèï³â ïðàâîâîãî 
ðåãóëþâàííÿ âèäàºòüñÿ ïðîáëåìàòè÷íèì, àäæå ïðî ñïåöèô³÷íå ïîºäíàííÿ 
íå ìîæíà âåñòè ìîâó, ÿêùî òèï³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ëèøå äâà. 

Òèì ïà÷å ùî òèï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ òÿæ³º á³ëüø äî õàðàêòåðèñ-
òèêè ñóá’ºêò³â ïðàâà, í³æ äî ³íøèõ ñóòíîñòåé (â ò. ÷. ïðàâîâîãî ðåæèìó). 
Çîêðåìà, â³äïîâ³äíî äî àáç. 1 ñò. 19 Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ïðàâîâèé ïîðÿ-
äîê â Óêðà¿í³ ´ðóíòóºòüñÿ íà çàñàäàõ, â³äïîâ³äíî äî ÿêèõ í³õòî íå ìîæå 
áóòè ïðèìóøåíèé ðîáèòè òå, ùî íå ïåðåäáà÷åíî çàêîíîäàâñòâîì. Òîáòî ó 
çàçíà÷åíîìó ïîëîæåíí³ â Óêðà¿íè ÿê çàãàëüíèé âñòàíîâëþºòüñÿ çàãàëüíî-
äîçâîëåíèé òèï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ïî â³äíîøåííþ äî óñ³õ ñóá’ºêò³â. 
Âîäíî÷àñ äëÿ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè, îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ 
òà ïîñàäîâèõ îñ³á öèõ îðãàí³â ñïåö³àëüíîþ íîðìîþ àáç. 2 ñò. 19 Îñíîâíîãî 
Çàêîíó âñòàíîâëþºòüñÿ äîçâ³ëüíèé òèï ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, ùî ïîëÿ-
ãàº ó âèçíà÷åíí³ ¿õ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â âèêëþ÷íî çàêîíàìè (â ò. ÷. Êîíñòè-
òóö³ºþ). 

Òàêèì ÷èíîì, ïðàâîâèé ðåæèì âòðà÷àº âëàñòèâ³ñòü ïîºäíàííÿ, ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ÷è ñóêóïíîñò³ òèï³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ (â ò. ÷. ó çâ’ÿçêó ³ç 
íåñïðÿìîâàí³ñòþ íà íàäàííÿ ïðàâîâî¿ õàðàêòåðèñòèêè ñóá’ºêò³â ïðàâà). 

Ïîíÿòòÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó òàêîæ íå ìîæå îòîòîæíþâàòèñÿ ³ç ïîíÿò-
òÿìè «ìåòîä ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ», «ñïîñ³á ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ» ÷è 
«ïðàâîâèé ñïîñ³á» (³íîä³ òàêîæ âèêîðèñòîâóþòü ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ïðè-
éîì», «ñïîñ³á ïðàâîâîãî âïëèâó» òîùî). Ñïðîáóºìî ñï³ââ³äíåñòè ö³ ïîíÿòòÿ. 

Î. Â. Ìåëåõ³í ðîçãëÿäàº ïðèéîìè òà ñïîñîáè ÿê ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè ìåòî-
äó ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ [19, ñ. 323]. Ñ. Î. Êîìàðîâ çàçíà÷àº, ùî ìåòîä 
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ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ — öå «ñóêóïí³ñòü ñïîñîá³â ïðàâîâîãî âïëèâó íà 
ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè çàëåæíî â³ä ¿õ õàðàêòåðó» [20, ñ. 418]. 

Ó ï³äðó÷íèêó ç òåîð³¿ äåðæàâè ³ ïðàâà çà ðåäàêö³ºþ Ì. Ì. Ðàññîëîâà, 
Â. Î. Ëó÷³íà òà Á. Ñ. Åáçåºâà çàçíà÷àºòüñÿ, ùî ìåòîä ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñïîñîáàìè ðåãóëþâàííÿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêò³â ïðàâà, 
äî ÿêèõ â³äíåñåíî çàáîðîíè, ïðèïèñè, äîçâîëÿííÿ, ðåêîìåíäàö³¿, çàîõî÷åí-
íÿ [21, ñ. 255]. 

Ïîä³áíå ðîçóì³ííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîíÿòü ìåòîä³â òà ñïîñîá³â ïðàâîâîãî 
ðåãóëþâàííÿ äîçâîëÿº îá´ðóíòóâàòè âèñíîâîê ïðî íåìîæëèâ³ñòü îäíî÷àñ-
íîãî ïîºäíàííÿ ð³çíîâèä³â îáîõ ç öèõ ñóòíîñòåé ïðè ðîçóì³íí³ ïðàâîâîãî 
ðåæèìó, àäæå ñïåöèô³÷íå ïîºäíàííÿ ïåâíèõ ìåòîä³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ îçíà÷àòèìå, â³äïîâ³äíî, ïîºäíàííÿ ¿õ îñîáëèâèõ ñïîñîá³â (÷è ôîðìè) 
ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ. Ïðè öüîìó îá´ðóíòîâàíèì ó çàçíà÷åíîìó êîíòåê-
ñò³ âáà÷àºòüñÿ ðîçóì³ííÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó ÿê îñîáëèâî¿ ñóêóïíîñò³ ïåâíèõ 
ñïîñîá³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, ùî äîçâîëÿº á³ëüø äåòàëüíî ïîãëèáèòèñü 
ó ñïåöèô³êó ðåãóëþâàííÿ ïåâíî¿ ñôåðè, çîêðåìà, çîâí³øíüîåêîíîì³÷íî¿. 

Ïðè âèçíà÷åíí³ ñóòíîñò³ ïðàâîâîãî ðåæèìó äîðå÷íî âèõîäèòè ç ðîçóì³í-
íÿ «ðåæèìó» çàãàëîì ÿê ïåâíîãî ïîðÿäêó, ó ðîçóì³íí³, îäíàê, ïîðÿäêó íå 
ÿê ïðîöåäóðè, à ÿê ïåâíî¿ âïîðÿäêîâàíîñò³, ïåâíîãî ñòàíó ïðàâîâèõ ðåãó-
ëÿòîð³â. ²ñíóâàííÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó ÿê ïåâíîãî ïîðÿäêó, ïåâíîãî ñòàíó 
ðå÷åé ïðàâîâèõ ðåãóëÿòîð³â çàáåçïå÷óºòüñÿ åëåìåíòàìè ïðàâîâî¿ ñèñòåìè, 
ïåðåäóñ³ì íîðìàìè ïðàâà, ïðî ùî ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ç óðàõóâàííÿì 
íàÿâíîñò³ ïðèêìåòíèêà «ïðàâîâèé». Íà ï³äòâåðäæåííÿ ö³º¿ äóìêè âàðòî 
çãàäàòè ïîçèö³þ Â. Á. ²ñàêîâà, ÿêèé ùå ó 1987 ð. çàçíà÷àâ, ùî ïðàâîâèé 
ðåæèì — öå «ñîö³àëüíèé ðåæèì ïåâíîãî îá’ºêòà, çàêð³ïëåíèé ïðàâîâèìè 
íîðìàìè òà çàáåçïå÷åíèé ñóêóïí³ñòþ þðèäè÷íèõ çàñîá³â» [22, ñ. 258–259]. 
Ïðîòå öå íå ïðèâîäèòü äî îòîòîæíåííÿ ïîíÿòòÿ ïðàâîïîðÿäêó òà ïðàâîâîãî 
ðåæèìó, àäæå îñòàííº íå ìàº òàêî¿ ðåçóëüòàòèâíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³, ÿê 
ïîðÿäîê, º ëèøå çð³çîì ñèñòåìè ïðàâîâîãî âïëèâó íà ïåâíèé îá’ºêò. 

Ó çâ’ÿçêó ç öèì âàðòî çàïåðå÷èòè äóìö³ Ï. Ï. Áîãóöüêîãî, ÿêèé ôàê-
òè÷íî îòîòîæíþº ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì» òà «ïðîöåñ ïðàâîâîãî ðåãó-
ëþâàííÿ», çàçíà÷àþ÷è, ùî ñóòí³ñòü êàòåãîð³¿ ïðàâîâîãî ðåæèìó «çîñåðå-
äæóºòüñÿ ó âèçíà÷åíí³ ïðàâèë ïîâåä³íêè, ÿê³ ÿêðàç ³ äîçâîëÿþòü äîñÿãòè 
âèçíà÷åíó ìåòó. Òîáòî éäåòüñÿ ïðî…ïðîöåñ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ» [23, 
ñ. 183]. Ïåâíèé ïðîöåñ âèìàãàº íàÿâíîñò³ ïåâíèõ ñòàä³é, ÿê³ â³äñóòí³ ó 
ïðàâîâîãî ðåæèìó (ïðèíàéìí³, âêàçàíèé àâòîð òàê³ ñòàä³¿ íå âèä³ëÿº). Íà-
ïðèêëàä, ïðàâîâèé ðåæèì ìèòíîãî ñêëàäó ó ÇÅÄ íå ìîæå áóòè ïîä³ëåíèé 
íà ñòàä³¿, àäæå ïåðåäáà÷àº ïîñò³éíå ôóíêö³îíóâàííÿ â³äïîâ³äíîãî îá’ºêòà. 
Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåñó ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ çàçâè÷àé âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ ïîíÿòòÿ «ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ», ÿêå íå º òîòîæíèì 
ïîíÿòòþ «ïðàâîâèé ðåæèì». ßê ñïðàâåäëèâî çàçíà÷àº Ë. Â. Òîìàø, ÿêùî 
ìåõàí³çì ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ — þðèäè÷íà êàòåãîð³ÿ, ÿêà ðîçêðèâàº 
ïðîöåñ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ, òî ïðàâîâèé ðåæèì — þðèäè÷íà êàòåãîð³ÿ, 
ÿêà ðîçêðèâàº çì³ñò êîíêðåòíèõ ïðàâîâèõ çàñîá³â (åëåìåíò³â ïðàâîâîãî ðå-
ãóëþâàííÿ), ïîêëèêàíèõ îðãàí³çîâóâàòè ïåâíó ñôåðó ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí 
[24, ñ. 22]. 
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Ïðàâîâèé ðåæèì ìàº ñâ³é ïåâíèé îá’ºêò âïëèâó, ðåãóëþâàííÿ ÿêîãî 
÷è ðåãóëþâàííÿ â³äíîñèí ùîäî éîãî çàáåçïå÷óºòüñÿ ñêëàäîâèìè ïðàâîâîãî 
ðåæèìó. Âèäàºòüñÿ, ùî äî òàêèõ îá’ºêò³â ìîæíà â³äíîñèòè ìàòåð³àëüí³ 
îá’ºêòè (ðå÷³, ìàéíî ð³çíîãî ðîäó), íåìàòåð³àëüí³ îá’ºêòè (îá’ºêòè ³íòåëåê-
òóàëüíî¿ âëàñíîñò³ òîùî), ïðîöåñè, ä³ÿëüí³ñòü, ó òîìó ÷èñë³ ÇÅÄ. 

Âîäíî÷àñ íå ìîæíà ïîãîäèòèñü ³ç ³ñíóâàííÿì ïðàâîâîãî ðåæèìó ïåâíèõ 
ãàëóçåé ïðàâà, àäæå ó òàêîìó âèïàäêó ïîíÿòòÿ «ïðàâîâîãî ðåæèìó» ðîç-
ïîðîøóºòüñÿ, òîáòî âòðà÷àº ö³ë³ñí³ñòü òà ñòàº íåçðîçóì³ëèì ç ïîãëÿäó éîãî 
ì³ñöÿ ó ïðàâîâ³é ñèñòåìè ÷è, íàâïàêè, çì³øóºòüñÿ ÷è îòîòîæíþºòüñÿ ç 
³íøèìè ïðàâîâèìè êàòåãîð³ÿìè. 

Íàïðèêëàä, Ò. Ï. Ì³íêà çàçíà÷àº, ùî «ïðàâîâèé ðåæèì ãàëóç³ ïðàâà 
ñêëàäàºòüñÿ ç âåëèêî¿ ãðóïè îäíîð³äíèõ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí, ÿê³ ñòàíîâ-
ëÿòü îêðåìó, â³äíîñíî ñàìîñò³éíó ñôåðó ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ», ÷èì îòîòîæ-
íþºòüñÿ ïðàâîâèé ðåæèì ãàëóç³ ïðàâà ³ç ïðåäìåòîì ãàëóç³, à äàë³ àâòîð 
ñóïåðå÷èòü âëàñí³é ïîçèö³¿, çàçíà÷àþ÷è, ùî «äëÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó ãàëó-
ç³ ïðàâà õàðàêòåðíà îñîáëèâà ö³ë³ñíà ñèñòåìà ðåãóëÿòèâíîãî âïëèâó, ÿêà 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñïåöèô³÷íèìè ïðèéîìàìè ðåãóëþâàííÿ, îñîáëèâèì ïî-
ðÿäêîì âèíèêíåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ çì³ñòó ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â, ¿õ ðåàë³çàö³¿, 
ñïåöèô³êîþ ñàíêö³é, ñïîñîá³â ¿õ ðåàë³çàö³¿, à òàêîæ ä³ºþ ºäèíèõ ïðèí-
öèï³â, çàãàëüíèõ ïîëîæåíü, ÿê³ ïîøèðþþòüñÿ íà äàíó ñóêóïí³ñòü íîðì» 
[25, ñ. 20]. Òîáòî ñòèêàþòüñÿ äâà íåñóì³ñí³ çíà÷åííÿ ïðàâîâîãî ðåæèìó ÿê 
«ñóêóïí³ñòü ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí» òà ÿê «ñèñòåìà ðåãóëÿòèâíîãî âïëèâó», 
ùî ì³ñòèòü ïåâí³ ñêëàäîâ³. 

Íå ìîæíà òàêîæ ïîãîäèòèñÿ ³ç òèì, ùî Ï. Ï. Áîãóöüêèé âèä³ëÿº ñå-
ðåä åëåìåíò³â ïðàâîâîãî ðåæèìó ìåòó ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ [26, ñ. 127–
128]. Àëå ìåòà ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ âèäàºòüñÿ íå ñêëàäîâîþ ïðàâîâîãî 
ðåæèìó, à ò³ºþ ñóòí³ñòþ, çàðàäè ÿêî¿ çä³éñíþºòüñÿ ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ 
àáî âïðîâàäæóºòüñÿ ïðàâîâèé ðåæèì. ßê ñïðàâåäëèâî ç öüîãî ïðèâîäó 
çàçíà÷àº Î. Ñ. Ðîä³îíîâ, ó ïðàâîâ³é ñôåð³ ðåæèìè ââîäÿòüñÿ äëÿ äîñÿã-
íåííÿ âèçíà÷åíî¿ ö³ë³, ÿêîþ ìîæå áóòè ÿê äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî ê³íöåâîãî 
ðåçóëüòàòó (ó òàêîìó âèïàäêó ïðàâîâèé ðåæèì ïðèïèíÿº ñâîþ ä³þ), òàê 
³ ñòâîðåííÿ ïðàâîâî¿ ñèòóàö³¿ òðèâàëî¿ ä³¿ (ïðàâîâèé ðåæèì «ïðàöþº» äî 
íåâèçíà÷åíîãî ÷àñó) [11, ñ. 27]. Ñàìå òàê³ îçíàêè ìàº ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ 
ñôåðè ÇÅÄ. 

Íå ìîæíà ïîãîäèòèñü é ç Ä. Í. Áàõðàõîì òà ³íøèìè â÷åíèìè, ÿê³ ðîç-
ãëÿäàþòü ïðàâîâèé ðåæèì ÿê ñèñòåìó íîðì ïðàâà, ùî ðåãóëþþòü ïåâí³ â³ä-
íîñèíè ÷è ä³ÿëüí³ñòü [27, ñ. 310]. Çà òàêî¿ ïîçèö³¿ ïðàâîâèé ðåæèì ìîæå 
áóòè ïðÿìî îòîòîæíåíèé ³ç ïîíÿòòÿìè, ÿê³ ñòðóêòóðóþòü ñèñòåìó ïðàâà: 
ãàëóçü ïðàâà, ï³äãàëóçü ïðàâà, ³íñòèòóò ïðàâà, ó çâ’ÿçêó ³ç ÷èì ïîñòàº ïè-
òàííÿ âçàãàë³ ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì», 
ÿêå çà óìîâè çàçíà÷åíîãî òàêîãî ðîçóì³ííÿ äóáëþº çàçíà÷åí³ ïîíÿòòÿ. 

Îáãîâîðåííÿ äóìîê íàóêîâö³â äîçâîëÿº ñôîðìóâàòè òàêó ïîçèö³þ ùîäî 
ïðàâîâîãî ðåæèìó: 1) ïðàâîâèé ðåæèì º ïåâíèì ñòàíîì âðåãóëþâàííÿ â³ä-
íîñèí ùîäî îá’ºêòà âïëèâó, ùî çóìîâëþºòüñÿ îñîáëèâèì ïîºäíàííÿì ñïî-
ñîá³â ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ; 2) ïðàâîâèé ðåæèì º ïðàâîâî¿ êàòåãîð³ºþ, 
ùî ïîâ’ÿçàíà ³ç ïåâíèì îá’ºêòîì âïëèâó, â ÿêîñò³ ÿêîãî ìîæóòü âèñòóïàòè 
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ìàòåð³àëüí³ òà íåìàòåð³àëüí³ îá’ºêòè, ïðîöåñè, ä³ÿëüí³ñòü; 3) ç’ÿñóâàííÿ 
çì³ñòó ïðàâîâîãî ðåæèìó ïåðåäáà÷àº íàäàííÿ ïðàâîâî¿ õàðàêòåðèñòèêè 
ïåâíîìó îá’ºêòó âïëèâó øëÿõîì ç’ÿñóâàííÿ éîãî ïðàâîâîãî ïîíÿòòÿ, çì³ñ-
òó òà ôîðìè ïðàâîâèõ çàñîá³â, äîñë³äæåííÿ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â ñóá’ºêò³â 
ïðàâà ùîäî öüîãî îá’ºêòà âïëèâó òà ³íøèõ ñêëàäîâèõ, ùî âèçíà÷àþòü ñïå-
öèô³êó éîãî âèêîðèñòàííÿ (çä³éñíåííÿ) ó ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèíàõ. 

Âèñíîâêè. Ç óðàõóâàííÿì öüîãî ïîíÿòòÿ «ïðàâîâèé ðåæèì» âàðòî îõà-
ðàêòåðèçóâàòè ÿê ñïåöèô³÷íèé ñòàí âðåãóëþâàííÿ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí 
ùîäî ìàòåð³àëüíîãî ÷è íåìàòåð³àëüíîãî îá’ºêòà, ïðîöåñó, ä³ÿëüíîñò³ àáî 
³íøîãî îá’ºêòà âïëèâó, îñîáëèâîìó ïîºäíàíí³ ñïîñîá³â ïðàâîâîãî ðåãóëþ-
âàííÿ, ôîðì ïðàâà òà ïîðÿäêó ðåàë³çàö³¿ â³äïîâ³äíèõ íîðì, îñîáëèâîìó íà-
áîð³ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â ñóá’ºêò³â ïðàâà ùîäî âêàçàíèõ îá’ºêò³â, ïîëîæåíü 
ùîäî îá³ãîçäàòíîñò³ öèõ îá’ºêò³â, çàõîä³â â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ïðàâîïîðó-
øåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ¿õ âèêîðèñòàííÿì/çä³éñíåííÿì, òà ³íøèõ ñêëàäîâèõ 
ïðàâîâîãî âïëèâó. 

Ó ñâîþ ÷åðãó ï³ä ïðàâîâèì ðåæèìîì ÇÅÄ ñë³ä ðîçóì³òè ñïåöèô³÷íèé 
ñòàí âðåãóëþâàííÿ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ùîäî çîâí³øíüîåêîíîì³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà îñîáëèâîìó ïîºäíàíí³ ñïîñîá³â ïðàâîâîãî ðåãóëþ-
âàííÿ ó íîðìàõ âíóòð³øíüîäåðæàâíîãî òà ì³æíàðîäíîãî ïðàâà, ñïåöèô³÷-
íèõ ôîðì ¿õ âèðàæåííÿ òà ðåàë³çàö³¿, îñîáëèâîìó íàáîð³ ïðàâ òà îáîâ’ÿçê³â 
ñóá’ºêò³â ÇÅÄ, ¿õ ïðàâîâîìó ñòàí³ ïðè çä³éñíåíí³ ÇÅÄ, çàõîä³â â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ çà ïðàâîïîðóøåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ³ç çä³éñíåííÿì ÇÅÄ, òà ³íøèìè ñêëà-
äîâèìè ïðàâîâîãî âïëèâó íà çîâí³øíüîåêîíîì³÷í³ â³äíîñèíè. 

Íàâåäåíå ó äàí³é ðîáîò³ êîíöåïö³ÿ «ïðàâîâîãî ðåæèìó» äîçâîëÿº îö³-
íèòè ðåàëüíèé ñòàí ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà çî-
âí³øíüîåêîíîì³÷íî¿, â óñüîìó ðîçìà¿òò³ åëåìåíò³â ïðàâîâîãî âïëèâó. 
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Î ÏÎÍßÒÈÈ «ÏÐÀÂÎÂÎÉ ÐÅÆÈÌ» 
(ÍÀ ÏÐÈÌÅÐÅ ÏÐÀÂÎÂÎÃÎ ÐÅÃÓËÈÐÎÂÀÍÈß 
ÂÍÅØÍÅÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ) 

Ðåçþìå 
Â ñòàòüå èññëåäóåòñÿ ïîíÿòèå «ïðàâîâîé ðåæèì» êàê îñíîâà äëÿ äàëüíåéøèõ 

èññëåäîâàíèé äåêîìïîçèöèîííûõ ýëåìåíòîâ ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ âíåøíåýêî-
íîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îáîñíîâûâàåòñÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ïîíÿòèÿ «ïðàâîâîé 
ðåæèì» ñðåäè òàêèõ ïîíÿòèé, êàê «ïðîöåññ ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ», «ìåõàíèçì 
ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ», «ïðåäìåò ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ», «ìåòîä ïðàâîâîãî 
ðåãóëèðîâàíèÿ», «ñèñòåìà ïðàâà». Îïðåäåëÿåòñÿ ïîíÿòèå ïðàâîâîãî ðåæèìà âíåø-
íåýêîíîìè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðàâîâîé ðåæèì, âíåøíåýêîíîìè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü, ìåòîä 
ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ, îòðàñëü ïðàâà. 
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ABOUT THE CONCEPT OF «LEGAL REGIME» 
(EG LEGAL REGULATION OF FOREIGN ECONOMIC ACTIVITY) 

Summary 
A concept of «legal regime» is researched in the article as a basis for further re-

searches of elements of the legal regulation of foreign economic activity. The concept 
of «legal regime» is separated from such ones as a «procedure of legal regulation», 
«mechanism of legal regulation», «object of legal regulation», «method of the legal 
regulation» «system of law». The concept of legal regime of foreign economic activity 
has been determined. 

Key words: legal regime, foreign economic activity, method of legal regulation, 
branch of law. 


