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Äàíå äîñë³äæåííÿ º ôðàãìåíòîì ïëàíîâî¿ ÍÄÐ 
«Âïëèâ ïðîôåñ³éíèõ øê³äëèâîñòåé òà íàäì³ðíèõ äîç 
àëêîãîëþ íà îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³ ëàáî-
ðàòîðí³ ïîêàçíèêè êðîâ³ ó õâîðèõ íà òîêñè÷íó êàðä³î-
ì³îïàò³þ òà ãîñòð³ ôîðìè ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ», 
äåðæàâíèé ðåºñòðàö³éíèé íîìåð ¹ 0101U009230.

Âñòóï. Ïðè áåçïåðåðâíîìó çëîâæèâàíí³ ñïèðò-
íèìè íàïîÿìè ïðîòÿãîì 8-10 ðîê³â ñìåðòí³ñòü â³ä 
àëêîãîëüíî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ (ÀÊÌÏ) äîñÿãàº 40-80% 
ïåðåâàæíî ó â³ö³ 40-50 ðð. Â³ä 8 äî 15% õâîðèõ àëêî-
ãîë³çìîì ïîìèðàþòü â³ä ð³çíèõ ïîðóøåíü ñåðöåâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, à â 10% âèïàäê³â ñìåðòü íàñòóïàº ðàï-
òîâî. Çà ³íøèìè äàíèìè ðàïòîâà ñåðöåâà ñìåðòü 
íà ôîí³ ÀÊÌÏ ñêëàäàº äî 35%. Ïîêàçàíî, ùî íå-
ñïåöè-ô³÷íà àêòèâàö³ÿ ìàêðîôàã³â ³ ìîíîöèò³â, ÿêà 
âèíèêàº ïðè òÿæêèõ ðîçëàäàõ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, º 
³íäóêòîðîì ñèíòåçó ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, ÿê³ îáó-
ìîâëþþòü âèíèêíåííÿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà. 
Ó ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ ç ÕÑÍ, íåçàëåæíî â³ä ¿¿ åò³î-
ëîã³¿, çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â. 
²ñíóº ïðèïóùåííÿ, ùî ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè âèçíà-
÷àþòü ïðîöåñè ïàòîëîã³÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ì³î-
êàðäà ³ ñóäèí ÷åðåç ðåãóëþâàííÿ ñòóïåíÿ àïîïòîçó. 
²íòåðëåéê³íè 1, 6, 8 (²L-1, ²L-6, ²L-8) çóìîâëþþòü 
àêòèâàö³þ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåííÿ, ùî ìîæå 
áóòè ïðè÷èíîþ ³íòåíñèô³êàö³¿ òà ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â 
àïîïòîçó åíäîòåë³þ ñóäèí òà ³íàêòèâàö³¿ îêèñó àçîòó 
â åíäîòåë³¿ [9,10]. 

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî äîñë³äèòè ð³âåíü ²L-1, ²L-6, 
²L-8 ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì 
(ÃÊÑ) â çàëåæíîñò³ â³ä ê³ëüêîñò³ âæèâàííÿ àëêîãîëþ.

Îá’ºêò ³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Íà áàç³ êîìó-
íàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ 

äîïîìîãè (ÊÌÊ ËØÌÄ ) ì. Ëüâîâà ïðîòÿãîì 2010-
2011 ðîê³â ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 70 õâîðèõ â³êîì 
â³ä 34 äî 65 ðîê³â, ÿê³ ïîñòóïèëè â ³íôàðêòíå òà êàð-
ä³îëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ç ä³àãíîçîì ÃÊÑ. Äëÿ ïîð³âíÿí-
íÿ ïàòàëîã³÷íèõ çì³í ÅÊÃ ó ïàö³ºíò³â äâîõ ãðóï áóëî 
ñôîðìîâàíî êîíòðîëüíó ãðóïó ³ç çäîðîâèõ äîáðî-
âîëüö³â (20 îñ³á). 

Ïàö³ºíò³â ïîä³ëèëè íà 2 ãðóïè, äî ² ãðóïè íàëå-
æàëè ïàö³ºíòè ç ÃÊÑ, ÿê³ çëîâæèâàëè àëêîãîëåì, äî 
²² ãðóïè ïàö³ºíòè ç ÃÊÑ, ÿê³ íå çëîâæèâàëè àëêîãî-
ëåì. Ïðè çáèðàíí³ àíàìíåçó ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè áóëî 
ç’ÿñîâàíî, ùî êîæåí õâîðèé íàïåðåäîäí³ âæèâàâ 
íàäì³ðí³ äîçè àëêîãîëþ – ãîð³ëêè (200-800 ìë), à 
òàêîæ ç³ ñë³â ðîäè÷³â - âæèâàëè àëêîãîëü ó âåëèêèõ 
äîçàõ. Õâîð³ ïîñòóïàëè ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèí-
äðîìîì. Õâîðèì ïðîâîäèëîñÿ ÅÊÃ-äîñë³äæåííÿ ó 
12 â³äâåäåííÿõ ïðè øâèäêîñò³ 50 ìì/c, Åõî-ÊÃ äî-
ñë³äæåííÿ, çàãàëüíîêë³í³÷í³ îáñòåæåííÿ, òðîïîí³-
íîâèé òåñò. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ 
ïðîâåäåíî ñòàíäàðòíèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ 
ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåòó ñòàòèñòè÷íèõ 
ïðîãðàì Statistica 6.0. Ðåçóëüòàòè íàâåäåíî ÿê M ± 
m, äå Ì — ñåðåäíº çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà, m — ñòàí-
äàðòíà ïîõèáêà. Ïðè àíàë³ç³ ³ìóííîãî ñòàòóñó õâîðèõ 
äîñë³äæóâàëè ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè ô³ðìè BioSource 
(Áåëüã³ÿ): ç âèêîðèñòàííÿì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíà-
ë³çó (ELISA).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó 
âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ 
äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â ²L -1, ²L -6, ²L -8 (òàáë.1, 2).

Çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ²L-1 ïðè Ã²Ì ç ï³äéîìîì 
ñåãìåíòó ST áóëî â ìåæàõ 42,79 ± 0,72 ïã/ìë, ùî â 
2,75 ðàçè á³ëüøå í³æ ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè 

Òàáëèöÿ1

Ïîêàçíèêè ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ, 
ÿê³ çëîâæèâàëè àëêîãîëåì

Ïîêàçíèêè, ïã/ìë ÊÃ Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST Íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ

²L-1

15,55±0,47 42,79 ± 0,72
ð

1
<0,001

p
2
<0,001

31,23±1,12
ð

1
<0,001

p
2
<0,001

17,28±0,21
ð

1
>0,05

p
2
<0,001

p
3
<0,001

²L-6

6,93±0,49 21,72 ± 0,34
ð

1
<0,001

17,32±0,38
ð

1
<0,001

p
2
<0,001

10,7±0,46
ð

1
<0,001

p
2
<0,001

p
3
<0,01

²L-8

6,9±0,43 33,74 ± 0,16
ð

1
<0,001

29,35±0,67
ð

1
<0,001

p
2
<0,001

24,5±0,36
ð

1
<0,001

p
2
<0,001

p
3
<0,01

Ïðèì³òêà: p1 – ïîð³âíÿííÿ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; p2 – ïîð³âíÿííÿ ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST; p3 – ïîð³âíÿííÿ ç ãðóïîþ 

ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST.
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(ð<0,001), â 1,37 ðàçè á³ëüøå í³æ ïðè Ã²Ì áåç ï³ä-
éîìó ñåãìåíòó ST (ð<0,001) òà â 2,4 ðàçè á³ëüøå çà 
çíà÷åííÿ ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿. Íà â³äì³íó 
â³ä ïîêàçíèê³â ²² ãðóïè äàí³ çíà÷åííÿ ²L-1 áóëè â 1,3 
ðàçè á³ëüøèìè. Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ ïîêàç-
íèêè â³äïîâ³äàëè çíà÷åííþ 17,28±0,21 ïã/ìë, ùî â 
1,1 áóëè âèùèìè çà çíà÷åííÿ ÊÃ òà â 1,2 ðàçè çà ïî-
êàçíèêè ²² ãðóïè (ð<0,01).

Çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ²L-1 ïðè Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ñåãìåíòó ST áóëî â ìåæàõ 31,23±1,12, ùî â 2 ðàçè 
ïåðåâèùóâàëî ïîêàçíèêè íîðìè òà â 1,45 ðàçè ïî-
êàçíèêè ²² ãðóïè. Ïîêàçíèêè ²L-6 ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç 
ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 21,72 ± 0,34 ïã/
ìë, ùî â 3,1 ðàçè ïåðåâèùóâàëî ïîêàçíèêè êîíòð-
îëüíî¿ ãðóïè (ð<0,001), â 1,4 ðàçè çíà÷åííÿ ó ²² ãðóï³ 
òà â 1,25 ðàçè ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³ä-
éîìó ñåãìåíòó ST (ð<0,001). Ïîêàçíèêè ²L-6 ó ïà-
ö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST ñòàíîâèëè 
17,32±0,38 ïã/ìë, ùî â 2,5 ðàçè ïåðåâàæàëî ïîêàç-
íèêè ÊÃ, â 2,4 ðàçè ïîêàçíèêè ó ²² ãðóï³ òà â 1,6 ðàçè 
çíà÷åííÿ ó ïàö³ºíò³â ç íåñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ. 

Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ çíà÷åííÿ ²L-6 ñòàíîâè-
ëè 10,7±0,46 ïã/ìë, ùî â 1,5 ðàçè âèùå ïîð³âíÿíî ç³ 
çíà÷åííÿìè äàíîãî ïîêàçíèêà ÊÃ òà â 1,5 ðàçè ïåðå-
âèùóº çíà÷åííÿ ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè. Ïðè ïîñòóïëåíí³ 
â ñòàö³îíàð ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì Ã²Ì ç ï³äéîìîì 
ñåãìåíòó ST çíà÷åííÿ ²L-8 ñòàíîâëÿòü 33,74 ± 0,16 
ïã/ìë, ùî â 5 ðàç³â á³ëüøå çíà÷åíü ÊÃ òà â 1.4 ðàçè 
á³ëüøå ïîêàçíèê³â ó ²² ãðóï³ (ð<0,001). Çíà÷åííÿ â 
1,15 ðàçè ïåðåâèùóâàëè ïîêàçíèêè ïðè Ã²Ì áåç ï³ä-
éîìó ñåãìåíòó ST (ð<0,01). Ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³ä-
éîìó ñåãìåíòó ST çíà÷åííÿ â³äïîâ³äàëè 29,35±0,67 
ïã/ìë, ùî â 4,2 ðàçè ïåðåâèùóº ïîêàçíèêè ÊÃ òà â 
1,14 ðàçè ïîêàçíèêè ²² ãðóïè (ð<0,001). Ïðè íåñòà-
á³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ çíà÷åííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà íèæ÷³ 
ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ïðè ä³àãíîç³ Ã²Ì ç ï³äéîìîì 
ñåãìåíòó ST â 1,36 ðàçè òà ñòàíîâëÿòü 24,5±0,36 ïã/
ìë. Ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ²² ãðóïè âîíè âèù³ â 
2,8 ðàçè òà ïîð³âíÿíî ç ÊÃ âèù³ â 3,5 ðàçè. Ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ çíà÷åíü ïîêàçíèêà ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòå-
íîêàðä³¿ òà ïðè Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó ST áóëî 

Òàáëèöÿ 2

Ïîêàçíèêè ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ, 
ÿê³ íå çëîâæèâàëè àëêîãîëåì

Ïîêàçíèêè, ïã/ìë ÊÃ Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST Íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ

²L-1

15,55±0,47 32,79 ± 0,72
ð

1
<0,001

21,43±1,1
ð

1
<0,001

p
2
<0,001

14,37±0,32
ð

1
>0,05

p
2
<0,001

p
3
<0,001

²L-6

6,93±0,49 15,32 ± 0,86
ð

1
<0,001

7,2±0,58
ð

1
<0,05

p
2
<0,001

7,2±0,58
ð

1
<0,001

p
2
<0,001

p
3
<0,05

²L-8

6,9±0,43 29,54 ± 0,76
ð

1
<0,001

25,71±0,78
ð

1
<0,001

p
2
<0,01

8,5±0,76
ð

1
<0,05

p
2
<0,001

p
3
<0,001

Ïðèì³òêà: p1 – ïîð³âíÿííÿ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ; p2 – ïîð³âíÿííÿ ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ST; p3 – ïîð³âíÿííÿ ç ãðóïîþ 

ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó ST.

âèçíà÷åíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç íåñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàð-
ä³ºþ öèôðîâ³ çíà÷åííÿ â 1,2 ðàçè ìåíø³. 

Çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ²L-1 ïðè Ã²Ì ç ï³äéîìîì 
ñåãìåíòó ST áóëî â ìåæàõ 32,79 ± 0,72 ïã/ìë, ùî 
â 2 ðàçè á³ëüøå í³æ ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè 
(ð<0,001) òà â 1,5 ðàçè á³ëüøå í³æ ïðè Ã²Ì áåç ï³äéî-
ìó ñåãìåíòó ST (ð<0,001). Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíî-
êàðä³¿ ïîêàçíèêè â³äïîâ³äàëè çíà÷åííþ 14,37±0,32 
ïã/ìë, ùî â³äïîâ³äàëî çíà÷åííÿì ïîêàçíèê³â ÊÃ. Ïî-
êàçíèêè ²Ë-6 ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì ç ï³äéîìîì ñåãìåíòó 
ST ñòàíîâèëè 15,32 ± 0,86 ïã/ìë, ùî â 2,2 ðàçè ïåðå-
âèùóâàëî ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð<0,001) òà 
â 1,15 ðàçè ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â ç Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ñåãìåíòó ST (ð<0,001). Ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ 
çíà÷åííÿ ²L-6 ñòàíîâèëè 7,2±0,58 ïã/ìë, ùî â³äïîâ³-
äàº çíà÷åííÿì äàíîãî ïîêàçíèêà ÊÃ. 

Ïðè ïîñòóïëåíí³ â ñòàö³îíàð ïàö³ºíò³â ç ä³à-
ãíîçîì Ã²Ì ç ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST çíà÷åííÿ ²L-8 
ñòàíîâëÿòü 29,54 ± 0,76 ïã/ìë, ùî â 4,3 ðàçè á³ëüøå 
çíà÷åíü ÊÃ (ð<0,001) òà â 1,15 ðàç³â á³ëüøå çà ïîêàç-
íèê ïðè Ã²Ì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòó ST (ð<0,01). Ïðè 
íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ çíà÷åííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà 

íèæ÷³ ïîð³âíÿíî ç³ çíà÷åííÿìè ïðè ä³àãíîç³ Ã²Ì ç 
ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST â 3,4 ðàçè, òà ñòàíîâëÿòü 
8,5±0,76 ïã/ìë. Ïðè ïîð³âíÿíí³ çíà÷åíü ïîêàçíèêà 
ïðè íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿ òà ïðè Ã²Ì áåç ï³äéîìó 
ñåãìåíòó ST áóëî âèçíà÷åíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç íå-
ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ öèôðîâ³ çíà÷åííÿ â 3 ðàçè 
ìåíø³. 

Âèñíîâêè.
1. Ó ïàö³ºíò³â ² òà ²² ãðóïè âñ³ ïîêàçíèêè ïðîçà-

ïàëüíèõ öèòîê³í³â ïåðåâèùóâàëè ïîêàçíèêè íîðìè, 
ùî â³äïîâ³äàº ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³ä-
ïîâ³ä³. Ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ïîêàçíèêè ïðîçàïàëüíèõ 
öèòîê³í³â áóëè âèùèìè, í³æ ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè, ùî 
âêàçóº íà âïëèâ íàäì³ðíèõ äîç àëêîãîëþ íà ð³âåíü 
öèõ ïîêàçíèê³â. 

2. Ó ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ ç ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST ð³âåíü 
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â áóâ íàéâèùèì, ùî âêàçóº íà 
çâ’ÿçîê ì³æ ¿õ ð³âíåì òà âàæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü ó ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ àëêîãîëüíîãî óðàæåííÿ 
ñåðöÿ òà çàïîá³ãàíí³ óñêëàäíåíü.
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Ðåçþìå. Â ðàáîòå èçó÷àëèñü óðîâíè IL-1, IL-6, IL-8 ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ â çàâèñèìîñòè îò êîëè÷åñòâà 

óïîòðåáëåíèÿ àëêîãîëÿ. Ïàöèåíòîâ ðàçäåëèëè íà 2 ãðóïïû: I ãðóïïà - ïàöèåíòû ñ ÎÊÑ, êîòîðûå çëîóïîòðåáëÿëè 
àëêîãîëåì, II ãðóïïà - ïàöèåíòû ñ ÎÊÑ, êîòîðûå íå çëîóïîòðåáëÿëè àëêîãîëåì. Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé 
îáíàðóæåíî çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò ñèíäðîìó 
ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà. Ó ïàöèåíòîâ I ãðóïïû ïîêàçàòåëè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ 
áûëè âûøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ II ãðóïïû, ÷òî óêàçûâàåò íà âëèÿíèå ÷ðåçìåðíûõ äîç àëêîãîëÿ íà óðîâåíü ýòèõ 
ïîêàçàòåëåé. Ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÊÑ ñ ïîäúåìîì ñåãìåíòà ST óðîâåíü ïðîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ áûë 
âûñîêèì. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîêàçûâàþò, ÷òî â ðåçóëüòàòå äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ öèòîêèíîâ è èõ ðåöåïòîðîâ 
âîçìîæíî ñîçäàíèå íîâûõ ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ÎÊÑ è åãî îñëîæíåíèé.
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àëêîãîëþ. Ïàö³ºíò³â ïîä³ëèëè íà 2 ãðóïè: ² ãðóïà - ïàö³ºíòè ç ÃÊÑ, ÿê³ çëîâæèâàëè àëêîãîëåì; ²² ãðóïà - ïàö³ºíòè 
ç ÃÊÑ, ÿê³ íå çëîâæèâàëè àëêîãîëåì. Â ðåçóëüòàò³  äîñë³äæåíü âèÿâëåíî çíà÷íå çðîñòàííÿ ïðîçàïàëüíèõ 
öèòîê³í³â, ùî â³äïîâ³äàº ñèíäðîìó ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³. Ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ïîêàçíèêè ïðîçàïàëüíèõ 
öèòîê³í³â áóëè âèùèìè, í³æ ó ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè, ùî âêàçóº íà âïëèâ íàäì³ðíèõ äîç àëêîãîëþ íà ð³âåíü öèõ 
ïîêàçíèê³â. Ó ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ ç ï³äéîìîì ñåãìåíòó ST ð³âåíü ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â áóâ íàéâèùèì. Îòðèìàí³ 
äàí³ ïîêàçóþòü, ùî â ðåçóëüòàò³ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ öèòîê³í³â òà ¿õ ðåöåïòîð³â ìîæëèâå ñòâîðåííÿ íîâèõ 
åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ÃÊÑ òà éîãî óñêëàäíåíü.
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Cytokine Profile In Patients With Acute Coronery Syndrome Depending On The Amount Of Alcohol
Kiyak Y., Lapovets L., Onischuk Y., Martyanova O., Hutor Y.
Summary. We studied the level of IL-1, IL-6, IL-8 in patients with ACS depending on the amount of alcohol. 

Patients were divided into 2 groups: group I - patients with ACS who abused alcohol, group II - patients with ACS 
who do not abuse alcohol. Our results revealed a significant increase in proinflammatory cytokines, which corre-
sponds to a systemic inflammatory response syndrome. The proinflammatory cytokines indicators group I patients 
were higher than group II patients, indicating the effect of excessive doses of alcohol on level of these indicators. In 
patients with ACS with ST-segment elevation level of proinflammatory cytokines was highest. The data show that a 
further study of cytokines and their receptors may be a new effective methods of prevention and treatment of ACS 
and its complications.

Key words: acute coronary syndrome, cytokines, receptors, and alcohol.
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