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Îñòàíí³ì äåñÿòèð³÷÷ÿì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàþ÷à

óâàãà ïñèõ³àòð³â äî ïðîáëåì êëàñèô³êàö³¿ ïñèõ³÷íèõ

ðîçëàä³â, ùî îáóìîâëåíî ðÿäîì ÷èííèê³â: âïðîâàäæåí-

íÿì â Óêðà¿í³ ç 1998 ðîêó ä³àãíîñòè÷íèõ ñòàíäàðò³â

ÌÊÕ-10; ³íòåãðàö³ºþ â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõ³àòð³¿ â ñâ³òîâó

íàóêîâó ñï³ëüíîòó òà ïîâ’ÿçàíèé ç öèì ³íòåðåñ äî

íàö³îíàëüíèõ êëàñèô³êàö³éíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ñèñòåì

³íøèõ êðà¿í (DSM-IY TR òà ³íø³); â³äîáðàæåííÿì

çàãàëüíîìåäèöèíñüêî¿ òåíäåíö³¿ äî ñòàíäàðòèçàö³¿

ä³àãíîñòèêè, ðîçðîáêè àòðèáóò³â «äîêàçîâî¿ ìåäèöè-

íè» [6;49] — ä³àãíîñòè÷íèõ «ñòàíäàðò³â», «àëãîðèò-

ì³â», «ïðîòîêîë³â», «îñíîâ ÿê³ñíî¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ ïðàê-

òèêè», çã³äíî ÿêèì êîæíå êë³í³÷íå ð³øåííÿ ë³êàðÿ

ïîâèííî áàçóâàòèñÿ íà äîñòîâ³ðíèõ íàóêîâèõ ôàêòàõ

[1;3;4].

Ãîëîâíîþ â³äì³íí³ñòþ â³ò÷èçíÿíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ

ïàðàäèãì â³ä ä³àãíîñòè÷íèõ ñòàíäàðò³â ÌÊÕ-10 òà

DSM-IV º âèêîðèñòàííÿ òèïîëîã³÷íîãî ï³äõîäó (ÿê

ïðàâèëî, ïñèõîïàòîëîã³÷íà ñèìïòîìàòèêà ä³àãíîñòó-

ºòüñÿ â ìåæàõ ò³ëüêè îäí³º¿ êëàñèô³êàö³éíî¿ ãðóïè), â

òîé ÷àñ ÿê äëÿ ñó÷àñíèõ ì³æíàðîäíèõ êëàñèô³êàö³éíèõ

ñèñòåì çàãàëüíîïðèéíÿòîþ º êîíöåïö³ÿ êîìîðá³äíîñò³

— ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâëþâàííÿ ðÿäîïîëîæíèõ ä³àãíî-

ç³â, ÿê³ êîðåëþþòü ì³æ ñîáîþ, ç âèä³ëåííÿì ãîëîâíîãî

òà ñóïóòíüîãî çàõâîðþâàííÿ [29]. Êð³ì òîãî, äîêîð³í-

íîþ â³äì³íí³ñòþ ñó÷àñíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ïñèõ³÷íèõ òà

ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â º «ðåàí³ìàö³ÿ» ñèíäðîìîëîã³÷-

íîãî ï³äõîäó äî ä³àãíîñòèêè, â çâ’ÿçêó ç ÷èì âèíèêàº

íèçêà êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîáëåì [26].

Óêðà¿íñüêèìè íàóêîâöÿìè ðîçðîáëÿëèñü ïðîáëåìè

ïñèõîä³àãíîñòèêè, âèêëèêàí³ âïðîâàäæåííÿì ÌÊÕ-10

â ïðàêòèêó ïñèõ³àòðè÷íî¿ êë³í³êè [7], íàïèñàíèé ïîñ³á-

íèê ïî âèêîðèñòàííþ êëàñèô³êàö³¿ ïñèõ³÷íèõ òà ïîâå-

ä³íêîâèõ ðîçëàä³â â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ [44] òà ìîíî-

ãðàô³ÿ, ïðèñâÿ÷åíà êëàñèô³êàö³¿ õâîðîá â ïñèõ³àòð³¿ òà

íàðêîëîã³¿ [28]. Î. Ê. Íàïðººíêî òà Ê. Í. Ëîãàíîâñêèé

ïðîàíàë³çóâàëè ñïðîáè îá’ºäíàííÿ ñó÷àñíèõ ïñèõ³à-

òðè÷íèõ êëàñèô³êàö³é [39].

Òåíäåíö³ÿ ùîäî ñòàíäàðòèçàö³¿ ä³àãíîñòèêè ïñèõ³÷-

íèõ ðîçëàä³â îñîáëèâî àêòóàëüíà äëÿ ï³äë³òêîâî¿ ïñè-

õ³àòð³¿, ÷åðåç îñîáëèâîñò³ ïñèõîïàòîëîã³¿ öüîãî â³êó,

ÿê³ äèêòóþòü íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó çàãàëüíèõ ïðèíöè-

ï³â ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ³ çàêîí³â äèíàì³êè ïñèõ³÷-

íèõ ðîçëàä³â, ñïåöèô³÷íèõ äëÿ ï³äë³òêîâîãî ïåð³îäó

[36]. ×³òêà ä³àãíîñòè÷íà êëàñèô³êàö³éíà êîíöåïö³ÿ â

äèòÿ÷³é ïñèõ³àòð³¿ çíèæàº â³ðîã³äí³ñòü íåâèçíà÷åíîñò³

âèñíîâê³â [45], ïîë³ïøóº ïðîãíîç ïñèõ³÷íîãî òà ïîâå-

ä³íêîâîãî ðîçëàäó, ùî º âêðàé âàæëèâî, îñê³ëüêè, çã³-

äíî 5-ãî ïðèíöèïó Äåêëàðàö³¿ ïðàâ äèòèíè, íåïîâíî-

ö³ííèì ó ô³çè÷íîìó, ïñèõ³÷íîìó ÷è ñîö³àëüíîìó â³ä-

íîøåíí³ ä³òÿì ïîâèíí³ çàáåçïå÷óâàòèñÿ ñïåö³àëüí³

ðåæèì, îñâ³òà ³ ï³êëóâàííÿ, îáóìîâëåí³ ¿õ îñîáëèâèì

ñòàíîì [23].

Óêðà¿íñüêèìè ïñèõ³àòðàìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè ïðî-

âåäåí³ ñïåö³àëüí³ äîñë³äæåííÿ ùîäî âïðîâàäæåííÿ

ÌÊÕ-10 ñàìå â äèòÿ÷ó-ï³äë³òêîâó ïñèõ³àòðè÷íó ïðàê-

òèêó [2]. Ñïåö³àëüíå ìîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ õàð-

ê³âñüêèõ ïñèõ³àòð³â ïðèñâÿ÷åíî àíàë³çó êðèòåð³¿â ä³àã-

íîñòèêè òà ïðèíöèïàì ë³êóâàííÿ ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà

ïîâåä³íêè ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â [31]. Â÷åí³ çàóâàæóþòü

íåäîñêîíàë³ñòü ñó÷àñíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿

ÌÊÕ-10, ¿¿ «êàðäèíàëüíó íåâ³äïîâ³äí³ñòü» â³ò÷èçíÿ-

íèì êë³í³÷íèì òðàäèö³ÿì, îñîáëèâî ùîäî ïîòðåá äèòÿ-

÷î¿ òà ï³äë³òêîâî¿ ïñèõîïàòîëîã³¿ [53]. Òàê, òåðì³í

«ðîçëàäè çð³ëî¿ îñîáèñòîñò³» íå â³äïîâ³äàº ðåàë³ÿì

ðàííüîãî ïî÷àòêó òà â ÷àñòèí³ âèïàäê³â ðàííüîãî ôîð-

ìóâàííÿ ïñèõîïàò³é ó ï³äë³òê³â; âèíèêàþòü ïðîáëåìè

ùîäî ä³àãíîñòèêè ðåçèäóàëüíî-îðãàí³÷íèõ ñòàí³â, ðîç-

ëàä³â ïîâåä³íêè òà çàòðèìîê ðîçâèòêó. Â ïðàêòè÷í³é

ïñèõ³àòð³¿ ñêëàëàñü ñèòóàö³ÿ, êîëè çíà÷íà ÷àñòèíà ïñè-

õîïàòîëîã³¿ íåïîâíîë³òí³õ (çà âèíÿòêîì ðîçóìîâî¿ â³ä-

ñòàëîñò³) â³äíîñèòüñÿ äî ä³àãíîñòè÷íèõ ï³äðóáðèê

ÌÊÕ-10 «³íø³ ðîçëàäè».

Â 1996 ð. ï³ä åã³äîþ ÂÎÎÇ ðîçðîáëåíî áàãàòîâ³ñüî-

âó êëàñèô³êàö³þ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â â äèòÿ÷îìó òà ï³ä-

ë³òêîâîìó â³ö³ (ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ÌÊÕ-10). Àâòîðè

â³äì³÷àþòü, ùî áàãàòîâ³ñüîâà ä³àãíîñòèêà íàäçâè÷àéíî

ïë³äíà ñàìå â äèòÿ÷³é ïñèõ³àòð³¿, îñê³ëüêè ïñèõ³÷í³

ðîçëàäè, â³äõèëåííÿ â ïîâåä³íö³ ³ ðîçâèòêó ä³òåé òà

ï³äë³òê³â íàäçâè÷àéíî áàãàòîôàêòîðí³, ò³ñíî âçàºìî-

ïîâ’ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿìè ñîìàòè÷íî¿ ñôåðè, ñîö³àëü-

íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ [35]. 

Êëàñèô³êàö³ÿ âêëþ÷àº 5 îñåé, ìàº îïèñîâèé õàðàê-

òåð. Êîæíèé îñíîâíèé åëåìåíò ä³àãíîçó ðåã³ñòðóºòüñÿ

íà îêðåì³é â³ñ³, ³ â êîæíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó íà

êîæí³é â³ñ³ â³äì³÷àºòüñÿ õî÷à á îäèí êîä. Íà ïåðøèõ

÷îòèðüîõ îñÿõ â³äñóòí³ñòü ïàòîëîã³¿ â³äì³÷àºòüñÿ êîäîì

ÕÕ, íà V — 00, íà VI — 0.

ÓÄÊ 340.63 
Ë.Î.Êðèã³íà
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Îïèñ ïåðøèõ òðüîõ îñåé ïðàêòè÷íî ïîâí³ñòþ ïîâ-

òîðþº ÌÊÕ-10, ùî çàêîíîì³ðíî, îñê³ëüêè ïóáë³êàö³ÿ º

ðîçâèòêîì ä³þ÷î¿ êëàñèô³êàö³¿ ÂÎÎÇ: â³ñü I — êë³í³÷-

í³ ïñèõîïàòîëîã³÷í³ ñèíäðîìè; â³ñü II — ñïåöèô³÷í³

ðîçëàäè ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó; â³ñü III — ð³âåíü ³íòå-

ëåêòó. Â³ñü IV ä³àãíîñòóº ñîìàòè÷íèé ñòàí. Íà V-é îñ³

â³äì³÷àþòüñÿ ñóïóòí³ àíîìàëüí³ ïñèõîñîö³àëüí³ ñèòóà-

ö³¿. Â³ñü VI äàº çàãàëüíó îö³íêó ïîðóøåíü ïñèõîñ-

îö³àëüíî¿ ïðîäóêòèâíîñò³.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü áàãàòîâ³ñüîâ³ êëàñèô³êàö³éí³

ñõåìè ðîçðîáëåí³ â íå ò³ëüêè â ðàìêàõ ÌÊÕ-10 äëÿ

ïîòðåá äèòÿ÷î¿ òà ï³äë³òêîâî¿ ïñèõ³àòð³¿ ÿê ðåêîìåíäà-

ö³¿ ÂÎÎÇ äëÿ âñåñâ³òíüîãî âèêîðèñòàííÿ [35], àëå ³ ÿê

íàö³îíàëüíèé ñòàíäàðò äëÿ ïîòðåá çàãàëüíîïñèõ³à-

òðè÷íî¿ ïðàêòèêè (DSM-IV). ²äåÿ ìóëüòèâ³ñüîâî¿ êëàñ-

èô³êàö³¿ îáãîâîðþºòüñÿ ³ ñåðåä â³ò÷èçíÿíèõ ñóäîâèõ

åêñïåðò³â [5;42], ³ ñåðåä çàãàëüíèõ ïñèõ³àòð³â [1;3].

Â íàö³îíàëüí³é àìåðèêàíñüê³é ä³àãíîñòè÷í³é ñèñòå-

ì³ DSM-IV ð³çí³ êîìïîíåíòè íàÿâíîãî â äèòèíè êîì-

ïëåêñó ïðîáëåì ðåºñòðóþòüñÿ ðîçä³ëüíî, çàñòîñîâóþ÷è

áàãàòîâ³ñüîâèé ï³äõ³ä: ² â³ñü — êë³í³÷í³ ïñèõîïàòîëîã³÷-

í³ ðîçëàäè; II — ðîçëàäè îñîáèñòîñò³ òà ðîçóìîâå â³ä-

ñòàâàííÿ; III — ñîìàòè÷íèé ñòàí; IV — ïñèõîñîö³àëüí³

ïðîáëåìè; V — çàãàëüíà îö³íêà æèòòºä³ÿëüíîñò³.

Ä. Ãîëäáåðã, Ñ. Áåíäæàì³í òà Ô. Êð³ä [12] ïðîïîíó-

þòü íàñòóïíó ìóëüòèàêñ³éíó ä³àãíîñòè÷íó ñõåìó; ² —

ïñèõîïàòîëîã³÷í³ ñèíäðîìè; ²² — ñïåöèô³÷í³ ðîçëàäè

ðîçâèòêó; ²²² — ð³âåíü ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó; ²V

— ñîìàòè÷í³ ðîçëàäè; V — íåñïðèÿòëèâ³ ïñèõîñ-

îö³àëüí³ óìîâè.

Óêðà¿íñüê³ íàóêîâö³ âêàçóþòü, ùî òðàäèö³éíèé ñèí-

äðîìàëüíî-íîçîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî êë³í³÷íî¿ ³äåíòèô³-

êàö³¿ ïñèõ³÷íîãî ðîçëàäó íå çàáåçïå÷óº ìîæëèâîñò³

ïîâíîö³ííî¿ âñåá³÷íî¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìîãè, ³ âèä³-

ëÿþòü íàñòóïí³ òèïè ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó: òðàäè-

ö³éíà íîçî-ñèíäðîìàëüíà ä³àãíîñòèêà; ôóíêö³îíàëüíà

ä³àãíîñòèêà; áàãàòîâ³ñüîâà ä³àãíîñòèêà; ðåàá³ë³òàö³éíà

ä³àãíîñòèêà, îïèñóþòü ìåòó òà ä³àãíîñòè÷íó ïðîöåäó-

ðó êîæíîãî òèïó [3].

Òðàäèö³éíà íîçî-ñèíäðîìàëüíà ä³àãíîñòèêà ìàº çà

ìåòó âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íîãî ÿðëèêà íà îñíîâ³

àíàìíåçà, ñèìïòîì³â òà ñèíäðîì³â. Ä³àãíîñòè÷íà ïðî-

öåäóðà âêëþ÷àº êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íèé ìåòîä.

Ôóíêö³îíàëüíà ä³àãíîñòèêà çà ìåòó ìàº îö³íêó

³íäèâ³äóàëüíîãî ð³âíÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³

êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé ïàö³ºíòà. Ä³àãíîñòè÷íà

ïðîöåäóðà âêëþ÷àº íàòóðàëüíèé åêñïåðèìåíò â êë³í³÷-

íèõ (ë³êàðíÿíèõ) óìîâàõ; êë³í³êî-á³îãðàô³÷íèé ìåòîä;

ïñèõîëîã³÷í³ ìåòîäè îñîáèñò³ñíî¿ ä³àãíîñòèêè; íåéðî-

ïñèõîëîã³÷í³ ìåòîäè.

Áàãàòîâ³ñüîâà ä³àãíîñòèêà ïåðåäáà÷àº óñòàíîâêó

ïîâíîãî êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó, ÿêèé â³äîáðàæóº ñèñòåì-

íå (á³îïñèõîñîö³àëüíå) «áà÷åííÿ» ïàö³ºíòà (ïîºäíàííÿ

ä³àãíîçó õâîðîáè ³ ä³àãíîçó õâîðîãî). Ä³àãíîñòè÷íà

ïðîöåäóðà âêëþ÷àº ïîºäíàííÿ êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷-

íîãî ìåòîäà ³ ìåòîä³â ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè.

Ðåàá³ë³òàö³éíà ä³àãíîñòèêà çà ìåòó ìàº îïèñ òà

îö³íêó íàâè÷îê ïàö³ºíòà ³ çîâí³øí³õ ðåñóðñ³â ï³äòðèì-

êè, ÿê³ ïåðåäáà÷àþòü äîñÿãíåííÿ ê³íöåâî¿ ðåàá³ë³òàö³é-

íî¿ ìåòè. Ä³àãíîñòè÷íà ïðîöåäóðà âêëþ÷àº ñòàíäàðòè-

çîâàí³ ìåòîäè îö³íêè, ñîö³àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ³

íàâè÷îê ïàö³ºíòà; âèçíà÷åííÿ çîâí³øí³õ ìîæëèâîñòåé

éîãî ï³äòðèìêè; ä³àãíîñòè÷íå ³íòåðâ’þ.

Á. Â. Ìèõàéëîâ ïðîïîíóº âèä³ëåííÿ «ïñèõîòåðà-

ïåâòè÷íîãî ä³àãíîçó» [34]. Â. Ë. Ãàâåíêî, Â. Ì. Ñ³íàé-

êî ãîâîðÿòü ïðî íåäîñêîíàë³ñòü òà íå÷³òê³ñòü êðèòåð³¿â

ÌÊÕ-10, ÿê³ «íå çàâæäè ç âèçíà÷åí³ñòþ äîçâîëÿþòü

êëàñèô³êóâàòè ñòàí ëþäèíè ÿê õâîðîáëèâèé àáî òàêèé,

ùî íå äîñÿãàº ñòóïåíÿ õâîðîáè». Ïðîïîíóþòü «áàãàòî-

âåêòîðíó äèíàì³÷íó ìîäåëü ïñèõ³÷íîãî ñòàíó», «áàãà-

òîâåêòîðíó ôóíêö³îíàëüíó ìîäåëü ïåðåäõâîðîáëèâèõ

òà õâîðîáëèâèõ äåçàäàïòèâíèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â»,

ÿêà âêëþ÷àº ïñèõ³÷íèé, ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé,

ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèé, ïñèõîô³çè÷íèé òà ïñèõîñî-

ìàòè÷íèé âåêòîðè [11].

Ïèòàííÿ áàãàòîâ³ñüîâî¿ ä³àãíîñòèêè ðîçãëÿäàëèñÿ ³

â ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷íîìó àñïåêò³ Â. Â. Ãîðèíîâèì òà

Á. Â. Øîñòàêîâè÷, ÿê³ ðîçãëÿäàþòü ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷-

íèé ä³àãíîç ÿê ð³çíîâèä ôóíêö³îíàëüíîãî ä³àãíîçó â

ïñèõ³àòð³¿, àíàë³çóþòü áàãàòîâ³ñüîâó ä³àãíîñòèêó ñó÷à-

ñíèõ êëàñèô³êàö³é ïñèõ³÷íèõ õâîðîá [13].

Áàãàòîâ³ñüîâèé ï³äõ³ä îö³íêè òÿæêîñò³ (ãëèáèíè)

ðîçëàä³â ïñèõ³êè (áàãàòîâ³ñüîâèé ï³äõ³ä), çàïðîïîíîâà-

íèé Â. À. Ïºõòºðºâèì äëÿ ïîòðåá ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷-

íî¿ ïðàêòèêè, âêëþ÷àº íàñòóïí³ îñ³: I — êë³í³÷íèé

ä³àãíîç; II — ïîâñÿêäåííà ïîâåä³íêà, âçàºìîâ³äíîñèíè;

III — ïðîôåñ³éí³ ôóíêö³¿; IV — ïîâåä³íêà â ïåð³îä

ÑÍÄ; V — ïîâåä³íêà ï³ñëÿ ÑÍÄ [42].

Â. Î. Ãóð’ºâà çàïðîâàäæóº íàñòóïí³ ïðèíöèïè

ïîáóäîâè áàãàòîâ³ñüîâîãî ôóíêö³îíàëüíîãî ä³àãíîçó

[16].

² ð³âåíü — ïñèõîïàòîëîã³÷íèé (êë³í³÷íèé): à) ñèì-

ïòîìàòèêà, õàðàêòåðíà äëÿ íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè; á) ñèì-

ïòîìàòèêà, ÿêà ïåðåâàæíà â ï³äë³òêîâîìó â³ö³.

²² ð³âåíü — ä³çîíòîãåíåòè÷íèé: à) ïðîëîíãîâàí³

ïîðóøåííÿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó — ïàòîëîã³÷íå

ï³ä´ðóíòÿ; á) ïîðóøåííÿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ÿê

ðåçóëüòàò ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â; â) òèì÷àñîâ³ ïîðóøåííÿ

ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, ÿê³ îáóìîâëþþòü äåâ³àíòíèé

ïåðåá³ã ïóáåðòàòíî¿ êðèçè (ñâîº÷àñí³ñòü ïî÷àòêó

êðèçè, ¿¿ òðèâàëîñò³ òà â³êó çàâåðøåííÿ).

²²² ð³âåíü — îñîáèñò³ñíèõ ðîçëàä³â, çì³í îñîáèñòî-

ñò³ ³ ïîðóøåíü ïîâåä³íêè: à) â³êîâ³ àôåêòèâí³ ³ ïîâåä³í-

êîâ³ ðåàêö³¿; á) ïóáåðòàòí³ àêöåíòóàö³¿ õàðàêòåðó; â)

ïñèõîãåíí³ òà ïàòîõàðàêòåðîëîã³÷í³ ðîçâèòêè îñîáè-

ñòîñò³, ôîðìóâàííÿ ïñèõîïàò³é; ã) ôîðìóâàííÿ ïñèõî-

ïàòîïîä³áíèõ ñòàí³â.

IV ð³âåíü — ñîö³àë³çàö³¿: à) ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíèõ

óñòàíîâîê, ñîö³àëüíî-âîëüîâèõ ôóíêö³é, ö³ííîñòíèõ

íàïðàâëåíü; á) ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿

çàíåäáàíîñò³; â) ôîðìóâàííÿ ñõèëüíîñò³ äî äåë³í-

êâåíòíî¿ ÷è êðèì³íàëüíî¿ ïîâåä³íêè; ã) òèì÷àñîâèé

(ïóáåðòàòíèé) ÷è ïðîëîíãîâàíèé õàðàêòåð ñîö³îãåííèõ

ïîðóøåíü.

Íàäàë³ â ñóì³ñí³é ïðàö³ ç ª. Â. Ìàêóøê³íèì [20]

â÷åíà ïðèâîäèòü íàñòóïíó ñèñòåìàòèêó êë³í³êè ïóáåð-
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òàòíèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â.

² ðåã³ñòð — ïñèõîïàòîëîã³÷íèé (ï³äë³òêîâà ïðîäóê-

òèâíà ñèìïòîìàòèêà îñîáèñò³ñíîãî ³ ïñèõîòè÷íîãî

ð³âíÿ).

II ðåã³ñòð — äåâ³àö³¿ ïóáåðòàòíî¿ êðèçè: òåìï,

ìàñèâí³ñòü, ãàðìîí³éí³ñòü êðèçè äîçð³âàííÿ; ñâîº÷à-

ñí³ñòü çàâåðøåííÿ êðèçè; òðè âàð³àíòè ïàòîëîã³÷íî¿

ïóáåðòàòíî¿ êðèçè.

III ðåã³ñòð — äèçîíòîãåíåòè÷íèé (àñèíõðîííèé,

àíîìàëüíèé, äèñîö³éîâàíèé, äåô³ö³òàðíèé ðîçâèòîê).

IV ðåã³ñòð — îñîáèñò³ñíèõ ðîçëàä³â òà ïîðóøåíü

ïîâåä³íêè.

Àâòîðè çàçíà÷àþòü, ùî áàãàòîð³âíåâà êë³í³÷íà êàð-

òèíà â ï³äë³òêîâîìó â³ö³ âèçíà÷àº àäåêâàòí³ñòü âèêîðè-

ñòàííÿ «ôóíêö³îíàëüíîãî ä³àãíîçó», ùî äîçâîëèòü

ñï³âñòàâèòè íîçîëîã³þ, ñòðóêòóðó ³ çì³ñò â³êîâî¿ ïñèõî-

ïàòîëîã³¿, ê³ëüê³ñí³ òà ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè ïñèõîëî-

ã³÷íî¿ êðèçè äîçð³âàííÿ, îñîáèñò³ñí³ ðîçëàäè, òèïè

ñîö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, ðåàãóâàííÿ òà ïîâåä³íêè.

Âèêîðèñòàííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ä³àãíîçó ïåðåäáà÷óº

ñèñòåìàòèêó ïî ð³âíÿì ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â (àáî «-

â³ñÿì») [20].

Í. Á. Ìîðîçîâà âêàçóº, ùî ñèñòåìàòèêà ïñèõ³÷íèõ

ðîçëàä³â ó íåïîâíîë³òí³õ áóäóºòüñÿ ç ïîçèö³é «ôóíê-

ö³îíàëüíîãî ä³àãíîçó», ÿêèé â³äîáðàæàº: à) íîçîëîã³÷-

íó ôîðìó; á) ñèíäðîìàëüíó õàðàêòåðèñòèêó; â) ñòóï³íü

òÿæêîñò³ ïñèõ³÷íèõ çì³í; ã) â³êîâó ³ ñèòóàö³éíó äèíàì³-

êó ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â; ä) ïñèõîëîã³÷íó îö³íêó

îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó (îíòîãåíåç ³ äèçîíòîãåíåç) ³

îñîáèñòîñò³; å) ñåêñîëîã³÷í³ äàí³ ùîäî ñôîðìîâàíîñò³

òîãî ÷è ³íøîãî åòàïó ñîìàòî- ³ ïñèõîñåêñóàëüíîãî äîç-

ð³âàííÿ [37].

Ðîáî÷à ãðóïà ÂÎÎÇ âèäàëà ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî

âïðîâàäæåííÿ áàãàòîâ³ñüîâî¿ âåðñ³¿ ä³àãíîñòèêè ïñè-

õ³÷íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â â

ñâ³òîâó ä³àãíîñòè÷íó ïðàêòèêó [35], ùî îáóìîâëåíî

ðÿäîì ÷èííèê³â, â³äçíà÷åíèõ â ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ.

Íàñàìïåðåä öå äîì³íóâàííÿì íà ñó÷àñíîìó åòàï³

ðîçâèòêó ïñèõ³àòðè÷íî¿ íàóêè ìóëüòèôàêòîðíî¿ òåî-

ð³¿ âèíèêíåííÿ íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó

ä³òåé òà ï³äë³òê³â — ³íòåãðàëüíîãî «á³îïñèõîñ-

îö³àëüíîãî» ï³äõîäó, îñíîâàíîãî íà óðàõóâàíí³ âçàºìî-

ä³¿ á³îëîã³÷íèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ñêëàäîâèõ

â åò³îïàòîãåíåç³ áóäü-ÿêîãî ïñèõ³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ

[8]. 

Ç óðàõóâàííÿì âèùåçàçíà÷åíîãî çàêîíîì³ðíîþ º

ñó÷àñíà òåíäåíö³ÿ ùîäî ïîøèðåííÿ «áðèãàäíîãî ìåòî-

äó», «ñèñòåìíîãî», «ìóëüòèïðîôåñ³éíîãî», «ì³æäèñ-

öèïë³íàðíîãî» êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ë³êóâàííÿ

ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â, ÿêèé çàáåç-

ïå÷óº ì³æïðîôåñ³éíó òà ì³æâ³äîì÷ó âçàºìîä³þ [53].

Âàãîìèì àðãóìåíòîì ùîäî ðîçðîáêè òà âïðîâà-

äæåííÿ áàãàòîâ³ñüîâî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ñèñòåìè º òàêîæ

ôàêò çì³ùåííÿ àêöåíò³â íà ðåàá³ë³òàö³éíî-ïðîô³-

ëàêòè÷íèé íàïðÿì íàäàííÿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìî-

ãè íåïîâíîë³òí³ì, ç êîìïëåêñíèì ï³äõîäîì, «ïñèõî-

ñîö³àëüíèì ñóïðîâ³äîì», ïîñèëåííÿì ðîë³ îñîáèñò³ñíî

òà ñîö³àëüíî-îð³ºíòîâàíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè, ë³êó-

âàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ó ïñèõ³àòð³¿

[17;18;24;27;40;46;52]. 

Ñâîº÷àñí³ñòü âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ìóëüòèâ³ñüîâèõ

êëàñèô³êàö³éíèõ ï³äõîä³â îáóìîâëåíà òàêîæ ñó÷àñíèì

åòàïîì ðîçâèòêó ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷íî¿ åêñïåðòèçè,

íàñàìïåðåä âåäåííÿì îáìåæåíî¿ îñóäíîñò³ â ïðàêòè-

êó òà â³äïîâ³äíèìè íàóêîâèìè ðîçðîáêàìè ó öüîìó

íàïðÿì³ [19]. Â÷åí³ çàçíà÷àþòü íåîáõ³äí³ñòü êîìïëåêñ-

íèõ, ³íòåãðàëüíèõ ï³äõîä³â, âêàçóþòü, ùî ïðè ä³àãíî-

ñòèö³ òà åêñïåðòí³é êâàë³ô³êàö³¿ ùîäî îáìåæåíî¿ îñóä-

íîñò³ ïðè íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ðîçëàäàõ

íåïîâíîë³òí³õ ñë³ä àíàë³çóâàòè ÿê á³îëîã³÷í³, òàê ³

ñîö³àëüí³ ôàêòîðè, ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ ïðîòèâî-

ïðàâíî¿ ïîâåä³íêè [33].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ

äåñÿòèð³÷ ùîäî ïîøèðåíîñò³ òà ðîçïîâñþäæåííÿ ïñè-

õ³÷íèõ ðîçëàä³â âèÿâëÿþòü ïàòîìîðôîç ïñèõîïàòîëîã³¿

ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõîïàòîëî-

ã³÷íèõ ðîçëàä³â íåïîâíîë³òí³õ, çðîñòàííÿì ê³ëüêîñò³

ïîºäíàíî¿ ïñèõîïàòîëîã³¿ [18;32;43, 54;56]. Âíàñë³äîê

öüîãî îñîáëèâî àêòóàëüíîþ º ìóëüòèâ³ñüîâà îö³íêà,

îñê³ëüêè ñàìå ïðè ìåæîâ³é ïñèõîïàòîëîã³¿ íåïîâíîë³-

òí³õ ìóëüòèôàêòîðí³ñòü ´åíåçó íåçàïåðå÷íà.

Âàæëèâèì ÷èííèêîì º òàêîæ àêòèâíà ï³äãîòîâêà äî

âïðîâàäæåííÿ â Óêðà¿í³, çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè

ÎÎÍ òà ì³æíàðîäíèìè ñòàíäàðòàìè, «þâåíàëüíî¿

þñòèö³¿», ñèñòåìè ïðàâîñóääÿ ùîäî íåïîâíîë³òí³õ,

åôåêòèâíèìè ñêëàäíèêàìè ÿêî¿ º ïðîãðàìè ç â³äíîâíî-

ãî ïðàâîñóääÿ: öå ³ âèõîâíèé âïëèâ íà íåïîâíîë³òíüî-

ãî ïðàâîïîðóøíèêà, ³ ïðîô³ëàêòèêà â÷èíåííÿ ïîâòîð-

íèõ ïðàâîïîðóøåíü, ³ ñïðèÿííÿ ñîö³àëüí³é àäàïòàö³¿ òà

ðå³íòåãðàö³¿ òàêèõ íåïîâíîë³òí³õ ó ñóñï³ëüñòâî [48].

Âíàñë³äîê öüîãî âèÿâëÿºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî âñå á³ëü-

øî¿ ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ïîêàðàíü íåïîâíîë³òí³õ ç óðàõ-

óâàííÿì ðÿäó êîìïëåêñíèõ õàðàêòåðèñòèê, ç àêöåíòîì

íà âèâ÷åííÿ îñîáèñòîñò³ íåïîâíîë³òíüîãî, âèÿâëåííÿ

ïðè÷èí, ùî ñïðèÿëè ïðàâîïîðóøåííþ [14;54], ç ï³äãî-

òîâêîþ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè

íåïîâíîë³òíüîãî ïðàâîïîðóøíèêà äëÿ îðãàí³â ñèñòåìè

ïðàâîñóääÿ; ðåêîìåíäàö³é îðãàíàì ñóäî÷èíñòâà ïðî

ïðèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíîãî çàõîäó âïëèâó (âèõîâíîãî

òà ïðîô³ëàêòè÷íîãî õàðàêòåðó) íà íüîãî; ïðîô³ëàêòèêà

ïîâòîðíîãî ïðàâîïîðóøåííÿ øëÿõîì íàäàííÿ ñîö³àëü-

íî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè íåïîâíîë³òíüîìó ïðàâî-

ïîðóøíèêó; ñïðèÿííÿ éîãî ñîö³àëüí³é àäàïòàö³¿ òà

ðå³íòåãðàö³¿. [48].

Çàêîí ïåðåäáà÷àº âñåá³÷íå, êîìïëåêñíå äîñë³äæåí-

íÿ ñòàíó ï³äë³òêà ç óðàõóâàííÿì ñóêóïíîñò³ ôàêòîð³â, â

òîìó ÷èñë³ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ òà ñîö³àëüíî-

ïñèõîëîã³÷íèõ [30;47]. Ïðîô³ëàêòèö³ òà ðåàá³ë³òàö³¿

íåïîâíîë³òí³õ ç ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè òà êðèì³íàëü-

íîþ àêòèâí³ñòþ ïðèñâÿ÷åí³ ÷èñëåíí³ íàóêîâ³ ñòàòò³

[9;10;25;50;51]. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü àêòèâíî ðîçâè-

âàºòüñÿ íîâèé íàïðÿìîê, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ íà ìåæ³

ñîö³àëüíî¿, êë³í³÷íî¿ òà ñóäîâî¿ ïñèõ³àòð³¿ — ïåí³òåí-

ö³àðíà ïñèõ³àòð³ÿ.

Îñòàíí³ì àðãóìåíòîì ùîäî íåîáõ³äíîñò³ ïåðåãëÿäó

êëàñèô³êàö³éíèõ ï³äõîä³â ùîäî ïñèõîïàòîëîã³¿ íåïîâ-
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íîë³òí³õ º îñîáëèâîñò³ ñó÷àñíîãî åòàïó ðîçâèòêó

ñóñï³ëüñòâà, íàñàìïåðåä çðîñòàííÿ ðîë³ íåãàòèâíèõ

ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â, âõîäæåííÿ â ïåð³ä ïóáåðòàòíîñò³

«ïîêîë³ííÿ 90-õ», ç ìàñèâíîþ ïåäàãîã³÷íî¿ òà ñîö³àëü-

íîþ çàíåäáàí³ñòþ, çðîñòàííÿ äåë³íêâåíòíîñò³ íåïîâ-

íîë³òí³õ [29;56].

Ïðîáëåìà ñòàíäàðòèçàö³¿ åêñïåðòíèõ äîñë³äæåíü íà

ñüîãîäí³øí³é äåíü â³äíåñåíà äî îäí³º¿ ç íàéàêòóàëüí³-

øèõ äëÿ ñóäîâî¿ ïñèõ³àòð³¿ â Óêðà¿í³ [41]. Â òîé æå ÷àñ,

âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ñàìå â ï³äë³òêîâîìó â³ö³, ³ç-çà

â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâ³â ïñèõ³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, º

îäíèì ç íàéñêëàäí³øèõ çàâäàíü, òîìó ñàìå ïðè ñóäîâî-

ïñèõ³àòðè÷íà åêñïåðòèçà íåïîâíîë³òí³õ íàñàìïåðåä

ïîòðåáóº ââåäåííÿ òà âèêîðèñòàííÿ óí³ô³êîâàíèõ ä³àã-

íîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â òà àëãîðèòì³â îáñòåæåííÿ, ïðîòî-

êîë³â âåäåííÿ õâîðèõ, ñòàíäàðò³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿

äîïîìîãè [38].

Òàêèì ÷èíîì, çã³äíî ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ë³òåðà-

òóðíèõ äæåðåë, áàãàòîâ³ñüîâ³ ä³àãíîñòè÷í³ ï³äõîäè

ùîäî ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â íåïîâíîë³òí³õ â³äîáðàæàþòü

ìóëüòèôàêòîðíó ïðèðîäó âèíèêíåííÿ ïñèõîïàòîëîã³÷-

íèõ ðîçëàä³â â öüîìó â³ö³ (ñîìàòî-åíäîêðèííèé ôàê-

òîð, ïñèõîëîã³÷íà êðèçà äîçð³âàííÿ, ñïàäêîâ³ñòü,

ì³êðîñîö³àëüí³ òà åêçîãåííîîðãàí³÷í³ ÷èííèêè), ôîð-

ìóþòü ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ïîâíîö³ííî¿ êîìïëåêñíî¿ ïñèõî-

ëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ êîðåêö³¿

íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â ï³äë³òê³â. 

Àäàïòàö³ÿ òà âïðîâàäæåííÿ áàãàòîâ³ñüîâî¿ âåðñ³¿

ä³àãíîñòèêè ïñèõ³÷íèõ òà ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â ó

ä³òåé òà ï³äë³òê³â, çã³äíî ðåêîìåíäàö³é ðîáî÷î¿ ãðóïè

ÂÎÇ, º ñâîº÷àñíèì, ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ðîçâèò-

êó ñóäîâî-åêñïåðòíî¿ îö³íêè ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó

íåïîâíîë³òí³õ, âäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ, åêñïåðò-

íèõ ñòàíäàðò³â òà íàäàííÿ êâàë³ô³êîâàíî¿, êîìïëåêñíî¿

ðåàá³ë³òàö³éíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïîìî-

ãè íåïîâíîë³òí³ì ç íåïñèõîòè÷íèìè ïñèõ³÷íèìè ðîç-

ëàäàìè. Âïðîâàäæåííÿ áàãàòîð³âíåâî¿ ïðîô³ëàêòè÷íî

ñïðÿìîâàíî¿ ñóäîâî-ïñèõ³àòðè÷íî¿ ä³àãíîñòèêè òà åêñ-

ïåðòíî¿ îö³íêè ïñèõ³÷íèõ ³ ïîâåä³íêîâèõ ðîçëàä³â

íåïîâíîë³òí³õ â³äïîâ³äàº ñó÷àñíîìó ð³âíþ ðîçâèòêó

òåîðåòè÷íèõ ïñèõ³àòðè÷íèõ äîñë³äæåíü òà â³äîáðàæóº

ïîòðåáè ïðàêòèêè â³ò÷èçíÿíî¿ þâåíàëüíî¿ þñòèö³¿.
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ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÈ ÂÍÅÄÐÅÍÈß ÌÍÎÃÎÎÑÅÂÎÉ ÂÅÐÑÈÈ ÌÊÁ-10 
Â ÏÐÀÊÒÈÊÓ ÑÓÄÅÁÍÎ-ÏÑÈÕÈÀÒÐÈ×ÅÑÊÎÉ ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÛ ÍÅÑÎÂÅÐØÅÍÍÎËÅÒÍÈÕ (îáçîð ëèòåðàòóðû)

Ë.À.Êðûãèíà
Ïðîàíàëèçèðîâàíû ëèòåðàòóðíûå äàííûå îòíîñèòåëüíî ïåðñïåêòèâ âíåäðåíèÿ ìíîãîîñåâûõ äèàãíîñòè÷åñêèõ êëàññèôèêàöèîííûõ ñõåì

â ïðàêòèêó ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêîé ýêñïåðòèçû íåñîâåðøåííîëåòíèõ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñóäåáíî-ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ýêñïåðòèçà íåñîâåðøåííîëåòíèõ, ìíîãîîñåâûå äèàãíîñòè÷åñêèå êëàññèôèêàöèîííûå ñõåìû 

THE PERSPECTIVE OF USING THE MULTIAXIAL VARIANT OF ICD-10 IN ADOLESCENT’S FORENSIC-PSYCHIATRIC
PRACTICE (LITERATURE REVEW)

L.O.Krygina
The literature evidence on the perspective of using the multiracial variant of ICD-10 in adolescents’ forensic-psychiatric practice had been analyzed

Keywords: adolescents’ forensic-psychiatric evaluation, multiracial classification scales
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