
Ñîö³àëüíà ïñèõ³àòð³ÿ

Ïðîáëåìà àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Çà ñòàòèñòè÷-
íèìè äàíèìè ÌÎÇ, íà 1 ñ³÷íÿ 2011 ðîêó â Óêðà¿í³ çàðå-
ºñòðîâàíî 12 122 512 õâîðèõ íà ÀÃ, ùî ñòàíîâèòü
32,2% äîðîñëîãî íàñåëåííÿ êðà¿íè. [4]. Îñîáëèâî ãîñ-
òðîþ â íàø ÷àñ ñòàëà ïðîáëåìà ÀÃ, çíà÷íà óâàãà ïðè-
ä³ëÿºòüñÿ àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿ ó îñ³á ïðàöåçäàòíîãî
â³êó. Ìåäèêî-ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ ÀÃ ïîâ’ÿçàíî ç òèì,
ùî ³ñíóº êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì ÀÃ òà ðèçè-
êîì ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü. Â³äîìî, ùî ðèçèê
ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü çá³ëüøóºòüñÿ â çàëåæíî-
ñò³ â³ä çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ÀÃ. Çà äàíèìè Ôðåìèíãåìñü-
êîãî äîñë³äæåííÿ, ïàö³ºíòè ç ÀÃ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ëþäü-
ìè ³ç íîðìàëüíèì ÀÒ ìàþòü â 7 ðàç³â á³ëüøó ÷àñòîòó
âèíèêíåííÿ ³íñóëüòó, â 6 ðàç³â – ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíî-
ñò³, â 4 – âèíèêíåííÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, âäâ³÷³ –
ðîçâèòîê óøêîäæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ àðòåð³¿.

Âàæëèâèì íåãàòèâíèé àñïåêòîì ÀÃ º ïåðâèííà
³íâàë³äí³ñòü ç ïðèâîäó öåðåáðîâàêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿, ÿê
óñêëàäíåííÿ ïåðåá³ãó ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè, à ñìåðò-
í³ñòü ç öüîãî ïðèâîäó çàéìàº äðóãå ì³ñöå â ñòðóêòóð³
çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ [6]. 

Ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿ óðàæåííÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó ÿê îðãàíà-ì³øåí³ ïðîÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè ³íñóëü-
òàìè, àëå é ïîðóøåííÿì êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é (ìîòîð-
íèõ, óâàãè, ïàì’ÿò³), çà äîïîìîãîþ ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ
ïðîöåñ ðàö³îíàëüíîãî ï³çíàííÿ ñâ³òó. Ïîíÿòòÿ ñóäèí-
íî¿ äåìåíö³¿ âêëþ÷àº â ñåáå â³ä íåçíà÷íîãî êë³í³÷íîãî
ïîã³ðøåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é, ÿêå ÷àñòî íå âèÿ-
âëÿºòüñÿ, äî âàæêî¿ äåìåíö³¿. Ñóäèííà äåìåíö³ÿ ìàº
òàê³ ôàêòîðè ðèçèêó ÿê ïîõèëèé â³ê, àðòåð³àëüíà ã³ïåð-
òåíç³ÿ òà àòåðîñêëåðîç öåðåáðàëüíèõ ñóäèí. Á³ëüø³ñòü
äîñë³äæåíü âêàçóþòü íà òå, ùî ïðåäèêòîðîì äåìåíö³¿ º
ï³äâèùåííÿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó, äåÿê³
äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè êîðåëÿö³þ ì³æ ðîçâèòêîì äåìåí-
ö³¿ òà ð³âíåì ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó [21]. 

Ì³òîõîíäð³àëüíà íåäîñòàòí³ñòü. Â³äîìî, ùî
øèðîêå êîëî çàõâîðþâàíü âêëþ÷àº â ñåáå ò³ ÷è ³íø³
ïðîÿâè ì³òîõîíäð³àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî âèÿ-
âëÿºòüñÿ, íàñàìïåðåä, ïîðóøåííÿì êë³òèííîãî åíåð-
ãîîáì³íó, ÿê ëàíêè ïàòîãåíåçó. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî ì³òîõîíäð³¿ ïðèñóòí³, çà âèêëþ÷åííÿì åðèòðîöè-
ò³â, ó âñ³õ êë³òèíàõ, ³ òîìó õâîðîáè îêèñíîãî ôîñôî-
ðèëþâàííÿ ìîæóòü âèêëèêàòè ñèìïòîìè â áóäü-ÿêîìó
îðãàí³ àáî òêàíèí³. 

Çì³íà ôóíêö³é àáî ñòðóêòóðè ì³òîõîíäð³é ïðèçâî-
äèòü äî ïåðåáóäîâè ¿õ åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó ³ åíåðãå-
òè÷íîãî îáì³íó âñ³º¿ êë³òèíè, äî çì³íè ñòàíó ìåìáðàí

ì³òîõîíäð³é ³ ³íøèõ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ îðãàíî¿ä³â,
ïîÿâè õðîìîñîìíèõ òà íåõðîìîñîìíèõ ìóòàö³é. 

Âíóòð³øíüîêë³òèííå óòâîðåííÿ ñóïåðîêñèäíèõ
ðàäèêàë³â (Î2

•) º âàæëèâèì é íåìèíó÷èì ô³ç³îëîã³÷-
íèì ïðîöåñîì. Â ô³ç³îëîã³÷í³é ê³ëüêîñò³ Î2

• âèñòóïà-
þòü â ðîë³ ñèãíàëüíèõ ìîëåêóë. Âîíè ðåãóëþþòü ³ìóí-
í³ ïðîöåñè, ôóíêö³îíóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿, åíäî-
êðèííî¿, äèõàëüíî¿, òðàâíî¿ ñèñòåìè.

Â³äîìî, ùî ïîðÿä ç ³íøèìè, Î2
• âèêîíóþòü ñèã-

íàëüíó ôóíêö³þ, ðåàë³çàö³ÿ ÿêî¿ âèçíà÷àº ¿õ ó÷àñòü ó
ôîðìóâàíí³ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî ëåæàòü â
îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, â
òîìó ÷èñë³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) [17], àòåðî-
ñêëåðîçó òà ðîçâèòêó ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ [18].
Ìóòîâàí³ ìòÄÍÊ íàêîïè÷óþòüñÿ ç â³êîì ó çâ’ÿçêó ç
îêñèäàòèâíèì ñòðåñîì. Ãåíåðàö³ÿ åíäîòåë³ºì àêòèâ-
íèõ ôîðì êèñíþ º òðèãåðíèì ôàêòîðîì, ÿêó ³í³ö³þº
ì³òîõîíäð³àëüíà íåäîñòàòí³ñòü ïðè ñåðöåâî-ñóäèííèõ
çàõâîðþâàííÿõ [20]. Çà ðåçóëüòàòàìè íàøèõ äîñë³-
äæåíü, ó ïðàö³âíèê³â ðàä³îëîêàö³éíèõ çàñîá³â ³ñíóº
äîçîçàëåæíå ï³äâèùåííÿ ð³âí³â îêèñíîãî ïîøêîäæåí-
íÿ ÄÍÊ êë³òèí [7]. 

Çàêîíîì³ðíîñò³ âïëèâó. Àäàïòàö³éíî-ïðèñòîñ-
óâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü ïðè âïëèâ³ ÅÌÂ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
àêòèâíîþ ïåðåáóäîâîþ á³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ³ ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ çì³íîþ àôåðåíòíîãî ïîòîêó â³ä åêñòåðî- òà
³íòåðîðåöåïòîð³â äî öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî
îáóìîâëþº ðåîðãàí³çàö³þ êîðêîâî-â³ñöåðàëüíèõ çâ’ÿç-
ê³â ³ âèÿâëÿºòüñÿ øèðîêèì ñïåêòðîì åëåêòðè÷íèõ
ðåàêö³é ãîëîâíîãî ìîçêó, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïåðåá³ã
³íòåðîöåïòèâíèõ ðåôëåêñ³â òà ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ
ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó. 

ßê â³äîìî, âëàñòèâîñò³ îêðåìî âçÿòî¿ êë³òèíè, íå
ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàþòü ôóíêö³¿ ïåâíîãî îðãàíó, íàïðè-
êëàä ïå÷³íêè ÷è ì³îêàðäó. Òîìó ïðè âèâ÷åíí³ âïëèâó
ÅÌÂ íà îðãàí³çì äîñë³äæóºòüñÿ íå ò³ëüêè êë³òèííèé, à
é ³íø³ ð³âí³. Ïðè÷îìó ç ï³äâèùåííÿì ³ºðàðõ³÷íîãî
ð³âíÿ çá³ëüøóºòüñÿ é ÷óòëèâ³ñòü éîãî ñêëàäîâèõ äî
çîâí³øíüîãî ÅÌÂ [10]. Íàéá³ëüø ÷óòëèâèì äî âïëèâó
ÅÌÂ º ã³ïîòàëàìóñ, äå çîñåðåäæåí³ âèù³ âåãåòàòèâí³
öåíòðè. Âïëèâ åëåêòðîìàãí³òíèõ õâèëü (ÅÌÕ) âèêëè-
êàº äåçàäàïòàö³þ îðãàí³çìó, ïîðóøóº ñò³éê³ñòü äî ð³ç-
íèõ íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â òà ðÿä ïðèñòîñóâàëüíèõ
ðåàêö³é. [19]. Âèÿâëåíà ïåâíà çàêîíîì³ðí³ñòü: ÅÌÂ
ìàëî¿ ³íòåíñèâíîñò³ çä³éñíþº íà öåíòðàëüíó íåðâîâó
ñèñòåìó ñòèìóëþþ÷èé, âåëèêî¿ ³íòåíñèâíîñò³ - ãàëü-
ìóþ÷èé âïëèâ [2].
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Â ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ)
[17], àòåðîñêëåðîçó òà ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ [15],
òàê ñàìå, ÿê ³ â áàãàòüîõ ³íøèõ çàõâîðþâàíü [12] ³ âçà-
ãàë³, ïðîöåñ³â ñòàð³ííÿ, ëåæèòü îêèñíå ïîøêîäæåííÿ
êë³òèí [18]. Âïëèâ ÅÌÂ íà îðãàí³çì ñóïðîâîäæóºòüñÿ
àêòèâàö³ºþ óòâîðåííÿ ñóïåðîêñèäíèõ ðàäèêàë³â, ïîðó-
øåííÿì îêñèäàòèâíîãî åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ, ö³ë³ñíîñò³
ìåìáðàí, ïðèãí³÷åííÿì ³ìóíîðåàêòèâíîñò³ òà ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ôóíêö³¿, çá³ëüøåííÿì â³ðîã³äíîñò³ ³íäóêö³¿
àóòî³ìóííèõ ïðîöåñ³â, ðîçëàäíàííÿì âèùî¿ íåðâîâî¿
ä³ÿëüíîñò³. 

Çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ âïëèâó ÅÌÂ íà á³îëîã³÷í³
ñèñòåìè ïîðóøåííÿ ôóíêö³é ìîæóòü íîñèòè ñò³éêèé
õàðàêòåð òà íå çíèêàòè ï³ñëÿ éîãî ïðèïèíåííÿ [16].
Äî â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â âïëèâó ÅÌÂ ðàä³î÷àñòîòíî-
ãî ä³àïàçîíó ñë³ä â³äíåñòè íåãàòèâíèé âïëèâ íà
ïîòîìñòâî òà ñèíäðîì ðàííüîãî ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó
[14]. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ çì³í òà òåðì³íó ðîçâèòêó
ïàòîëîã³¿ çàëåæàòü â³ä ñòàæó ðîáîòè, åíåðãåòè÷íî¿
åêñïîçèö³¿ ÅÌÂ, éîãî îñîáëèâîñòåé (ìîäóëüîâàíå,
ïåðåðèâ÷àñòå, ³ìïóëüñíå, ì³ñöåâå, çàãàëüíå), âèõ³äíî-
ãî ñòàíó îðãàí³çìó [3].

Íàìè â³äì³÷åíî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó
ÀÃ ó õâîðèõ, ÿê³ çàçíàëè òðèâàëîãî âïëèâó åëåêòðî-
ìàãí³òíîãî âèïðîì³íþâàííÿ íàäâèñîêî÷àñòîòíîãî
ä³àïàçîíó. Çîêðåìà, ó ïàö³ºíò³â ã³ðøå äîñÿãàºòüñÿ
ö³ëüîâèé ð³âåíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ÷àñò³øå ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ã³ïåðòåíçèâí³ êðèçè, â³äì³÷åíî ñõèëüí³ñòü
äî òàõ³êàðä³¿ [8].

ÅÌÂ ³ ÖÍÑ. Ðîçâèòîê åíöåôàëîïàò³¿ îáóìîâëåíèé
ðîçâèòêîì äåô³öèòó åíåðã³¿ çà ðàõóíîê ðîç’ºäíàííÿ
îêèñíî¿ òà ôîñôîðèëþþ÷î¿ ôóíêö³¿ ì³òîõîíäð³é òêà-
íèí ìîçêó.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïðè
òðèâàëîìó âïëèâ³ ÅÌÂ ÍÂ× ïðîÿâëÿºòüñÿ íàñàìïåðåä
àñòåíîâåãåòàòèâíèì, àñòåíîíåâðîòè÷íèì, àíã³îäèñòî-
í³÷íèì ñèíäðîìàìè [11]. Âèíèêàº îñëàáëåííÿ ïàì’ÿò³,
äåïðåñ³¿, ³ïîõîíäðè÷í³ ñòàíè, íàâ’ÿçëèâ³ äóìêè ïðî
çàãðîçó ñìåðò³ [1]. ×àñòî âèíèêàº ä³åíöåôàëüíèé ñèí-
äðîì: íàïàäîïîä³áíèé ³íòåíñèâíèé ãîëîâíèé á³ëü, â³ä-
÷óòòÿ òðåìò³ííÿ â ò³ë³, á³ëü ó ñåðö³, òàõ³êàðä³ÿ, ï³äâè-
ùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòó-
ðè ò³ëà, êîðîòêî÷àñí³ ðîçëàäè ñâ³äîìîñò³, çàíåïîêîºí-
íÿ, ïî÷óòòÿ ñòðàõó, áë³ä³ñòü øê³ðè. Çà ðàõóíîê çíèæåí-
íÿ ñåêðåö³¿ ìåëàòîí³íó ñïîñòåð³ãàºüñÿ ïîðóøåííÿ ñíó
[13]. Àäàïòàö³ÿ äî ÅÌÂ ÍÂ× ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíè-
æåííÿì àêòèâàö³¿ ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè.

Ó ëþäåé, íà ÿêèõ òðèâàëî âïëèâàº ÅÌÂ, õàðàêòåð-
í³ ñêàðãè íà ãîëîâíèé á³ëü, ï³äâèùåíó âòîìëþâàí³ñòü,
äðàò³âëèâ³ñòü, ñîíëèâ³ñòü, ïîã³ðøåííÿ ïàì’ÿò³, ùî
íàãàäóº êë³í³÷íó êàðòèíó ðîçëàäó öåðåáðàëüíîãî êðî-
âîîá³ãó. Ïðè öüîìó îá’ºêòèâíî â³äì³÷àºòüñÿ çìåíøåí-
íÿ àäàïòèâíèõ ðåçåðâ³â îðãàí³çìó, çíèæåííÿ ³ìóí³òåòó,
ïðàöåçäàòíîñò³, çá³ëüøóºòüñÿ â³ðîã³äí³ñòü ðîçâèòêó
ñòðåñîðíèõ ðåàêö³é òà ðèçèê ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü.
Ïðè òðèâàëîñò³ âïëèâó ÅÌÂ äî 10-15 ðîê³â ìàº ì³ñöå
êîìïåíñàö³ÿ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â. Ïîò³ì çà ðàõóíîê
ðîçâèòêó êóìóëÿòèâíîãî åôåêòó íàñòàº äåêîìïåíñàö³ÿ

ïðîöåñó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîñèëåííÿì ïàòîëîã³÷íèõ
ðåàêö³é â îðãàí³çì³ ³ç çá³ëüøåííÿì ñòàæó ðîáîòè [5]. 

Çà ðåçóëüòàòàìè íàøèõ äîñë³äæåíü, ó ÷îëîâ³ê³â, ÿê³
ïðàöþþòü çà óìîâ âïëèâó åëåêòðîìàãí³òíîãî âèïðîì³-
íþâàííÿ íàäâèñîêî÷àñòîòíîãî ä³àïàçîíó, â³äì³÷àþòüñÿ
çíèæåííÿ ìîòîðíèõ, ãðàôîìîòîðíèõ òà ñóêöåñèâíèõ
ôóíêö³é òà ³ñíóº çâîðîòí³é çâ’ÿçîê ³ç ÷àñîì âïëèâó
ÅÌÂ íà îðãàí³çì [9]. 

Îòæå, îçíàêàìè ïàòîëîã³÷íîãî âïëèâó ÅÌÂ º ïîë³-
ïàòîëîã³ÿ, ðàííÿ ìàí³ôåñòàö³ÿ â³êîâèõ çàõâîðþâàíü,
çì³íè â ðåïðîäóêòèâí³ ñèñòåì³, ïîðóøåííÿ îáì³íó
ë³ï³ä³â, çíèæåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó. Ðîçâèòîê ïàòîëîã³¿
ç áîêó âíóòð³øí³õ îðãàí³â ïîÿñíþºòüñÿ ïîñèëåííÿì
îêèñíîãî ïîøêîäæåííÿ êë³òèí îðãàí³çìó. Äëÿ âèçíà-
÷åííÿ íåáåçïåêè ÅÌÂ äëÿ çäîðîâ’ÿ, ðîë³ îêñèäàòèâíî-
ãî ñòðåñó â îñîáëèâîñòÿõ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü, çîêðå-
ìà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåì,
äîö³ëüíå ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
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Ïåðåìåíû, ïðîèñõîäÿùèå íà ïðîòÿæåíèè
ïîñëåäíèõ ëåò â ýêîíîìè÷åñêîé, ñîöèàëüíîé, ìàòå-
ðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé ñôåðàõ îáùåñòâà, ñîçäàëè
ïðåäïîñûëêè äëÿ ðîñòà çàáîëåâàåìîñòè íåâðîòè÷å-
ñêèìè è ñîöèàëüíî-ñòðåññîâûìè ðàññòðîéñòâàìè
[1]. Íà Óêðàèíå îíè çàíèìàþò òðåòüå ìåñòî ïî ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ - ó ìóæ÷èí
(9,8%), ó æåíùèí (18,2 %) [2].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîèñõîäèò ïåðåðàñïðåäåëåíèå
óäåëüíîãî âåñà ýòèõ çàáîëåâàíèé ñðåäè ðàçíûõ
ñîöèàëüíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ. Â
çîíå ðèñêà íàõîäÿòñÿ òå êîíòèíãåíòû, êîòîðûå ðàíåå

ñ÷èòàëèñü «ñîöèàëüíî çàùèùåííûìè». Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ê íèì îòíîñÿòñÿ ñëóæàùèå ôèíàíñîâî-êðåäèòíûõ
ó÷ðåæäåíèé. Òàê, ïî äàííûì Íàöèîíàëüíîãî Èíñòèòó-
òà Ïðîôåññèîíàëüíîé Áåçîïàñíîñòè è Çäîðîâüÿ ÑØÀ,
íàèáîëåå âûñîêèé óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè òðåâîæíû-
ìè, íåâðîòè÷åñêèìè è ïîñòñòðåññîâûìè ðàññòðîéñòâà-
ìè îòìå÷àåòñÿ ñðåäè ðàáîòíèêîâ òðàíñïîðòà, ôèíàíñî-
âîé ñôåðû, ñòðàõîâàíèÿ è íåäâèæèìîñòè [3]. 

Â íàøåé ñòðàíå ñòðåìèòåëüíûé ðîñò ÷èñëà áàíêîâ-
ñêèõ ó÷ðåæäåíèé ðàçëè÷íûõ ôîðì ñîáñòâåííîñòè
ñîïðîâîæäàëñÿ çíà÷èòåëüíûì óâåëè÷åíèåì êîíòèíãåí-
òà ñëóæàùèõ, èçìåíåíèåì ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêîé
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(îáçîð ëèòåðàòóðû è ðåçóëüòàòû ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé)
Â.Ñ. Ïîòàñêàëîâà, Ì.Í. Ñåëþê, Í.Â. Õàéòîâè÷

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíû çàêîíîìåðíîñòè âëèÿíèÿ ýëåêòðîìàãíèòíîãî èçëó÷åíèÿ íà öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó. Ïîêàçàíû ìåõàíèçìû
ðàçâèòèÿ íàðóøåíèé äåÿòåëüíîñòè âíóòðåííèõ îðãàíîâ íà ïðèìåðå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû. 
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REGULARITY OF THE PATHOLOGICAL INFLUENCE OF ELECTROMAGNETIC IRRADIATION ON THE NERVOUS SYSTEM
(literature review and results of personal researches)

V.S. Potaskalova, M.N. Seliuk, N.V. Khaitovych
The article is devoted to the regularities of ultra-high frequency electromagnetic radiation influence on the central nervous system. The mechanism

of internals activity regulation disarrangement is shown on the example of cardio-vascular system.
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