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(ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ)
Â ýêñïåðèìåíòå íà ëàáîðàòîðíèõ êðûñàõ ïðîâåäåíî ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
âëèÿíèÿ äåêñàìåòàçîíà â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ â òå÷åíèå äâóõíåäåëüíîãî ïåðèîäà íà
ïðîöåññû ðåìîäåëèðîâàíèÿ àëüâåîëÿðíîé êîñòè. Óñòàíîâëåíû íàðóøåíèÿ â îðãàíèçà-
öèè âñåõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ ÷åëþñòè (êîìïàêòíîé êîñòè, ïåðèîäîíòå, ãóá÷àòîé
êîñòè, ïóëüïå çóáà, âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè). Íàèáîëåå âûðàæåíû íàðóøåíèÿ â êîì-
ïàêòíîé è ãóá÷àòîé êîñòè. Â êîìïàêòíîé êîñòè îáíàðóæèâàþòñÿ ðåçîðáöèîííûå ïîëîñ-
òè, èçîëèðîâàííûå ôðàãìåíòû êîñòíîé òêàíè, î÷àãè íåðàâíîìåðíîé îññèôèêàöèè, â
ãóá÷àòîé – íàðóøåíèå òðàáåêóëÿðíîé ñåòè, ðàñøèðåíèå ìåæòðàáåêóëÿðíûõ ïðîñòðàíñòâ,
ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î ðàçâèòèè îñòåîïîðîòè÷åñêèõ íàðóøåíèé â êîñòè ÷åëþñòè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëüâåîëÿðíàÿ êîñòü, ãëþêîêîðòèêîèäû, ïàòîìîðôîëîãèÿ.

àëüâåîëÿðíîé êîñòè áûëè âûïîëíåíû íà ïî-
ëîâîçðåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ ïîïóëÿöèè WAG,
êîòîðûå ñîäåðæàëèñü â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ
è ïîëó÷àëè ïèòàíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ íîðìàìè.

Ïðè ðàáîòå ñ æèâîòíûìè ðóêîâîäñòâîâà-
ëèñü òðåáîâàíèÿìè «Åâðîïåéñêîé êîíâåíöèè
çàùèòû ïîçâîíî÷íûõ æèâîòíûõ, èñïîëüçóþ-
ùèõñÿ â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è äðóãèõ íàó÷-
íûõ öåëÿõ» (Ñòðàñáóðã, 1986), à òàêæå Çàêî-
íîì Óêðàèíû «Ïðî çàõèñò òâàðèí â³ä æîðñò-
êîãî ïîâîäæåííÿ» (2006).

Êðûñû, îòîáðàííûå äëÿ ýêñïåðèìåíòà, áû-
ëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Æèâîòíûå 1-é
ãðóïïû (8 îñîáåé) ñëóæèëè êîíòðîëåì. Æè-
âîòíûì 2-é ãðóïïû (12 îñîáåé) ìîäåëèðîâàëè
îñòåîïîðîç ïóò¸ì âíóòðèìûøå÷íîãî ââåäå-
íèÿ äåêñàìåòàçîíà (ðàñòâîð äëÿ èíúåêöèé) â
äîçå 1,675 ìã/êã [5] îäèí ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå
14 ñóòîê. Äîçó ïðåïàðàòà äëÿ ïîäîïûòíûõ
êðûñ îïðåäåëÿëè ñ ó÷¸òîì êîýôôèöèåíòà èõ
âèäîâîé óñòîé÷èâîñòè [6]. Íà 15-å ñóòêè ïîñ-
ëå íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà êðûñ âûâîäèëè èç
ýêñïåðèìåíòà äëÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî ïîä-
òâåðæäåíèÿ ðàçâèòèÿ ñîñòîÿíèÿ àëüâåî-
ëÿðíîé êîñòè ïðè ââåäåíèè äåêñàìåòàçîíà.
Èññëåäîâàëè íèæíþþ ÷åëþñòü. Ìàòåðèàë
ôèêñèðîâàëè â ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîð-

Ó÷èòûâàÿ ÷ðåçâû÷àéíóþ àêòóàëüíîñòü
ïðîáëåìû îñòåîïîðîçà, âîçðàñòàþùóþ ïî-
òðåáíîñòü â ðàçðàáîòêå ñîâðåìåííûõ ðåêî-
ìåíäàöèé ïî ïðîôèëàêòèêå è ëå÷åíèþ çàáî-
ëåâàíèÿ, èññëåäîâàòåëè ñîñðåäîòî÷èëè ñâî¸
âíèìàíèå íà ðàçðàáîòêå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
ìîäåëåé îñòåîïîðîçà, öåëüþ êîòîðûõ ÿâëÿåò-
ñÿ äîêëèíè÷åñêîå èññëåäîâàíèå íîâûõ àíòè-
îñòåîïîðîòè÷åñêèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ.
Ñðåäè ýòèõ ìîäåëåé – îñòåîïîðîç, âûçâàííûé
ãëþêîêîðòèêîèäàìè. Â ýêñïåðèìåíòå îñòåî-
ïîðîç âûçûâàþò ââåäåíèåì ñâåðõòåðàïåâòè÷å-
ñêèõ äîç â òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè [1–
4], ÷òî ãàðàíòèðóåò 100%-íîå âîçíèêíîâåíèå
ïàòîëîãèè. È òîëüêî åäèíè÷íûå èññëåäîâàíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ïðèìåíåíèå íå òîëüêî
âûñîêèõ, íî è òåðàïåâòè÷åñêèõ äîç ãëþêîêîð-
òèêîèäîâ íà ïðîòÿæåíèè êîðîòêîãî âðåìåíè
óâåëè÷èâàåò êîëè÷åñòâî îñòåîêëàñòîâ, ÷òî ìî-
æåò âûçûâàòü ïîòåðþ êîñòíîé ìàññû [5].

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî
èçó÷èòü îñîáåííîñòè ðåìîäåëèðîâàíèÿ àëü-
âåîëÿðíîé êîñòè ïîä âëèÿíèåì òåðàïåâòè÷å-
ñêèõ äîç äåêñàìåòàçîíà, ââîäèìîãî â òå÷åíèå
êîðîòêîãî (äâóõíåäåëüíîãî) ïåðèîäà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ýêñïåðèìåíòû ïî
èçó÷åíèþ îñîáåííîñòåé ðåìîäåëèðîâàíèÿ
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ìàëèíà ñ ìàññîâîé äîëåé 10 %, äåêàëüöèíè-
ðîâàëè â ðàñòâîðå àçîòíîé êèñëîòû ñ ìàññî-
âîé äîëåé 5 %, îáåçâîæèâàëè â ñïèðòàõ âîç-
ðàñòàþùåé êðåïîñòè, çàêëþ÷àëè â öåëëîèäèí
è óïëîòíÿëè â ãóñòîì öåëëîèäèíå ïàðàìè
õëîðîôîðìà. Èçãîòàâëèâàëè ñðåçû òîëùèíîé
8–10 ìêì, êîòîðûå îêðàøèâàëè ãåìàòîêñèëè-
íîì è ýîçèíîì, à òàêæå ïèêðîôóêñèíîì ïî
âàí Ãèçîí [7]. Àíàëèç è ôîòîãðàôèðîâàíèå
ìàòåðèàëà ïðîâîäèëè ïîä ìèêðîñêîïîì MI-
CROS ñ èñïîëüçîâàíèåì öèôðîâîé ôîòîêà-
ìåðû Canon EOS-300D.

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå. Íèæíÿÿ
÷åëþñòü ó êðûñ êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñîñòîèò
èç íåñóùåãî çóáû òåëà è ÷åëþñòíîé âåòâè.
Òåëî ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ðåçöîâóþ è êîðåííûå
÷àñòè, ïîñëåäíÿÿ ïåðåõîäèò â âåòâü íèæíåé
÷åëþñòè. Èññëåäîâàíèå êîñòíîé òêàíè
ïðîâåäåíî â îáëàñòè êîðåííîé ÷àñòè è âåòâè
íèæíåé ÷åëþñòè.

Àëüâåîëÿðíàÿ êîñòü ìåæäó êîðåííûìè
çóáàìè ïðåäñòàâëåíà êîìïàêòíîé è ãóá÷àòîé
êîñòüþ ñ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ îñòåîöèòîâ,
ðàñïîëàãàþùèõñÿ â óçêèõ ëàêóíàõ. Êîìïàêò-
íàÿ êîñòü ôîðìèðóåò ñòåíêè àëüâåîëÿðíîãî
îòðîñòêà, à ãóá÷àòàÿ êîñòü çàïîëíÿåò ïðîñò-
ðàíñòâî ìåæäó íèìè. Ïðîáîäàþùèå êàíàëû
íà ó÷àñòêàõ íåðàâíîìåðíî ïðîíèçûâàþò
êîñòíóþ òêàíü. Êîíòóðû ïðèëåæàùåé àëüâåî-
ëÿðíîé êîñòè îòíîñèòåëüíî ðàâíîìåðíûå
(ðèñ. 1).

àëüâåîëû ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ñ âû-
ñîêîé ïëîòíîñòüþ ôèáðîáëàñòîâ ìåæäó íè-
ìè, à òàêæå óçêèå ïðîñëîéêè ðûõëîé ñîåäè-
íèòåëüíîé òêàíè. Êîëëàãåíîâûå âîëîêíà ôîð-
ìèðóþò ñëîæíóþ ñòðóêòóðó, ïðåäñòàâëåííóþ
ïëîòíûìè è òîíêèìè âåòâÿùèìèñÿ ïó÷êàìè,
êîíöû êîòîðûõ âíåäðÿþòñÿ â öåìåíò, à ñ ïðî-
òèâîïîëîæíîé ñòîðîíû â àëüâåîëÿðíóþ
êîñòü. Îñòåîêëàñòû è îäîíòîêëàñòû îòñóòñò-
âóþò. Ìàêðîôàãè â ïåðèîäîíòå åäèíè÷íû, íà-
õîäÿòñÿ â îñíîâíîì â èíòåðñòèöèàëüíîé ñîå-
äèíèòåëüíîé òêàíè.

Ãóá÷àòàÿ êîñòü, çàïîëíÿþùàÿ ïðîñòðàí-
ñòâî ìåæäó êîìïàêòíîé êîñòüþ è ñòåíêîé
àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà, ïðåäñòàâëåíà øè-
ðîêèìè êîñòíûìè òðàáåêóëàìè, ôîðìèðóþ-
ùèìè ìåëêîïåòëèñòóþ òðàáåêóëÿðíóþ ñåòü,
â ìåæòðàáåêóëÿðíûõ ïðîñòðàíñòâàõ êîòîðîé
íàõîäèòñÿ êðàñíûé êîñòíûé ìîçã. Ïî ñòåíêå
çóáíîé àëüâåîëû â 2–3 ñëîÿ ðàñïîëàãàþòñÿ
îñòåîáëàñòû, ñîäåðæàùèå áàçîôèëüíóþ öèòî-
ïëàçìó, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èõ ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè. Ïëîòíîñòü îñòåîöèòîâ íà
ïîâåðõíîñòè êîñòíûõ òðàáåêóë âûñîêàÿ.

Âåòâü íèæíåé ÷åëþñòè ïðåäñòàâëåíà ïëàñ-
òèí÷àòîé êîñòíîé òêàíüþ ñ ðÿäàìè ïà-
ðàëëåëüíî ðàñïîëîæåííûõ îñòåîöèòîâ è îäíî-
ðîäíûì ýîçèíîôèëüíûì ìàòðèêñîì. Êîñòíûå
êàíàëû èìåþò óçêèå ïðîñâåòû, çàïîëíåíû
ðûõëîé ñîåäèíèòåëüíîé òêàíüþ, â êîòîðîé
îáíàðóæèâàþòñÿ êðîâåíîñíûå ñîñóäû.

Ó ïîäîïûòíûõ êðûñ, ïîëó÷àâøèõ äåêñà-
ìåòàçîí, â êîñòíîé òêàíè ÷åëþñòè âûÿâëåíû
âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ â îðãàíèçàöèè êëå-
òîê è ìàòðèêñà.

Êîìïàêòíàÿ êîñòü, ôîðìèðóþùàÿ íàðóæ-
íóþ è âíóòðåííþþ ñòåíêè àëüâåîëÿðíîãî
îòðîñòêà, óòðà÷èâàåò êîìïàêòíîå ñòðîåíèå.
Â íåé îáíàðóæèâàþòñÿ ðåçîðáöèîííûå ïî-
ëîñòè ñ êèñòîïîäîáíûìè îáðàçîâàíèÿìè,
òðåùèíû, à òàêæå èçîëèðîâàííûå ôðàãìåíòû
êîñòíîé òêàíè (ðèñ. 2).

Â ïåðèîäîíòå îòìå÷åíî íàðóøåíèå ñåòè
êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí. Íà ó÷àñòêàõ îòñóòñò-
âóåò ïðèêðåïëåíèå ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ âî-
ëîêîí ê öåìåíòó çóáà, ïó÷êè êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí âíåäðÿþòñÿ â ðàñøèðåííûå ìåæòðà-
áåêóëÿðíûå ïðîñòðàíñòâà. Â òàêèõ îáëàñòÿõ
îáíàðóæèâàþòñÿ êðóïíûå ïîëîñòè, çàïîëíåí-
íûå îò¸÷íîé æèäêîñòüþ.

Âûÿâëåííûå èçìåíåíèÿ îòðàæàþò íàðó-
øåíèÿ ñòðóêòóðíîé îðãàíèçàöèè ïåðèîäîí-

Ðèñ. 1. Êîðåííîé çóá êðûñû êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïû, ïåðèîäîíò è ïðèëåæàùàÿ àëüâåîëÿðíàÿ
êîñòíàÿ òêàíü. Âûñîêàÿ ïëîòíîñòü îñòåîöèòîâ.
Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ×100

Ìåæäó êîðíåì çóáà è àëüâåîëÿðíîé
êîñòüþ ðàñïîëàãàåòñÿ ïåðèîäîíòàëüíîå
ïðîñòðàíñòâî, â êîòîðîì îïðåäåëÿþòñÿ îðè-
åíòèðîâàííûå â êîñîì íàïðàâëåíèè ê ñòåíêå
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òàëüíîé îáëàñòè è êîñòíîé òêàíè. Ïîñëåäíèå
ñâÿçàíû ñ îñòåîïåíèåé è îñòåîïîðîçîì, ÷òî
ìîæåò áûòü ïðè÷èíîé ñíèæåíèÿ ïðî÷íîñò-
íûõ ñâîéñòâ êîñòè â óñëîâèÿõ íàãðóçêè íà æå-
âàòåëüíûå çóáû.

àäèïîöèòîâ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì íàðó-
øåíèÿ äèôôåðåíöèðîâêè êëåòîê ïîä äåéñò-
âèåì äåêñàìåòàçîíà. Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ
êîñòíîãî ìîçãà â óñëîâèÿõ äåéñòâèÿ ãëþêî-
êîðòèêîèäîâ îïèñàíû àâòîðàìè [1].

Ðèñ. 2. Êîìïàêòíàÿ êîñòü ñ ðåçîðáöèîííûìè ïî-
ëîñòÿìè ïîäîïûòíîé êðûñû. Íàðóøåíèå îðãà-
íèçàöèè ïåðèîäîíòà. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì
è ýîçèíîì, ×100

Íà ó÷àñòêàõ êîìïàêòíîé êîñòè âñëåäñòâèå
ïåðåñòðîéêè îáíàðóæèâàëèñü î÷àãè íåðàâíî-
ìåðíîé îññèôèêàöèè, ëèíèè öåìåíòàöèè áû-
ëè íåðîâíûìè, îáëîìî÷íûå ñòðóêòóðû îñòåî-
íîâ îêðóæàëè öåíòðàëüíûé êàíàë. Íà äðóãèõ
ó÷àñòêàõ âûÿâëÿëèñü îáøèðíûå ðåçîðáöèîí-
íûå ïîëîñòè, â êîòîðûõ ðàñïîëàãàëèñü î÷àãè
êëåòî÷íîãî äåòðèòà, ïåðåìåæàþùèåñÿ ñ ñî-
õðàí¸ííûìè îñòðîâêàìè êðàñíîãî êîñòíîãî
ìîçãà. Ïëîòíîñòü îñòåîöèòîâ â êîñòè âûðàæå-
íà íåðàâíîìåðíî.

Ñîáñòâåííî àëüâåîëÿðíàÿ êîñòü óòðà÷è-
âàåò öåëîñòíîñòü. Îáíàðóæèâàþòñÿ îáøèð-
íûå ïîëîñòè ðåçîðáöèè, ÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ
íåðàâíîìåðíûì ðàçðàñòàíèåì ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè ïåðèîäîíòà.

Òðàáåêóëÿðíàÿ ñåòü ãóá÷àòîé êîñòè, çà-
ïîëíÿþùàÿ ïðîñòðàíñòâî ìåæäó ñòåíêàìè
àëüâåîëÿðíîãî îòðîñòêà è ñîáñòâåííî àëüâåî-
ëÿðíîé êîñòüþ, íàðóøåíà. Îïðåäåëÿþòñÿ
èçîëèðîâàííûå ôðàãìåíòû êîñòíûõ òðàáåêóë
ñ òóïûìè êîíöàìè ëèáî àïïîçèöèîííûå
íàïëàñòîâàíèÿ êîñòè (ðèñ. 3), ÷òî ìîæåò ñâè-
äåòåëüñòâîâàòü î ïåðåñòðîéêå è íàðóøåíèè
ïðî÷íîñòíûõ ñâîéñòâ êîñòè. Ïëîòíîñòü êëå-
òîê íà ó÷àñòêàõ íåðàâíîìåðíàÿ èç-çà ôîðìè-
ðîâàíèÿ ìèêðîîáëàñòåé áåç êëåòîê.

Â ìåæòðàáåêóëÿðíûõ ïðîñòðàíñòâàõ ðàñ-
ïîëàãàþòñÿ î÷àãè êëåòî÷íîãî äåòðèòà ëèáî
êðàñíûé êîñòíûé ìîçã ñ âûñîêîé ïëîòíîñòüþ

Ðèñ. 4. Ó÷àñòîê íèæíåé ÷åëþñòè ïîäîïûòíîé
êðûñû. Îñòåîêëàñòè÷åñêàÿ ðåçîðáöèÿ. Èçú-
åäåííûå êîíòóðû êîñòíûõ òðàáåêóë. Îêðàñêà ãå-
ìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ×200

Ðèñ. 3. Ó÷àñòîê ãóá÷àòîé êîñòè ïîäîïûòíîé êðû-
ñû. Ñòåíêà àëüâåîëû íàðóøåíà. Òêàíü ïåðèîäîí-
òà â âèäå «ÿçûêîâ» ðàñïîëàãàåòñÿ ìåæäó ôðàã-
ìåíòàìè ãóá÷àòîé êîñòè. Î÷àãè êëåòî÷íîãî äå-
òðèòà. Îêðàñêà ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì, ×100

Íà ó÷àñòêàõ ôîðìèðîâàíèÿ ðåçîðáöèîí-
íûõ ïîëîñòåé îòìå÷åíû îñòåîêëàñòû, ìåñòà-
ìè èõ ïëîòíîñòü áûëà âûñîêîé. Îñòåîêëàñòû
ðàñïîëàãàëèñü â ëàêóíàõ ðåçîðáöèè, èç-çà ÷å-
ãî ñòåíêà àëüâåîëû èìåëà èçúåäåííûå êîí-
òóðû (ðèñ. 4).

Ñòðîåíèå ïåðèîäîíòà âîêðóã âñåõ çóáîâ
áûëî íàðóøåíî êàê èç-çà äåñòðóêòèâíûõ èç-
ìåíåíèé â ñòåíêå àëüâåîëû, òàê è îðãàíèçà-
öèè êîëëàãåíîâîé ñåòè. Åñëè â îáëàñòè ïðè-
êðåïëåíèÿ ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ âîëîêîí ê
öåìåíòó èõ õîä ðàñïîëîæåíèÿ è ïëîòíîñòü
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ôèáðîáëàñòîâ ñîõðàíÿëèñü, òî â ó÷àñòêå ïðè-
êðåïëåíèÿ ê ñòåíêå àëüâåîëû âûÿâëåíî íà-
ðóøåíèå ñåòè âñëåäñòâèå ôîðìèðîâàíèÿ äå-
ñòðóêòèâíûõ ïîëîñòåé ñ êëåòî÷íûì äåòðè-
òîì, à òàêæå ñîñóäîâ ñ ðàñøèðåííûìè ïðî-
ñâåòàìè, èçìåíÿþùèìè õîä êîëëàãåíîâûõ
âîëîêîí. Ïîäîáíûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíå-
íèÿ â ñòðóêòóðå ïåðèîäîíòà ñïîñîáñòâóþò
ñíèæåíèþ åãî ïðî÷íîñòíûõ ñâîéñòâ, ÷òî
ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàñøàòûâàíèþ çóáîâ.

Èçìåíåíèÿ ïîä äåéñòâèåì äåêñàìåòàçîíà
áûëè âûÿâëåíû è â ïóëüïå çóáà. Îíè çàêëþ÷à-
ëèñü â ôîðìèðîâàíèè îáøèðíûõ ñîñóäèñòûõ
ïîëîñòåé ñ íàðóøåííîé ýíäîòåëèàëüíîé âûñ-
òèëêîé, çàïîëíåííûõ ýðèòðîöèòàìè.

Âûðàæåííûå äåñòðóêòèâíûå èçìåíåíèÿ
íàáëþäàëèñü è â âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè. Áû-
ëè âûÿâëåíû ïîëîñòè ðåçîðáöèè, ðàñïîëàãà-
þùèåñÿ íå òîëüêî â îáëàñòè êîðåííûõ çóáîâ,
íî è â ó÷àñòêå âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè. Êðîìå
òîãî, â âåòâè íèæíåé ÷åëþñòè îáíàðóæèâà-
ëèñü äåñòðóêòèâíûå òðåùèíû è ùåëè, âå-
ðîÿòíî, ñâÿçàííûå ñ îñëàáëåíèåì êîñòíîé
òêàíè ïîä äåéñòâèåì äåêñàìåòàçîíà. Òðåùè-
íû ðàñïîëàãàëèñü ïî ëèíèÿì ñêëåèâàíèÿ èëè
â ïîïåðå÷íîì íàïðàâëåíèè.

Ïëîòíîñòü îñòåîöèòîâ â òàêèõ ó÷àñòêàõ
áûëà ñíèæåíà. Îòìå÷åíû îáëàñòè ñ îáëîìî÷-
íûìè ñòðóêòóðàìè îñòåîíîâ, à òàêæå î÷àãè
íåðàâíîìåðíîé îññèôèêàöèè ìàòðèêñà è ëà-
êóí îñòåîöèòîâ. Îñòåîöèòû, ðàñïîëàãàþùèå-
ñÿ â òàêèõ ëàêóíàõ, èìåëè ñëàáî îêðàøåííûå
ÿäðà è íå÷¸òêèå êîíòóðû öèòîïëàçìû, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î íàðóøåíèè èõ ôóíêöèîíè-
ðîâàíèÿ. Ëèíèè öåìåíòàöèè áûëè ÿðêî áàçî-
ôèëüíûìè è íåðàâíîìåðíûìè.

Òàêèì îáðàçîì, âîçäåéñòâèå äåêñàìåòà-
çîíà â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ â òå÷åíèå äâóõ
íåäåëü ó êðûñ ïðîÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèÿìè
îðãàíèçàöèè âñåõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåíòîâ

÷åëþñòè ñ íàèáîëåå âûðàæåííûìè ïðîÿâëå-
íèÿìè â êîìïàêòíîé è ãóá÷àòîé êîñòÿõ.

Âûâîäû
1. Ïîä âëèÿíèåì äåêñàìåòàçîíà â òåðàïåâ-

òè÷åñêèõ äîçàõ â êîìïàêòíîé êîñòè ôîðìè-
ðóþòñÿ îáøèðíûå ïîëîñòè ðåçîðáöèè, ïî-
ÿâëÿþòñÿ òðåùèíû è ùåëè, ñíèæàåòñÿ ïëîò-
íîñòü îñòåîöèòîâ, íàðóøàåòñÿ îðãàíèçàöèÿ
ìàòðèêñà èç-çà ôîðìèðîâàíèÿ î÷àãîâ íåðàâ-
íîìåðíîé îññèôèêàöèè.

2. Âîçäåéñòâèå äåêñàìåòàçîíà íà ãóá÷à-
òóþ êîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ íàðóøåíèåì ðåìîäå-
ëèðîâàíèÿ – ñòðóêòóðà òðàáåêóëÿðíîé ñåòè
èçìåíåíà èç-çà ôîðìèðîâàíèÿ îäèíî÷íûõ
êîñòíûõ òðàáåêóë, óòðà÷èâàþùèõ ñâÿçü ñ äðó-
ãèìè òðàáåêóëàìè. Èìåþò ìåñòî ñíèæåíèå
èõ øèðèíû, íåðàâíîìåðíîñòü êîíòóðîâ, íèç-
êàÿ ïëîòíîñòü îñòåîöèòîâ è îñòåîáëàñòîâ.
Ìåæòðàáåêóëÿðíûå ïðîñòðàíñòâà ðàñøè-
ðåíû. Íàáëþäàåìûå èçìåíåíèÿ ñâèäåòåëüñò-
âóþò î ðàçâèòèè îñòåîïîðîòè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé â êîñòè ÷åëþñòè.

3. Èçìåíåíèÿ â îáëàñòè ïåðèîäîíòà ïîä
âëèÿíèåì äåêñàìåòàçîíà ñâÿçàíû ñ íàðóøå-
íèåì îðãàíèçàöèè ïó÷êîâ êîëëàãåíîâûõ âî-
ëîêîí è ïðèêðåïëåíèåì èõ ê öåìåíòó çóáà.
Âûÿâëåíî ôîðìèðîâàíèå äåñòðóêòèâíûõ ïî-
ëîñòåé ñ êëåòî÷íûì äåòðèòîì. Êðîìå òîãî,
óòðàòà öåëîñòíîñòè àëüâåîëÿðíîé ñòåíêè
ïðèâîäèò ê ðàçðàñòàíèþ òêàíè ïåðèîäîíòà â
òðåùèíû è ðàñøèðåííûå ìåæòðàáåêóëÿðíûå
ïðîñòðàíñòâà.

Ïåðñïåêòèâíîñòü èññëåäîâàíèÿ. Äàí-
íûå î íàðóøåíèÿõ ðåìîäåëèðîâàíèÿ àëüâåî-
ëÿðíîé êîñòè äàæå â êîðîòêèé ïåðèîä ïðèìå-
íåíèÿ äåêñàìåòàçîíà â òåðàïåâòè÷åñêèõ äîçàõ
äåëàþò àêòóàëüíûì èçó÷åíèå ïðîöåññîâ ðåãå-
íåðàöèè àëüâåîëÿðíîé êîñòè ïðè å¸ òðàâìå â
óñëîâèÿõ ïðè¸ìà äåêñàìåòàçîíà, ÷òî è ñîñòà-
âèò öåëü íàøèõ äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Àâòîð âûðàæàåò ñåðäå÷íóþ áëàãîäàðíîñòü çà êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü â ïðîâåäåíèè íàñ-
òîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ çàâåäóþùåé ëàáîðàòîðèåé ìîðôîëîãèè ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ÃÓ «²íñòè-
òóò ïàòîëîã³¿ õðåáòà òà ñóãëîá³â ³ì. ïðîô. Ì.². Ñèòåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè» äîêòîðó áèîëîãè÷åñêèõ
íàóê ïðîôåññîðó Äåäóõ Íèíåëü Âàñèëüåâíå.
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ª.Â. Æåëí³í
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÐÅÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß ÀËÜÂÅÎËßÐÍÎ¯ Ê²ÑÒÊÈ Ï²Ä ÂÏËÈÂÎÌ ÄÅÊÑÀÌÅÒÀÇÎÍÓ
(ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÅ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß)

Â åêñïåðèìåíò³ íà ëàáîðàòîðíèõ ùóðàõ ïðîâåäåíî ìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ùîäî âïëèâó
äåêñàìåòàçîíó â òåðàïåâòè÷íèõ äîçàõ ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â íà ïðîöåñè ðåìîäåëþâàííÿ àëüâåî-
ëÿðíî¿ ê³ñòêè. Âñòàíîâëåíî ïîðóøåííÿ â îðãàí³çàö³¿ óñ³õ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ùåëåïè (êîì-
ïàêòí³é ê³ñòö³, ïåð³îäîíò³, ãóá÷àñò³é ê³ñòö³, ïóëüï³ çóáà, ã³ëö³ íèæíüî¿ ùåëåïè). Íàéá³ëüø âèðàæåí³
ïîðóøåííÿ â êîìïàêòí³é ³ ãóá÷àñò³é ê³ñòö³. Â êîìïàêòí³é ê³ñòö³ çíàéäåíî ðåçîðáö³éí³ ïîðîæíèíè,
³çîëüîâàí³ ôðàãìåíòè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, îñåðåäêè íåð³âíîì³ðíî¿ îñèô³êàö³¿, â ãóá÷àñò³é – ïîðó-
øåííÿ òðàáåêóëÿðíî¿ ñ³òêè, ðîçøèðåííÿ ì³æòðàáåêóëÿðíèõ ïðîñòîð³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê
îñòåîïîðîòè÷íèõ óðàæåíü â ê³ñòö³ ùåëåïè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëüâåîëÿðíà ê³ñòêà, ãëþêîêîðòèêî¿äè, ïàòîìîðôîëîã³ÿ.

E.V. Zhelnin
PECULIARITIES OF THE ALVEOLAR BONE REMODELLING UNDER THE INFLUENCE
OF DEXAMETHASONE (EXPERIMENTAL STUDY)

In experiment on white rats morphological study of influence of dexamethazone in therapeutic doses
for 2 weeks on alveolar bone remodelling was performed. Disturbances of the organization of all the
structural components of the jaw (compact bone, periodontal, trabecular bone, dental pulp, the branches
of the lower jaw) were shown. The most pronounced disturbances were in the compact and trabecular
bone. In compact bone resorptive cavities, isolated fragments of bone tissue, the areas of non-uniform
ossification are found; in trabecular bone disturbances of trabecular meshwork, widening of intratrabecular
spaces, indicating the development of osteoporotic bone disorders in the jaw, are observed.

Key words: alveolar bone, glucocorticoids, pathomorphology.
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