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Ðàê ëåãåíü çàéìàº ïåðøå ì³ñöå â ñòðóêòó-
ð³ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ñâ³òó çëîÿê³ñ-
íèìè íîâîóòâîðåííÿìè (15 %) òà ñìåðòíîñò³
â³ä íèõ (21 %) [1].

Íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ óñï³õè â ä³àãíîñòèö³
òà ë³êóâàíí³ ïóõëèí äàíî¿ ëîêàë³çàö³¿, ðå-
çóëüòàòè â ö³ëîìó çàëèøàþòüñÿ íåâò³øíèìè,
³ ò³ëüêè ñâîº÷àñíå âèêîíàííÿ îïåðàö³¿ äî-
çâîëÿº ðîçðàõîâóâàòè íà îäóæàííÿ [1–3].

²ñòîòíî âïëèâàº íà ðîçâèòîê ³íòðà- ³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü îáñÿã îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ [3–5], ôóíêö³ÿ çîâí³øíüîãî äè-
õàííÿ [6–8], â³ê ³ ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ñóïóòí³ çà-
õâîðþâàííÿ [9].

Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ³íòðàïëåâðàëüíèìè
óñêëàäíåííÿìè º êðîâîòå÷³ [5], ã³ïîêñ³ÿ [10],
ïîðóøåííÿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ àæ äî ¿¿ çó-
ïèíêè [1]. Äî ð³äê³ñíèõ, àëå ïîòåíö³éíî
íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ óñêëàäíåíü õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðàêó ëåãåíü â³äíîñèòüñÿ
òàêîæ ïóõëèííà åìáîë³ÿ [11].

Ó á³ëüøîñò³ ïðîâ³äíèõ òîðàêàëüíèõ êë³-
í³ê, äå âèêîíóþòüñÿ ñêëàäí³ îïåðàòèâí³ âòðó-
÷àííÿ ç ïðèâîäó ðàêó ëåãåíü, ÷àñòîòà ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü çàëèøàºòüñÿ íà ð³âí³
15–25 % [1].

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ñåðéîçíó
ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿþòü ïîðóøåííÿ ñåðöåâî¿
ä³ÿëüíîñò³ – ãîñòðà ñåðöåâî-ñóäèííà íåäî-
ñòàòí³ñòü, çîêðåìà ³íôàðêò ì³îêàðäà ³ òðîì-
áîåìáîë³ÿ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ÿê³ ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ âèñîêîþ ëåòàëüí³ñòþ [12–14].

Çà äàíèìè äåÿêèõ àâòîð³â, àðèòì³¿ â³ä-
çíà÷àþòüñÿ ó õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ïíå-

âìîíåêòîì³þ, ç ÷àñòîòîþ â³ä 14,2 äî 40 %
[14, 15].

Ïîñòïíåâìîíåêòîì³÷íèé íàáðÿê ºäèíî¿
ëåãåí³ – ð³äê³ñíå ÿâèùå, ÿêå ìîæå óñêëàäíè-
òè ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó 2,6–
7,1 % ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³¿. Õî÷à
çóïèíêà ñåðöÿ (ì³îêàðä³àëüíà äåêîìïåíñàö³ÿ)
ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³¿ – íå÷àñòå óñêëàäíåííÿ,
ïðîÿâ òàêîæ ïîâ’ÿçàíèé ç âèñîêîþ ëåòàëü-
í³ñòþ [14]. Ïðè÷èíîþ çóïèíêè ñåðöÿ ó 0,19–
14,3 % ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ðåçåêö³þ ëå-
ãåíü ç ïðèâîäó ðàêó [16], ìîæå áóòè òðîìáîåì-
áîë³ÿ ã³ëîê ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, ÿêà ìîæå áóòè
ðåçóëüòàòîì íå ò³ëüêè òðîìáîçó ïåðèôå-
ðè÷íèõ ãëèáîêèõ âåí, àëå òàêîæ ³ òðîìáîçó
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ [17].

Ñåðöåâà ãðèæà ç ïîäàëüøèì ïåðåêðó-
òîì – äóæå ð³äê³ñíå óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ
ïíåâìîíåêòîì³¿, ïðè÷îìó ï³ñëÿ ïðàâîá³÷íî¿
ïíåâìîíåêòîì³¿ çóñòð³÷àºòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ
ï³ñëÿ ë³âîá³÷íî¿ [14, 18, 19].

Ïîñòïíåâìîíåêòîì³÷íèé ñèíäðîì º äî-
ñèòü ð³äê³ñíèì óñêëàäíåííÿì ïíåâìîíåêòî-
ì³¿, ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ôîðì³ ïîðóøåííÿ ïðî-
õ³äíîñò³ ìàã³ñòðàëüíèõ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ³
ïîâ’ÿçàíèé ç íàäì³ðíîþ äèñëîêàö³ºþ ñå-
ðåäîñò³ííÿ [20].

Íåñïðîìîæí³ñòü øâ³â êóêñè áðîíõà ç ðîç-
âèòêîì áðîíõîïëåâðàëüíî¿ íîðèö³ òà åìï³º-
ìà ïëåâðè â³äíîñÿòüñÿ äî íàéá³ëüø âàæêèõ
³ íåáåçïå÷íèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü.
Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ÷àñòîòà âèíèê-
íåííÿ áðîíõîïëåâðàëüíî¿ íîðèö³ ï³ñëÿ ïíåâ-
ìîíåêòîì³¿ ïîì³òíî çíèçèëàñÿ – ç 28 äî 10 %
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[3, 16], àëå öå óñêëàäíåííÿ âñå ùå º ïðè÷èíîþ
âèñîêî¿ ëåòàëüíîñò³ – â³ä 16 äî 71 % [14].
Âèä³ëÿþòü çàãàëüí³ (ñèñòåìí³) ³ ëîêàëüí³
ôàêòîðè, ùî ñïðèÿþòü ðîçâèòêó áðîíõ³àëüíî¿
íîðèö³ [21]. Ïåâíå çíà÷åííÿ ìàþòü â³ê, ïî-
øèðåí³ñòü ïóõëèííîãî ïðîöåñó, ñóïóòíÿ ïà-
òîëîã³ÿ [22], ³ïcîëàòåðàëüíà òîðàêîòîì³ÿ â
àíàìíåç³ [11], á³ê ³ îáñÿã ðåçåêö³¿ ëåãåíü [23],
çàïàëåííÿ ñò³íêè áðîíõà [21, 24].

Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ òåõí³ö³ óê-
ðèòòÿ êóêñè áðîíõà, ïîïåðåäíüîãî îïðîì³-
íåííÿ àáî õ³ì³îòåðàï³¿ [25], ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü [26], õàðàêòåðó
âèêîíóâàíèõ ïàë³àòèâíèõ îïåðàö³é (R1) [23,
26], îáñÿãó ë³ìôîäèñåêö³¿ [27] òà àíåñòå-
ç³îëîã³÷íèì ðèçèêàì III–IV ñòóïåíÿ [27].

Â³äçíà÷åíî â³äì³ííîñò³ â ÷àñòîò³ ðîçâèòêó
áðîíõîïëåâðàëüíî¿ ô³ñòóëè â çàëåæíîñò³ â³ä
ñïîñîáó îáðîáêè êóêñè áðîíõà [28]. Îäí³ àâ-
òîðè [26] äåìîíñòðóþòü ïåðåâàãè ìåõàí³÷íîãî
øâà ïåðåä ðó÷íèì, ç ÷àñòîòîþ ðîçâèòêó áðîí-
õîïëåâðàëüíî¿ íîðèö³ 1 òà 4 % â³äïîâ³äíî.

Ñïåöèô³÷íèì óñêëàäíåííÿì áðîíõîïëàñ-
òè÷íèõ îïåðàö³é º íåñïðîìîæí³ñòü àíàñòîìî-
çó [29]. Öå ãð³çíå óñêëàäíåííÿ çóñòð³÷àºòüñÿ
ç ÷àñòîòîþ, çà äàíèìè àâòîð³â [30–32], â³ä 1,9
äî 14,3 %. Ïðè éîãî âèíèêíåíí³ íàäçâè÷àé-
íî âèñîêîþ º éìîâ³ðí³ñòü åðîçèâíî¿ êðîâîòå÷³
ç ìàã³ñòðàëüíî¿ ñóäèíè, à ëåòàëüí³ñòü äîñÿãàº
90–100 % [32].

Äî îñíîâíèõ ïðè÷èí íåñïðîìîæíîñò³ àíà-
ñòîìîçó â³äíîñÿòü çàïàëåííÿ òà ³øåì³þ
áðîíõ³â, òåõí³÷í³ äåôåêòè âèñ³÷åííÿ áðîíõà
òà ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó [1, 30], íåäîñòàòíþ
ñàíàö³þ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà [1], íà-
ÿâí³ñòü ðåçèäóàëüíî¿ ïóõëèíè â êðàÿõ ðåçåê-
ö³¿, ìåòàñòàòè÷íå óðàæåííÿ ìåä³àñòèíàëüíèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â pN2-3, ïåðåäîïåðàö³éíó
õ³ì³îòåðàï³þ àáî ïðîìåíåâó òåðàï³þ. Íàé÷àñ-
ò³øèì óñêëàäíåííÿì º òàêîæ àòåëåêòàç ëåãåíü
âíàñë³äîê áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿, ùî äî-
ñÿãàº 28,6 % [33].

Ñïåöèô³÷íèì óñêëàäíåííÿì ï³ñëÿ âåðõ-
íüî¿ ëîáåêòîì³¿ ç öèðêóëÿðíîþ ðåçåêö³ºþ
ãîëîâíîãî ³ ïðîì³æíîãî áðîíõ³â º àòåëåêòàç
ñåðåäíüî¿ äîë³ âíàñë³äîê ïåðåãèíó ñåðåä-
íüîäîëüîâîãî áðîíõà ÷åðåç ëåãåíåâó àðòåð³þ
[31], ÿêèé ïðè íåïðàâèëüí³é òàêòèö³ ïðè-
çâîäèòü äî ãàíãðåíè [6].

Íàéá³ëüø ÷àñòèìè óñêëàäíåííÿìè ³ ïðè-
÷èíîþ ñìåðò³ ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³¿ ç öèð-
êóëÿðíîþ ðåçåêö³ºþ á³ôóðêàö³¿ òðàõå¿
º íåñïðîìîæí³ñòü àíàñòîìîçó òà ðóáöåâèé
ñòåíîç [34].

²íøèì âàæêèì ãí³éíèì óñêëàäíåííÿì,
ùî âèíèêàº ï³ñëÿ îïåðàö³¿ íà ëåãåíÿõ ç ïðè-
âîäó ðàêó, º åìï³ºìà ïëåâðè, ÿêà ìîæå âèíèê-
íóòè ÿê â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïå-
ð³îä³, òàê ³ ÷åðåç ðîêè ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ. Ó á³ëü-
øîñò³ ïàö³ºíò³â åìï³ºìà ðîçâèâàºòüñÿ ïðî-
òÿãîì ïåðøèõ 12 òèæí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ â
77 % âèïàäê³â ïîâ’ÿçàíà ç áðîíõîïëåâðàëü-
íîþ ô³ñòóëîþ [15]. Îäíàê åìï³ºìà ïëåâðè
ìîæå âèíèêàòè ³ áåç áðîíõîïëåâðàëüíî¿ íî-
ðèö³ [12, 33].

Çà äàíèìè àâòîð³â [5, 23, 35], ÷àñòîòà öüîãî
óñêëàäíåííÿ âàð³þº â³ä 1,2 äî 12,0 %. Åìï³ºìà
ìîæå áóòè ïåðâèííîþ ÷åðåç áàêòåð³àëüíå
çàáðóäíåííÿ ïëåâðàëüíî¿ ð³äèíè ï³ä ÷àñ àáî
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ³ âòîðèííîþ ÷åðåç ³íô³êóâàííÿ
â³ä áàêòåð³àëüíî çàáðóäíåíî¿ çàëèøåíî¿ ëå-
ãåí³ (â ðàç³ ëîáåêòîì³¿ àáî êðàéîâî¿ ðåçåêö³¿)
àáî âíàñë³äîê áðîíõîïëåâðàëüíî¿ ÷è ñòðàâî-
õ³äíî¿ ô³ñòóëè. Çà äàíèìè [1], ãîñòðà åìï³-
ºìà ïëåâðè áåç áðîíõ³àëüíî¿ íîðèö³ â³ä-
çíà÷åíà ó 1,6 % õâîðèõ: ï³ñëÿ ðîçøèðåíèõ
³ êîìá³íîâàíèõ ïíåâìîíåêòîì³é – ó 2,1 %,
ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³é – ó 1,9 %, ï³ñëÿ ëîáåê-
òîì³é – ó 0,5 %.

×àñòèì áðîíõîïëåâðàëüíèì óñêëàäíåí-
íÿì ââàæàºòüñÿ ïíåâìîí³ÿ, ÷àñòîòà ÿêî¿ ñòà-
íîâèòü â³ä 6,1 [12] äî 38,9 % [4, 36, 37]. Á³ëü-
ø³ñòü äîñë³äíèê³â ï³äêðåñëþþòü òîé ôàêò,
ùî ïíåâìîí³ÿ ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïå-
ðàö³é íà òðàõå¿ òà áðîíõàõ º íå ò³ëüêè íàé-
÷àñò³øèì, àëå ³ äîñèòü íåáåçïå÷íèì äëÿ æèòòÿ
óñêëàäíåííÿì, îñîáëèâî ÿêùî ìîâà éäå ïðî
ïíåâìîíåêòîì³¿ [12, 13, 22, 29, 34, 37]. Íàâ³òü
ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ ³ç ñòàö³îíàðà ó õâîðèõ
ï³ñëÿ ëåãåíåâèõ ðåçåêö³é âñå ùå çáåð³ãàºòüñÿ
ðèçèê ðîçâèòêó óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç îïå-
ðàö³ºþ. Ãîëîâíèì ÷èíîì âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ
ïðîòÿãîì ïåðøîãî ðîêó. Õî÷à ï³çí³ óñêëàä-
íåííÿ ð³äêî çàãðîæóþòü æèòòþ, ï³çíÿ ä³àãíî-
ñòèêà àáî íåïðàâèëüíå ë³êóâàííÿ ÷àñòî âåäóòü
äî õðîí³÷íîãî ïðîöåñó òà òðèâàëî¿ íåïðàöå-
çäàòíîñò³. Àâòîðàìè [38] áóëî çàïðîïîíîâàíî
âèçíà÷åííÿ ï³çíüî¿ ïîñòïíåâìîíåêòîì³÷íî¿
åìï³ºìè ÿê åìï³ºìè, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ ÷åðåç
3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ï³çí³ åìï³ºìè ïëåâðè
º äîñèòü ð³äê³ñíèì óñêëàäíåííÿì [5]. Òî÷íèõ
äàíèõ ïðî ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ï³çí³õ áðîíõî-
ïëåâðàëüíèõ íîðèöü íåäîñòàòíüî, òîìó ùî
íàé÷àñò³øå âîíè âèíèêàþòü ðàçîì ç åìï³-
ºìîþ, à ïîâ³äîìëåííÿ ïðî íèõ ïîîäèíîê³.

Äî ï³çí³õ óñêëàäíåíü òåõí³÷íîãî âèêî-
íàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ñë³ä â³äíîñèòè
ã³ïåðãðàíóëÿö³¿ ïî ë³í³¿ áðîíõ³àëüíîãî øâà,
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ùî ìàéæå çàâæäè âèêëèêàí³ âèñîêîþ ðåàêòèâ-
í³ñòþ øîâíîãî ìàòåð³àëó [39].

Êë³í³÷íà êàðòèíà ñèíäðîìó äîâãî¿ êóêñè
áðîíõà ïðîÿâëÿºòüñÿ â ðå³íô³êóâàíí³, õðîí³÷-
í³é ãí³éí³é áðîíõîðå¿ òà êðîâîõàðêàíí³ [40].

Äåÿê³ äîñë³äíèêè íå â³äçíà÷àþòü òåõí³÷-
íèõ òðóäíîù³â ïðè âèêîíàíí³ îïåðàö³é ï³ñëÿ
ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òà õ³ì³îòåðàï³¿,
ïðîòå ÷èñëî ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
ï³ñëÿ ³íäóêö³éíî¿ òåðàï³¿ çðîñòàº, à ¿õ ñòðóê-
òóðà çì³íþºòüñÿ â á³ê ïî÷àñò³øàííÿ ãí³éíèõ
óñêëàäíåíü [1, 12].

Äåÿê³ àâòîðè [31] â³äçíà÷àþòü ï³ñëÿ íåî-
àä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ çá³ëüøåííÿ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü äî 44,4 %. Ïðî-
ô³ëàêòèêà óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ïíåâìîíåêòîì³¿
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì çàâäàííÿì ïî ñüî-
ãîäí³øí³é ÷àñ. Îñîáëèâî âàæëèâå çíà÷åííÿ öå
íàáóâàº â îíêîïóëüìîíîëîã³¿, êîëè â ñèëó
îá’ºêòèâíèõ ïðè÷èí (ïðîìåíåâà ³ / àáî õ³ì³î-
òåðàï³ÿ, îáòóðàö³éíèé ïíåâìîí³ò, ³ìóíîäåïðå-
ñèâíèé âïëèâ ïóõëèíè, íåîáõ³äí³ñòü ðåòåëü-
íî¿ ë³ìôîäèñåêö³¿ ³ âèä³ëåííÿ áðîíõà ç ïåðå-
òèíîì áðîíõ³àëüíèõ àðòåð³é ³ ã³ëîê ëåãåíåâèõ
íåðâîâèõ ñïëåòåíü) ðèçèê âèíèêíåííÿ óñêëàä-
íåíü âèùå [13, 29, 32, 33, 37]. Òîìó, êð³ì
àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà òàêèõ âàæëèâèõ ñêëà-
äîâèõ ïðîô³ëàêòèêè, ÿê âèá³ð øîâíîãî ìàòå-
ð³àëó, ñïîñîáó øâà, ìåòîäèêè ôîðìóâàííÿ
êóêñè ãîëîâíîãî áðîíõà, òðàõåîáðîíõ³àëüíèõ
³ ì³æáðîíõ³àëüíèõ ñï³âóñòü, çáåðåæåííÿ àäåê-
âàòíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ ïîâ³òðÿíîñíèõ øëÿ-
õ³â, âåëèêå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ ïðîâåäåííþ
ñïåö³àëüíèõ çàõîä³â â ïåðåä-, ³íòðà- ³ ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îäàõ. Ïåðø çà âñå öå ñàíà-
ö³ÿ òðàõåîáðîíõ³àëüíîãî äåðåâà [29, 30, 32–
34], íåáóëàéçåðíà òåðàï³ÿ ç àíòèñåïòèêàìè,
ìóêîë³òèêàìè, áðîíõîë³òèêàìè, ãîðìîíàìè
òà ïðîòåîë³òè÷íèìè ôåðìåíòàìè, ñàíàö³éí³
áðîíõîñêîï³¿, äèõàëüíà ã³ìíàñòèêà, òðàõåî-
àáî ì³êðîòðàõåîñòîì³ÿ [13, 30].

Á³ëüø³ñòü õ³ðóðã³â íàäàþòü âàæëèâîãî
çíà÷åííÿ óêðèòòþ êóêñè áðîíõà àáî ë³í³¿ ì³æ-
áðîíõ³àëüíîãî àíàñòîìîçó äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ð³çíèõ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü.
Íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ ïëåâðèçàö³ÿ

[29, 31, 32, 41], ïëåâðîíàäê³ñòêîâèé øìàòîê
íà í³æö³ [42]. Ç ö³ºþ æ ìåòîþ çàñòîñîâóºòüñÿ
òàêîæ òêàíèíà ëåãåí³ [43], íåïàðíà âåíà [33,
44], ïåðèêàðä [44], ðåáåðíèé ïëåâðî-ì’ÿçîâî-
íàäê³ñòêîâèé êëàïîòü íà í³æö³ [45], ïàðà-
òðàõåàëüíà êë³òêîâèíà àáî òêàíèíà âèëî÷-
êîâî¿ çàëîçè [46], â³ëüíèé êóñîê âëàñíî¿ àáî
êîíñåðâîâàíî¿ øèðîêî¿ ôàñö³¿ ñòåãíà [45], êó-
ñîê ä³àôðàãìè àáî ì³æðåáåðíèõ ì’ÿç³â [38],
ô³áðèíêîëàãåíîâî¿ ñóáñòàíö³¿ [3], êîíñåð-
âîâàíà òâåðäà ìîçêîâà îáîëîíêà [45], ïàñìî
ñàëüíèêà íà ñóäèíí³é í³æö³ [15], íàéøèðøèé
ì’ÿç ñïèíè ³ âåëèêèé ãðóäíèé ì’ÿç [14]. Âè-
êîðèñòàííÿ ïðè ïëàñòèö³ êóêñè áðîíõà ñàëü-
íèêà íà ñóäèíí³é í³æö³, ïåðåì³ùåíîãî â ïëå-
âðàëüíó ïîðîæíèíó, ïðîäèêòîâàíî ïîòóæíè-
ìè ïîòåíö³àëàìè êðîâîïîñòà÷àííÿ òà ³ìó-
íîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³, ïëàñòè÷í³ñòþ, ãàð-
íîþ àäãåç³þ ³ àíã³îãåíåçîì [22, 47]. Â³ä-
çíà÷åíî çàäîâ³ëüí³ ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ
ïåðåì³ùåíîãî â ïëåâðàëüíó ïîðîæíèíó ì’ÿçî-
âîãî êëàïòÿ ÿê äëÿ ë³êóâàííÿ áðîíõîïëåâðà-
ëüíî¿ íîðèö³ [16], òàê ³ äëÿ ¿¿ ïðîô³ëàêòèêè [24].

Ñòàíäàðòíèì ìåòîäîì ïðîô³ëàêòèêè
òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ ââàæàºòüñÿ
ãåïàðèíîòåðàï³ÿ. Çàñòîñóâàííÿ ãåïàðèíó äî-
çâîëÿº çíèçèòè ÷àñòîòó òðîìáîåìáîë³¿ ó òîðà-
êàëüíèõ õâîðèõ äî 50 % [1, 48]. Ïðîô³ëàêòèêà
ãåïàðèíîì ïîâ’ÿçàíà ç ï³äâèùåíîþ êðîâî-
òî÷èâ³ñòþ ³ ôîðìóâàííÿì ãåìàòîì, àëå ñåðéîç-
í³ óñêëàäíåííÿ ì³í³ìàëüí³ [8]. Òàêîæ âè-
ÿâëåíî åôåêòèâí³ñòü ÍÌÃ [40].

Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ñåðöåâî¿ ãðèæ³ çàïðî-
ïîíîâàí³ ÷èñëåíí³ ìåòîäè, âêëþ÷àþ÷è âèêî-
ðèñòàííÿ ïëåâðè òà ð³çíèõ ñèíòåòè÷íèõ ìà-
òåð³àë³â äëÿ çàêðèòòÿ äåôåêòó ïåðèêàðäà [28,
29, 49].

Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è íà ³ñíóþ÷³
ìåòîäè ïðîô³ëàêòèêè é ë³êóâàííÿ ³íòðà- ³
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ ïíåâ-
ìîíåêòîì³¿, ÷àñòîòà ³ âàæê³ñòü óñêëàäíåíü
çàëèøàþòüñÿ âèñîêèìè. Öå îáóìîâëþº íåîá-
õ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â
³ ïîøóêó íîâèõ ð³øåíü ïðîãíîçóâàííÿ é
ïðîô³ëàêòèêè ³íòðà- ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñê-
ëàäíåíü.
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ÎÑËÎÆÍÅÍÈß ÏÎÑËÅ ÏÍÅÂÌÎÍÝÊÒÎÌÈÈ, ÌÅÒÎÄÛ ÈÕ ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß

Îïåðàöèè ïî ïîâîäó ðàêà ëåãêîãî ñâÿçàíû ñ âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ êàê èíòðàîïåðàöèîííûõ,
òàê è ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé. Ïðîàíàëèçèðîâàíû äàííûå ëèòåðàòóðû, êàñàþùèåñÿ
ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ îñëîæíåíèé ó áîëüíûõ, êîòîðûì áûëà âûïîëíåíà ïóëüìîíýêòîìèÿ ïî
ïîâîäó íîâîîáðàçîâàíèé ëåãêèõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïóëüìîíýêòîìèÿ, îñëîæíåíèÿ, ïðîôèëàêòèêà, ëå÷åíèå.

V.V. Kritsak
COMPLICATIONS AFTER PNEUMONECTOMY, METHODS OF THEIR PREVENTION AND TREATMENT

Operations on the lung cancer associated with a high risk for both intraoperative and postoperative
complications. The data of the literature on the prevention and treatment of complications in patients who
underwent pneumonectomy for lung tumors.

Keywords: pneumonectomy, complications, prevention, treatment.
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