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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó ñîäåðæàíèÿ è óñëî-
âèé ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâ-
íîñòè áóäóùèõ ïåäàãîãîâ ê ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Â êà÷åñòâå ñîäåðæàòåëüíîé îñíîâû êà-
òåãîðèè «ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê
ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòå» àâòîðû âûäåëÿþò ëè÷íîñòíî
ðàçâèâàþùóþ è âåðîÿòíîñòíóþ íàïðàâëåííîñòü äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷èòåëÿ â ñî÷åòàíèè ñ ñîîòâåòñòâóþùåé
îïåðàöèîíàëüíî-òåõíîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòüþ.
Îïèñàíû îñíîâíûå îðãàíèçàöèîííûå ôîðìû è ìåòî-
äè÷åñêèå àëãîðèòìû ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè, ñïîñîá-
ñòâóþùèå ñòàíîâëåíèþ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
ãîòîâíîñòè ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Äàííûå
ôîðìû ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû êàê ñàìîñòîÿòåëü-
íî (òðåíèíãè è ñåìèíàðû), òàê è â ðàìêàõ ïðåïîäà-
âàíèÿ áàçîâûõ äèñöèïëèí ó÷åáíîãî ïëàíà. Ïðåäñòàâ-
ëåííûå ìàòåðèàëû ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì äåñÿòè-
ëåòíåé àïðîáàöèè àâòîðñêîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ó ñòóäåíòîâ Ñåâàñòîïîëüñêîãî
ãîðîäñêîãî ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü,
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ê äåÿòåëü-
íîñòè, íàïðàâëåííîñòü äåÿòåëüíîñòè, ïåäàãîãè÷å-
ñêàÿ ôàñèëèòàöèÿ, ïîäãîòîâêà ó÷èòåëÿ, âíåàóäè-
òîðíàÿ ðàáîòà ñî ñòóäåíòàìè.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Ðàäèêàëüíûå èçìå-
íåíèÿ â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ, îáíîâëåíèå å¸
íà ïðèíöèïàõ äåìîêðàòèçàöèè è ãóìàíèçàöèè
îáúåêòèâíî òðåáóþò ïðèõîäà â øêîëó ó÷èòåëÿ
íîâîãî òèïà, ó÷èòåëÿ – ïðîôåññèîíàëüíîãî ôà-
ñèëèòàòîðà, íîñèòåëÿ íðàâñòâåííîãî, äóõîâíîãî
ïîòåíöèàëà, ñïîñîáíîãî òâîð÷åñêè ðåøàòü ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíûå çàäà÷è, ñòîÿùèå ïåðåä ñî-
âðåìåííîé øêîëîé. Â ñâÿçè ñ ýòèì ðåçêî àêòóà-
ëèçèðóåòñÿ ïðîáëåìà íàó÷íîãî îáåñïå÷åíèÿ
âîñïðîèçâîäñòâà è ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ó÷èòåëü-
ñêèõ êàäðîâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ, ïîèñêà îïòè-
ìàëüíûõ ïóòåé ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ ïðîôåññèî-
íàëèçìà âûïóñêíèêîâ ãóìàíèòàðíûõ âóçîâ.

Â ñèñòåìå ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ
ñîâðåìåííîãî ó÷èòåëÿ âàæíåéøåå ìåñòî íàðÿäó
ñ ïðåäìåòíîé çàíèìàåò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà, öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ôîð-
ìèðîâàíèå óìåíèÿ îñóùåñòâëÿòü ïåäàãîãè÷å-
ñêèé ïðîöåññ êàê ñóáúåêò-ñóáúåêòíîå, ôàñèëè-
òàòèâíîå âçàèìîäåéñòâèå ìåæäó åãî ó÷àñòíè-
êàìè. Ãîòîâíîñòü ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè â òàêîì ðåæèìå ïðåäïîëàãàåò íå òîëüêî
íàëè÷èå æåëàíèÿ, íàìåðåíèÿ çàíèìàòüñÿ ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ðàáîòîé, ñîîòâåòñòâóþùåãî îáú¸ìà
è óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé, íî è ôîð-
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ìèðîâàíèå îïðåäåë¸ííîãî îòíîøåíèÿ ê ïðîôåñ-
ñèè, ê îáðàçîâàíèþ âîîáùå.

Ñîâðåìåííàÿ ëè÷íîñòíî-ðàçâèâàþùàÿ ïàðà-
äèãìà îáðàçîâàíèÿ ïðåäïîëàãàåò îòíîøåíèå
ó÷èòåëÿ ê îáðàçîâàíèþ íå êàê ê íàáîðó çàäàí-
íûõ (ñîöèàëüíî îäîáðåííûå èëè çàêàçàííûå)
ñîäåðæàíèé è òðàåêòîðèé ðàçâèòèÿ, à êàê ê
äèíàìè÷íîìó ïðîñòðàíñòâó âîçìîæíîñòåé
(ïðèíöèïèàëüíî íåîäíîçíà÷íîå è íåîïðåäåë¸í-
íîå) [2]. Ðàáîòà â ïðîñòðàíñòâå âîçìîæíîñòåé
ïðåäïîëàãàåò ãîòîâíîñòü è ñïîñîáíîñòü ó÷èòåëÿ
îñóùåñòâëÿòü ó÷åáíîå âçàèìîäåéñòâèå êàê ñî-
âìåñòíîå ðàçäóìûâàíèå, îïèðàÿñü, ïðåæäå âñå-
ãî, íà ëè÷íîñòíûå ðåñóðñû ó÷àùèõñÿ. Â ñîîò-
âåòñòâèè ñ ïðèíöèïîì îïîðû íà ëè÷íîñòíûå
ðåñóðñû îäíîé èç êëþ÷åâûõ çàäà÷ ïåäàãîãà ÿâ-
ëÿåòñÿ âûÿâëåíèå è öåííîñòíàÿ ïðåçåíòàöèÿ
ó÷åíèêó òàêèõ åãî êà÷åñòâ è îñîáåííîñòåé,
êîòîðûå ìîãóò áûòü ðåñóðñîì ëè÷íîñòíîãî ðîñ-
òà, íî ðàíåå â êà÷åñòâå òàêîâûõ íå èñïîëüçîâà-
ëèñü è äàæå íå ðàññìàòðèâàëèñü [1]. Ñìûñëîì
ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëÿ, ðàáîòà-
þùåãî â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ êàê â ïðîñòðàíñòâå
âîçìîæíîñòåé, ñòàíîâèòñÿ îáåñïå÷åíèå òàêèõ
óñëîâèé äëÿ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ ó÷åíèêîâ,
ïðè êîòîðûõ äëÿ íèõ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì
«ïåðåõîä èç ðåæèìà äåòåðìèíèðîâàííîñòè â
ðåæèì ñàìîäåòåðìèíàöèè ïðè ïîäêëþ÷åíèè
ðåôëåêñèâíîãî ñîçíàíèÿ» [4, c. 21].

Èìåííî òàêóþ – ëè÷íîñòíî ðàçâèâàþùóþ
è âåðîÿòíîñòíóþ – íàïðàâëåííîñòü äåÿòåëü-
íîñòè â ñî÷åòàíèè ñ ñîîòâåòñòâóþùåé îïåðà-
öèîíàëüíî-òåõíîëîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòüþ
ìû ðàññìàòðèâàåì â êà÷åñòâå îñíîâû ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ïåäàãîãè÷åñêîé
ðàáîòå. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü
ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè äîëæíà âûñòó-
ïàòü îäíèì èç îñíîâíûõ öåëåâûõ îðèåíòèðîâ
è êðèòåðèàëüíûõ ïîêàçàòåëåé êà÷åñòâà âûñøåãî
ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ. Ðåàëèçàöèÿ òàêîãî öåëåâîãî îðèåí-
òèðà â ïåäàãîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè òðåáóåò
ñîîòâåòñòâóþùèõ èçìåíåíèé â ñàìîì ïðîöåññå
ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé – êàê â ñîäåð-
æàòåëüíîì, òàê è â îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè-
÷åñêîì ïëàíå.

Öåëüþ ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ ðàñêðûòèå ðîëè âóçà
â ôîðìèðîâàíèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
ãîòîâíîñòè ñòóäåíòîâ ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè, îáîçíà÷åíèå îñíîâíûõ ïàðàìåòðîâ
ñèñòåìû ïåäàãîãè÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðîã-
ðàììíî-öåëåâûì íàçíà÷åíèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ
ðàçâèòèå äàííîãî âèäà ãîòîâíîñòè.

Îñíîâàíèåì äëÿ ïðåäñòàâëåííûõ â ñòàòüå
ïîëîæåíèé è çàêëþ÷åíèé âûñòóïèëè ðåçóëüòàòû
àïðîáàöèè â ó÷åáíîì ïðîöåññå Ñåâàñòîïîëü-

ñêîãî ãîðîäñêîãî ãóìàíèòàðíîãî óíèâåðñèòåòà
(ÑÃÃÓ) ðàçðàáîòàííîé àâòîðàìè ïðîãðàììû
ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâ-
íîñòè ñòóäåíòîâ ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Áàçîâûå ìîäóëè ïðîãðàììû áûëè âíåäðåíû òàê-
æå â ïðîöåññ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ êàäðîâ Èíñòèòóòà ïîñëåäèïëîìíîãî
îáðàçîâàíèÿ ÑÃÃÓ è äîêàçàëè ñâîþ ïîëåçíîñòü
â ïëàíå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî
ìàñòåðñòâà ó óæå ðàáîòàþùèõ ó÷èòåëåé.

Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ãîòîâíîñòü ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê ñëîæíîå èíòåãðàëüíîå
ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìîå íîâîîáðàçîâàíèå,
ñóùíîñòü êîòîðîãî ñîñòàâëÿåò âçàèìîäåéñòâèå
ìîòèâàöèîííî-îðèåíòàöèîííîãî, ñîäåðæàòåëü-
íî-îïåðàöèîíàëüíîãî è îöåíî÷íî-ðåôëåêñèâ-
íîãî êîìïîíåíòîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ îïòèìàëü-
íîå ôóíêöèîíèðîâàíèå ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ â
îáùåñòâå. Ýôôåêòèâíîå ôîðìèðîâàíèå ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ïåäàãîãè-
÷åñêîìó òðóäó âîçìîæíî òîëüêî â óñëîâèÿõ
ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè, êî-
òîðàÿ ìîæåò áûòü îðãàíè÷íî âêëþ÷åíà â ó÷åá-
íî-âîñïèòàòåëüíûé ïðîöåññ óíèâåðñèòåòà. Ãëàâ-
íûìè óñëîâèÿìè, îïðåäåëÿþùèìè ýôôåêòèâíîå
ôîðìèðîâàíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãî-
òîâíîñòè, ÿâëÿþòñÿ:

· ïðîãðàììíî-öåëåâàÿ íàïðàâëåííîñòü
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà, ïðåäóñìàòðè-
âàþùàÿ â òîì ÷èñëå ñîçäàíèå óñëîâèé äëÿ ñòà-
íîâëåíèÿ ôàñèëèòàòèâíûõ óñòàíîâîê äåÿòåëü-
íîñòè ó÷èòåëÿ;

· ëè÷íîñòíî-äåÿòåëüíîñòíûé ïîäõîä ê îð-
ãàíèçàöèè îáó÷åíèÿ;

· îïåðàòèâíàÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ
äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Â êîìïëåêñå ôîðì ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñò-
âèé è âçàèìîäåéñòâèé (êîòîðûé ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê ïðîãðàììó ðåàëèçàöèè ïðèí-
öèïîâ ïåäàãîãè÷åñêîé ôàñèëèòàöèè â ïîäãî-
òîâêå ó÷èòåëåé [1, 2]), íàïðàâëåííûõ íà ôîð-
ìèðîâàíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâ-
íîñòè, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè âûñòóïèëè ñëå-
äóþùèå:

1. Öèêë ñåìèíàðîâ ïî ïðîáëåìå ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè.

2. Èçó÷àåìûå ó÷åáíûå ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ãè÷åñêèå äèñöèïëèíû.

3. Ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå òðåíèíãè.
Öåëüþ ñåìèíàðîâ ÿâëÿåòñÿ ðàñêðûòèå ñî-

äåðæàíèÿ, ñòðóêòóðû ãîòîâíîñòè, óñëîâèé è ïó-
òåé å¸ ôîðìèðîâàíèé, èíôîðìèðîâàíèå ñòóäåí-
òîâ î ìåòîäàõ âîñïèòàíèÿ ó ñåáÿ êà÷åñòâ, âõîäÿ-
ùèõ â ñòðóêòóðó ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
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ãîòîâíîñòè. Íà÷èíàòü ýòó ðàáîòó íåîáõîäèìî
ñ ïîäðîáíîãî çíàêîìñòâà ñ áàçîâîé ñèñòåìîé
êàòåãîðèé, ïðèìåíÿåìûõ ïðè îïèñàíèè ñî-
öèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè. Äàëåå
ñòóäåíòîâ ÷åðåç ñåðèþ çàíÿòèé ñëåäóåò òðåíè-
ðîâàòü â îñîçíàííîì è ìàêñèìàëüíîì èñïîëü-
çîâàíèè ýòèõ êàòåãîðèé. Ïðè ýòîì ñòóäåíòû
íà÷èíàþò ïðàâèëüíî âûÿâëÿòü ïðèçíàêè ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ñðåäè äðó-
ãèõ âèäîâ ãîòîâíîñòè, âûðàáàòûâàþò íà ýòîé
îñíîâå îñîáûé ÿçûê, ñ ïîìîùüþ êîòîðîãî îïðå-
äåëÿþò è àíàëèçèðóþò äàííûé ôåíîìåí êàê â
ñâî¸ì ïîâåäåíèè, òàê è â ïîâåäåíèè äðóãèõ ëþ-
äåé. Îñîáåííî ýôôåêòèâíûìè â ýòîì ïëàíå ÿâ-
ëÿþòñÿ çàíÿòèÿ ïî èçó÷åíèþ è îáñóæäåíèþ
êîíêðåòíûõ ïðèìåðîâ èç ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ó÷èòåëåé-ìàñòåðîâ, à òàêæå ïðèìå-
ðîâ èç ëè÷íîãî îïûòà è èõ àíàëèç â òåðìèíàõ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè. Ïðè
ðàçðàáîòêå äàííûõ çàíÿòèé ìû ïîëüçîâàëèñü
ðåêîìåíäàöèÿìè âåäóùèõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðó-
áåæíûõ ïñèõîëîãîâ (À.È. Ìàðêîâà, Ò.À. Ìàòèñ,
À.Á. Îðëîâ, Ä. Ìàêêëåëëàíä, Ã.Ñ. Àëüòøóëåð è
äð.) ïî èçìåíåíèþ è ðàçâèòèþ ìîòèâàöèè.

Â íàáîð îñíîâíûõ òåðìèíîâ è êàòåãîðèé,
îïèñûâàþùèõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãî-
òîâíîñòü, ìû âêëþ÷èëè ñëåäóþùèå: ïðîôåññèî-
íàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêóþ íàïðàâëåííîñòü; îñî-
çíàíèå îáùåñòâåííîé âàæíîñòè ó÷èòåëüñêîãî
òðóäà; ñîöèàëüíóþ àêòèâíîñòü; óìåíèå è ñòðåì-
ëåíèå ïðèíèìàòü îòâåòñòâåííîñòü çà ðàçðåøå-
íèå ñèòóàöèè íà ñåáÿ; ãóìàíèñòè÷åñêóþ íàïðàâ-
ëåííîñòü; ïåäàãîãè÷åñêóþ ôàñèëèòàöèþ; ðà-
áîòó â ïðîñòðàíñòâå âîçìîæíîñòåé; ñóáúåêò-
ñóáúåêòíîå âçàèìîäåéñòâèå; ñîâìåñòíîå ðàç-
äóìûâàíèå; äîñòîèíñòâî ðàçëè÷èÿ; ãðàæäàíñêèé
ìèðîâîççðåí÷åñêèé ïîòåíöèàë; íðàâñòâåííóþ
êóëüòóðó; îðèåíòàöèþ íà îáùå÷åëîâå÷åñêèå è
ñîöèàëüíûå öåííîñòè; ñîöèàëüíóþ çðåëîñòü;
ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ; èåðàðõèþ ïðåäñòàâ-
ëåíèé î ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè; îñîçíàí-
íîñòü êðèòåðèåâ ýôôåêòèâíîñòè ïåäàãîãè÷å-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Óñïåøíîñòü òðóäà ó÷èòåëÿ çàâèñèò îò ìíî-
ãèõ ôàêòîðîâ, ÷òî, â ñâîþ î÷åðåäü, òðåáóåò âêëþ-
÷åíèÿ ñòóäåíòîâ â ðàçëè÷íûå ôîðìû ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëÿþùèå â íåïîñðåä-
ñòâåííîé ïðàêòèêå èññëåäîâàòü å¸ ñóùåñòâåí-
íûå îñîáåííîñòè. Ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ íå-
âîçìîæíû áåç òùàòåëüíîãî ïîäáîðà ìåòîäèê.
Äëÿ ñîçäàíèÿ îïòèìàëüíûõ óñëîâèé ðàçâèòèÿ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè
ñòóäåíòîâ ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü òàêèå
ôîðìû ðàáîòû, êàê ìîäåëèðîâàíèå è ìèêðî-
ïðåïîäàâàíèå, ïåäàãîãè÷åñêèå èãðû. Äàííûå
ôîðìû ðàáîòû äîêàçàëè ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü

íà âñåõ ýòàïàõ ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè.

Ìîäåëèðîâàíèå – ñîçäàíèå ñèòóàöèé, ìàê-
ñèìàëüíî ïðèáëèæåííûõ ê ðåàëüíîé øêîëå, ãäå
îò ó÷èòåëÿ òðåáóåòñÿ îïåðàòèâíî íàéòè îïòè-
ìàëüíûé ñïîñîá ñîòðóäíè÷åñòâà ñ äåòüìè, ìàíå-
ðó ïîâåäåíèÿ. Çäåñü, íà íàø âçãëÿä, íàèáîëåå
ýôôåêòèâíî ìèêðîïðåïîäàâàíèå: âîñïðîèçâåäå-
íèå ìèíèàòþðíûõ ñèòóàöèé îáó÷åíèÿ (ìèêðî-
óðîê, ìèêðîáåñåäà). Ýòè ôîðìû õîðîøè äëÿ øëè-
ôîâêè êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé, òàêèõ êàê
óñòàíîâëåíèå êîíòàêòà ó÷èòåëÿ ñ àóäèòîðèåé â
íà÷àëå çàíÿòèÿ, íà ýòàïå àêòóàëèçàöèè òåìû, â
õîäå ôðîíòàëüíîé ðàáîòû.

Êóðñ «Ââåäåíèå â ñïåöèàëüíîñòü» èçó÷àåòñÿ
â íàøåì âóçå â I–II ñåìåñòðàõ â îáú¸ìå äâóõ
êðåäèòîâ ECTS. Äàííûé êóðñ èìååò ñâîåé çàäà-
÷åé âîîðóæåíèå ñòóäåíòîâ ïåðâîíà÷àëüíûìè
çíàíèÿìè î ñóùíîñòè è ñïåöèôèêå òðåáîâàíèé
ê ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ è åãî ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè. Îí ïðèçâàí òàêæå âûðàáàòûâàòü
ó ñòóäåíòîâ I êóðñà óñòàíîâêó íà îâëàäåíèå ãëó-
áîêèìè òåîðåòè÷åñêèìè çíàíèÿìè è ïðîôåññèî-
íàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêèìè óìåíèÿìè, ôîðìèðî-
âàòü èíòåðåñ ê ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîôåññèè, ðàç-
âèâàòü ïîòðåáíîñòü â ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèè
êàê áóäóùåãî ó÷èòåëÿ-âîñïèòàòåëÿ. Êóðñ íîñèò
èíòåãðàòèâíûé õàðàêòåð è ÿâëÿåòñÿ ñòàðòîâûì
â ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîì ñòàíîâëåíèè.
Àíàëèç ó÷åáíîé ïðîãðàììû êóðñà «Ââåäåíèå â
ñïåöèàëüíîñòü» ïîêàçàë, ÷òî ïîñëåäíèé ðàñïî-
ëàãàåò íåîáõîäèìûì êîëè÷åñòâîì ÷àñîâ äëÿ ïå-
ðåäà÷è çíàíèé ïðîôåññèîíàëüíî îðèåíòèðó-
þùåãî õàðàêòåðà è áîëüøèìè âîçìîæíîñòÿìè
â ôîðìèðîâàíèè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
ãîòîâíîñòè. Äàííûå çàíÿòèÿ, êðîìå òîãî, ïîçâî-
ëÿþò äàòü ïåðâîíà÷àëüíóþ áàçó äëÿ äåÿòåëüíîñ-
òè ïî ðàçâèòèþ ãîòîâíîñòè â ïåðèîä ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ïðàêòèêè.

Âûøåïåðå÷èñëåííûå âèäû äåÿòåëüíîñòè â
îñíîâíîì ôîðìèðóþò ìîòèâàöèîííî-îðèåíòà-
öèîííûé êîìïîíåíò ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé ãîòîâíîñòè è çàêëàäûâàþò îñíîâû äëÿ ñòà-
íîâëåíèÿ ñîäåðæàòåëüíî-îïåðàöèîíàëüíîãî è
îöåíî÷íî-ðåôëåêñèâíîãî êîìïîíåíòîâ.

Ïåäàãîãèêà – âåäóùèé êóðñ â ñèñòåìå ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè, îáåñïå÷èâàþùèé èíôîð-
ìàöèîííóþ áàçó ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
ãîòîâíîñòè êàê ëè÷íîñòíîãî êà÷åñòâà. Â äàííîì
àñïåêòå êëþ÷åâóþ íàãðóçêó íåñóò òàêèå òåìû:
«Ëè÷íîñòü êàê ïåäàãîãè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ», «Äè-
àãíîñòèêà è ïðîãíîçèðîâàíèå â ñòðóêòóðå âîñ-
ïèòàòåëüíîãî ïðîöåññà», «Âçàèìîäåéñòâèå ó÷è-
òåëÿ è ó÷àùåãîñÿ», «Ó÷¸ò âîçðàñòíûõ è èíäèâè-
äóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè
øêîëüíèêîâ â äåÿòåëüíîñòè ïåäàãîãà», «Òåõíî-
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ëîãèè ðåàëèçàöèè ëè÷íîñòíî-ðàçâèâàþùåãî
ïîäõîäà â îáðàçîâàíèè».

Ó÷åáíàÿ äèñöèïëèíà «Ìåòîäèêà âîñïèòà-
òåëüíîé ðàáîòû» òàêæå ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì
êóðñîì, â ðàìêàõ êîòîðîãî ôîðìèðóåòñÿ îá-
ùàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ãîòîâíîñòü ê ïåäàãîãè-
÷åñêîé ðàáîòå. Â òðàäèöèîííîé ïðàêòèêå âûñ-
øåãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ âîçìîæ-
íîñòè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîäãîòîâêè
â ðàìêàõ äàííîãî êóðñà íå ðåàëèçóþòñÿ ïîë-
íîñòüþ èç-çà íåäîñòàòî÷íîé ïðåäñòàâëåííîñòè
â ó÷åáíûõ ïëàíàõ è ïðîãðàììàõ ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì
â ñóùåñòâóþùèå ïðîãðàììû ìû ïîñ÷èòàëè íå-
îáõîäèìûì ââîäèòü ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûå
íàìè òåìàòè÷åñêèå ìîäóëè, ïîçâîëÿþùèå îáåñ-
ïå÷èòü ôîðìèðîâàíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷å-
ñêèõ îñíîâ ðàññìàòðèâàåìîé ïîäãîòîâêè, íà-
ïðèìåð: «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî îáùåíèÿ êàê ñóáúåêò-ñóáúåêòíîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ», «Òåõíîëîãèÿ èíôîðìàòèâíî-ðå÷åâîãî
âîçäåéñòâèÿ», «Äèàãíîñòèêà è êîððåêöèÿ óðîâ-
íåé âîñïèòàííîñòè øêîëüíèêîâ», «Òåõíîëîãèÿ
àêòóàëèçàöèè ñóáúåêòíîãî îïûòà ó÷àùèõñÿ â
ïðîöåññå îáó÷åíèÿ», «Ïñèõîòåõíèêà ïåäàãîãè-
÷åñêîé ôàñèëèòàöèè».

Íà ïðàêòè÷åñêèõ è ñåìèíàðñêèõ çàíÿòèÿõ
ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü òàêèå ôîðìû ðà-
áîòû: ðàçáîð ñèòóàöèé ñ ãîòîâûì ðåøåíèåì, ñ
àëüòåðíàòèâíûì âûáîðîì, ñ ñàìîñòîÿòåëüíîé
ïîñòàíîâêîé è ðåøåíèåì ïåäàãîãè÷åñêîé çà-
äà÷è; ìîäåëèðîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé
â âèäå ðîëåâûõ èãð; âûäåëåíèå ñòóäåíòàìè ðå-
àëüíûõ ñèòóàöèé â ñîáñòâåííîé ïåäàãîãè÷åñêîé
ïðàêòèêå è êîíñòðóèðîâàíèå ñîîòâåòñòâóþùèõ
ïåäàãîãè÷åñêèõ çàäà÷; âêëþ÷åíèå ñòóäåíòîâ â
ïåäàãîãè÷åñêèé ïðîöåññ, íàáëþäåíèå è ñîâìå-
ñòíóþ îöåíêó äåéñòâèé ó÷èòåëåé ñ ïîçèöèè
ïðîôåññèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà; ýêñïåðòíóþ
îöåíêó ñòóäåíòàìè ðåàëüíûõ æèçíåííûõ ñè-
òóàöèé äëÿ äèàãíîñòèêè è ñàìîäèàãíîñòèêè ñôîð-
ìèðîâàííîñòè ïðîôåññèîíàëüíî-öåííîñòíûõ
îðèåíòàöèé ñòóäåíòîâ, èõ ãîòîâíîñòè ïðåâðà-
ùàòü îáûäåííûå ñèòóàöèè â ïåäàãîãè÷åñêèå;
òâîð÷åñêèå çàäàíèÿ, ðàññ÷èòàííûå íà ôîðìè-
ðîâàíèå ïðîôåññèîíàëüíîãî èäåàëà ñòóäåíòà
÷åðåç öåëîñòíîå âîñïðèÿòèå è íðàâñòâåííî-ýñ-
òåòè÷åñêóþ îöåíêó ëè÷íîñòè ïåäàãîãà (óñòíûé
ýìîöèîíàëüíûé ðàññêàç «Ìîé èäåàë ó÷èòåëÿ»,
êîíêóðñ î÷åðêîâ «Ïîðòðåò ó÷èòåëÿ» è ò.ä.). Äèñ-
êóññèè, âîçíèêàþùèå íà çàíÿòèÿõ ñ äàííûìè
ôîðìàìè ðàáîòû, ïîçâîëÿþò àêòèâèçèðîâàòü
íðàâñòâåííûå ïîèñêè ñòóäåíòîâ, ïîâûñèòü èõ
ñîöèàëüíóþ àêòèâíîñòü.

Ðàçâèâàþùèé ïîòåíöèàë ó÷åíèÿ êàê âåäó-
ùåé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ çàâèñèò íå òîëüêî

îò ñîäåðæàíèÿ, íî è îò îðãàíèçàöèè èíôîðìà-
öèè, à òàêæå îò ìåòîäà å¸ ñîîáùåíèÿ, âëèÿ-
þùåãî íà ñïîñîá ïåðåðàáîòêè èíôîðìàöèè.
Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ ïðîáëåìíûå
ëåêöèè, ïðèâëå÷åíèå ñïåöèàëèñòîâ ðàçëè÷íûõ
îáëàñòåé äëÿ îðãàíèçàöèè äèàëîãîâ è äèñêóññèé.
Ïðèâåä¸ì ïðèìåðíóþ òåìàòèêó ÷èòàòåëüñêèõ
êîíôåðåíöèé, êðóãëûõ ñòîëîâ, äèñêóññèîííûõ
âñòðå÷ äëÿ ðàáîòû ñî ñòóäåíòàìè âî âíåàóäèòîð-
íîå âðåìÿ:

1. ×èòàòåëüñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî êíèãå
À.Ñ. Ìàêàðåíêî «Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîýìà». Ïðè-
ìåðíûå âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ:

– Êàê Âû îöåíèâàåòå ëè÷íîñòü çàâåäó-
þùåãî êîëîíèåé? Êàêèå èç åãî êà÷åñòâ ìîæíî
è äîëæíî âîñïèòàòü â ñåáå, ãîòîâÿñü ê ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè?

– Êàêèå îñòðûå ïåäàãîãè÷åñêèå ñèòóàöèè
çàïîìíèëèñü Âàì? Êàê Âû èõ îöåíèâàåòå?

– «Ïðîøëîå ðåá¸íêà íå âõîäèò â åãî áóäó-
ùåå». Âàøå ìíåíèå?

– Îöåíèòå ñëåäóþùåå óòâåðæäåíèå: «Ïå-
äà- ãîãèêà – íàóêà äèàëåêòè÷åñêàÿ è ãîòîâûõ
ðåöåïòîâ íå âûäà¸ò» è ò.ï.

2. ×èòàòåëüñêàÿ êîíôåðåíöèÿ ïî ïðîèçâåäå-
íèÿì Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî. Ïëàí êîíôåðåíöèè:

à) Âñòóïèòåëüíîå ñëîâî ïðåïîäàâàòåëÿ:
«×òî ñàìîå ãëàâíîå â ìîåé æèçíè? Áåç ðàçäó-
ìèé îòâå÷àþ: ëþáîâü ê äåòÿì».

á) Ïðèìåðíûå âîïðîñû äëÿ îáñóæäåíèÿ:
– «Ãðàæäàíèíà ìû âîñïèòàåì òîëüêî òîã-

äà, – ñ÷èòàë Â.À. Ñóõîìëèíñêèé, – êîãäà ðå-
á¸íîê ñ ìàëûõ ëåò (è îõîòíî) áóäåò äåëàòü ÷òî-
òî êîíêðåòíîå äëÿ ñâîåé ñòðàíû». Îáîñíóéòå
Âàøó òî÷êó çðåíèÿ ïî äàííîìó âîïðîñó.

– «Íàó÷èòüñÿ ëþáèòü äåòåé íåëüçÿ íè â
êàêîì ó÷åáíîì çàâåäåíèè, íè ïî êàêèì êíèãàì,
ýòà ñïîñîáíîñòü ðàçâèâàåòñÿ â ïðîöåññå ó÷àñòèÿ
÷åëîâåêà â îáùåñòâåííîé æèçíè, åãî âçàèìîîò-
íîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè». Âàøå ìíåíèå? Ðàñ-
êðîéòå ýòó ìûñëü â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ
êàòåãîðèÿõ.

– Äåòè ìëàäøèõ êëàññîâ Ïàâëûøñêîé øêî-
ëû ñî÷èíÿëè ñêàçêè, ïèñàëè ìíîãî ñî÷èíåíèé-
ìèíèàòþð î ïðèðîäå è ëþäÿõ, ñîçäàâàëè ìà-
òåìàòè÷åñêèå çàäà÷è. Êàê Âû äóìàåòå, ïî÷åìó
Â.À. Ñóõîìëèíñêèé òàê íàñòàèâàë íà ýòîì? ×òî
ýòî äàâàëî â ïëàíå èõ âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ?
Ìîæåì ëè ìû ýòîò îïûò èñïîëüçîâàòü äëÿ âîñ-
ïèòàíèÿ áóäóùèõ ó÷èòåëåé?

– ×òî âêëþ÷àë Â.À. Ñóõîìëèíñêèé â ïîíÿ-
òèÿ «ïåäàãîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà» è «ïåäàãîãè÷å-
ñêîå áåñêóëüòóðüå»? Ðàñêðîéòå Âàøó ìûñëü â
êàòåãîðèÿõ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâ-
íîñòè.

3. Äèñêóññèÿ íà òåìó: «Íàñòîÿùèé ó÷è-
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òåëü. Êàêèì òû åãî ïðåäñòàâëÿåøü?». Âîïðîñû:
– Êòî ìîæåò ñòàòü íàñòîÿùèì ó÷èòåëåì?
– Êàêèå êà÷åñòâà, ïî Âàøåìó ìíåíèþ, õà-

ðàêòåðèçóþò òàêîãî ó÷èòåëÿ?
– Äîëæíû ëè áûòü ó ïåäàãîãà îòëè÷èòåëü-

íûå ÷åðòû? Åñëè äà, òî êàêèå?
– ßðêàÿ èíäèâèäóàëüíîñòü ó÷èòåëÿ – ýòî

õîðîøî èëè ïëîõî?
– Ëþáèìûé ó÷èòåëü – ëþáèìûé ïðåäìåò.

Òàê ëè? ×òî ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþùèì â äàííîé
äèàäå?

4. Äèñêóññèîííûå âñòðå÷è (äèñêóññèîííûå
«êà÷åëè»):

· Ñòóäåíò 2000-õ ãîäîâ. Êàêîâ îí?
· ×òî îòëè÷àåò ñòóäåíòà ãóìàíèòàðíîãî

âóçà?
· Ïðîôåññèîíàëüíûé è ãðàæäàíñêèé äîëã

ó÷èòåëÿ.
· Ñ÷àñòüå è áóäóùàÿ ïðîôåññèÿ.
5. Êðóãëûé ñòîë ñ ïðèãëàøåíèåì ó÷èòåëåé-

ìàñòåðîâ. Ïðèìåðíûå òåìû:
· «Ïåäàãîãè÷åñêîå ìàñòåðñòâî è ïåäàãîãè-

÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü».
· «Íîâûå òåõíîëîãèè âîñïèòàòåëüíîãî ïðî-

öåññà» (ïî êíèãàì Í.Å. Ùóðêîâîé) [6, 7, 8].
Âàæíûì ñðåäñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ ñîöèàëü-

íî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ÿâëÿþòñÿ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå òðåíèíãè èëè àêòèâ-
íîå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé îáó÷åíèå, êî-
òîðîå îáåñïå÷èâàåò âûñîêóþ ïîçíàâàòåëüíóþ
àêòèâíîñòü îáó÷àåìûõ â îâëàäåíèè íåîáõîäè-
ìûìè ïðàêòè÷åñêèìè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêèìè çíàíèÿìè è êîììóíèêàòèâíûìè óìåíèÿ-
ìè. Íî ýòî íå åäèíñòâåííàÿ öåëü, êîòîðàÿ ðåà-
ëèçîâàëàñü â íàøåé ðàáîòå, áûëè åù¸ äâå ñî-
ïóòñòâóþùèå öåëè:

· ðàçâèòèå ÷¸òêîé ñîöèàëüíîé ïîçèöèè è
íàâûêîâ ñîöèàëüíîé àêòèâíîñòè, óìåíèÿ àíà-
ëèçèðîâàòü è îöåíèâàòü ñâîè äåéñòâèÿ è ðåàêöèè
â ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèÿõ (ðåôëåêñèÿ);

· ïîâûøåíèå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé
êóëüòóðû êàê ñóùåñòâåííîãî àñïåêòà ïîëíîöåí-
íîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè áóäóùåãî ó÷èòåëÿ.

Ïðè ýòîì àêöåíò äåëàëñÿ íà ðîëåâûå òðå-
íèíãè. ×àñòü òåì äëÿ çàíÿòèé ìû áðàëè èç êóðñà
«Èñòîðèÿ ïåäàãîãèêè». Ñ îñîáûì èíòåðåñîì
îòíîñèëèñü ñòóäåíòû ê çàíÿòèÿì òèïà: «Ðåøèòå
äàííóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ ñèòóàöèþ â ìàíåðå
òîãî èëè èíîãî âûäàþùåãîñÿ ïåäàãîãà ïðîø-
ëîãî». Öåííîñòü òàêèõ ðîëåâûõ òðåíèíãîâ çà-
êëþ÷àåòñÿ â äåéñòâåííîì ïðèñâîåíèè ýòàëîíîâ
ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà. Ìåõàíèçì ýòîãî
ïðèñâîåíèÿ – ïðåæäå âñåãî â èäåíòèôèêàöèîí-
íîì ïîäðàæàíèè âåëèêèì ïðèìåðàì. Âëèÿíèå
ïðèìåðà íà ëè÷íîñòü ïðîÿâëÿåòñÿ â ïðîöåññàõ
ïîäðàæàíèÿ. Ïî ñâîåìó õàðàêòåðó ïðèìåðû

ìîãóò áûòü åäèíè÷íûìè è êîëëåêòèâíûìè, æèâ-
øèìè ðàíåå, ðåàëüíûìè è õóäîæåñòâåííî âîñ-
ñîçäàííûìè (ëèòåðàòóðíûå ãåðîè), êîíêðåòíû-
ìè è îáîáù¸ííûìè.

Ðåçóëüòàòèâíîñòü è óñòîé÷èâîñòü ïîäðàæà-
òåëüíîé äåÿòåëüíîñòè çàâèñèò îò ñèëû ïðèìåðà,
à òàêæå îò èíäèâèäóàëüíîé ãîòîâíîñòè ê èäåí-
òèôèêàöèîííîé àêòèâíîñòè. Äåòåðìèíèðóþùåå
âëèÿíèå ïðèìåðà ïðîÿâëÿåòñÿ â òîì ñëó÷àå, êîã-
äà åãî îáùåñòâåííàÿ çíà÷èìîñòü ñòàíîâèòñÿ
ëè÷íîñòíî çíà÷èìîé äëÿ ïîäðàæàþùåãî. Èìåí-
íî â ñèëó ñâîåé àâòîðèòåòíîñòè îïðåäåëÿåìûé
îáúåêò ñòàíîâèòñÿ ïðèìåðîì. Â ðåçóëüòàòå ïðå-
âîñõîäñòâà îáúåêòà ïîäðàæàíèÿ îí ñòàíîâèòñÿ
äëÿ ñóáúåêòà íîâûì, æåëàòåëüíûì îðèåíòèðîì
â ïîâåäåíèè, îáðàçöîì. Òàêèì îáðàçîì, ÷åðåç
îáîãàùåíèå èíäèâèäóàëüíîé ñèñòåìû öåííîñòåé
íà çàíÿòèÿõ íå òîëüêî îáñóæäàåòñÿ äåÿòåëü-
íîñòü âûäàþùèõñÿ ïåäàãîãîâ, íî è â îïðåäåë¸í-
íîé ñòåïåíè ïðèñâàèâàåòñÿ èõ îïûò.

Èñêëþ÷èòåëüíî ýôôåêòèâíûìè â ïëàíå ôîð-
ìèðîâàíèÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâ-
íîñòè ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå
òðåíèíãè ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ. Íà íèõ ðå-
çóëüòàòèâíî ðàçâèâàþòñÿ òàêèå êîìïîíåíòû ãî-
òîâíîñòè, êàê îïåðàöèîíàëüíûé è îöåíî÷íî-
ðåôëåêñèâíûé.

Îñíîâíûìè öåëÿìè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêîãî òðåíèíãà îáùåíèÿ âûñòóïàëè ñëåäóþùèå:

1. Âîîðóæåíèå ñòóäåíòîâ ñèñòåìîé êàòå-
ãîðèé (ïîíÿòèÿ è ïðåäñòàâëåíèÿ), íåîáõîäèìûõ
äëÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ñâîåé ëè÷íîñòè
è äðóãèõ, äëÿ àíàëèçà ïåäàãîãè÷åñêèõ ñèòóàöèé.

2. Ïîçíàíèå ñâîåé ãîòîâíîñòè ê ïåäàãîãè-
÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Îöåíêà êîììóíèêàòèâíûõ
íàâûêîâ.

3. Ïîíèìàíèå ñåáÿ êàê ëè÷íîñòè è íàõîæ-
äåíèå ñïîñîáîâ ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Ïðèñâîå-
íèå ñîöèàëüíîé ðîëè ó÷èòåëÿ.

4. Ôîðìèðîâàíèå óìåíèé îðãàíèçàöèè îï-
òèìàëüíîãî îáùåíèÿ, êîíñòðóêòèâíîãî ðàçðå-
øåíèÿ êîíôëèêòîâ â îáùåíèè, ýìîöèîíàëüíîé
è ïîâåäåí÷åñêîé ñàìîðåãóëÿöèè, íàâûêîâ âû-
ñîêîàäàïòèâíîãî ïîâåäåíèÿ.

5. Ðàçâèòèå íàâûêîâ ðåôëåêñèè è îáðàòíîé
ñâÿçè.

Ïðîãðàììà òðåíèíãà ñîñòîèò èç äâóõ öèêëîâ
(1 öèêë – I êóðñ; 2 öèêë – II êóðñ). Êàæäûé
öèêë âêëþ÷àåò 6 äâóõ÷àñîâûõ çàíÿòèé, êîòîðûå
ïðîâîäÿòñÿ åæåäíåâíî â ïåðèîä ïåäàãîãè÷åñêîé
ïðàêòèêè â øêîëå.

Â ïåðèîä ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè öåëåñî-
îáðàçíî ïðîâåäåíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ ñòóäèé –
ñïåöèàëüíûõ ó÷åáíûõ çàíÿòèé ñî ñòóäåíòàìè
ïî ïîâûøåíèþ èõ ïðàêòè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà,
ïðåäëîæåííûõ Í.Å. Ùóðêîâîé [8].
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Ïåäàãîãè÷åñêàÿ ñòóäèÿ – ýòî êîëëåêòèâíàÿ
ôîðìà ïîâûøåíèÿ ïðîôåññèîíàëèçìà ñòóäåíòà-
ìè îäíîé ãðóïïû. Çàíÿòèÿ ñòóäèè íîñÿò òâîð÷å-
ñêèé õàðàêòåð. Íà ñòóäèè ðàçâèâàåòñÿ ïåäàãî-
ãè÷åñêîå ìûøëåíèå, ðàñøèðÿþòñÿ ïåäàãîãè-
÷åñêèå çíàíèÿ, ôîðìèðóþòñÿ ïðîôåññèîíàëüíî
öåííûå óìåíèÿ, à òàêæå âûðàáàòûâàåòñÿ åäèíàÿ
òåîðåòè÷åñêè îñìûñëåííàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïî-
çèöèÿ ñòóäåíòîâ ãðóïïû. Çàíÿòèÿ â ôîðìå ñòó-
äèé ïðîâîäÿòñÿ ñ ïðåèìóùåñòâåííûì èñïîëüçî-
âàíèåì ñëåäóþùèõ ïðè¸ìîâ è îðãàíèçàöèîííûõ
ôîðì: ñâîáîäíîãî îáìåíà ìíåíèÿìè, ñïîíòàí-
íîãî òðåíèíãà, ðîëåâûõ èãð, ïðîñëóøèâàíèÿ
êîðîòêèõ ñîîáùåíèé ñ ïîñëåäóþùèì èõ
îáñóæäåíèåì.

Ðåæèì ðàáîòû â ñòóäèè ïîä÷èí¸í ñòðîãèì
ïðàâèëàì: âñå ó÷àñòíèêè óâàæàþò ìíåíèå äðóã
äðóãà, ëàêîíè÷íû â âûñòóïëåíèÿõ, îòêðûòû è
äîáðîæåëàòåëüíû. Ðàáîòà ïðîäîëæàåòñÿ íå áî-
ëåå 2-õ àêàäåìè÷åñêèõ ÷àñîâ. Êàæäîå çàíÿòèå
íåîáõîäèìî çàêàí÷èâàòü ðåôëåêñèåé: «Ñåãîäíÿ
íà ñòóäèè ÿ…». Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ áëàãîïðèÿò-
íîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî êëèìàòà ðåêîìåíäóåòñÿ
èñïîëüçîâàòü ìóçûêó, ñïåöèôè÷åñêèå ýëåìåíòû
îêðóæàþùåé ïðåäìåòíîé ñðåäû.

Íà íà÷àëüíîé ñòàäèè ñòóäèþ âåä¸ò ïðåïîäà-
âàòåëü, â äàëüíåéøåì, êàê ïîêàçàë íàø îïûò,
öåëåñîîáðàçíî, åñëè âåäóùèìè áóäóò ïîî÷åð¸ä-
íî ñòóäåíòû – ó÷àñòíèêè ñòóäèè. Ñòóäèéíûå
çàíÿòèÿ áûëè îñîáåííî òåïëî âîñïðèíÿòû ñòó-
äåíòàìè. Âûñîêóþ îöåíêó äàëè ó÷àñòíèêè ñòó-
äèè íà òåìó «Ìåæëè÷íîñòíîå âîñïðèÿòèå». Â
ðàìêàõ ýòîé òåìû îáñóæäàëèñü ñëåäóþùèå
ïðîáëåìû:

· ïîíèìàíèå è îöåíêà ÷åëîâåêà ÷åëîâåêîì;
· ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ðåôëåêñèÿ;
· ýìïàòèÿ è ñòåðåîòèïèçàöèÿ;
· ïðèíöèï ðàâåíñòâà ïàðòí¸ðîâ â îáùå-

íèè «ó÷èòåëü – ó÷åíèê»;
· ñîïåðåæèâàíèå êàê ìåõàíèçì âçàèìî-

äåéñòâèÿ;
· äîñòîèíñòâî ðàçëè÷èÿ.
Âûçâàëà îòêëèê ó ñòóäåíòîâ ñòóäèÿ íà òåìó

«Íåñòàíäàðòíûå ôîðìû ãðóïïîâûõ âçàèìîäåé-
ñòâèé». Îñíîâíûìè ôîðìàìè ðàáîòû íà äàííîé
ñòóäèè áûëè ñëåäóþùèå:

· «îòêðûòàÿ êàôåäðà»;
· «ïîçèöèîííàÿ èãðà»;
· «äèñêóññèîííûå “êà÷åëè”»;
· «ïàêåò äðóæåñêèõ âîïðîñîâ»;
· «òåëåôîí äîâåðèÿ»;
· «ðàçáðîñ ìíåíèé»;
· «ãîðÿ÷èé ñòóë»;
· «ñïèñîê ïðåòåíçèé».
Ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ «ìåòà-

äåÿòåëüíîñòüþ», ò.å. äåÿòåëüíîñòüþ, óïðàâëÿ-

þùåé ïî îòíîøåíèþ ê äðóãîé äåÿòåëüíîñòè.
Îðãàíèçàöèÿ òàêîé äåÿòåëüíîñòè òðåáóåò, ÷òî-
áû ó ó÷èòåëÿ áûë ðàçâèò îñîáûé âèä ðåôëåêñèè –
ñïîñîáíîñòü àíàëèçèðîâàòü ñîñòîÿíèå è îòíî-
øåíèå ê åãî äåéñòâèÿì äðóãîãî ÷åëîâåêà, îñî-
çíàâàòü è îöåíèâàòü âîñïðèÿòèå ýòèõ äåéñòâèé
òåìè, íà êîãî îíè íàïðàâëåíû, ò.å. øêîëüíèêà-
ìè.

Íàøè íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïðåïîäà-
âàòåëè âîçäåéñòâóþò íà ëè÷íîñòü ñòóäåíòà ïðå-
èìóùåñòâåííî ÷åðåç êîãíèòèâíóþ ñôåðó ïðè
ïðàêòè÷åñêîì îòñóòñòâèè âîçäåéñòâèÿ íà ýìî-
öèîíàëüíî-âîëåâóþ. Âåäóùèå èññëåäîâàòåëè
ïðîáëåì îáðàçîâàíèÿ (Â.È. Çàãâÿçèíñêèé [3],
À.ß. ×åáûêèí [5] è äð.) ïîäòâåðæäàþò, ÷òî òðà-
äèöèîííûé ó÷åáíûé ïðîöåññ ìàëî àïåëëèðóåò
ê ÷óâñòâàì, à äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïîòðåáíîñòè
â ïåäàãîãè÷åñêîì ðîñòå íåîáõîäèìî íàõîäèòü
òàêèå ïðè¸ìû âîçäåéñòâèÿ, êîòîðûå îáîãàùàþò
ýìîöèîíàëüíûé îïûò ñòóäåíòîâ, ðàçâèâàþò âî-
îáðàæåíèå, ýìîöèîíàëüíóþ îòçûâ÷èâîñòü, ëè÷-
íîñòíîå îòíîøåíèå ê äåéñòâèòåëüíîñòè, ýìî-
öèîíàëüíûé èíòåëëåêò è ýìïàòè÷åñêè îðèåíòè-
ðîâàííûå íàâûêè ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ.

Â ðàáîòå ïî ôîðìèðîâàíèþ ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè áîëüøîå ìåñòî çàíè-
ìàþò ñïåöèàëüíûå óïðàæíåíèÿ íà ðàçâèòèå ýì-
ïàòèè (ñîïåðåæèâàíèå, óìåíèå ïîñòàâèòü ñåáÿ
íà ìåñòî äðóãîãî ÷åëîâåêà) è îñâîåíèå ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ïñèõîòåõíèê. Ïîäîáíûå óïðàæíåíèÿ
âêëþ÷àþòñÿ êàê â òðåíèíãè, òàê è â ïåäàãîãè÷å-
ñêèå ñòóäèè. Ïðè ðàçðàáîòêå òàêèõ óïðàæíåíèé
ìû îïèðàëèñü íà îïûò ñîòðóäíèêîâ Ïîëòàâñêî-
ãî ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà, êîòîðûå èñ-
ïîëüçîâàëè äëÿ çàïóñêà ðåôëåêñèè è ðàçâèòèÿ
ýìïàòèè ôîòîïîðòðåòû, îáðàçû ðàçíûõ ëþäåé,
ñîçäàííûå æèâîïèñöàìè. Ðàáîòàÿ ñ ïîðòðåòàìè,
ñòóäåíòû àíàëèçèðóþò âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå
÷åëîâåêà, èçîáðàæ¸ííîãî õóäîæíèêîì, è ñîîò-
íîñÿò ñâîè îùóùåíèÿ ñ äîêóìåíòàëüíûìè ñâè-
äåòåëüñòâàìè î÷åâèäöåâ, âîñïîìèíàíèÿìè àâòî-
ðà ïðîèçâåäåíèÿ.

Âûâîäû. Íàø îïûò ïîêàçàë, ÷òî ïðåäëîæåí-
íîå äîïîëíåíèå ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîãî ïðîöåñ-
ñà ïîçâîëÿåò çíà÷èòåëüíî ïîâûñèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ó÷èòåëåé, à òàêæå
óëó÷øèòü êà÷åñòâî ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ðàáîòàþùèõ ñïåöèàëèñòîâ. Ïîêàçàòåëè ïðî-
âåä¸ííîé ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé äèàãíîñòè-
êè, à òàêæå äàííûå ñàìîîöåíêè ó÷àñòíèêîâ
ïðîãðàììû ïîäòâåðæäàþò âûñêàçàííîå ïîëîæå-
íèå íà ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìîì óðîâíå.

Ðåçóëüòàòèâíîñòü ïðîâåä¸ííîé ðàáîòû âûðà-
çèëàñü â ôîðìèðîâàíèè ó ñòóäåíòîâ âóçà äîñ-
òàòî÷íî âûñîêîãî óðîâíÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëü-
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íîñòè, â çíà÷èòåëüíîì óñèëåíèè ïðîôåññèî-
íàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè, â êà-
÷åñòâåííîì óëó÷øåíèè îðãàíèçàòîðñêèõ è

êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé áóäóùèõ ó÷èòåëåé,
â ïîâûøåíèè îáùåãî óðîâíÿ èõ íàó÷íî-ìåòî-
äè÷åñêîé êâàëèôèêàöèè.
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Organizational and methodological aspects of social-psychological readiness formation of students of humanitarian universities
to teaching.

Gura L.M., PhD (Pedagogics), Associate Professor, First Vice Rector of Sevastopol Municipal University of
Humanities, e-mail: gura0103@gmail.com.

Avdeeva I.N., PhD (Psychology), Associate Professor, Vice Rector for Research, Sevastopol Municipal University
of Humanities, e-mail: avdeev500@i.ua.

The article is dedicated to the content and condition analysis of forming of future teachers’ social-psychological readiness
to teaching. As the substantial basis of the category of “social-psychological readiness to teaching” the authors emphasize
personal development and probabilistic orientation of a future teacher activity in combination with the proper operational-
technological competence. The authors describe main organizational forms and methodological algorithms of working with
students which favour the forming of social-psychological readiness to teaching. The forms mentioned can be used both
separately (training and seminars) and while teaching basic subjects of the curriculum. The materials presented are the result
of the ten years approbation of the authors’ program of development of social-psychological readiness to teaching among the
students in Sevastopol University of Humanities.

Keywords: teaching activity, social-psychological readiness to teaching, activity direction, pedagogic facility, teacher training,
extra-curriculum activities.

Ãóðà Ë. Ì., Àâäººâà ². Ì. Îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷í³ àñïåêòè ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³
ñòóäåíò³â ãóìàí³òàðíèõ âóç³â äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó çì³ñòó é óìîâ ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ìàéáóòí³õ ïåäàãîã³â
äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. ßê çì³ñòîâó îñíîâó êàòåãîð³¿ «ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íà ãîòîâí³ñòü äî ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè»
àâòîðè âèä³ëÿþòü îñîáèñò³ñíî ðîçâèâàëüíó é ³ìîâ³ðí³ñíó ñïðÿìîâàí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ â÷èòåëÿ â ïîºäíàíí³ ç â³äïîâ³äíîþ
îïåðàö³éíî-òåõíîëîã³÷íîþ êîìïåòåíòí³ñòþ. Îïèñàíî îñíîâí³ îðãàí³çàö³éí³ ôîðìè é ìåòîäè÷í³ àëãîðèòìè ðîáîòè ç³
ñòóäåíòàìè, ùî ñïðèÿþòü ñòàíîâëåííþ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äàí³ ôîðìè
ìîæóòü áóòè ðåàë³çîâàí³ ÿê ñàìîñò³éíî (òðåí³íãè òà ñåì³íàðè), òàê ³ â ðàìêàõ âèêëàäàííÿ áàçîâèõ äèñöèïë³í
íàâ÷àëüíîãî ïëàíó. Ïðåäñòàâëåí³ ìàòåð³àëè º ðåçóëüòàòîì äåñÿòèð³÷íî¿ àïðîáàö³¿ àâòîðñüêî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñòóäåíò³â Ñåâàñòîïîëüñüêîãî ì³ñüêîãî ãóìàí³òàðíîãî
óí³âåðñèòåòó.
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