
Географія та туризм 

 84 

УДК 911.372.4 
 

Панков Сергій Вікторович,  
доктор географічних наук, доцент 

 

Тамбовський державний університет імені Г.Р. 

Державіна, м. Тамбов, Росія, е-mail: 

psv69tmb@mail.ru    
 

РЕГІОНАЛЬНИЙ ДОСВІД РЕАЛІЗАЦІЇ ТУРИСТИЧНО-РЕКРЕАЦІЙНОЇ 

ДІЯЛЬНОСТІ В СІЛЬСЬКІЙ МІСЦЕВОСТІ 
 

Мета. Аналіз проблем, пов'язаних з використанням сільських населених пунктів 

у туристично-рекреаційній діяльності регіону. Окреслено коло питань щодо інтеграції 

сільської місцевості в регіональну туристську галузь. 

Методика. Програми територіального планування часто не враховують 

специфіки окремих поселень, зберігаючи регіональні риси конкретного селища і його 

оточення з використанням методів реконструкції, так і нового будівництва, з 

урахуванням місцевої стилістики, умов і способу життя населення. 

Результат. Сільська поселенська мережа формується і розвивається не сама по 

собі, а в тісному взаємозв'язку і взаємообумовленості з функціями вміщає їх території. 

Облік регіональних особливостей і зв'язків функціонування закономірно підвищує 

достовірність планування і прогнозування розвитку сільських поселень, посилює 

обґрунтованість перспективних шляхів їх вдосконалення в контексті регіональної 

стратегії реалізації туристсько-рекреаційної діяльності. 

Наукова новизна. Формування в Тамбовської області конкурентоспроможної 

туристично-рекреаційної галузі як однієї з провідних, пріоритетних галузей економіки, 

що забезпечує попит споживачів (як російських, так і закордонних) на задоволення 

власних потреб області в туристично-рекреаційних послугах. 

Практична значимість. Залучення інвесторів і широкої громадськості за 

допомогою примноження культурного надбання, яке внесе істотний внесок в 

економічний розвиток і зміцнення регіональної самобутності Тамбовської області. 

Велике значення тут має надаватися маркетингової і рекламної діяльності, просування 

Тамбовської області як туристично-рекреаційного регіону на загальноросійський і 

світовий ринок цього виду послуг. 

Ключові слова: регіональна стратегія, туристично-рекреаційна діяльність, 

сільська місцевість, культурні ландшафти. 
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РЕГИОНАЛЬНЫЙ ОПЫТ РЕАЛИЗАЦИИ ТУРИСТСКО-

РЕКРЕАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СЕЛЬСКОЙ МЕСТНОСТИ 
 

Цель. Анализ проблем, связанных с использованием сельских населенных 

пунктов в туристско-рекреационной деятельности региона. Очерчен круг вопросов по 

интеграции сельской местности в региональную туристскую отрасль. 

Методика. Программы территориального планирования часто не учитывают 

специфики отдельных поселений, сохраняя региональные черты конкретного селения и 

его окружения с использованием методов, как реконструкции, так и нового 

строительства, с учетом местной стилистики, условий и образа жизни населения. 

Результаты. Сельская поселенческая сеть формируется и развивается не сама 

по себе, а в тесной взаимосвязи и взаимообусловленности с функциями вмещающей их 
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территории. Учет региональных особенностей и связей функционирования 

закономерно повышает достоверность планирования и прогнозирования развития 

сельских поселений, усиливает обоснованность перспективных путей их 

совершенствования в контексте региональной стратегии реализации туристско-

рекреационной деятельности. 

Научная новизна. Формирование в Тамбовской области конкурентоспособной 

туристско-рекреационной отрасли в качестве одной из ведущих, приоритетных 

отраслей экономики, обеспечивающей спрос потребителей (как российских, так и 

зарубежных) на удовлетворение собственных потребностей области в туристско-

рекреационных услугах. 

Практическая значимость. Привлечение инвесторов и широкой 

общественности посредством приумножения культурного достояния, которое внесёт 

существенный вклад в экономическое развитие и укрепление региональной 

самобытности Тамбовской области. Большое значение здесь должно придаваться 

маркетинговой и рекламной деятельности, продвижению Тамбовской области как 

туристско-рекреационного региона на общероссийский и мировой рынок этого вида 

услуг. 
Ключевые слова: региональная стратегия, туристско-рекреационная 

деятельность, сельская местность, культурные ландшафты.  
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REGIONAL EXPERIENCE IN THE IMPLEMENTATION OF TOURIST AND 

RECREATIONAL ACTIVITIES IN RURAL AREAS 
 

Purpose. Analysis of problems associated with the use of rural settlements in the 

tourist and recreational activities of the region. The range of issues on the integration of rural 

areas into the regional tourism industry is outlined. 

Method. Spatial planning programmes often do not take into account the specifics of 

individual settlements, preserving the regional characteristics of a particular village and its 

surroundings using methods of both reconstruction and new construction, taking into account 

the local style, conditions and lifestyle of the population. 

Results. Rural settlement network is formed and developed not by itself, but in close 

relationship and interdependence with the functions of their territory. Taking into account 

regional features and relations of the functioning of the natural and increases the reliability of 

planning and forecasting development of rural communities, strengthens the validity of the 

perspective ways of their improvement in the context of the regional strategy for the 

implementation of tourism and recreational activities. 

Scientific novelty. Formation in the Tambov region of a competitive tourist and 

recreational industry as one of the leading, priority sectors of the economy, ensuring the 

demand of consumers (both Russian and foreign) to meet their own needs in the field of 

tourism and recreational services. 

Practical significance. Attracting investors and the General public through the 

enhancement of cultural heritage, which will make a significant contribution to the economic 

development and strengthening of the regional identity of the Tambov region. Great 

importance should be attached to marketing and advertising activities, promotion of the 

Tambov region as a tourist and recreational region on the all-Russian and world market of this 

type of service. 
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Постановка проблемы. В регионах существуют программы 

территориального планирования, в которых разработаны общие положения 

развития субъектов РФ, включая сельскую местность. Однако, не умаляя 

преимуществ данных проектов, стоит отметить, что их реализация, как и 

многих других не учитывает специфики отдельных поселений, сохраняя 

региональные черты конкретного селения и его окружения с 

использованием методов, как реконструкции, так и нового строительства, с 

учетом местной стилистики, условий и образа жизни населения. Конечно, 

такая задача является весьма сложной, требующей исследования и 

решения широкого круга проблем, привлечения специалистов разного 

профиля. Но именно такая концепция с её нацеленностью на комплексное 

социально-экономическое развитие, повышение уровня и улучшение 

образа и качества жизни населения в сельской местности способна, пусть и 

не быстро решить накопившиеся проблемы. Ведь полифункциональность 

той или иной территории накладывает отпечаток на функциональную 

структуру сельских поселений, на их «рисунок», на образ жизни сельского 

населения. С этих позиций сельские поселения являются одним из 

важнейших элементов территориального устройства, которое отражает 

особенности природных условий, хозяйственной деятельности, социально-

демографического и историко-культурного развития региона и государства 

в целом. 

Анализ последних исследований и публикаций. Анализ работ по теме 

исследования показывает, что методические разработки в сфере развития 

сельского туризма и туристско-рекреационной деятельности в сельской 

местности в целом, практически, не представлены в географической науке, 

но изучение отдельных аспектов имеется как у нас в стране (Демишкевич 

Г.М., Карпова И.М., Волынцева Н.А., Войтюк М.М., Мерзлов А.В., 

Заиченко Е.А., Жукова М.А., Чудновский А.Д. и др.), так и за рубежом (Б. 

Мильнер, М. Мэскон, М. Портер, Ф. Котлер). При этом стоит отметить, что 

интерес к проблемам развития сельского туризма, формирование 

теоретических и методологических разработок авторов различных 

областей науки имеет тенденцию к росту. 

Выделение нерешенных ранее частей общей проблемы. За 

масштабностью социально-экономических проблем остаются 

нерешенными вопросы реставрации и реконструкции разных типов 

наследия, включая культурные ландшафты сельских поселений [1]. Но 

если в городах эта проблема как-то обсуждается и решается, то на селе 

данный вопрос остается открытым. До сих пор нет критериев выделения 

исторических сёл. Пока эти вопросы не решаются как на уровне 

управления, так и самими жителями, не осведомленными в значимости 

собственного наследия. Характерным примером является обновление 
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крестьянских домов во многих странах Европы, что стало частью 

дифференцированной политики реновации села. 

Постановка задачи. Сельские поселения являются важным 

элементом в понятии культурной идентичности населения. Однако долгое 

время, да и сегодня, они не рассматриваются как пространство, которое 

необходимо сохранить в его полноте, недооценивается важность, как 

местных архитектурных образцов строений, так и различных типов 

культурных ландшафтов. Крестьянская усадьба или их группа – не просто 

жизненное пространство, но и среда для работы человека, включающая 

экологические и социально-культурные функции. 

Изложение основного материала. Кроме стандартных функций села 

могут осуществляться и другие, например, обслуживание посетителей и 

туристов, базы отдыха и ночные стоянки [2]. Такие поселения, 

характеризующиеся приспособленностью к окружающей среде и местным 

природным условиям, свойственной организмам, биоценозам, народному 

жилищу и поселениям, наиболее органично впишутся в природный 

ландшафт [4]. 

Значительно шире возможность использования мельчайших 

поселений в чисто рекреационных целях. Кроме внешних факторов 

(характеристики окружения), большое значение приобретают и 

внутренние: наличие электричества, состояние жилого фонда, наличие 

воды и т.д. Учитывая фактически неограниченное использование 

исчезающих поселений в рекреационной деятельности, возможно развитие 

по интенсивному пути – полному и комплексному задействованию 

территории районов и области. 

Поселения, на базе которых могут развиваться разные виды 

рекреации, представлены следующими: 1) пункты стационарного отдыха; 

2) пункты кратковременного отдыха (в ближайшем окружении городов, 

ПГТ и крупных сел); 3) пункты «экологических троп» (на пути наиболее 

популярных маршрутов); 4) пункты развития дачного отдыха; 5) пункты 

активного отдыха (охота, рыболовство и др.) с ограничением на другие 

виды отдыха; 6) пункты летнего отдыха детей (восстановление старых и 

организация новых). 

Указанный путь развития малых поселений в рекреационных целях 

несет определенные выгоды: 1) не будут изыматься ценные 

сельскохозяйственные земли под строительство новых рекреационных 

объектов; 2) возможность использования имеющегося жилого фонда часто 

без существенной реконструкции; 3) интенсивное использование 

территории области для рекреации; 4) увеличение занятости сельского 

населения окраинных территорий хозяйств (в сфере обслуживания и т. д.); 

5) различные виды рекреационного использования (садоводческие 

товарищества, дачи) могут повысить продуктивность сельского хозяйства 

окраинных территорий области; 6) возрождение исчезающих поселений 

будет поддерживать обжитость территории. Даже сезонное пребывание 
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населения не даст существующим дорогам и тропам приходить в 

негодность [3]. 

Классификация рекреационных объектов, создание которых 

возможно на базе исчезающих деревень, а также перечень условий для 

возникновения каждой из таких рекреационных точек наглядно 

свидетельствуют о том, что практически в любую такую деревню …можно 

вдохнуть жизнь… Группа исчезнувших деревень постоянно пополняется. 

Необходимо спешить, или уже через 10-15 лет мы потеряем реальную 

возможность хотя бы рекреационного использования малых поселений без 

значительных затрат на новое строительство. В целях обеспечения 

комплексного и правильного рекреационного использования территорий… 

представляется весьма желательным создание единого координирующего 

центра по проблемам исчезающих поселений, который обладал бы полной 

информацией об имеющихся поселениях, а также информацией о спросе 

на такого рода рекреационные объекты [2]. 

Из перечисленных выше общих проблем, имеющихся в сельской 

среде, можно сделать вывод: основное их количество существует повсюду 

и лишь по-разному может проявляться в разных типах сельских поселений 

по регионам страны. Их своеобразие при необходимости можно 

обнаружить лишь во время локального исследования отдельного 

поселения с учетом исторических, экономических, социокультурных и 

прочих особенностей. При этом следует помнить, что наличие проблем 

регионального уровня складывается главным образом из суммы 

нерешенных локальных вопросов, стоящих перед сельскими поселениями, 

и при их взаимодействии между собой. Однако эти решения зависят от 

ряда факторов федерального, регионального и местного уровней, а также 

от взаимодействия представителей управления, государственных и 

частных структур, проектировщиков и населения. 

В целом, развитие рекреационного комплекса Тамбовской области 

рассматривается как одно из приоритетных стратегических направлений 

хозяйственной специализации Тамбовской области на основе ценного и 

масштабного использования историко-культурного наследия и 

естественных рекреационных ресурсов. 

Формирование и развитие туристско-рекреационного потенциала 

окажет большое влияние на развитие всей территории области, 

формирование новых «точек роста» в т.ч. и за счёт малых и исчезающих 

поселений, а в целом – на повышение уровня социально-экономического 

развития региона. На базе развивающегося туристско-рекреационного 

комплекса в перспективе в регионе возможно формирование 

рекреационных кластеров туристско-рекреационного и санаторно-

курортного типов [4]. 

Создание единого координирующего рекреационно-туристического 

центра может стать одной из основных задач  перспективного развития. 

Сеть объектов рекреационно-туристического назначения – неотъемлемая 
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составляющая всего рекреационно-туристического комплекса области. 

Исходя из этого, необходимо в центрах, выполняющих межрайонные 

функции в Тамбовской области, а также населённых пунктах, имеющих 

статус исторических городов России: Тамбов, Мичуринск, Моршанск и 

Кирсанов и сельских поселениях; увеличить как количественно, так и 

качественно уже имеющиеся учреждения рекреационно-туристического 

комплекса путём модернизации, реконструкции, переоснащения 

существующих объектов и предусмотреть строительство новых 

современных лечебно-оздоровительных  и туристических комплексов. 

В этом плане необходима областная политика использования в 

рекреационных целях категории исчезнувших и исчезающих сельских 

поселений, а также придания поселениям статуса «исторических сёл» в 

рамках реализации мероприятий целевой государственной программы 

Тамбовской области «Развитие физической культуры, спорта и туризма на 

2014-2020 годы». 

Указанные действия предлагаются для формирования в Тамбовской 

области конкурентоспособной туристско-рекреационной отрасли в 

качестве одной из ведущих, приоритетных  отраслей экономики, 

обеспечивающей, с одной стороны, спрос потребителей (как российских, 

так и  зарубежных) на удовлетворение собственных потребностей области 

в туристско-рекреационных услугах, а с другой, значительный вклад в 

социально-экономическое развитие региона за счёт увеличение доходной 

части местного бюджета, притока инвестиций, улучшения здоровья 

населения, сохранения и рационального использования культурно-

исторического и природного наследия. А также одновременное развитие 

сопряжённых инфраструктурных объектов (гостиничного хозяйства, 

производства экологически чистых продуктов питания, сувенирной 

продукции, народных промыслов и ремёсел и т.д.), реставрационно-

строительной деятельности, а также выставочно-ярмарочной деятельности. 

При этом речь идет о современных высоких стандартах производства этих 

видов услуг. 

Выводы. Возможной целью данных мероприятий может являться 

привлечение инвесторов и широкой общественности посредством 

приумножения культурного достояния, которое внесёт существенный 

вклад в экономическое развитие и укрепление региональной самобытности 

Тамбовской области. Туризм является важным средством физического и 

духовного оздоровления, воспитания, познания и повышения культурного 

уровня населения, оказывает стимулирующее воздействие на такие 

секторы экономики, как транспорт, связь, торговля, строительство, 

сельское хозяйство, здравоохранение, производство товаров народного 

потребления и может составить одно из наиболее перспективных 

направлений структурной перестройки экономики области Большое 

значение здесь должно придаваться маркетинговой и рекламной 

деятельности, продвижению Тамбовской области как туристско-
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рекреационного региона на общероссийский и мировой рынок этого вида 

услуг. 

Итак, из перечисленных выше общих проблем, имеющихся в 

сельской среде, можно сделать вывод: основное их количество существует 

повсюду и лишь по-разному может проявляться в разных типах сельских 

поселений по регионам страны. 
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